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Sazetak

Nasilje u obitelji je ozbiljan drustveni problem jer odrastanjem u takvoj obitelji djeca uce biti
nasilna. Na samom pocetku rada pojasnjava se pojam nasilje u obitelji i istice se vaznost
sprjecavanja i zaustavljanja nasilja u obitelji, kako u Hrvatskoj tako i na medunarodnoj razini.
U radu se kroz analizu slu¢aja za Zupanijskog suda za mladez u Zagrebu istrazuje uloga nasilja
u obitelji u etiologiji maloljetnicke delinkvencije. Nadalje u radu se pomocu rezultata
istrazivanja nasilja nad djecom u Hrvatskoj usporeduje razlika izmedu pocinjenog i dozivljenog
nasilja s obzirom na spol te su rezultati prikazani i kroz razlicite vrste nasilja: psihicka agresija,

psihicko zlostavljanje, tjelesno kaznjavanje i tjelesno zlostavljanje.

Kljuéne rijeéi: nasilje u obitelji, maloljetni¢ka delinkvencija, nasilje nad djecom



1. Uvod

Nasilje u obitelji danas je prepoznato kao globalni problem koji naruSava temeljna
ljudska prava ¢lanova obitelji. Prema Drzavnom zavodu za statistiku u 2015. godini u Hrvatskoj
je bilo 1963 prijava za Kazneno djelo protiv braka, obitelji i djece (od ¢ega 1943 punoljetne
osobe) te 802 osude, medu kojima je osudeno i 127 punoljetnih Zena i jedan maloljetan
muskarac (Drzavni zavod za statistiku, 2016:36). Jedna od definicija nasilja u obitelji jest da je
ono ,,osobni, obiteljski 1 druStveni problem koji znacajno naruSava kvalitetu zivota i mentalno
zdravlje svih onih koji su mu izlozeni- posredno ili neposredno.“ (Ajdukovi¢, 2004:172).
Brojne medunarodne organizacije (primjerice UN, UNICEF, Vije¢e Europe) intenzivno
razvijaju dokumente kojima je cilj sprjecavanje i zaustavljanje nasilja u obitelji. Napominje se
da nasilje u obitelji nije samo problem pojedinca ili obitelji ve¢ se naglasava i odgovornost
drzave pri poduzimanju odgovaraju¢ih mjera. Vije¢e Europe 2002. porucuje jasan stav da
zemlje ¢lanice ,,ni pod kojim okolnostima ne mogu ignorirati nasilje nad Zenom pozivajuéi se

na razloge kao $to su obicaji, religija ili tradicija.” (Ajdukovic, 2004:177).

U Obiteljskom zakonu Republike Hrvatske koji je stupio na snagu 1. srpnja 1999. prvi put se u
Hrvatskoj upotrebljava pojam nasilnicko ponasanje u obitelji (Ajdukovi¢, 2004). Danas je na
snazi Zakon o zastiti od nasilje u obitelji kojim se propisuju ,, prava zrtava nasilja u obitelji,
krug osoba na koje se Zakon odnosi, odreduju se oblici nasilja u obitelji, prekrSajnopravne
sankcije za zaStitu od nasilja u obitelji, prikupljanje podataka o primjeni Zakona, osnivanje
Povjerenstva za pracenje i1 unapredenje rada tijela kaznenog 1 prekrSajnog postupka te
izvrSavanja sankcija vezanih za zaStitu od nasilja u obitelji te prekrSajne odredbe.” Kazeni

zakon ¢lankom 179. krSenje ovih odredbi kaznjava kaznom zatvora u trajanju do tri godine.

Urednice knjige ,,Nasilje nad Zenom u obitelji* Ajdukovié¢ i Pavlekovi¢ (2004) tvrde da je cilj
nasilja u obitelji kontrola nad drugim osobama te da uvijek pretpostavlja zloupotrebu mo¢i. U
prvom poglavlju knjige rezimirana su mnoga istrazivanja koja su provedena u posljednjih 40

godina te se navode sljedece Cinjenice:

,,1. Pojedinac moze biti izloZen nasilju u obitelji tijekom cijelog svog Zivota, od najranijeg
djetinjstva pa sve do duboke starosti. Najcesce su zlostavljanju u obitelji izlozene Zene, djeca i

ostarjele osobe.



2. Nasilje u obitelji ukljucuje Sirok raspon ugrozavajuc¢ih ponaSanja koje jedan ¢lan (ili vise
njih) da bi da bi uspostavio moc¢ ili kontrolu nad drugim ¢lanom obitelji, odnosno zadovoljio
neke svoje potrebe na ustrb drugog ¢lana. Stoga u svakom pojedinacnom slucaju nasilje

predstavlja krSenje temeljnih ljudskih prava.

3. Posljedice izloZenosti nasilju su brojne i bitno utjecu na mentalno zdravlje kako onih koji su
mu neposredno izloZeni, tako 1 onih koji su njegovi promatraci. Najcesce posljedice izloZzenosti
nasilju su nisko samopoStovanje, tjeskoba, depresija, agresija, pokusSaju samoubojstva,
ovisnosti, nestabilnost partnerskih odnosa, te slabo funkcioniranje na radnom mjestu, skoli i

drugo.

4. Nasilje u obitelji se moZe objasniti jedino interaktivnim djelovanjem veéeg broja Cinitelja
koji se mogu grupirati na tri razine koje ukljuc¢uju individualna obiljezja, obiljezja obitelji i

obiljezja Sire drustvene zajednice. (...)

5. Postoji jasna povezanost izmedu prisustva nasilja u obitelji 1 koli¢ine nasilja u drustvu,

ukljucujuéi nasilje prikazano u medijima.

6. Postoji medugeneracijski prijenos nasilja u obitelji. Smatra se da koli¢ina nasilja doZivljena
u djetinjstvu pridonosi razvoju i pribjegavanju nasilju u situacijama meduljudskih sukoba u

odrasloj dobi.* (Ajdukovié, 2004: 14-15).

Nesto vise o posljedicama nasilja u obitelji navode Kocijan-Hercigonja i Hercigonja- Novkovi¢
(2009). Autorice tvrde da zlostavljane majke dva puta ceS¢e zlostavljaju svoju djecu od
nezlostavljanih majki. Zlostavljano dijete Cesto vjeruje da je ono krivo za takvo ponaSanje
odraslih te kasnije u zivotu funkcionira isklju¢ivo iz pozicije zrtve. Takoder, Cesto se zrtve
identificiraju s ponaSanjem zlostavljaa te kasnije takvo ponasanje i oponasaju. Autorice
navode i podatak da ,,prema istrazivanjima ¢ak 80% adolescenata, pocinitelja kaznenih djela,
bilo je zlostavljano ili zanemareno u djetinjstvu. ““ (Kocijan-Hercigonja, 2009:182). Djeca koja
su iskusila nasilje u obitelji ¢eS¢e imaju problema sa agresijom, pojavljuju se razli¢iti problemi
u ponasanju te imaju problema sa kontroliranjem svojih emocija. Autorice isticu vaznost
preventivnog rada u zastiti djece od nasilja (pomo¢ obiteljima i nastavnicima, kontinuirane
edukacije). Za kraj autorice navode neke od karakteristika roditelja zlostavljaca: socijalna
izoliranost i ¢esto nizak socioekonomski status, lo$i obiteljski odnosi, nezadovoljstvo djecom,
prevelika ocekivanja od djeteta, nezadovoljstvo ulogom roditelja (Kocijan-Hercigonja i

Hercigonja- Novkovi¢, 2009).



2. Uloga obitelji u razvoju kriminalnog ponasanja

Mnogi znanstvenici slazu se da je obitelj primarna ljudska zajednica u kojoj pojedinac
ostvaruje svoja temeljna ljudska prava. Obitelj ima reproduktivnu, odgojnu, gospodarsku i
zastitnu ulogu (Ajdukovi¢ i Pavlekovi¢, 2004). Vaznost uloge obitelji u razvoju djece potvrduje
i Hirschiova teorija socijalne (drustvene) kontrole koju je razvio 1969. (naziva se i teorijom
drustvenih veza). Hirschi tvrdi da mladi ljudi koji su razvili snaznu povezanost sa svojim
roditeljima (privrzenost) prihvacaju njihove stavove i norme. Kao odgovor na to, mladi ljudi ¢e
se truditi ponasati u skladu s normama (npr. dobivati dobre ocjene u $koli) kako ne bi razocarali
svoje roditelje. Teorija socijalne kontrole tvrdi da takvi mladi ljudi stvaraju snazne veze sa
nekolicinom bliskih prijatelja te se klone bilo kakvog ponasanja koje nije u skladu s nau¢enim
stavovima. Patterson, tvorac teorije prisile (1995.) stavlja naglasak na roditeljsku kontrolu te u
drugi plan stavlja osjec¢aj privrzenosti kojim se bavi teorija socijalne kontrole (Junger-Tas i sur.,
2012). Svi znanstvenici slazu se u jednom, a to je da je obitelj polazi$na toc¢ka svih buducih

ponasanja, stavljali naglasak na privrzenost, roditeljsku kontrolu ili nesto trece.
2.1. Zlostavljanje i zanemarivanje djece

Zlostavljanje i zanemarivanje djece nije nikakav moderan fenomen, on postoji od kada postoji
i briga o djeci. Istrazivanja fenomena u SAD po¢inju krajem 19.st. Kao jedan od prvih slu¢ajeva
koji je bio poznat u javnosti navodi se slu¢aj Mary Ellen Wilson (sluc¢aj se dogodio 1984.).
Sumnjalo se da djevojCicu zlostavlja njezina pomajka 1 slucaj je prijavljen medicinskoj sestri
Etti Wheeler. NaZalost policijski sluzbenici nisu htjeli preuzeti sluc¢aj pod izgovorom da
roditelji imaju pravo odgajati svoju djecu kako njima odgovara. lako je prema pri¢ama skrb o
Mary Ellen preuzelo Drustvo za sprjecavanje okrutnosti prema Zivotinjama (SPCA), djevojCica

je na kraju odvedena u sirotiste (Siegel i Welsh, 2010).

lako postoje mnoge posljedice zlostavljanja i zanemarivanja djece, Siegel i Welsh (2010) u

svojoj knjizi navode sljedece Cinjenice (prema Nacionalnoj statistici zlostavljane djece iz
2009.):

1) Djeca koja su doZivjela zlostavljanje imaju vece Sanse da ¢e pociniti nasilne zlo€ine

2) Djeca koja su seksualno zlostavljaju imaju dva i pol puta vece Sanse za razvijanjem ovisnosti

o alkoholu



3) Djeca koja su seksualno zlostavljaju imaju skoro Cetiri puta veée Sanse za razvijanjem

ovisnosti o0 drogama

4) Skoro dvije trecine ljudi koji se lijeCe od ovisnosti o drogama prijavljuju da su bili

zlostavljani kao djeca

5) 80% mladih koji su bili zlostavljani do 21. godine dobiju dijagnozu za barem jedan psihicki
poremecaj (ukljucujuci depresiju, anksioznost, poremecaje prehrane i posttraumatski stresni

poremecaj)
6) Zlostavljana djeca imaju 25% vece Sanse da ¢e dozivjeti maloljetnicku trudnocu

7) Zlostavljana djeca u 3 puta manje slucajeva koriste zastitu prilikom seksualnih odnosa, §to

povecava rizik za dobivanjem spolno prenosivih bolesti
8) 14% muskih zatvorenika u SAD su zlostavljani kao djeca

9) 38% Zenskih zatvorenika u SAD su zlostavljani kao djeca

2.2 Nasljednost kriminalnog ponaSanja

Cesto se postavlja pitanje je li kriminalno ponasanje nasljedno, tj. prenose li roditelji
,kriminalne gene* na svoju djecu. Drzavni zavod za statistiku SAD 1992. u svojem izvjeséu
navodi da od 2261 maloljetnog zatvorenika, vise od polovice tvrdilo je da im je netko u obitelji
u zatvoru: 24% ih je reklo da im je otac u zatvoru, 9% da im je majka, a 25% da su im brat ili
sestra. Ova povezanost mogla bi se objasniti na dva nacina: 1) biolosko nasljede 2) ucenje
odredenih obrazaca ponasSanja. Velika je vjerojatnost da roditelji ne u€e djecu kriminalnom
ponaSanju, ve¢ djeca od roditelja preuzimaju ono $to ¢uju i vide da roditelji rade (pa tako i
kriminalno ponasanje). Mozda roditelji zele da njihova djeca budu uzorni gradani, ali im oni
svojim primjerom pokazuju drugacije ponaSanje. Znanstvenici Hirschi (1969) te Gottfredson i
Hirschi (1990) ukazuju na moguénost razlikovanja kriminalnih i konvencionalnih roditelja;
neke od tocaka razlikovanja mogu biti vrijednosti i ideje o ciljevima u drustvu. Te iste ideje i

vrijednosti roditelji kasnije prenose na svoju djecu (Shoemaker, 2010).

Odgovor na postavljeno pitanje moze biti i to Sto kriminalni roditelji imaju manju kontrolu nad
svojom djecom te zbog Cestog odsustva nisu u mogucénosti ostvariti ¢vrstu vezu sa svojom

djecom. Sve to mozemo dovesti do pojave kriminalnog ponasanja (Shoemaker, 2010).



3. Analiza slucaja
Empirijski dio ovoga rada &ini analiza slu¢aja sa Zupanijskog suda u Zagrebu -

Majka maloljetnika:

Od njene pete godine roditelji su rastavljeni. S ocem nema nikakav kontakt; preselio se u
Njemacku. Maloljetnikova baka je zavrSila osnovnu skolu i nakon toga je radila u tvornici
Sljeme i u raznim ugostiteljskim objektima. Maloljetnikova majka je od Cetvrte do pete godine
sa svojom bakom i djedom (s majcine strane). Oni su inzistirali da ona dode zivjeti kod njih
zbog toga Sto su smatrali da se njihova k¢i nije sposobna brinuti za svoje dijete (zivjela je u
statusu podstanara i ¢esto mijenjala mjesto stanovanja). Krajem osnovne $kole vraéa se zZivjeti
kod svoje majke. Maloljetnikova majka je zavrSila je Poljoprivrednu Skolu. Trenutno je

zaposlena, primanja iznose 2500,00 HRK osobnog dohotka i 500,00 HRK dje¢jeg doplatka.
Otac maloljetnika:

Zavrsio je osnovnu Skolu. Nekvalificirani je radnik. Otac je nezaposlen i korisnik je stalne
socijalne pomo¢i. Zivi u manjem stanu u Sesvetama. Otac sam navodi da boluje od PTSP-a i
akutnog napada panike. Neredovito se psihijatrijski lije¢i, negira konzumiranje alkohola. U
roditeljsko ulozi je pasivan, neredovito kontaktira s maloljetnom djecom. Sklon je optuZivanju

majke za propuste u odgoju.
Brac¢na zajednica:

U bra¢noj zajednici osim maloljetnika ¢iji se sluc¢aj analizira, dobiveno je jo$ jedno Zensko
dijete. Roditelji maloljetnika razveli su se 31.03.2009. Majka je dobila skrbnistvo nad dvoje
djece. Djeca su vikende trebala provoditi kod oca dok su s majkom zivjeli od ponedjeljka do
petka. Odlukom suda djeca su i dio $kolskim praznika trebali provoditi kod oca. S vremenom
su se susreti prorijedili; problem stvara i to Sto je komunikacija izmedu roditelja u potpunosti

prekinuta razvodom braka.
Vremenski prikaz maloljetnikovog ponaSanja:

Maloljetnik je tijekom osnovnoskolskog obrazovanje promijenio vise Skola. Ve¢ su tada
primije¢eni neprimjereni oblici ponasanja. Iz prve Skole navode da je ,,maloljetnik Zivio u
izrazito narusenim roditeljskim prilikama, roditelji su bili u postupku razvoda.* Takoder navode

da su roditelji rijetko suradivali sa Skolom.



26.10.2011. u izvjescu druge osnovne $kole koju je maloljetnik pohadao navode da maloljetnik
nema problema u savladavanju nastavnog sadrzaja, medutim ,,ne poStuje autoritet, njegovo
ponasanje varira od discipliniranog pa do napadaja bijesa, prepirki, vrijedanja i provociranja
drugih ucenika, profesoru upada u rijec, ustaje bez pitanja i Sece po razredu®. U to vrijeme je
vec¢ par puta bio uhvacen u kradi u du¢anima. Majka je navela kako je maloljetnik u studenom
2011. prilikom boravka kod oca ukrao u trgovini petarde. Zastitar ga je uhvatio u kradi i pozvao
oca; nije pozvana policija. Prilikom razgovora s majkom ona ponavlja kako je maloljetnikovo
ponasanje nepromijenjeno, i dalje krade, kasno dolazi kuci i ne poStuje autoritet. Majka je
upucena da maloljetnika ukljuci u Polikliniku za zastitu djece grada Zagreba. Njoj se takoder

preporucio savjetovali$ni rad (Skola za roditelje u organizaciji Hrabrog telefona).

Po navodima majke djeca kada su kod oca ,,vrijeme provode stihijski i bez sadrzaja*“. Majka jo§
navodi da je otac maloljetnika loSeg zdravstvenog stanja buduci da ima psihickih poteSkoca te

je sklon prekomjernom konzumiranju alkohola (otac je to opovrgnuo).

U srpnju 2012. u izvje$¢u o sudjelovanju maloljetnika u aktivnosti programa Djecje kuce
Borovje pise da maloljetnik brzo usvaja gradivo, povezuje stvari u cjelinu i da je motiviran za

rad.

U listopadu 2012. u izvjeS¢u ranije spomenute osnovne Skole navode da je ponaSanje
maloljetnika i dalje neprihvatljivo, da je maloljetnik nasilan, impulzivan, da se svada s ostalim

ucenicima 1 da koristi neprimjerene rijeci. I dalje je sklon kradi kako u skoli, tako 1 u du¢anima.

U travnju 2013. roditeljima je izreCena mjera Nadzora nad izvrSenjem roditeljske skrbi (do kraja
rujna tekuée godine -2013.). Vidljiva je suradnja majke s voditeljem mjere ali i nemoguénost

uspostave autoriteta od strane oba roditelja.

Maloljetnik zavrSava osnovnu i upisuje srednju strukovnu skolu. U meduvremenu je
maloljetnik ukljuen u stacionarnu opservaciju Doma za odgoj djece 1 mladezi. Izdaje se

prijedlog za odvajanjem maloljetnika iz obitelji 1 smjeStajem u dom za odgoj.

Krajem kolovoza 2013. maloljetnik je napao djevojCicu, stavio joj noz pod vrat i rekao da mu
da mobitel. Djevojcica se igrala s nekolicinom prijatelja ispred svoje zgrade kada im je pristupio
maloljetnik. Djevoj€ica odbija dati svoj mobitel i zove u pomo¢ oca 1 stariju sestru. Nakon §to
je djevojcica pocela plakati 1 zvati u pomo¢, maloljetnik se povlaci tvrde¢i da se samo Salio.

Otac poziva policiju i kre¢e potraga za maloljetnikom.



Krajem studenoga 2013. odluka Suda za mladez postaje pravomoc¢na i maloljetnik odlazi u

Dom za odgoj djece i mladezi Pula u kojem boravi od sijecnja 2014.

Nakon povratka sa zimskih Skolskih praznika, maloljetnik je bio zrtvom fizickog i
emocionalnog zlostavljanja od strane drugog korisnika skupine; jednom prilikom je izrazio
strah od nje. Zbog mogucih posljedica zlostavljanja pruzena mu je psihosocijalna podrska od

strane psihologinje ustanove i ukljucen je u tretman psihijatra (Zoloft 1-0-0 i sanval po potrebi).

U travnju 2014. ponasanje maloljetnika je progrediralo u negativnom smjeru; konzumirao je
marihuanu a na pitanje zaSto konzumira marihuanu odgovara: ,,to svi rade. Maloljetnik je
ukljucen u rad SluZbe za prevenciju bolesti ovisnosti. Samoinicijativno prekinuo uzimanje

terapije psihofarmacima. Maloljetnik je iskljuen iz $kole.

Maloljetnik se ne ¢uje s majkom, kako on tvrdi ona se ljuti na njega zbog loSeg ponasanja.
Praznike (20.06.-24.08) provodi kod oca. Preko praznika je test urina bio negativan na §to je

maloljetnik bio osobito ponosan.

U listopadu 2014. Odgojna mjera upuéivanja u odgojnu ustanovu zamjenjuje se s Odgojnom

mjerom pojacane brige i nadzora uz dnevni boravak.



4. Istrazivanja nasilja nad djecom u Hrvatskoj

U posljednjih nekoliko godina podignuta je svijest o vaznosti istrazivanja nasilja nad
djecom, posebice epidemioloskih istrazivanja, koja nam omogucéuju ne samo istraZivanje
ucestalosti nasilja, ve¢ i istrazivanje razli¢itih oblika nasilja, njihove povezanosti te nam nude

mogucnost usporedbe rezultata na medunarodnoj razini.

Prema autorima Ajdukovic i sur. (2012:368) ,,epidemioloska istrazivanja u podrucju nasilja nad
djecom usmjerena su na ispitivanje incidencije i prevalencije razlicitih zlostavljaju¢ih i
zanemarujucih postupaka usmjerenih prema djeci. U tom kontekstu prevalencija bi oznacavala
dozivljeno nasilje tijekom cijelog zivota medu odredenim clanovima populacije (npr. osobe
mlade od 18 godina), dok se incidencija odnosi na broj novootkrivenih sluc¢ajeva u odredenom

vremenskom periodu (npr. u posljednjih godinu dana).

Prije nego se izloZe rezultati razlicitih istrazivanja, valja napomenuti da su dobivene brojke
izrazito podcijenjene, mnogi slucajevi nisu uopce prijavljeni, a neki su odbaceni zbog

nedostatka dokaza (Ajdukovic i sur., 2012).

BECAN — Balkan Epidemiological Study on Child Abuse and Neglect

Istrazivanje je provedeno u Republici Hrvatskoj tijekom 2011. godine. Ispitanike ¢ine djeca u
dobi od 11,13 1 16 godina (5. 1 7. razred osnovne Skole, 2. razred srednje Skole) sa podrucja
cijele Hrvatske. U istrazivanju je ukupno sudjelovalo 3644 djece Sto ¢ini 2,62% redovnih

polaznika Skole u dobi od 11.13 1 16 godina.

Ukupno Mladiéi Djevojke
Sr. 1223 49,8% 50.2%
7.r. 1188 49.5% 50.5%
2.r.SS 1233 47.4% 52.6%

Tablica 1. Uzorci za pojedine razrede s distribucijom po spolu i dobi (Ajdukovié
i sur., 2012.)
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Za potrebe ovog istrazivanja pojam tjelesno nasilje podijeljeno je na tjelesno kaznjavanje i
tjelesno zlostavljanje, dok je psihi¢ko nasilje podijeljeno na psihi¢ku agresiju i psihicko

zlostavljanje.

Istrazujuci prevalenciju (u ovom slucaju skupina djece od 11,13 i 16 godina) rezultati su

usporedeni ne samo s obzirom na dob, ve¢ i s obzirom na spol.

Dob Miadi¢i Djevojke
oI, 62,1% 55,9%
Psihicka agresija 7.r. 74,0% 80,0%
2.r. SS 80,9% 84,1%
Sr. 26,5% 19,3%
Psihic¢ko zlostavljanje 7.r. 26,1% 27,4%
2.r.SS 32,6% 36,9%
Sr. 59,7% 52,7%
Tjelesno kaznjavanje 7.r. 66,7% 69,9%
2.r. SS 68,9% 75,5%
Sr. 32,5% 20,1%
Tjelesno zlostavljanje 7.r. 33,1% 34,9%
2.r. SS 37,4% 43,8%

Tablica 2. Prevalencija razli¢itih kategorija dozivljenog nasilja u obitelji prema spolu djeteta
(Ajdukovic i sur., 2012)

Uzmemo li za analizu kategoriju psihicka agresija primje¢ujemo da u 5. razredu vise djecaka
nego djevojcica je dozivjelo psihi¢ku agresiju, dok se kod ucenika 7 razreda situacija mijenja;

vise djevojcCica nego djecaka je dozivjelo psihicku agresiju u dobi od 13 godina.

U kategoriji psihicko zlostavljanje nema staticki znacajne razlike osim kod djece u 5. razredu
osnovne Skole — viSe je djeCaka nego djevojCica dozivjelo neke od oblika psihickog

zlostavljanja.

Vise od polovice djecaka i djevojc¢ica svih dobnih skupina dozivjelo je tjelesno kaznjavanje, a

ta brojka je jo$ i ve¢a kod djevojcica u dobi od 16 godina (75,5%).
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Uzimajuéi u obzir kategorije tjelesno kaznjavanje i tjelesno zlostavljanje mozemo zakljuciti da
u dobi od 11 godina vise dje¢aka nego djevojcica dozivljavaju neke od oblika tjelesnog nasilja,
dok se u starijoj dobi taj trend mijenja i postotak je veci kod djevojcica nego kod djecaka

(Ajdukovi¢ i sur., 2012).

Brojna istrazivanja do sada pokazala su da su djecaci pod ve¢im rizikom za zlostavljanje (npr.
UNICEF-ovo istrazivanje u 29 zemalja) stoga podaci dobiveni u ovom istrazivanju da su u
starijoj dobi djevojCice izloZenije tjelesnom nasilju od djecaka odstupaju od dosadasnjih

istrazivanja (Ajdukovic i sur., 2012).

IstraZivanje je provedeno u 2011. godini stoga rezultati prikazuju dozivljeno nasilje tijekom

2010.

Dob Mladiéi Djevojke
Sr. 58,0% 51,4%
Psihicka agresija 7.r. 68,7% 72,3%
2.r. SS 70,8% 77,8%
Sr. 22,8% 16,2%
Psihic¢ko zlostavljanje 7.r. 19,4% 22,8%
2.r. SS 25,1% 27,8%
Sr. 49,7% 40,2%
Tjelesno kaznjavanje 7.r. 47,6% 47,4%
2.r. SS 32,7% 38,6%
Sr. 28,0% 16,6%
Tjelesno zlostavljanje 7.r. 24,6% 26,8%
2.r. SS 20,6% 27,3%

Tablica 3. Incidencija razli¢itih kategorija nasilja nad djecom u obitelji u protekloj godini prema
spolu i dobi (Ajdukovié i sur., 2012)

Kategorija psihicka agresija pokazuje slican trend kao rezultati prevalencija tjelesnog nasilja:
u ranijoj dobi (5. razred) vise je djeCaka nego djevojCica dozivjelo psihi¢ku agresiju, dok je u
starijoj dobi (2. razred srednje Skole) postotak vec¢i kod djevojcica nego kod djecaka (77,8% u
odnosu na 70,8%).

Statisticki znacajna razlika za dozivljeno psihicko zlostavljanje postoji samo kod ucenika 5.

razreda gdje je viSe djeCaka nego djevojcica dozivjelo neke od oblika psihickog zlostavljanja.
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U starijim dobnim skupinama (13 i 16 godina) kod oba spola su jednako prisutni ovi oblici

ponasanja.

Dozivljeno tjelesno nasilje jednako je kod djevojéica i djecaka u 7 razredu, dok su podaci za
najmladu i najstariju skupinu jednaki kao i podaci o prevalenciji za cijelo djetinjstvo (Ajdukovié
i sur., 2012).

Usporedujuci dobivene rezultate mozemo zakljuciti da se s porastom dobi djece mijenjaju oblici
nasilnog ponasanja. U ranijoj dobi ¢esc¢e je koristenje tjelesne kazne, dok se u kasnijoj dobi vise
koristi psihicko nasilje; tjelesnom zlostavljanju su, neovisno o dobi, podjednako izloZzena sva
djeca. Iako dob nije odlucujuci faktor valja istaknuti kako su u starijoj dobi djevoj¢ice izloZenije

tjelesnom zlostavljanju od djecaka (Ajdukovié i sur., 2012).

Prikazat ¢e se rezultati prvog istrazivanja vr$njackog nasilja u Hrvatskoj koje je provedeno na

nacionalno reprezentativnom uzorku (Susac i sur., 2016).

Prema autorima ovog istrazivanja vrSnjacko nasilje se odnosi na nasilno ponasanje prema

vr$njacima. Nadalje autori definiraju viSe vrsta nasilja:

a) Fizicko nasilje — Samaranje, udaranje rukom ili nogom, razbijanje osobnih stvari i
druge oblike nanoSenja fizicke Stete zrtvi ili njezinoj imovini od strane pocinitelja

b) Verbalno nasilje - nazivanje nekoga pogrdnim imenima, vrijedanje,
omalovaZavanje i sl.

c) Relacijsko nasilje (nasilje kroz odnose) — ignoriranje, izolacija, isklju¢ivanje ili
izbjegavanje pojedinaca

d) Seksualno nasilje — seksualni komentari na racun zrtve, neZeljeni fizicki kontakt

e) Ekonomsko (materijalno) nasilje — oduzimanje ili iznudivanje novca ili drugih stvari

od Zrtve

Za potrebe ovog istrazivanja koriste se iste kategorije kao i u prethodno prikazanom istrazivanju
(Ajdukovi¢ 1 sur., 2012): psihicka agresija, psihicko zlostavljanje, tjelesno kaznjavanje i

tjelesno zlostavljanje.
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Postoje Cetiri razine ukljuCenosti u vrSnjacko nasilje koje se proucavaju u ovakvom tipu

istrazivanja:

1) Pocinitelji - sudionici koji barem jedan oblik nasilja ine ¢estinom 3 (jednom mjesecno),
4 (jednom tjedno) ili 5 (nekoliko puta tjedno); sami rjede ili nikad ne dozivljavaju nasilje

2) Zrtve - sudionici koji su za bilo koji oblik nasilja na skali dozivljavanja vrinjackog
nasilja oznadili da ga dozivljavaju ¢estinom 3,4 ili 5; na skali ¢injenja vr$njackog nasilja
nemaju niti jedan odgovor

3) Pocinitelji zrtve — i na skali dozivljavanja i na skali ¢injenja imaju barem jedan odgovor
34ili5

4) Neukljuceni — nasilje i ¢ine i dozivljavaju nekoliko puta godi$nje ili rjede

(Susac i sur., 2016)

Teorija socijalnog ucenja pretpostavlja da je nasilno ponasanje nauceno tj. da djeca koja takvo
(nasilno) ponasanje dozivljavaju u svojim obiteljima ili mu svjedoce uce da je takav oblik
ponasanja adekvatan nacin rjeSavanja sukoba u vr$njackim odnosima. Rezultati istrazivanja
pokazuju da su skupine zZrtve i pocinitelji zrtve bile izloZenije zlostavljanju ili zanemarivanju
od strane obitelji od skupine neukljuceni (razlika se posebice vidi izmedu skupina pocinitelji
Zrtve | neukljuceni). U ovom istrazivanju (Susac i sur., 2016.) posebice se fokusiralo na
povezanost doZivljenog nasilja u obitelji s uklju¢eno$¢éu u vrSnjacko nasilje. Kao jedan od
problema istraZivanja (ima ih ukupno Cetiri) navodi se ispitivanje odnosa vr§njackog nasilja 1
dozivljavanja nasilja te se pretpostavilo da ¢e ,,sve skupine djece ukljucene u vr$njacko nasilje
iskazivati vecu prevalenciju doZivljavanja nasilja u obitelji (...) te da ¢e prevalencija biti

najveca kod pocinitelja Zrtava.“ (Susac i sur.,2016).

14



Kategorije djece s obzirom | Bez prevalencije | S prevalencijom
na vr$njacko nasilje nasilja u obitelji | nasilja u obitelji
Neukljuéeni 378 (46,6%) 433 (53,4%)
5.razred | Zrtve 42 (275%) 111 (72,5%)
oS Poginitelji 10 (41,7%) 14 (58,3%)
Pocinitelji zrtve | 10 (12,3%) 71 (57,7%)
Neukljuéeni 206 (31,9%) 440 (68,1%)
7.razred | Zrtve 27 (14,1%) 164 (85,9%)
Psihicka 0S8 Poéinitelji 13 (18,3%) 58 (81,7%)
agresija Pocinitelji Zrtve | 8 (4,3%) 180 (95,7%)
Neukljuéeni 16825,4 (%) 494 (74,6%)
2.razred | Zrtve 14 (9,2%) 138 (90,8%)
SS Pocinitelji 12 (10,3%) 105 (89,7%)
Pocinitelji zrtve | 12 (5,1%) 224 (94,9%)
Neukljuéeni 752 (35,5%) 1367 (64,5%)
Cijeli Zrtve 83 (16,7%) 413 (83,3%)
uzorak Poginitelji 35 (16,5%) 177 (83,5%)
Pocinitelji zrtve | 30 (5,9%) 475 (94,1%)
Neukljuéeni 677 (82,9%) 140 (17,1%)
5.razred | Zrtve 93 (65,0%) 50 (35,0%)
0S8 Poginitelji 19 (79,2%) 5 (20,8%)
Pocinitelji zrtve | 51 (61,4%) 32 (38,6%)
Neukljuéeni 529 (82,7%) 111 (17,3%)
7.razred | Zrtve 115 (62,8%) 68 (37,2%)
Psihicko oS Po¢initelji 51 (71,8%) 20 (28,2%)
Zlostavljanje Pocinitelji zrtve | 93 (50,8%) 90 (49,2%)
Neukljuéeni 524 (78,9%) 140 (21,1%)
2.razred | Zrtve 57 (39,0%) 89 (61,0%)
SS Pocinitelji 62 (53,4%) 54 (46,6%)
Pocinitelji zrtve | 112 (48,3%) 120 (51,7%)
Neukljuéeni 1730 (81,6%) 391 (18,4%)
Cijeli Zrtve 265 (56,1%) 207 (43,9%)
uzorak Poginitelji 132 (62,6%) 79 (37,4%)
Pocinitelji zrtve | 256 (51,4%) 242 (48,6%)

Tablica 7. Razlike u udjelu djece koja su tijekom zivota doZzivjela nasilje u obitelji s obzirom
na Cetiri kategorije ukljucenosti u vr$njacko nasilje u pojedinim dobnim skupinama i na razini

cijelog uzorka (Susac i sur., 2016)
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Kategorije djece s obzirom
na vrSnjacko nasilje

Bez prevalencije
nasilja u obitelji

S prevalencijom
nasilja u obitelji

Neukljuceni 379 (47,0%) 427 (53,0%)
5.razred | Zrtve 49 (32,9%) 100 (67,1%)
oS Pocinitelji 10(40,0%) 15 (60,0%)
Pocinitelji zrtve | 19 (24,1%) 60 (75,9%)
Neukljugeni 275 (41,5%) 388 (58,5%)
7.razred | Zrtve 41 (21,7%) 148 (78,3%)
Tjelesno oS Pocinitelji 16 (22,9%) 54 (77,1%)
kaZnjavanje Podinitelji zrtve | 31 (16,7%) 155 (83,3%)
Neukljuceni 237 (35,7%) 426 (64,3%)
2.razred | Zrtve 23 (15,1%) 129 (84,9%)
SS Poginitelji 27 (23,1%) 90 (76,9%)
Pocinitelji zrtve | 34 (14,6%) 199 (85,4%)
Neuklju&eni 891 (41,8%) 1241 (58,2%)
Cijeli Zrtve 113 (23,1%) 377 (76,9%)
uzorak Pocinitelji 53 (25,0%) 159 (75,0%)
Pocinitelji zrtve | 84 (16,9%) 414 (83,1%)
Neuklju&eni 646 (79,2%) 170 (20,5%)
5.razred | Zrtve 94 (62,3%) 57 (37,7%)
0S8 Poginitelji 17 (68,0%) 8 (32,0%)
Pocinitelji zrtve | 44 (57,1%) 33 (42,9%)
Neukljuceni 492 (75,7%) 158 (24,3%)
7.razred | Zrtve 109 (59,2%) 75 (40,8%)
Tjelesno oS Pocinitelji 42 (61,8%) 26 (38,2%)
zlostavljanje Pocinitelji Zrtve | 89 (48,9%) 93 (51,1%)
Neukljuéeni 452 (68,0%) 213 (32,0%)
2.razred | Zrtve 71 (47,0%) 80 (5302%)
SS Pocinitelji 58 (50,0%) 58 (50,0%)
Pocinitelji zrtve | 107 (46,1%) 125 (53,9%)
Neukljuceni 1590 (74,6%) 541 (25,4%)
Cijeli Zrtve 274 (56,4%) 212 (43,6%)
uzorak Pocinitelji 117 (56,0%) 92 (44,0%)
Pocinitelji Zrtve | 240 (48,9%) 251 (51,1%)

Tablica 7. — nastavak
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Kao $to su autori istrazivanja i pretpostavili djeca neukljuc¢ena u vr$njac¢ko nasilje u najmanjoj
su mjeri bila izlozena nasilju u obitelji u svim dobnim skupinama i bez obzira na vrstu nasilja
u obitelji (psihicka agresija, psihicko zlostavljanje, tjelesno kaznjavanje ili tjelesno
zlostavljanje). Najveéi udio u vecini dobnih skupina i vrsta nasilja ¢ine pocinitelji Zrtve kao

najéeSce Zrtve nasilja u obitelji. Nakon njih slijede Zrtve | zatim pocinitelji (Susac i sur., 2016).
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5. Zakljucak

Nasilje u obitelji je globalni problem koji pogada veliki broj ljudi. U zadnja Cetiri desetljeca
istrazivanja nasilja u obitelji dozivjela su svojevrstan procvat 1 osvijestila da djetinjstvo nije za
svu djecu jednako i da nije uvijek najsretnije razdoblje Zivota pojedinca, da pocinitelji
seksualnog zlostavljanja nisu uvijek nepoznati ljudi, ve¢ da je svaki ¢lan obitelji potencijalni

zlostavljac (Ajdukovi¢, Pavlekovi¢, 2004).

Sto se ti¢e buduéih istrazivanja, fokus bi se trebao staviti na benefite ranog otkrivanja nasilja
obitelji te na brzu intervenciju razlicitih sluzbi zaduzenih za ovo delikatno podrucje. Policijski

sluzbenici, medicinski sluZbenici, socijalni radnici, ucitelji 1 sl. bi trebali suradivati.

Vazno je napomenuti da nasilje u obitelji nije osoban ili obiteljski problem, ve¢ da se on na

viSim razinama tice i samog drustva (Ajdukovi¢, Pavlekovi¢, 2004).

Posljedice nasilja u obitelji su dalekosezne i neki se nikada ni ne oporave od tih posljedica.
Djeca koja su dozivjela nasilje u obitelji su ¢e$ée agresivna, teSko kontroliraju svoje emocije,

imaju problema u ponasanju (Kocijan-Hercigonja, Hercigonja- Novakovi¢, 2009).

Rezultati istrazivanj Poliklinike za zastitu djece grada Zagreba pokazuju da je vise od 50%
ispitanika dobivalo pljuske u djetinjstvu, 10% je Cesto dobivalo batine a 7% je dozivjelo teske

tjelesne ozljede (Kocijan-Hercigonja, Hercigonja- Novakovi¢, 2009).

Sto mi ostali kao obi¢ni gradani moZemo napraviti? Kao prvo i osnovno, ne smijemo Sutjeti, ne
smijemo se praviti da ne vidimo i1 da se to nas ne tie, ve¢ trebamo bilo kakve sumnje

prijavljivati kako bi se sprijecilo daljnje nasilje.
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