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Povezanost roditeljskih stavova i uvjerenja s djecjom spremnosti za skolu

Sazetak

Cilj ovog istrazivanja bio je opisati odnos izmedu stupnja obrazovanja i radnog statusa
roditelja, roditeljskih uvjerenja o spremnosti djece za skolu i stavova o obrazovanju te djecjih
rezultata na Testu spremnosti za $kolu (TSS) i duljine boravka u vrtiéu. IstraZivanje je
provedeno papir-olovka metodom te je sudjelovalo ukupno 149 roditelja, a psihologinje iz
dje¢jih vrti¢a dale su na koristenje pripadajuée rezultate predskolaca na TSS-u. Roditelji su
ispunjavali Skalu roditeljskih uvjerenja o spremnosti za Skolu i Skalu stavova o obrazovanju.
Provedbom analize rezultata utvrdeno je da najveéu korelaciju s rezultatima na Svim
subtestovima TSS-a ima stupanj obrazovanja roditelja, dok roditeljska uvjerenja i stavovi nisu
bili povezani s dje¢jim rezultatima na ocekivan nacin. Djeca koja su dulje pohadala vrti¢
ostvarivala su bolje rezultate na numerickom subtestu te su ona ¢ije majke su bile zaposlene
bila uspjesnija na subtestu Spajanja to¢aka i numeri¢kom subtestu. Zanimljiv rezultat bio je da
su obrazovaniji o¢evi imali negativnije stavove o obrazovanju te je taj stav negativno korelirao
s ukupnim rezultatom na TSS-u. Roditeljska uvjerenja o spremnosti za $kolu negativno su
korelirala sa subtestom poznavanja ¢injenica i perceptivnim subtestom te se na isti nacin
odnosila i subskala roditeljskih uvjerenja vezana uz akademske sposobnosti. Roditeljska
uvjerenja o socijalnim vjestinama negativno su Korelirala s numeri¢kim subtestom. Ukupan
doprinos skupa prediktora bio je statisti¢ki znaGajan za sve subtestove TSS-a, ali je jedini
pojedinacni znacajan prediktor bio stupanj obrazovanja majke i to na svim subtestovima izuzev
grafomotorickih.

Kljucne rijeci: spremnost za Skolu, roditeljska uvjerenja o spremnosti za skolu, stav o

obrazovanju, stupanj obrazovanja roditelja



Relationship of parental attitudes and beliefs with children's readiness for school
Abstract

The aim of this research was to describe the relationship between the level of education
and employment status of parents, parental beliefs about children's school readiness and values
of education, children's results on the School Readiness Test (TSS) and their kindergarten
attendance. The research was carried out using the paper-pencil method with a total of 149
parents in the sample while the kindergarten psychologists gave the corresponding results of
preschoolers at TSS. Parents completed the Parents' school readiness beliefs scale and the
Parents' value of education scale. By conducting an analysis of the results, it was determined
that the highest correlation with the results on all TSS subtests was the parents' level of
education, while parental beliefs and attitudes were not related to children's results in the
expected way. Children who attended kindergarten for longer achieved better results on the
numerical subtest, and those whose mothers were employed were more successful on
connecting the dots and numerical subtests. An interesting result emerged, which showed that
more educated fathers had more negative attitudes about education, and this attitude negatively
correlated with the overall result at TSS. Parental beliefs about readiness for school correlated
negatively with fact knowledge and perceptual subtests, and the subscale of parental beliefs
related to academic abilities had the same relationship with preschoolers results. Parental beliefs
about social skills were negatively correlated with the numerical subtest. The total contribution
of the set of predictors was statistically significant for all subtests of TSS, but the only
significant individual predictor happened to be the level of maternal education on all subtests
except graphomotor ones.

Key words: school readiness, parental school readiness beliefs, value of education, parents'

level of education
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Prijelaz djece iz vrti¢a u §kolu smatra se klju¢nim razvojnim razdobljem tijekom kojeg
usvojena ponasanja i obrasci postignuca koje dijete ostvari mogu imati izniman utjecaj na smjer
djetetova daljnjeg razvoja (Puccioni, 2015). Uz to, znanja i vjestine koja djeca usvoje prije no
Sto krenu u $kolu mogu znacajno predvidati kasnija Skolska postignué¢a. Kao rezultat tih
znanstvenih saznanja pojavio se veliki interes istrazivanja koncepta spremnosti djece za $kolu
(Le 1 sur, 2006). Jedno takvo veliko istrazivanje Duncana i suradnika (2007) bavilo se
mogucnos¢u predvidanja Skolskog uspjeha na temelju razli¢itih pokazatelja spremnosti za
Skolu. Pokazalo se da akademske sposobnosti, to¢nije matematicke vjestine 1 vjestine Citanja
mogu vrlo dobro predvidjeti kasniji akademski uspjeh. Od preostalih sposobnosti izmjerenih u
sklopu spremnosti za Skolu takoder su se vjeStine paznje 1 pozornosti pokazale znacajnim
prediktorima daljnjih Skolskih postignu¢a. Kako bi prosirili shva¢anje povezanosti izmedu
spremnosti djece za Skolu 1 kasnijeg akademskog uspjeha Lemelin i suradnici (2007) su u
istrazivanju na 840 blizanaca uzeli u obzir djelovanje genetskih i okolinskih faktora. Ono $to je
proizaslo jest da su zajednicki okolinski faktori blizancima poput obitelji 1 predskole
najznacajnije doprinosili kognitivnim vjestinama spremnosti za Skolu. Genetski faktori imali su
vazniju ulogu kod temeljnih sposobnosti poput onih numeric¢kih koji znacajno doprinose
Skolskom uspjehu. Okolinski i genetski faktori zajedno bili su odgovorni za prediktivnu

povezanost spremnosti za Skolu 1 akademskog uspjeha.

Detaljnija istrazivanja nekih okolinskih faktora i njihovog djelovanja na spremnost za
Skolu pokazala su da vrijeme provedeno u vrticu, kao i dob djeteta kad je krenulo u vrti¢
znacajno djeluju na spremnost djece za Skolu (Le i sur, 2006; Marjanovi¢ Umek i sur, 2008).
Takoder, stupanj obrazovanja roditelja, kao i njihovi stavovi te odgojni postupci velik su dio
okolinskih ¢imbenika koji djeluju na djetetovu spremnost za Skolu (Joe i Davis, 2009;
Marjanovi¢ Umek i sur, 2008). Pojedini aspekti spremnosti za Skolu razvijeniji su kod djece ¢iji
roditelji vrednuju odreden skup vjestina i znanja viSe od ostalih. Tako su u istrazivanju
Barbarina i suradnika (2008), djeca, ¢iji su roditelji smatrali drustvene kompetencije izrazito
vaznima, imala razvijenije vjestine rjeSavanja problema i bogatiji rjecnik. S druge strane, djeca
roditelja koji su naglasavali vaznost opéeg znanja i poznavanja brojeva, bolje su poznavala
brojeve, slova i boje. Roditeljsko vrednovanje vjestina potrebnih za polazak u skolu djeluje na
dje¢ju spremnost za $kolu tako §to se roditelji, kojima je vaznije da dijete prije $kole ima
odredena znanja i vjeStine, viSe ukljucuju u aktivnosti poput Citanja knjiga, pri¢anja prica,

ucenja djeteta o prirodi i sli¢éno (Puccioni, 2015). Osim $to pridavanje vaznosti akademskim



vjestinama pozitivno djeluje na djecja postignuca, roditelji koji smatraju da su uz te vjestine
vazan dio spremnosti za Skolu 1 ponasanja poput ¢ekanja na red i obracanja paznje imaju djecu
S boljim akademskim postignuéima, socijalnim vjeStinama i vjeStinama samoregulacije
(Puccioni i sur, 2019). Kako bi se §to bolje mogla razumjeti roditeljska uvjerenja o tome §to je
vazno da djeca znaju i mogu prije nego Sto krenu u Skolu, vazno je provjeriti kako roditelji
dozivljavaju Skolu i obrazovanje opéenito. Model koji predlazu Taylor i suradnici (2004)
opisuje prijenos roditeljskih stavova o obrazovanju, koje su stekli vlastitim iskustvima, na djecu

i njihova postignuca putem ponasanja i odgojnih postupaka koje koriste.

Obiteljski, Skolski 1 drugi okolinski uvjeti kljucni su za zdrav razvoj jer grade otpornost,
vjestine 1 veze pa smanjuju vjerojatnost problematicnog ponaSanja. Rizina ponasanja u
adolescenciji mogu prerasti u velik drustveni problem te je vrlo vazno dobro poznavati
¢imbenike putem kojih se takva ponasSanja reduciraju i1 preveniraju. Vaznost Skolskih
postignuca naglaSavana je u velikoj mjeri zbog toga §to se pokazalo da je posvecenost skoli
jedan od klju¢nih zastitnih faktora i to posebno u kontekstu upustanja u rizicna ponasanja u
adolescenciji (Mihi¢ i sur, 2022). Pokazatelji spremnosti za skolu prvi su eksplicitni znakovi
razvoja djetetovih sposobnosti i vjestina te predvidaju daljnje Skolske uspjehe. Kako su se
okolinski faktori, ponajvise obiteljski pokazali znac¢ajnima za spremnost djece za $kolu ovakva
istrazivanja mogu biti korisna radi izrade specificnih ranih intervencijskih programa Koji
poboljsavaju kvalitetu okruZenja djece iz rizi¢nih obitelji (Lemelin i sur, 2007). U ovom
istrazivanju proucavaju se obiteljski ¢imbenici koji djeluju na dje¢ju spremnost za Skolu za koju

se pokazalo da je izravno povezana sa Skolskim uspjehom.

Spremnost za Skolu

Predskolska dob djece razvojno se kategorizira u razdoblje ranog djetinjstva tijekom
kojeg se djeca obi¢no upustaju u razne nove aktivnosti, pridruzuju se vr$njacima u igri i
isprobavaju §to sve mogu bez odraslih. U isto vrijeme nastavlja se razvoj samopostovanja koje
uvelike pridonosi inicijativi predskolaca za savladavanje novih sposobnosti i vjeStina. Sa
Sirenjem vokabulara ubrzava se emocionalni razvoj te djeca predSkolske dobi imaju vecu
mogucnost samoregulacije postupcima poput ograniCavanja osjetnih ulaza prilikom
zastraSuju¢ih podrazaja, razgovora samih sa sobom ili promjenom ciljeva. Kako djeca postaju
sve vjestija u komunikaciji i razumijevanju misli i osjecaja drugih tako pocinju sklapanja prvih
prijateljstava s vrSnjacima. Prijateljstva u ranom djetinjstvu vazna su kao oblik socijalne
podrske, a tijekom prijelaza u Skolu pospjesuju prilagodbu (Berk, 2008). Tijek djecjeg razvoja
u velikoj mjeri ovisi o kvaliteti i prirodi interakcija s okolinom pa je vrlo stetno po dijete
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oslanjati se isklju¢ivo na procese sazrijevanja (Cudina-Obradovi¢, 2008). Sljedeée razvojno
razdoblje srednjeg djetinjstva obiljezava pocetak formalnog Skolovanja te se djeci namece kriza
razvoja sposobnosti nasuprot nesposobnosti. Dijete koje taj konflikt razrijesi pozitivnim
ishodom razvilo je osjeéaj kompetencije u izvrSavanju korisnih zadataka te je ponosno na svoja
postignuéa. Negativno razrjeSenje konflikta ocituje se u osjeéaju neadekvatnosti radi
nepripremljenosti za skolski zivot ili radi vrlo negativnih iskustava s nastavnicima i vr§njacima
koja narusavaju djetetove osjecaje kompetencije (Berk, 2008). Ishodi razvojnih kriza vrlo su
vazni zbog toga Sto odreduju daljnji razvoj licnosti osobe pa tako pozitivni ishodi olakSavaju
daljnji razvoj stjecanjem pozitivnih kompetencija, dok negativni ishodi otezavaju razvoj
licnosti (Fulgosi, 1997). Zato je klju¢no osigurati kvalitetne i specifi¢ne predSkolske poticaje
koji ¢e pomoci $to bolje uskladiti zahtjeve Skole i moguénosti djeteta na nacin da oni budu u
najboljem interesu za dijete (Cudina-Obradovi¢, 2008). 1z tih razloga pripremanje djeteta za
pocetak formalnog obrazovanja dobiva na svojoj vaznosti te se razvija konstrukt spremnosti za
Skolu kako bi se odredile pojedine vjestine 1 sposobnosti koje bi dijete trebalo usvojiti prije

nego Sto prijede iz vrtica u Skolu.

Pocetci definiranja spremnosti za Skolu kao jedinstvenog konstrukta bazirali su se na
pretpostavci da je spremnost za Skolu svojstvena djetetu te da se dijete mora mijenjati kako bi
se uklopilo u skolski sustav (Carlton 1 Winsler, 1999). Takav, nativisti¢ki pogled na spremnost
kao na zrelost u velikoj je mjeri napusten jer pretpostavlja da je spremnost za $kolu posljedica
bioloSkog sazrijevanja $to znaci da ovisi isklju¢ivo o vremenu te bi prema tome starija djeca
ujedno bila i spremnija, a ona manje spremna djeca bi trebala sacekati s polaskom u skolu. U
praksi se pokazalo da ona djeca kojoj se predlaze odgoda upisa u skolu najces¢e dolaze iz
nepoticajne okoline te im godina ¢ekanja ne povecava pripremljenost za $kolu (Cudina-
Obradovi¢, 2008). Takoder, prakse poput ponavljanja predskolske godine ili postavljanja djece
u prijelazne programe nisu se pokazale uéinkovitima, naprotiv djeca iz takvih programa nisu
bila spremnija za $kolu u odnosu na vr$njake (Carlton i Winsler, 1999). Drugo razumijevanje
spremnosti za Skolu obiljezava nuznost posjedovanja specifi¢nih znanja te u prvi plan stavlja
ukljuéenost roditelja i vrtica u predskolsko uéenje. Ovaj okolinski model i dalje se ne odbacuje
U potpunosti zbog toga $to usvajanje razli¢itih znanja moze biti mjera djetetovih sposobnosti
poput motivacije, odrZzavanja pozornosti i nekih socijalnih vjestina koje se smatraju vaznima u
Skolskom okruzenju (Cudina-Obradovi¢, 2008). U posljednje vrijeme spremnost za $kolu

promatra se kroz interakciju osobina djeteta i karakteristika okoline, a sve se viSe naglasak



stavlja na Skolu koja bi trebala biti pripremna za sve stupnjeve razvoja djece i omoguciti im

maksimalan poticaj bioloskih predispozicija s kojima dolaze (Cudina-Obradovié, 2008).

Tri medusobno povezane komponente koje cine konstrukt spremnosti za Skolu
ukljucuju dijete, obitelj i zajednicu te Skolu. Za dijete spremnost za Skolu znaci dose¢i fizicki,
motoricki, socijalni i emocionalni razvoj, kao i razvoj jezika i verbalne komunikacije, opéeg
znanja te kognicije za optimalan uc¢inak u $koli (Kokkalia i sur, 2019). Obitelj, a ponajvise
roditelji u pripremanju djeteta za Skolu od najranije dobi sudjeluju kroz razgovor, Citanje,
postavljanje pitanja i odgovaranje na djetetova pitanja, Sirenje rjecnika, upoznavanje S
koli¢inama, poticanje pronalazenja visestrukih odgovora na pitanja, stvaranje prilika za nova
iskustva i osjetne doZivljaje (Cudina-Obradovi¢, 2008). Takoder je vazno da se obitelj i
zajednica brinu o zadovoljavanju djetetovih primarnih potreba poput adekvatne prehrane,
zdravstvene skrbi, razvoja privrzenosti, zastite od zanemarivanja, nasilja i drugih Stetnih
utjecaja (Williams i suradnici, 2019). Spremnost §kole o¢ituje se u pravilima i praksama kojima
doc¢ekuju nove ucenike razli¢itih razvojnih stupnjeva (Kokkalia i sur, 2019). Pozitivni primjeri
takvih Skolskih praksi bili bi organiziranje obrazovnih sastanaka i radionica za roditelje buducih
uCenika, osiguravanje pismenih i slikovnih uputa za rad roditelja s djecom, organiziranje
kadrovskih uvijeta za rad s djecom razli¢itih potreba, suradnja s predskolskim ustanovama i
mnogi drugi. Uz tri navedene komponente, predskolske ustanove takoder imaju veliku ulogu u
pripremanju djece za $kolu, a kako bi u tome bile $to uspjesnije trebale bi obuhvatiti $to viSe
djece u svoje programe koji poti¢u misaone procese, potaknuti aktivno ucenje i inicijativnost

djece (Cudina-Obradovié, 2008).

Kao $to je ranije navedeno, spremnost za Skolu vrlo je Sirok koncept s mnogo razli¢itih
aspekata, stoga se moze mjeriti na razli¢ite nacine, a svrha njegova mjerenja je utvrdivanje
djecjih sposobnosti relevantnih za daljnje Skolovanje (Jandri¢, 2012). Vrijednost mjerenja
spremnosti za $kolu je u tome $to moze pomoci identificirati djetetove domene nizeg razvoja
na kojima je potrebno raditi do upisa u $kolu, $to mlada djeca imaju moguénost ranijeg upisa u
Skolu ukoliko se pokazu razvojno spremnima te §to informacije o spremnosti budué¢ih uc¢enika
pomazu uciteljima pri formiranju razreda i nastavnih aktivnosti (Grbi¢ i sur, 2013). Razlicite
institucije sluze se razli¢itim mjerama spremnosti za Skolu, neki dje¢ji vrti¢i i osnovne skole
koriste testove konstruirane posebno za mjerenje spremnosti za Skolu, drugi Koriste razvojne
testove, testove inteligencije ili razli¢ite improvizirane testove, upitnike, a ponekad i
neformalna opaZanja djece (Jandri¢, 2012). Sto se ti¢e testova spremnosti za $kolu, prema

Carlton i Winsleru (1999) oni se mogu podijeliti u dvije kategorije, na one koji mjere razvojne



miljokaze i1 na one koji mjere akademska znanja i vjestine, a postoji tre¢a vrsta testova koja
predstavlja kombinaciju dvaju prethodnih. Najpopularniji testovi u SAD-u koji pripadaju ranije
navedenim kategorijama su Test spremnosti za Skolu Gesell (eng. Gesell School Readiness
Test) koji mjeri razvojne miljokaze i Metropolitanski test spremnosti (eng. Metropolitan
Readiness Test) koji mjeri akademska znanja (Aiona, 2005). lako su najpopularniji, mnoga
istrazivanja pokazuju da nemaju dovoljnu razinu pouzdanosti i valjanosti kako bi se na temelju
njih donosile odluke o odgodi upisa u Skolu te je njihova prediktivna vrijednost kasnijeg uspjeha
niska (Carlton i Winsler, 1999). Testovi koje razli¢ite drzave primijenjuju u praksi uvelike ovise
o samom kurikulumu pa tako postoje testovi crtanja matemati¢kih oblika i svakodnevnih
objekata, Goodenough test crteza Covjeka, Bender Gestalt test koji mjeri vidno motornu
integraciju i mnogi drugi. Ponekad testovi spremnosti za $kolu uklju¢uju mjere vokabulara,
matematiCkih koncepata 1 slaganje kocaka koji podsje¢aju na Wechslerov test inteligencije za
djecu (Jandrié, 2012). U Hrvatskoj jedan od najpoznatijih je Test spremnosti za $kolu (TSS)
(Vizek-Vidovi¢ i sur, 1995) koji mjeri numeric¢ke i grafomotori¢ke sposobnosti, op¢e znanje i
percepciju predskolaca. Hrvatski Test spremnosti za $kolu u istrazivanju Jandri¢ (2012)
pokazao je dobru prediktivnu valjanost, a posebno njegov numeric¢ki subtest koji je obja$njavao
nesto vise od 25% varijance ocjena iz matematike, prirode, hrvatskog jezika i geografije u 5. i
6. razredu osnovne Skole. Zanimljiv nalaz iz istog istrazivanja je da grafomotoricki subtestovi
TSS-a bolje predvidaju ocjenu iz matematike od numeri¢kog subtesta te je autorica taj nalaz
objasnila spacijalnim sposobnostima koje grafomotoricki subtestovi mjere, a koje su kljucne u
podrucju geometrije. S obzirom na to da svaki test koji mjeri spremnost za Skolu ukljucuje
drugaciju definiciju spremnosti za $kolu u odnosu na druge testove, a na drzavnoj razini ne
postoji usuglaSenost oko koristenja odredenih mjera procjene pripremljenosti djece za Skolu
vrlo je tesko donositi odluke o programima koji bi unaprijedili prijelaz djece iz vrti¢a u $kolu.
Uz sve nedostatke testova spremnosti za Skolu, prednosti postojanja prikladnih i sveobuhvatnih
mjera procjene puno su veée jer doprinose pobolj$anju ranog obrazovanja koje uvelike odreduje

daljnji razvoj djece (Aiona, 2005).
Uloga roditelja u razvoju djetetovih sposobnosti i vjestina

Roditelji, osim $to ¢ine kljuénu komponentu djec¢je spremnosti za $kolu, kao $to je ranije
navedeno, takoder ¢ine primarnu djetetovu okolinu kroz koju se ono akademski socijalizira. To
znaci da se djeca najprije u svojoj okolini susre¢u s roditeljskim vjerovanjima, ponasanjima i
oc¢ekivanjima vezanim uz obrazovanje (Puccioni i sur, 2019). Akademska socijalizacija ne

oznaCava samo susretanje djeteta s roditeljskim obrazovnim oc¢ekivanjima, ve¢ kroz tu vrstu



socijalizacije roditelji direktno oblikuju djec¢ja ponasanja, stavove i vjeStine povezane s
obrazovanjem. Nacini na koje roditelji utjeCu na svoju djecu u akademskom smislu moze se
svrstati u dvije velike kategorije: ,,$to roditelji rade” i ,,$to roditelji jesu™ (Taylor i sur, 2004).
Prva kategorija, odnosno ono S$to roditelji rade, a oblikuje njihovu djecu veéim dijelom
podrazumijeva roditeljske stilove i nacin na koji uspostavljaju disciplinu, §to je vazno jer
postupci poput kaznjavanja mogu imati dugoro¢ne negativne posljedice, izmedu ostalog i na
Skolska postignuca. U istu tu kategoriju pripada i poticajno okruzenje za ucenje kod kuce, kao
Sto je pruzanje stimulativnih sadrzaja poput knjiga, uklju¢ivanje u aktivnosti poticanja razvoja
jezika i govora, stimulirajuce igre i igracke, kvalitetna komunikacija s djetetom i sli¢no.
Istrazivaci posebnu pozornost pridaju tranzicijskim praksama roditelja koje oznaCavaju sva
specificna ponasanja roditelja koja pripremaju dijete za formalno obrazovanje. Uz sve
navedeno, joS jedna vazna stavka toga Sto roditelji rade, a utjeCe na akademsku socijalizaciju
djece nesto kasnije je i roditeljska uklju¢enost u djetetovo obrazovanje (Taylor i sur, 2004).
Jedna od najvaznijih i najistrazivanijih tranzicijskih praksi roditelja je kvaliteta i brojnost
jezi¢nih aktivnosti 1 aktivnosti opismenjavanja djece pa su se tako pri¢anje pric¢a, pjevanje
pjesmica ili pisanje djecjih pri¢a pokazale kao pozitivan poticaj usvajanja jezi¢nih vjestina i
¢itanja kod djece. Osim jezi¢nih, roditelji mogu potaknuti razvoj matematic¢kih vjestina pa se
tako pokazalo da djeca koja su ¢es¢e ukljucena u aktivnosti poput brojanja, prepoznavanja
oblika i igranja drustvenih igara imaju razvijenije numeri¢ke vjeStine (Puccioni, 2015).
Opcenito gledano bilo koja od gore navedenih aktivnosti i mnoge sli¢ne zapravo poticu razvoj
djeteta u svim akademskim podru¢jima (Puccioni i sur, 2019). Spremnost za $kolu ne odreduju
samo akademske sposobnosti kako je i ranije navedeno, vec i socioemocionalne vjestine djeteta.
Intenziviranjem tranzicijskih praksi $to se vise blizi prijelaz djeteta iz vrti¢a u $kolu, roditelji
povecavaju svoj angazman i osjetljivost prema djetetu Sto potice djetetov emocionalni razvoj 1
samoregulaciju. Tako na primjer roditelji koji kvalitetno komuniciraju svoja oc¢ekivanja od
djeteta i njegovih Skolskih postignuéa na taj nain razvijaju djetetove socijalne vjestine,

emocionalno zdravlje i moguc¢nost samoregulacije (Puccioni i sur, 2019).

Sljedeca je kategorija prema Taylor i suradnicama (2004) ono $to roditelji jesu i kako
to utjece na akademsku socijalizaciju djece pa se tu najcesée spominju socioekonomski i
kulturni utjecaji, kognicije roditelja o obrazovanju te njihovo osobno iskustvo obrazovanja.
Jako puno istrazivanja bavilo se povezanosti sociodemografskih varijabli roditelja s dje¢jim
razvojem sposobnosti, uspjehom, spremnosti za $kolu i sliécnim konstruktima. Socioekonomski

status utjece na gotovo sve aspekte zivota pa tako i na kvalitetu obrazovanja. Mnoga istrazivanja



potvrduju povezanost djecje spremnosti za Skolu s visinom obiteljskih prihoda i radnim
statusom roditelja (Lemelin i sur, 2007). Do te povezanosti dolazi zbog toga Sto se obitelji nizeg
socioekonomskog statusa manje ukljucuju u aktivnosti vezane uz obrazovanje djeteta, odnosno
u aktivnosti koje razvijaju jezik, pismenost i numericke vjestine kod djece. Roditelji viseg
socioekonomskog statusa, osim §to se ¢eS¢e upustaju u poticajne aktivnosti s djecom, imaju i
pozitivnija uvjerenja o spremnosti za §kolu, odnosno smatraju vaznim da djeca steknu odredene
sposobnosti 1 vjestine prije nego Sto krenu u Skolu (Puccioni i sur, 2019). Jo$ jedan aspekt
sociokulturalnih utjecaja svakako je i obrazovanje roditelja koje se pokazalo zna¢ajno povezano
s dje¢jim vjestinama, sposobnostima, a u konacnici i spremnosti za Skolu. Roditelji viSeg
stupnja obrazovanja pruzali su poticajniju okolinu 1 imali kvalitetnije interakcije s djecom te
njihovi predskolci u odnosu na predskolsku djecu roditelja niskog stupnja obrazovanja postizu
znacajno vise rezultate na testu spremnosti za Skolu (Marjanovi¢ Umek i sur, 2008). S druge
strane Kognicije roditelja o obrazovanju podrazumijevaju njihovo misljenje, stavove i
oc¢ekivanja (Taylor i sur, 2004), a roditeljski stavovi koji se oblikuju pod utjecajem okoline
direktno odreduju njihovo ponasanje, na primjer odgojne postupke (Sunko, 2008). Roditeljska
oc¢ekivanja od djece u vidu njihovih akademskih postignuca, stupnja dostignutog obrazovanja i
obrazovnih aspiracija vrlo su jasno u mnogobrojnoj literaturi povezana sa stvarnim Skolskim
uspjesima i obrazovnim postignu¢ima djece (Wentzel, 1998). S obzirom na velik utjecaj
roditeljskih oc¢ekivanja na dijete, bilo je od interesa istrazivaca objasniti na koji nacin roditelji
oblikuju svoja ocekivanja od djetetova Skolovanja. U istrazivanju Wentzel (1998) rezultati su
pokazali da se teznja roditelja visokom Skolskom uspjehu djece moze djelomi¢no pripisati
visokim vrednovanjem akademskog uspjeha opcenito, vjerovanjem da je inteligencija podlozna
promjenama, viSim ocekivanjima od djece i smatranje vlastitih sposobnosti poducavanja
ucinkovitima. U usporedbi s prethodnim ¢imbenicima utjecaja roditelja na djecje obrazovanje
1 uspjeh, prijenosom roditeljskih stavova o obrazovanju na djecu bavilo se nesSto manje
istrazivanja. Nalazi su uglavnom konzistentni te postoji znaCajna povezanost izmedu
roditeljskih i dje¢jih stavova o skolovanju (Cook i Jennings, 2016; Francis i Archer, 2005), a
Sto se ti¢e predvidanja stvarnog uspjeha djece na temelju roditeljskog vrednovanja obrazovanja
postoje odredene tendencije viSeg obrazovnog stupnja one djece Ciji roditelji viSe vrednuju

obrazovanje (Agupusi, 2019).
Roditeljska uvjerenja o spremnosti za skolu

Koliko god se roditeljska uvjerenja o spremnosti djeteta za skolu ¢inila manje vaznima

od stru¢nog misljenja psihologa u vrticu ili odgojitelja i dalje su roditelji donositelji glavne



odluke o tome kad ¢e dijete krenuti u Skolu, odnosno s koliko godina (Kim i sur, 2005). U
Hrvatskoj roditelji mogu traziti prijevremeni upis, a isto tako i odgodu upisa uz odgovarajucu
dokumentaciju kojom se obrazlaze takva odluka (Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i
srednjoj Skoli, 2012). Na taj se nacin moze dogoditi da se djeca u 1. razredu osnovne $kole
razlikuju i do 15 mjeseci $to odmah povecava razlike u uspjesnosti djece (Cudina-Obradovié,
2008). Takoder, roditelji su djetetu prvi ,,ucitelji i one vjestine i sposobnosti koje smatraju
vaznima za djetetov prelazak u formalno obrazovanje vrlo vjerojatno ¢e oblikovati njihove
odgojne postupke 1 tranzicijske prakse. Ne samo da ¢e roditelji dijete uciti onim vjestinama za
koje vjeruju da su vazna, ve¢ ta uvjerenja diktiraju stupanj i kvalitetu angazmana roditelja s
djecom u svrhu razvoja zeljenih vjestina (Barbarin i sur, 2008). Vjerovanja roditelja o tome §to
znaci da je dijete spremno za $kolu mogu se podijeliti na vjerovanja u ,,spremnost za skolu* ili
u ,,spremnost za uéenje”. Uvjerenje o ,,spremnosti za Skolu“ odnosi se na to da dijete mora
ovladati odredenim predakademskim vjeStinama prije nego Sto krene u osnovnu Skolu. S druge
strane ,,spremnost za uéenje odnosi se na vjerovanje da bioloski razvoj, odnosno sazrijevanje
odreduje sposobnost savladavanja Skolskih vjesStina ucenja pa roditelji ¢esto misle da ¢ekanje
dodatnih godinu dana do upisa u Skolu dopusta djetetu da sazrije (Kim i sur, 2005). Roditelji
svoja uvjerenja stvaraju na temelju raznih informacija iz okoline stoga je korisno osvrnuti se i
na istrazivanja i politike koje oblikuju javno misljenje (Barbarin i sur, 2008). U SAD-u je Panel
nacionalnih obrazovnih ciljeva postavio pet dimenzija spremnosti za Skolu, a to su fizi¢ko
zdravlje i motoricki razvoj, socioemocionalni razvoj, pristupi ucenju, jezi¢ne sposobnosti i opée
znanje (Barbarin i sur, 2008; Puccioni, 2018; Puccioni 2015). Republika Hrvatska s druge strane
nema jednoznacno odreden postupak utvrdivanja spremnosti djeteta za Skolu ve¢ se spominje
utvrdivanje psihofizicke spremnosti od strane stru¢nog tima koji ukljucuje lijecnika Skolske
medicine, struéne suradnike zaposlene u $koli, uditelja hrvatskog jezika i ucitelja razredne
nastave (Pravilnik o postupku utvrdivanja psihofizickog stanja djeteta, ucenika te sastavu
struénih povjerenstava, 2014). Uzevsi u obzir razli¢ite filozofije i prakse utvrdivanja djecje
spremnosti o¢ekivano je da ¢e kod roditelja postojati odredena neslaganja u tome koje su

sposobnosti vaznije od drugih pri prijelazu iz vrti¢a u Skolu (Kim 1 sur, 2005).

Mnoga razli¢ita istrazivanja pokazuju da se roditeljska uvjerenja o spremnosti djeteta
za Skolu razlikuju prema razini primanja, stupnju obrazovanja, etnicitetu i imigrantskom
porijeklu (Kim i sur, 2005). Generalno roditelji su smatrali vaznima akademske sposobnosti i
socijalne vjestine (Diamond i sur, 2000; Kim i sur, 2005; Sawyer i sur, 2022; West i sur, 1993).

Prema stupnju obrazovanja, u nekim istraZivanjima postoje razlike u vrednovanju spremnosti



za Skolu, tako da roditelji nizeg obrazovanja vise vrednuju akademske sposobnosti od roditelja
viSeg zavrSenog obrazovanja, dok socijalne vjestine svi roditelji vrednuju vrlo vaznima (West
I sur, 1993). Takoder, u istrazivanju Kim i suradnika (2005) pokazalo se da akademske
sposobnosti najnize vrednuju obrazovaniji, stariji i imuéniji roditelji. S druge strane u nekim
istrazivanjima svi roditelji vrednuju podjednako oba aspekta spremnosti za skolu i to u smjeru
da su i akademske sposobnosti i socijalne vjestine vrlo vazne (Diamond i sur, 2000; Piotrkowski
i sur, 2000). Sto se tice radnog statusa roditelja, u istraZivanju Barbarina i suradnika (2008)
zaposleni roditelji vise su vrednovali sve aspekte spremnosti za Skolu nego nezaposleni
roditelji. U usporedbi s uvjerenjima o spremnosti za skolu ucitelja, roditelji opéenito smatraju
sve vjeStine 1 sposobnosti vaznijima nego ucitelji, a posebno akademske sposobnosti koje
ucitelji ne smatraju vaznima kako bi djeca bila spremna za skolu (Piotrkowski i sur, 2000; West
i sur 1993). Na uzorku roditelja u Hrvatskoj istrazivacice Hadela i Pergar (2018) provjeravale
su miSljenje roditelja o najvaznijim zadacima predskolskog obrazovanja te se pokazalo da su
socijalne vjestine kljuéne kompetencije koje roditelji smatraju da djeca trebaju usvojiti tijekom
pohadanja vrti¢a. Zanimljivo je da su takoder visoko vrednovali pripremu djece za Skolu u
sklopu predskolskog obrazovanja, ali su akademske sposobnosti poput Citanja i brojanja
vrednovali relativno manje vaznima. I u tom istrazivanju postojale su razlike medu roditeljima
s obzirom na stupanj obrazovanja pa su tako nize obrazovani roditelji smatrali vaznijim
kompetencije Citanja, pisanja, brojanja i socijalne kompetencije u odnosu na roditelje viseg
stupnja obrazovanja te im je bilo vaznije da dijete u vrti¢u nauci zastititi samo sebe. Jo$ jedno
istrazivanje na hrvatskom uzorku provela je istrazivacica Vekic¢-Kljaji¢ (2016) koju je zanimao
stav roditelja o kljuénim kompetencijama predskolske djece za daljnji uspjeh. Dobiveni
rezultati bili su da roditelji smatraju da su matemati¢ke i prirodoslovne kompetencije
predskolske djece najvaznije za daljnje Skolovanje 1 uspjeh te su odmah nakon toga bile
socijalne 1 gradanske kompetencije, a zanimljivo je spomenuti da su se digitalne kompetencije
nasle na posljednjem mjestu po vaznosti. Analiziraju¢i stru¢nu spremu roditelja, oni s visokom
struénom spremom vise su podrzavali razvoj matematickih i prirodoslovnih kompetencija od

onih sa srednjom stru¢nom spremom.

Stavovi roditelja o obrazovanju

Stavovi roditelja o obrazovanju dio su kategorije onoga $to roditelji jesu, a utjecu na
nacin na koji roditelji socijaliziraju svoju djecu u akademskom podruéju kao S§to je vec ranije
prikazano. Taylor i suradnici (2004) smatraju kako je roditeljski stav o obrazovanju djelomi¢no

produkt njihovog individualnog iskustva sa Skolovanjem, a djelomi¢no posljedica
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karakteristika okoline u kojoj se nalaze. Prijenos stava o $kolovanju s roditelja na dijete odvija
se na nacin da roditelji Koriste specifi¢na ponasanja kako bi akademski socijalizirali dijete, a ta
ponasanja se razlikuju ovisno o stavu kojeg roditelji imaju prema obrazovanju. Dakle,
struénjaci zakljucuju da se roditeljska o¢ekivanja u pogledu Skolskog uspjeha prevode u bolji
akademski uspjeh djece, pritom naglasavajuci vaznost roditeljskih stavova u oblikovanju ranih
dje¢jih iskustava u skoli (Taylor i sur, 2004). Za razliku od samih stavova, obrazovne teznje
roditelja predstavljaju ciljeve i1 Zelje koje oni imaju za buduéa obrazovna postignuéa djece,
odnosno ono ¢emu se nadaju da ¢e djeca postici te su one Cesto stabilne kroz vrijeme. Dok se s
druge strane, ocCekivanja od obrazovanja djeteta mijenjaju kako dijete odrasta i roditelj ima
informacije o stvarnom akademskom uspjehu djeteta. No, sve navedene komponente
medusobno su povezane i1 pripadaju psihologiji roditelja, odnosno skrbnika koja uz jos dvije
dimenzije Cini obiteljsko mikrookruzenje djeteta kroz koje se Cesto proucava djetetov razvoj
(Strataki i Petrogiannis, 2020). Stavovi i vrijednosti koji ¢ine roditelja i odgojni postupci koje
roditelj koristi medusobno su dosljedni 1 ovise jedno o drugome, stoga su nalazi o tome da se
adekvatnim edukacijskim programima, roditeljski odgojni stavovi mogu mijenjati vrlo

pozitivni i imaju vrijedne prakti¢ne implikacije (Sunko, 2008).

Istrazivanja roditeljskih stavova o obrazovanju i1 Skolovanju, kao §to se moze i
pretpostaviti, generalno pokazuju da vecina roditelja visoko vrednuje Skolovanje 1 vazno im je
da njihovo dijete dobije sto kvalitetnije obrazovanje (Cook i Jennings, 2016; Francis i Archer,
2005; Lam, 2006). Sto se ti¢e sociodemografskih prediktora roditeljskih stavova o obrazovaniju,
najceS¢e su istrazivane razlike u vrednovanju obrazovanja na temelju etnicke ili rasne
pripadnosti. U istrazivanju Francisa i Archera (2005) roditelji kineskog podrijetla u ve¢oj mjeri
izrazavaju intrizicnu vrijednost obrazovanja, dok na primjer Jamaj¢ani na obrazovanje vise
gledaju kao na sredstvo za daljnji uspjeh u Zivotu (Cook 1 Jennings, 2016). Takoder, u jednom
istrazivanju stavova korejskih roditelja pokazalo se da im je obrazovanje izrazito vazno, kao i
uspjeh njihove djece, no isto tako i da su pretjerano ukljuceni u njihovo skolovanje te da su
skloni stvarati pritisak djeci radi ostvarivanja Sto boljih Skolskih postignu¢a (Yang i Shin,
2008). Ni stupanj obrazovanja roditelja, ni zaposlenje nisu se zasebno pokazali znacajnim u
objasnjenju navedenih stavova, no socioekonomski status jest i to na nacin da roditelji viSih
drustvenih slojeva imaju pozitivnije stavove o obrazovanju, ali vazno je napomenuti da je ta
razlika bila niska (Cook i Jennings, 2016). Kad se promatraju ocekivanja i teznje roditelja o
obrazovanju vlastite djece, socioekonomski status gubi svoju ulogu te se pokazalo da roditelji

bez obzira na podrijetlo, materijalni status i stupanj obrazovanja Zele najbolje moguce
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Skolovanje za svoje dijete kao sredstvo za drustvenu mobilnost (Strataki i Petrogiannis, 2020).
Nadalje, obrazovne teznje roditelja koje imaju za svoju djecu znacajno djeluju na specifi¢na
ponasanja roditelja prema djeci (Yang i Shin, 2008). Takoder, i djeca i roditelji pokazuju
slaganje s tim da vrijednost koju roditelji pridaju obrazovanju djeluje na vrijednosti obrazovanja
kod djece (Cook i Jennings, 2016). U jednom istrazivanju na adolescentima roditeljski stavovi
i vrijednosti nisu bili povezani sa specifi¢nim roditeljskim ponasanjima, ve¢ su bili u direktnoj
vezi sa stavovima i vrijednostima koje adolescenti pridaju Skolovanju. Autori pretpostavljaju
da adolescenti ve¢ u toj dobi imaju stabilna 1 kristalizirana ocekivanja od svojih akademskih
postignuca te smatraju da roditelji snaznije djeluju na Skolska postignuéa djece ranije tijekom
Skolovanja (Jodl 1 sur, 2001). Iz nalaza navedenih istrazivanja moze se ocekivati generalno
pozitivan stav roditelja o obrazovanju, no o0 povezanosti stava s drugim sociodemografskim

varijablama tesko je izvesti konacan zakljucak s obzirom na prikaz podijeljenosti rezultata.

Zaklju¢no, nakon pregleda razlicitih istraZivanja koja ukljuc¢uju koncepte klju¢ne za ovo
istrazivanje potrebno je prikazati odnose medu njima te mogucnosti predvidanja rezultata
spremnosti djece za Skolu na temelju roditeljskih stavova o obrazovanju i uvjerenja o
spremnosti za Skolu. Sukladno prikazanim nalazima i o¢ekivanjima, roditeljska uvjerenja o
tome koje vjeStine su vazne za spremnost djeteta za Skolu znacajno su predvidala djecja
akademska postignuca na pocetku osnovne skole (Puccioni, 2015; Puccioni, 2018). Takoder su
znacajno predvidala vjestine djece i to na nacin da roditelji koji socijalne vjestine stavljaju na
prvo mjesto imaju djecu s razvijenijim socijalnim vjeStinama, a djeca onih koji smatraju da su
vaznije akademske sposobnosti bila su bolja u opéem znanju, vokabularu i numeri¢kim
sposobnostima (Barabarin i sur, 2008). Sli¢an rezultat dobili su i Joe 1 Davis (2009) u ¢ijem
istrazivanju su roditeljska uvjerenja o vaznosti stjecanja akademskih sposobnosti prije polaska
u Skolu bila znacajan prediktor rezultata djece na testovima ¢itanja i matematike. lako se
prediktor uvjerenja pokazao statisticki znacajnim valja napomenuti kako su beta vrijednosti bile
umjerene do niske, odnosno kretale su se oko vrijednosti 0,1. Jedno od rijetkih istrazivanja koje
je u analizi obuhvatilo roditeljska uvjerenja o spremnosti za skolu i konkretne mjere djecje
spremnosti za Skolu dokazalo je pozitivhu povezanost izmedu dva navedena konstrukta te
mogucnost predvidanja djecjih rezultata na temelju roditeljskih uvjerenja, premda su rezultati
koeficijenata bili niski (Baldwin, 2011). Najnovije istrazivanje pokazalo je da su roditeljska
uvjerenja o spremnosti za Skolu bila pozitivnho povezana s akademskim pokazateljima djecje
spremnosti za skolu te su ¢ak bolje predvidala akademske sposobnosti od prakti¢ne ukljucenosti

roditelja kod ku¢e (Puccioni i sur, 2022). Najbolje objasnjenje mehanizma djelovanja
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roditeljskih uvjerenja na djecje sposobnosti ukljucuje roditeljske tranzicijske prakse kojima
pripremaju dijete za Skolu te se pokazalo da se roditelji snaznijih uvjerenja o vaznosti stjecanja
odredenih sposobnosti vise uklju¢uju u aktivnosti s djecom kojima se te sposobnosti razvijaju
(Puccioni, 2018). Druga istrazivanja nisu pokazala znacajnu povezanost izmedu roditeljskih
uvjerenja o vaznosti akademskih sposobnosti i djecjih postignuéa (Richman i Rescorla, 1995),
a pokazalo se da ni uvjerenja nisu uvijek nuzno povezana s tranzicijskim praksama roditelja
(Kim i sur, 2005).

U odnosu na istrazivanja roditeljskih uvjerenja o spremnosti djece za Skolu, stavovi o
obrazovanju opc¢enito nisu toliko istrazeni u ovom kontekstu. Jedno kvalitativne istraZivanje
bavilo se prikazom dvije, prema svim sociodemografskim varijablama, jednake obitelji te su
analizirane razlike u stupnju obrazovanja djece iz tih obitelji ovisno o stavu roditelja o
obrazovanju. U jednoj obitelji obrazovanje se vrednovalo viSe nego u drugoj te se pokazalo da
se taj stav roditelja prenosio na djecu tako da su djeca iz obitelji viSeg vrednovanja Skolovanja
postigla visi stupanj obrazovanja (Agupusi, 2019). Sama postignuca djece tijekom osnovne
Skole pokazala su se znafajno povezanim sa stavovima roditelja o obrazovanju. Skupina
roditelja ¢ija djeca su postizala najvisa postignuca cesce je smatrala da postoji veéi pritisak za
Skolskim uspjehom, imala je viSa oc¢ekivanja od djece u smjeru da ¢e kasnije pohadati fakultet,
naglaSavali su akademski uspjeh od rodenja i ukljucivali se u akademske aktivnosti s djecom.
Zanimljivo je da je skupina roditelja djece s najnizim postignu¢ima bila najzadovoljnija
obrazovanjem kojeg njihova djeca dobivaju, no visok akademski uspjeh im nije bio prioritet.
Takoder posljednja skupina roditelja bila je viSe zainteresirana za djec¢ji osobni rast i razvoj
karaktera te je viSe vrednovala ne-akademske zahtjeve Skole (Jacobs i Harvey, 2005). Isto tako,
roditeljska percepcija generalnog uspjeha djece u $koli bila je znacajno povezana s roditeljskim
ocekivanjima i aspiracijama od obrazovanja te se djecji uspjeh mogao znacajno predvidati na
temelju oGekivanja i aspiracija roditelja (Areepattamannil i Lee, 2014). Sto se ti¢e konkretnih
rezultata djece na testu spremnosti za $kolu, pokazalo se da je jedan njihov vazan obiteljski
prediktor bio maj¢insko ocekivanje od obrazovanja djeteta, no mjera ocekivanja podosta se
razlikovala od mjere stava o obrazovanju koja je koriStena u ovom istrazivanju, stoga je
potrebno oprezno interpretirati rezultate tog istrazivanja (Hess i sur, 1984). Suprotni nalazi
dobiveni su u istrazivanju Vrdoljak (2020) gdje op¢i stavovi roditelja o obrazovanju, o
obrazovanju djeteta, o Skoli 1 postignucu nisu bili znacajno povezani sa stvarnim Skolskim

uspjehom djeteta.
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Uzevsi u obzir sve nalaze dobivene u prijasnjim istrazivanjima moze se ocekivati da ée
u ovom istrazivanju roditelji relativno visoko vrednovati sve Cestice pokazatelja spremnosti za
Skolu. Isto tako, moze se ocekivati da ¢e djeca roditelja kojima je vazno da dijete ima odredene
sposobnosti 1 vjestine prije no §to krene u Skolu ostvarivati nesto bolje rezultate na Testu
spremnosti za Skolu te da ¢e se ti rezultati mo¢i predvidjeti na temelju roditeljskih uvjerenja.
Takoder se o¢ekuje blaga povezanost stavova roditelja o obrazovanju s dje¢jom spremnosti za
Skolu u smjeru da roditelji koji pozitivnije vrednuju obrazovanje imaju djecu koja ostvaruju
bolje rezultate na Testu spremnosti za Skolu. S obzirom na manjak istrazivanja koja ukljucuju
koncept stavova o obrazovanju i dje¢je spremnosti za Skolu te su mjere roditeljskih stavova vrlo
razliite u odnosu na skalu u ovom istrazivanju oc¢ekivanja za odnose ovih varijabli treba
razmotriti oprezno. Ovo istrazivanje pruzit ¢e Siri pogled na djelovanje roditeljskih stavova i
uvjerenja na dje¢ju spremnost za Skolu te produbiti dosadasnje nalaze i donijeti informacije o

roditeljima i predskolcima na podruc¢ju Zagreba.

CILJEVI I PROBLEMI ISTRAZIVANJA

Cilj ovog istrazivanja je opisati odnos izmedu stupnja obrazovanja i radnog statusa
roditelja, roditeljskih uvjerenja o spremnosti djece za Skolu i stavova o obrazovanju te dje¢jih
rezultata na Testu spremnosti za Skolu i1 duljine boravka u vrticu. Na temelju dosadaSnje

literature postavljeni su sljede¢i istrazivacki problemi i1 hipoteze:

Problem 1: Opisati povezanost dje¢jih rezultata na Testu spremnosti za $kolu s njihovom
duljinom pohadanja vrti¢a u godinama i duljinom boravka u vrti¢u u satima, obrazovanjem i
radnim statusom roditelja, roditeljskim stavovima o obrazovanju i uvjerenjima o spremnosti

djece za Skolu.

H1: Djeca koja su krenula ranije u vrti¢ i dulje ostaju u njemu dnevno ostvarivat ¢e bolje

rezultate na Testu spremnosti za Skolu.

H2: Djeca ¢iji roditelji su viSeg stupnja obrazovanja i zaposleni su ostvarivat ¢e bolje rezultate

na Testu spremnosti za Skolu.

H3: Djeca ¢iji roditelji imaju uvjerenja da bi djeca trebala znati 1 moc¢i viSe toga prije polaska u

Skolu ostvarivat ¢e bolje rezultate na Testu spremnosti za Skolu.

H4: Djeca ¢iji roditelji imaju pozitivnije stavove o obrazovanju ostvarivat ¢e bolje rezultate na

Testu spremnosti za Skolu.
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Problem 2: Opisati kombinirani doprinos obrazovanja roditelja, stavova o obrazovanju,
uvjerenja o spremnosti djece za Skolu te duljine boravka u vrti¢u pri objasnjavanju rezultata

djece na Testu spremnosti za Skolu.

H5: Duljina djetetova boravka u vrti¢u, obrazovanje roditelja, stavovi o obrazovanju i uvjerenja
o spremnosti djece za Skolu statisticki ¢e znacajno predvidati rezultate na Testu spremnosti za

skolu.

METODA
Sudionici

U istrazivanju je sudjelovalo 149 roditelja predskolske djece koja pohadaju jedan od tri
izabrana djec¢ja vrti¢a na podrucju grada Zagreba. U uzorku roditelja njih 119 (79,9%) su bile
majke, 28 (18,8%) oceva te je za dvoje djece upitnik ispunjavao poseban skrbnik (1,3%). Dob
djece predskolaca ¢iji su roditelji bili sudionici istrazivanja kretala se od 5 do 7 godina, s tim
da je najve¢i postotak SestogodiSnjaka (87,9%), odnosno njih 131, zatim 6,7%
sedmogodisnjaka, odnosno njih 10 i 8 petogodisnjaka (5,4%). Od 149 djece u uzroku, njih 125
Zivi s oba roditelja, a 22 ih zivi s majkom te 2 sa skrbnikom. Radilo se o prigodnom uzorku

roditelja.

Instrumenti

Prije ispunjavanja skala stavova i uvjerenja roditelji su odgovarali na pitanja o svom djetetu,
kad je rodeno, koliko dugo pohada vrti¢ u godinama te dnevno u satima i s kim dijete stanuje.
Zatim su odgovarali na pitanja o sebi i drugom roditelju, tko ispunjava upitnik te koji su

zavrSeni stupanj obrazovanja i radni status majke i oca.

Skala roditeljskih uvjerenja o djecjoj spremnosti za Skolu

Prvi instrument koji se koristio u ovom istrazivanju bila je Skala roditeljskih uvjerenja o
djecjoj spremnosti za Skolu (Parents' school readiness beliefs) (NHES, 1993). Ta je skala
sastavljena u sklopu Upitnika spremnosti za Skolu koji je dio velikog longitudinalnog
istrazivanja NHES u SAD-u. Navedeni je upitnik javno dostupan te je prije koristenja preuzet i
preveden na hrvatski jezik. Skala roditeljskih uvjerenja u ovom istrazivanju sastoji se od 7
Cestica na kojima roditelj procjenjuje koliko smatra da je vazno da dijete moze npr. brojati do

20, ¢ekati na red ili sluziti se bojicama i kistovima prije nego $to krene u Sskolu. Pomocu cestica
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ove skale nastoji se procijeniti percepcija roditelja o vaznosti odredenih predskolskih vjestina i
drugih ponaSanja vezanih uz skolsko okruzenje kod njihove djece prije nego Sto su krenula u
osnovnu Skolu. Odgovori su u rasponu od 1 — Sasvim nevazno, do 5 — Izrazito vazno. Ukupan
rezultat dobiva se zbrajanjem svih odgovora, a faktorskom analizom u istrazivanju Joe i Davis
(2009) dobivena su dva razlicita faktora, akademske sposobnosti i socijalne vjestine koji ¢e se
uz ukupan rezultat Koristiti u ovom istrazivanju. Pouzdanost ove skale pokazala se
zadovoljavaju¢om s iznosom Cronbach alfa koeficijenta od 0.81 (Kim i sur, 2005). Na ovom
uzorku Cronbach alfa koeficijent iznosio je 0,82 Sto se takoder smatra zadovoljavaju¢om

pouzdanoscu skale. Prevedena skala nalazi se u prilogu rada (Prilog broj 1).

Skala roditeljskih stavova o obrazovanju

Drugi instrument koriSten u ovom istrazivanju je Skala roditeljskih stavova o obrazovanju
(Parents' value of education scale) (Cook i Jennings, 2016). Autori skale prvotno su konstruirali
21 cesticu, no faktorskom analizom izlu¢eno je konacnih 15 Cestica. U ovom istrazivanju
koriSteno je 12 Cestica, dok preostale 3 nisu odgovarale zbog pretpostavke originalne skale da
djeca roditelja koji sudjeluju u istrazivanju ve¢ pohadaju osnovnu skolu. Ovom se skalom mjere
vrijednosti koje roditelji pridaju obrazovanju vlastite djece, s tim da se vec¢ina ¢estica 0dnosi na
instrumentalnu vrijednost u odnosu na intrizi¢nu. Roditelji rangiraju odgovore poput ,,Nijedna
zrtva nije prevelika kako bi moje dijete dobilo obrazovanje,, i ,,Slati djecu u $kolu je gubitak
vremena‘“ na Likertovoj skali od 1 — U potpunosti se ne slazem, do 5 — U potpunosti se slazem.
Ukupan rezultat na skali dobiva se zbrajanjem svih Cestica, s tim da je posljednjih Sest Cestica
potrebno rekodirati jer su postavljene u negativnom smjeru. Pouzdanost Skale roditeljskih
stavova 0 obrazovanju u ovom istrazivanju pokazala se zadovoljovaju¢om te Cronbach alfa

koeficijent iznosi 0,71. U prilogu rada nalazi se primjerak ove skale. (Prilog broj 2)
Test spremnosti za skolu

Posljednji instrument ¢iji rezultati su koriSteni u ovom istrazivanju je Test spremnosti za
skolu TSS (Vlahovié¢ Steti¢ i sur, 1994). TSS je proveden od strane psihologinja u dje&jim
vrti¢cima na generaciji predskolaca te su na koriStenje za ovo istrazivanje dobiveni rezultati
svakog djeteta na pojedinoj subskali. Ovaj test mjeri spremnost za Skolu kroz 5 razlicitih
subtestova, a prvi od njih je perceptivni test (TSS-P) koji kod djece mjeri vidnu percepciju, koja
ima vaznu ulogu pri uéenju ¢itanja i pisanja. Test poznavanja ¢injenica (TSS-C) mjeri koli¢inu
usvojenih znanja, koja olakSavaju usvajanje apstraktnog gradiva u osnovnoj skoli. Test spajanja

to¢aka (TSS-T) i test precrtavanja (TSS-C) su grafomotori¢ki testovi. Ta dva testa najvise su
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povezana s vjestinom pisanja. Posljednji, numericki test (TSS-N) mjeri sposobnosti zbrajanja i
oduzimanja, kao i rjeSavanja jednostavnih problemskih zadataka u matematici. Za svaki subtest
psihologinja dodjeljuje odgovarajuci broj bodova uz pomo¢ priru¢nika. Minimalan broj bodova
je 0 za svaki subtest, a maksimalan za TSS-P iznosi 15, za TSS-T 20, za TSS-C 14, za TSS-C
18 i za TSS-N 10. Test spremnosti za $kolu primjenjuje se grupno sa 6-10 djece u trajanju od
otprilike 50 minuta. Pouzdanost ovog testa pokazala se visokom te Cronbach alfa koeficijent

za ukupni rezultat na svim subtestovima iznosi 0,91.
Postupak

Stupanjem u kontakt s pojedinim psiholozima koji rade u dje¢jim vrti¢ima na podrucju
Zagreba utvrdena su tri vrtica u kojima se Test spremnosti za Skolu koristi na cijeloj populaciji
predskolaca te u kojima su psihologinje pristale sudjelovati u istrazivanju. Njih smo zamolili
za pristup rezultatima predskolaca na Testu spremnosti za $kolu, a kojeg su same provele
tijekom skolske godine. Upitnik za roditelje konstruiran je na nacin da se primjenjuje papir-
olovka metodom. Na prvoj stranici upitnika nalazila se kratka uputa roditeljima koja je
sadrzavala informacije o kakvom se istrazivanju radi i navedeno je da je njihovo sudjelovanje
u potpunosti dobrovoljno te da su podaci koje ostave povijerljivi i zasti¢eni. Takoder je naveden
kontakt studentice na koji se mogu javiti ukoliko imaju dodatna pitanja. Na dnu stranice
zatrazena je suglasnost roditelja u obliku potpisa da se njihovi podaci na upitniku povezuju s
rezultatima njihove djece na Testu spremnosti za Skolu. Nakon toga su im najprije postavljena
sociodemografska pitanja o djetetu, poput dobi djeteta i duljine boravka u vrtic¢u, a zatim o
njihovom statusu obrazovanja i zaposlenosti. Uslijedila je skala o uvjerenjima o spremnosti
djece za skolu i skala o stavovima o obrazovanju te se na kraju upitnika nalazila zahvala za
sudjelovanje. Postupak rjeSavanja upitnika bio je otprilike od 7 do 10 minuta. Psihologinje u
dje¢jim vrti¢ima raspodijelile su upitnike prema odgojno-obrazovnim skupinama koje pohadaju
predskolci te su odgajateljice svake skupine dijelile upitnike roditeljima i prikupljale ih natrag.
Upitnici su u svim dje¢jim vrti¢ima zajedno prikupljani od oZzujka do srpnja 2022. godine.
Podaci su se upisivali u SPSS program na naéin da su se dje&ji rezultati na TSS-u uparivali s
odgovorima roditelja. Rezultati djece s odgovorima roditelja uparivali su se preko datuma
rodenja djeteta tako da je baza podataka ostala anonimizirana i identiteti sudionika su u

potpunosti sacuvani.
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REZULTATI

Podaci prikupljeni ovim istrazivanjem analizirani su u statistickom programu SPSS IBM
Statistics 23.0. U svrhu testiranja postavljenih hipoteza provedene su deskriptivna analiza
podataka, korelacijska i regresijska analiza.

Tablica 1. Deskriptivni pokazatelji psiholoskih varijabli i duljine djetetova pohadanja vrtic¢a

N Min Max M SD Zakrivljenost  Spljostenost K-S
Pohadanje 149 00 65 459 1,378 1,328 1,804 0,218%*
vrtica (Q)
Boravak u 149 20 100 744 1671 1,646 3506 0239%*
vrticu (h)
spremnostza 4, 4 45 1103 2242 -0,437 0,504 0,123%*
Skolu — AS
Spremnostza 40 95 59 1727 1,935 -0.395 0560  0,134%*
Skolu — SV
Spremnostza .. 49 35 2830 3,749 -0,264 -0,476 0,085*
Skolu — ukupno
Stavovio 134 27 58 4405 5628 -0,224 0,152 0,078
obrgzovan ju
TSS-P 149 2 15 10,90 3,033 -0,613 0463  0,173**
TSS-T 149 0 20 1377 6,828 0,878 0,684  0,211**
TSS-C 149 4 14 11,10 2,082 -1,060 1,640 0,161**
TSS-C 149 0 18 12,81 5,041 -0,784 0455  0,197**
TSS-N 149 0 10 7,63 2372 1,011 0,672 0,155**
TSS—ukupno 149 6§ 82 5626 16,087 -0,745 0,282  0,147**

Napomena: ** p<0,01; * p<0,05; K-S = Kolmogorov — Smirnovljev test normalnosti distribucije; g = u
godinama; h = u satima; AS = akademske sposobnosti; SV = socijalne vjestine

Pregledom Tablice 1. moze se uoditi najprije kako broj sudionika nije jednak za sve
varijable. Neki su sudionici preskocili odgovor na pojedino pitanje ili su propustili rijesiti jednu
od skala, a s obzirom da se radilo o metodi papir-olovka nije bilo moguénosti kontrole
ispunjavanja upitnika. Sto se ti¢e pohadanja vrti¢a, moZe se uoéiti da je ve¢ina djece upisana u
vrti¢ ve¢ gotovo 5 godina te da u njemu dnevno borave otprilike 8 sati dnevno. Akademske
sposobnosti, kao i socijalne vjestine svoje djece prije kretanja u Skolu, roditelji su procijenili
vaznima, odnosno rezultati se U prosjeku nalaze iznad teorijske sredine skala. Takoder, ukupan
rezultat na Skali roditeljskih uvjerenja o spremnosti djece za Skolu prate rezultate na
subskalama, odnosno roditelji u prosjeku smatraju vaznim da njihova djeca imaju odredene
sposobnosti 1 vjestine prije nego $to krenu u Skolu. Zanimljivo je primijetiti da se na navedenoj

skali i njenoj subskali socijalne vjestine teorijski minimalni rezultat uvelike razlikuje od
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postignutog, za ukupan rezultat to je 7 u odnosu na postignutih 19, a za subskalu iznosi 4 u
odnosu na postignutih 12. Skala roditeljskih stavova o obrazovanju ima nesto uzi totalni raspon
od teorijskog, odnosno nije postignuta ni teorijska minimalna, ni maksimalna vrijednost.
Aritmeticka sredina skale nalazi se u gornjoj polovici teorijskog raspona, odnosno roditelji u
prosjeku imaju nesto pozitivnije stavove o obrazovanju. Kod Testa spremnosti za Skolu vidljivo
je da su rezultati na svim subtestovima u gornjoj polovici teorijskog raspona. Na varijabli
stupnja obrazovanja, 48,3% majki ima visoku stru¢nu spremu, 14,1% ih je zavrSilo
Cetverogodisnju strukovnu skolu te 12,8% trogodisnju strukovnu $kolu, a najmanje majki u
uzorku zavrSilo je samo osnovnu Skolu, njih 2%. Kod oceva je neSto drugacija raspodjela,
33,1% ih navodi visoku stru¢nu spremu, ¢etverogodi$nju strukovnu $kolu zavrsilo ih je 25,7%,
a trogodiSnju 18,2%. Poslijediplomski studij zavrSilo je vise majki u uzorku, njih 7,4%, u
odnosu na oceve kojih je 4,7%. Pronaden je vrlo visok stupanj zaposlenosti u ovom uzorku, ¢ak

97,2% oceva i 94,6% majki prema navodima trenutno je zaposleno.

U Tablici 1. takoder se moze vidjeti kakva je zadovoljenost uvjeta normalne raspodjele
rezultata na pojedinim varijablama. Sve varijable, osim roditeljskih stavova o obrazovanju
statisticki znacajno odstupaju od normalne raspodjele prema Kolmogorov-Smirnovljevom
testu. Za varijable stupnja obrazovanja majki on iznosi K-S=0,320 uz df=129 i p>0.01 te za
stupanj obrazovanja oceva K-S=0,229 uz df=129 i p>0,01. Zakrivljenost varijabli pokazala se
negativno asimetri¢cnom, odnosno veéina rezultata grupira Se oko viSih vrijednosti.
Zakrivljenost za varijablu stupnja obrazovanja majki iznosi -0,733 te za oceve -0,094.
Spljostenost za varijablu stupnja obrazovanja majki iznosi -0,899 te za o¢eve -1,517. Preduvjet
normalnosti raspodjela u ovom istrazivanju nije zadovoljen pa ¢e se u obzir uzeti Kriterij
Howella (1997) o asimetri¢nosti svih varijabli u istom, u ovom sluc¢aju negativnom smjeru te
preporuke koje navodi Kline (2016) da su vrijednosti indeksa zakrivljenosti manje od 3, a

spljostenosti distribucije manje od 7 i nastavit ¢e se s daljnjom statistickom analizom.
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Tablica 2. Pearsonovi koeficijenti korelacija medu koristenim varijablama i pripadajuéi brojevi sudionika

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
, _T_ 04de** ]
N 149
g I 015 -0,017 ]
N 149 149
4 -0405%%  -0465%*  -0260* )
N 149 149 149
g I 0065 0,082  0,524**  -0,231** )
N 148 148 148 148
g I 0122 -0,141 -0,097 0,158 -0,159 )
N 144 144 144 144 143
, _r_ 0014 0,059 -0,030 -0,017 -0,147 0,048 )
N 147 147 147 147 146 143
r * _ _ _ - Hdk
g 0,075 0,169 0,008 0,081 0,125 0018 0,583 )
N 146 146 146 146 145 141 144
g I 0058 0,131 -0,017 -0,061 0,151 0,007 0,907** 0,872%* ]
N 144 144 144 144 143 140 144 144
10 _F_ 0060 -0,017 -0,123 0,088  -0251*%* 0,152 0,328** (,282%* (,342%* ]
N 134 134 134 134 134 129 132 131 129
1 0155 0,022 0,250%*  -0,140  0,247** omwﬂ 0,001 -0,122  -0,061 -0,155 ]
N 149 149 149 149 148 144 147 146 144 134
1 " 0136 0,041 0,291**  -0,184*  0,337** ommo -0,108 -0,032 -0,080 -0,165  0,606** ]
N 149 149 149 149 148 144 147 146 144 134 149
13 I 0097 0,054  0,258** 0,017  0,232* 0,011 -0,177* -0,135 -0,178* -0,111  0,439**  0,394** )
N 149 149 149 149 148 144 147 146 144 134 149 149
14 _f_ 0028 0,135  0,222**  .0,050  0,288** 0,005 -0,177* -0,149 -0,186* -0,147  0,652**  0,769** 0,340** )
N 149 149 149 149 148 144 147 146 144 134 149 149 149
15 ' o217 0,054 0,348**  -0,240%*  0,204** OH.O@ -0,116 -0,165* -0,155 -0,143  0,595%*  0,582** 0,526** 0,476** )
N 149 149 149 149 148 144 147 146 144 134 149 149 149 149
r _ **k _ *k - _ _ _ - *% *% *% *% *k
16 0,124 0,019 0,325 0,154 0,355 0054 0143 0,123 0149 g 0797 0,919 0,566 0,879 0,726
N 149 149 149 149 148 144 147 146 144 134 149 149 149 149 149

Napomena: ** p<0,01; * p<0,05; 1-pohadanje vrti¢a u godinama; 2-boravak u vrti¢u u satima; 3-obrazovanje majke; 4-radni status majke (1-zaposlena, 2-nezaposlena); 5-
obrazovanje oca; m-mma:m status oca; 7-spremnost za Skolu(akademske sposobnosti); 8-spremnost za Skolu(socijalne vjestine); 9-spremnost za Skolu(ukupno); 10-stavovi o
obrazovanju; 11-TSS-P; 12-TSS-T; 13-TSS-C; 14-TSS-C; 15-TSS-N; 16-TSS(ukupno)
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Tablica 2. prikazuje interkorelacije svih koriStenih varijabli. Krenuvsi od pocetka, moze
se uociti da djeca koja duze pohadaju vrti¢ takoder borave u njemu vise sati dnevno i obrnuto.
Takoder, duze pohadaju vrti¢ i dulje borave u njemu dnevno ona djeca Cije majke su zaposlene.
Uz to, numericki subtest Testa spremnosti za skolu zna¢ajno je, ali nisko pozitivno povezan s
pohadanjem vrti¢a, §to znaci da djeca koja su u vrti¢u od jaslicke dobi postizu nesto bolje
rezultate na numerickom testu od djece koja su krenula u vrti¢ godinu dana prije upisa u Skolu.
Roditeljska uvjerenja o vaznosti socijalnih vjestina bila su u niskoj pozitivnoj korelaciji s
duljinom boravka u vrti¢u §to moze ukazivati na to da roditelji koji viSe vrednuju socijalne
vjestine ostavljaju svoju djecu duze u djeéjem vrticu. Stupanj obrazovanja majke bio je
znadajno povezan sa svim subtestovima TSS-a, kao i stupanj obrazovanja oca. Majéino
obrazovanje imalo je najvisu korelaciju s numerickim testom, a o¢evo s ukupnim rezultatom na
TSS-u. Sto se ti¢e radnog statusa jedino je majéina zaposlenost bila u niskoj korelaciji s testom
spajanja toCaka 1 numerickim testom. Zanimljivo je primijetiti da je stupanj obrazovanja oca
bio u niskoj negativnoj korelaciji sa stavovima o obrazovanju §to bi znacilo da ocevi koji su
zavrSili fakultet imaju negativnije stavove o obrazovanju opéenito. Akademske sposobnosti i
socijalne vjestine kao dio spremnosti za Skolu bile su u niskoj pozitivnoj korelaciji sa stavovima
0 obrazovanju, bolje receno roditelji koji smatraju da je vazno da dijete ima razvijene navedene
sposobnosti 1 vjestine prije no Sto krene u Skolu imaju 1 pozitivnije stavove o obrazovanju.
Roditeljska uvjerenja o spremnosti za Skolu bila su vrlo nisko, ali negativno povezana s testom
poznavanja Cinjenica i testom precrtavanja, isto kao i uvjerenja o iskljuivo akademskim
sposobnostima. Uvjerenja o vaznosti socijalnih vjestina su pak bila nisko negativno povezana
s numerickim testom. Stavovi roditelja o obrazovanju jedino su bili povezani s ukupnim

rezultatom na TSS-u i to u negativnom smjeru.
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Predvidanje rezultata na perceptivnom testu

Tablica 3. Regresijska analiza za predvidanje rezultata na perceptivnom testu (N=129)

Nestandardizirani Standardizirani
koeficijenti koeficijenti
Standardna

B pogreska b t p
Pohadanje vrti¢a (g) 0,436 0,216 0,197 2,014 0,046
Boravak u vrti¢u (h) -0,207 0,179 -0,113 -1,153 0,251
Stupanj obrazovanja majke 0,383 0,174 0,211 2,196 0,030
Stupanj obrazovanja oca 0,279 0,175 0,159 1,598 0,113
Spremnost za $kolu - AS 0,174 0,138 0,133 1,258 0,211
Spremnost za $kolu - SV -0,135 0,160 -0,089 -0,841 0,402
Stavovi 0 obrazovanju -0,063 0,049 -0,117 -1,277 0,204
R 0,389
R? 0,151
Prilagodeni R? 0,102
Standardna pogreska 2,840
F(R) 3,080**

Napomena: **p<0,01; g = u godinama; h = u satima; AS = akademske sposobnosti; SV = socijalne vjestine

U Tablici 3. prikazani su rezultati regresijske analize za predvidanje rezultata na
perceptivnom testu iz TSS-a uz pomo¢ duljine pohadanja i boravka u vrtiéu, obrazovanja
roditelja, roditeljskih uvjerenja o spremnosti za Skolu i njihovih stavova o obrazovanju. 1z ovog
modela pa i svih sljedec¢ih iskljucena je varijabla ukupnog rezultata roditeljskih uvjerenja o
spremnosti za $kolu zbog multikolinearnosti sa subskalama ove skale. Varijabla radnog statusa
roditelja nije uklju¢ena u regresijski model zbog vrlo niskog varijabiliteta, odnosno u cijelom
uzorku je svega 8 majki i 4 oca bilo nezaposleno. U ovom regresijskom modelu statisticki
znacajni prediktori rezultata na perceptivnom testu bili su pohadanje vrtica i Stupanj
obrazovanja majke, s tim da su oba prediktora rubno znacajna uz sigurnost od 95%. Sveukupno,
navedeni prediktori objasnjavaju 10,2% varijance rezultata na perceptivnhom testu. Unato¢
nizim rezultatima, model se pokazao statisti¢ki znacajnim (F = 3,080, uz df1 =7 i dfz = 121 te
p<0,01), Sto znaci da je ponderirana kombinacija navedenih prediktora znac¢ajno povezana s

rezultatima na perceptivnom testu iz TSS-a.
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Predvidanje rezultata na testu spajanja tocaka

Tablica 4. Regresijska analiza za predvidanje rezultata na testu spajanja tocaka (N=129)

Nestandardizirani Standardizirani
koeficijenti koeficijenti
Standardna

B pogreska b t p
Pohadanje vrti¢a (g) 0,919 0,496 0,179 1,853 0,066
Boravak u vrti¢u (h) -0,284 0,411 -0,067 -0,692 0,490
Stupanj obrazovanja majke 0,819 0,400 0,194 2,060 0,043
Stupanj obrazovanja oca 0,931 0,401 0,228 2,321 0,022
Spremnost za $kolu - AS -0,318 0,317 -0,104 -1,004 0,317
Spremnost za $kolu - SV 0,403 0,368 0,115 1,097 0,275
Stavovi 0 obrazovanju -0,125 0,112 -0,100 -1,111 0,269
R 0,417
R? 0,174
Prilagodeni R? 0,126
Standardna pogreska 6,514
F(R) 3,631**

Napomena: **p<0,01; g = u godinama; h = u satima; AS = akademske sposobnosti; SV = socijalne vjestine

Tablica 4. prikazuje regresijsku analizu za predvidanje rezultata na testu spajanja to¢aka
iz TSS-a uz pomoé¢ duljine pohadanja i boravka u vrti¢u, obrazovanja roditelja, roditeljskih
uvjerenja o spremnosti za Skolu i njihovih stavova o obrazovanju. U ovom modelu statisticki
znacCajni prediktori bili su obrazovanje majke i oca, s tim da je obrazovanje majke rubno
znacajno uz sigurnost od 95%. Sveukupno prediktori objasnjavaju 12,6% varijance rezultata na
testu spajanja tocaka. Isto kao i u prethodnom modelu, koeficijent multiple korelacije statisticki
je znacajan (F = 3,631, uz dfy = 7 i df; = 121 te p<0,01), a kod ovog modela uocena je visa

standardna pogreSka u odnosu na prethodni.
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Predvidanje rezultata na testu poznavanja cinjenica

Tablica 5. Regresijska analiza za predvidanje rezultata na testu poznavanja cinjenica (N=129)

Nestandardizirani Standardizirani
koeficijenti koeficijenti
Standardna
B pogreska b t p
Pohadanje vrtica (g) 0,223 0,158 0,141 1,414 0,160
Boravak u vrti¢u (h) -0,129 0,131 -0,099 -0,985 0,326
Stupanj obrazovanja majke 0,273 0,127 0,211 2,153 0,033
Stupanj obrazovanja oca 0,111 0,127 0,088 0,868 0,387
Spremnost za $kolu - AS -0,145 0,101 -0,155 -1,441 0,152
Spremnost za Skolu - SV 0,002 0,117 0,002 0,016 0,987
Stavovi 0 obrazovanju -0,015 0,036 -0,040 -0,432 0,667
R 0,338
R? 0,114
Prilagodeni R? 0,063
Standardna pogreska 2,069
F(R) 2,235*

Napomena: *p<0,05; g =u godinama; h=u satima; AS = akademske sposobnosti; SV = socijalne vjestine

U Tablici 5. moze se vidjeti regresijska analiza za predvidanje rezultata na testu
poznavanja €injenica uz pomo¢ duljine pohadanja i boravka u vrti¢u, obrazovanja roditelja,
roditeljskih uvjerenja o spremnosti za skolu i1 njihovih stavova o obrazovanju. U ovom
regresijskom modelu jedini statisticki znacajan prediktor bio je stupanj obrazovanja majke.
Ukupna vrijednost prediktora je takva da objasnjavaju 6,3% varijance rezultata na testu
poznavanja ¢injenica. Za razliku od ostalih modela ovaj koeficijent multiple korelacije pokazao
se statisticki znacajnim na razini znacajnosti od 5% (F = 2,235, uz df1= 7 i df; = 121 te p<0,05)

Sto je najnize u odnosu na prethodne modele.
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Predvidanje rezultata na testu precrtavanja

Tablica 6. Regresijska analiza za predvidanje rezultata na testu precrtavanja (N=129)

Nestandardizirani Standardizirani
koeficijenti koeficijenti
Standardna

B pogreska b t p
Pohadanje vrti¢a (g) 0,299 0,374 0,079 0,799 0,426
Boravak u vrti¢u (h) -0,521 0,310 -0,167 -1,682 0,095
Stupanj obrazovanja majke 0,445 0,301 0,143 1,478 0,142
Stupanj obrazovanja oca 0,578 0,302 0,192 1,911 0,058
Spremnost za $kolu - AS -0,264 0,239 -0,118 -1,107 0,270
Spremnost za $kolu - SV 0,101 0,277 0,039 0,364 0,716
Stavovi 0 obrazovanju -0,076 0,085 -0,083 -0,893 0,374
R 0,368
R? 0,135
Prilagodeni R? 0,085
Standardna pogreska 4,908
F(R) 2,701*

Napomena: *p<0,05; g = u godinama; h = u satima; AS = akademske sposobnosti; SV = socijalne vjestine

Tablica 6. prikazuje regresijsku analizu za predvidanje rezultata na testu precrtavanja iz
TSS-a uz pomo¢ duljine pohadanja i boravka u vrtiéu, obrazovanja roditelja, roditeljskih
uvjerenja o spremnosti za Skolu i njihovih stavova o obrazovanju. Niti jedan prediktor nije se
pokazao statisticki znaajnim u ovom modelu. Bez obzira na to, ukupan regresijski model se i
dalje pokazao statisticki znacajnim (F = 2,701, uz dfy = 7 i df; = 121 te p<0,05). Ukupna
objasnjena varijanca rezultata testa precrtavanja uz pomo¢ skupa navedenih prediktora iznosi
8,5%. Takoder kao u modelu s kriterijem testa spajanja to¢aka, i ovdje je nesto viSa standardna

pogreska u odnosu na ostale.
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Predvidanje rezultata na numerickom testu

Tablica 7. Regresijska analiza za predvidanje rezultata na numerickom testu (N=129)

Nestandardizirani

Standardizirani

koeficijenti koeficijenti
Standardna
B pogreska b T p
Pohadanje vrtica (g) 0,342 0,168 0,196 2,040 0,044
Boravak u vrti¢u (h) -0,018 0,139 -0,012 -0,127 0,899
Stupanj obrazovanja majke 0,368 0,135 0,256 2,721 0,007
Stupanj obrazovanja oca 0,200 0,136 0,144 1,474 0,143
Spremnost za $kolu - AS 0,023 0,107 0,022 0,212 0,832
Spremnost za $kolu - SV -0,202 0,124 -0,168 -1,623 0,107
Stavovi 0 obrazovanju -0,025 0,038 -0,059 -0,652 0,516
R 0,427
R? 0,183
Prilagodeni R? 0,135
Standardna pogreska 2,201
F(R) 3,862**

Napomena: **p<0,01; g = u godinama; h = u satima; AS = akademske sposobnosti; SV = socijalne vjestine

U Tablici 7. prikazana je regresijska analiza za predvidanje rezultata na numerickom

testu iz TSS-a uz pomo¢ duljine pohadanja i boravka u vrtiéu, obrazovanja roditelja, roditeljskih

uvjerenja o spremnosti za Skolu 1 njihovih stavova o obrazovanju. Ponovno se moze vidjeti

jedan sli¢an model onom u kojem je kriterij bio test precrtavanja jer su dva statisticki znacajna

prediktora bili pohadanje vrti¢a i stupanj obrazovanja majke. Ukupan regresijski model bio je

statisti¢ki znacajan (F =2,612, uz dfy = 7 i df, = 121 te p<0,01), odnosno pomocu navedenog

skup prediktora mogao se predvidjeti rezultat djeteta na numeri¢kom subtestu. U ovom slucaju

objasnjeno je 13,5% varijance rezultata na numeri¢kom subtestu.
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Predvidanje ukupnog rezultata na Testu spremnosti za skolu

Tablica 8. Regresijska analiza za predvidanje ukupnog rezultata na 7SS-u (N=129)

Nestandardizirani Standardizirani

koeficijenti koeficijenti
Standardna
B pogreska b T p
Pohadanje vrti¢a (g) 2,241 1,154 0,185 1,941 0,055
Boravak u vrti¢u (h) -1,158 0,957 -0,116 -1,210 0,228
Stupanj obrazovanja majke 2,266 0,930 0,228 2,435 0,016
Stupanj obrazovanja oca 2,124 0,933 0,220 2,276 0,025
Spremnost za $kolu - AS -0,543 0,737 -0,076 -0,737 0,463
Spremnost za $kolu - SV 0,201 0,855 0,024 0,235 0,814
Stavovi 0 obrazovanju -0,314 0,262 -0,107 -1,201 0,232
R 0,441
R? 0,195
Prilagodeni R? 0,148
Standardna pogreska 15,157
F(R) 4,181**

Napomena: **p<0,01; g = u godinama; h = u satima; AS = akademske sposobnosti; SV = socijalne vjestine

Posljednja Tablica 8. prikazuje regresijsku analizu za predvidanje ukupnog rezultata na
Testu spremnosti za Skolu uz pomo¢ duljine pohadanja i boravka u vrti¢u, obrazovanja roditelja,
roditeljskih uvjerenja o spremnosti za Skolu i njihovih stavova o obrazovanju. Ponovno u model
nije usla varijabla ukupnog rezultata roditeljskih uvjerenja o spremnosti djeteta za Skolu, niti
radni status roditelja. Kod predvidanja ukupnog rezultata TSS-a statisticki znacajni prediktori
bili su stupanj obrazovanja majke i oca. Duljina pohadanja i boravka u vrti¢u, obrazovanje
roditelja, njihova uvjerenja o spremnosti za Skolu i stavovi o obrazovanju objasnjavaju 14,8%
varijance ukupnog rezultata djece na TSS-u. Ovaj model takoder je statisticki znacajan (F =
4,181, uz dfy = 7 i df; = 121 te p<0,01).
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RASPRAVA
Ovo istrazivanje imalo je za cilj opisati odnos izmedu stupnja obrazovanja i radnog
statusa roditelja, roditeljskih uvjerenja o spremnosti djece za Skolu i stavova o obrazovanju te

djecjih rezultata na Testu spremnosti za Skolu i duljine boravka u vrti¢u.

Prvi istrazivacki problem koji se nametnuo bio je opisivanje povezanosti djecjih
rezultata na Testu spremnosti za Skolu s njihovom duljinom pohadanja vrtica u godinama i
duljinom boravka u vrti¢u u satima, obrazovanjem 1 radnim statusom roditelja, roditeljskim
stavovima o obrazovanju i uvjerenjima o spremnosti djece za Skolu. Kako bi se taj istrazivacki
problem provjerio postavljene su hipoteze, a prva od njih bila je da ¢e djeca koja su krenula
ranije u vrti¢ i dnevno dulje ostaju u njemu ostvarivati bolje rezultate na Testu spremnosti za
Skolu. Ta hipoteza je analiziraju¢i Pearsonove koeficijente korelacije ve¢im dijelom odbacena
jer je jedina statisticki znacajna povezanost bila izmedu numerickog testa i duljine pohadanja
vrti¢a u godinama. Takav rezultat u skladu je s istrazivanjem Magnuson i suradnica (2006) koje
su dokazale da je pohadanje vrtica povezano s matemati¢kim vjeStinama ¢ak i kad se
kontroliraju karakteristike djeteta i obitelji. S obzirom na to da ukupni rezultat TSS-a nije
korelirao s boravkom i pohadanjem vrtica moze se zakljuciti kako djeca koja su vise vremena
provela u vrti¢u u prosjeku nece pokazati bolju spremnost za skolu u odnosu na djecu koja krace
pohadaju vrti¢. Sli¢ne rezultate dobili su istrazivaci na slovenskom uzorku kod kojih dob u
kojoj su djeca krenula pohadati vrti¢ nije bila statisticki znac¢ajno povezana s varijablom
spremnosti za Skolu (Marjanovi¢ Umek i sur, 2008). Ono §to su joS istrazivaCice detaljnijom
analizom primijetile jest da dulje pohadanje vrti¢a bolje objasnjava rezultate testova spremnosti
za Skolu kod djece ¢iji roditelji su nizeg stupnja obrazovanja te kod djece roditelja viseg stupnja
obrazovanja pohadanje vrti¢a gubi svoju ulogu u pokazateljima spremnosti djeteta za Skolu.
Autorice propituju moguénost dobivanja takvog rezultata zbog vrti¢kih programa koji ne poti¢u
dovoljno sve aspekte razvoja kod one djece koja ve¢ dolaze iz kvalitetne sredine ¢iji se roditelji
kod kuée bave raznim poticajnim aktivnostima. Povezano s nalazima navedenog istrazivanja
druga postavljena hipoteza o tome da ¢e djeca ¢iji roditelji su viSeg stupnja obrazovanja i
zaposleni ostvarivati bolje rezultate na Testu spremnosti za Skolu djelomi¢no je potvrdena.
Dijeca roditelja viSeg stupnja obrazovanja bila su bolja na svim subtestovima TSS-a u odnosu
na djecu roditelja niZzeg stupnja obrazovanja. Zaposlenost oca nije se pokazala znacajnom u
odnosu sa spremnosti djeteta za $kolu, dok su djeca zaposlenih majki imala visi rezultat na testu
spajanja to¢aka i numerickom testu od djece nezaposlenih majki. Joe i Davis (2009) i Puccioni

(2015) u svojim istrazivanjima jasno su pokazali da socioekonomski status djeluje na spremnost
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djece za Skolu te je u drugom navedenom istrazivanju dokazano da visi socioekonomski status
djeluje pozitivno na djecju spremnost za Skolu jer roditelji iz tih obitelji vise sudjeluju u
tranzicijskim praksama. Sagledavsi pomnije uzorak u ovom istrazivanju moze se primijetiti
kako su gotovo svi roditelji bili zaposleni pa se moze pretpostaviti da je socioekonomski status
viSe ovisio o stupnju obrazovanja, a najveci broj roditelja imao je zavrSen diplomski studij.
Takoder, veéina djece u uzorku krenula je u vrti¢ u jasli¢koj dobi te tamo provodi otprilike 8
sati dnevno. Iz navedenih specifi¢nosti uzorka moze se zakljuciti kako zbog visokog stupnja
obrazovanja vecine roditelja boravak djece u vrticu gubi svoju ulogu te roditelji visokog
socioekonomskog statusa imaju djecu koja su u prosjeku spremnija za Skolu §to je u skladu s
ranije navedenim istrazivanjima (Joe 1 Davis, 2009; Marjanovi¢ Umek 1 sur, 2008; Puccioni,
2014). Trec¢a postavljena hipoteza o tome da ¢e djeca C¢iji roditelji su uvjerenja da bi djeca
trebala znati i moci viSe toga prije polaska u Skolu ostvarivati bolje rezultate na Testu
spremnosti za $kolu ovdje nije potvrdena. Cak su rezultati bili u suprotnom smjeru od
ocekivanog, generalno su roditeljska uvjerenja o spremnosti za Skolu bila vrlo nisko, ali
negativno povezana s testovima poznavanja ¢injenica i precrtavanja. Na isti na¢in su i uvjerenja
o iskljucivo akademskim sposobnostima bila povezana s dje¢jim rezultatima, a uvjerenja o
vaznosti socijalnih vjestina su pak bila nisko negativno povezana s numeri¢kim subtestom TSS-
a. Dok je vecina istrazivanja pokazala da roditelji kojima su vazne akademske sposobnosti
imaju djecu koja postiZzu bolje rezultate na raznim testovima sposobnosti (Joe i Davis, 2009;
Puccioni, 2014; Puccioni, 2022), Richman i Rescorla (1995) u svom istrazivanju nisu dobili
statistiCki znacajnu povezanost izmedu roditeljskih uvjerenja i djecjih akademskih postignuca.
Takoder, vecina istrazivanja bavila se roditeljskim uvjerenjima zajedno s njihovim konkretnim
ponasanjima kojima pripremaju djecu za Skolu te se pretpostavlja da roditelji koji visoko
vrednuju djecju spremnost za Skolu shvacaju vaznost svoje uloge u pripremanju djeteta za
Skolu. S druge strane roditeljska uvjerenja nisu uvijek stabilna te konzistentna s kuénim
aktivnostima pripreme djece za Skolu Sto govori o tome da roditelji nisu sasvim sigurni koje
sposobnosti i vjestine su vazne te kako ih razviti kod djece (Kim i sur, 2005). Sto se tiée
uvjerenja o socijalnim vjeStinama i njihovoj negativnoj povezanosti s rezultatom na
numeri¢kom subtestu, u istrazivanju Kim i suradnika (2005) roditelji koji su smatrali socijalne
vjestine vaznijima od akademskih manje su se upustali u aktivnosti razvoja akademskih
vjestina, a viSe u aktivnosti na otvorenom. Iz tog razloga moze se pretpostaviti da su u ovom
uzorku roditelji koji najvise vrednuju socijalne vjestine manje ukljuceni u akademske, a
posebno numericke aktivnosti s djecom S§to onda rezultira njihovim nizim rezultatima na

numeri¢kom subtestu TSS-a. Jedno od moguéih objasnjenja negativno povezanih rezultata testa
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poznavanja ¢injenica i testa precrtavanja s roditeljskim uvjerenjima u ovom istrazivanju bilo bi
to Sto mjera roditeljskih uvjerenja o spremnosti za Skolu ne ukljucuje grafomotoricke
sposobnosti, niti opce znanje, stoga nije jasno smatraju li roditelji uopée grafomotoriku i opce
znanje akademskim sposobnostima. Zanimljive rezultate na hrvatskom uzorku dobile su
istrazivaCice Hadela i Pergar (2018) koje su ustanovile da roditelji relativno visoko vrednuju
pripremanje djece za Skolu u sklopu predskolskog programa u dje¢jem vrti¢u, dok vjestine
Citanja, pisanja, brojanja i ucenja stranog jezika ne smatraju toliko vaznima. U usporedbi s
vjeStinama 1 sposobnostima u ovom istrazivanju, one koje su provjeravale Hadela i Pergar
(2018) cine se naprednijima, stoga je moguce da roditelji te vjeStine ne smatraju dijelom
pripreme za Skolu, ve¢ dijelom onoga §to djeca trebaju usvojiti u osnovnoj Skoli. Iz toga se
moze pretpostaviti da roditelji ne smatraju kljuénim da djeca ovladaju opéim znanjem i
grafomotorikom prije kretanja u $kolu jer je moguce da ocekuju da se te sposobnosti uce i
razvijaju u Skoli. Posljednja postavljena hipoteza vezana uz prvi istrazivacki problem bila je o
tome da ¢e djeca €iji roditelji imaju pozitivnije stavove o obrazovanju ostvarivati bolje rezultate
na Testu spremnosti za $kolu. Ta hipoteza takoder nije bila potvrdena te je dobiven rezultat vrlo
niske negativne povezanosti stavova o obrazovanju s ukupnim rezultatom na TSS-u $to bi
znacilo da djeca roditelja koji negativnije gledaju na obrazovanje postizu nesto bolje ukupne
rezultate na TSS-u. Zanimljivo je dodati da se pokazalo da obrazovaniji o&evi u uzorku imaju
negativnije stavove o obrazovanju od niZze obrazovanih o¢eva, dok kod majki nije postojao
takav odnos. Ponovno dobiveni rezultati odstupaju od o¢ekivanja te su razliciti od istrazivanja
navedenih ranije (Areepattamannil i Lee, 2014; Hess i sur, 1984; Jacobs i Harvey, 2005). No,
valja napomenuti da se sva navedena istrazivanja dosta razlikuju od ovoga, analiziraju drugacije
konstrukte i koriste razli¢ite instrumente, stoga ni o¢ekivanja nisu mogla biti ¢vrsto utemeljena
na literaturi. Suprotan rezultat dobila je Vrdoljak (2020) u svom diplomskom radu gdje
roditeljski opéi stavovi o obrazovanju i $koli nisu bili povezani sa stvarnim $kolskim uspjehom
djece te je pretpostavka da roditelji ne komuniciraju s djecom svoje stavove 1 misljenja o
obrazovanju koja su ¢esto i nesvjesna te ne utjeCu na njihovo svjesno ponasanje prema djeci.
Takoder, vazno je spomenuti da mjera stavova o obrazovanju u ovom istraZzivanju mjeri
instrumentalnu vrijednost obrazovanja, odnosno bazira se na pogledu na obrazovanje kao na
sredstvo za postizanje boljeg zivota (Cook i Jennings, 2016). Moguce je da ocevi s visokom
struénom spremom u ovom uzorku obrazovanju pridaju intrinzi¢nu vrijednost ili pak smatraju
da u okolini gdje se oni nalaze obrazovanje ne dovodi do boljeg Zivota pa zbog toga imaju

.....

U su obrazovaniji pa je moguce da zbog viSe znanja i iskustva o Skolovanju u Hrvatskoj vide
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puno vise nedostataka od niZe obrazovanih roditelja $to onda djeluje i na njihov negativniji stav
0 obrazovanju. Iz toga se moze zakljuciti kako stupanj obrazovanja ponovno ima najvecu ulogu
kod spremnosti djece za Skolu jer Skolovaniji oCevi koji negativnije gledaju na obrazovanje

imaju djecu koja su ukupno gledajuc¢i malo spremnija za skolu od ostalih.

Drugi istrazivacki problem odnosio se na opisivanje kombiniranog doprinosa
obrazovanja i radnog statusa roditelja, stavova o obrazovanju, uvjerenja o spremnosti djece za
Skolu te duljine boravka u vrti¢u pri objas$njavanju djecjih rezultata na Testu spremnosti za
Skolu. Postavljena hipoteza kojom se provjeravao istrazivacki problem bila je da ¢e duljina
djetetova boravka u vrtiu, obrazovanje 1 radni status roditelja, stavovi o obrazovanju i
uvjerenja o spremnosti djece za Skolu statisticki znacajno predvidati rezultate na Testu
spremnosti za Skolu. Varijabla radnog statusa roditelja zbog svojeg vrlo niskog varijabiliteta
nije uSla u model statisticke analize. Regresijskom analizom ustanovljeno je da se postavljena
hipoteza moze djelomicno potvrditi jer je model bio statisticki zna¢ajan za svaki subtest TSS-
a, no Sto se tiCe pojedinih prediktora znacajnim su se pokazali samo pohadanje vrtica u
godinama te stupanj obrazovanja majke i oca. Jedini subtest kod kojeg se nije izdvojio pojedini
statistiCcki znacajan prediktor bio je subtest precrtavanja, no i dalje su se uz pomo¢ skupa
prediktora znacajno mogli predvidjeti rezultati na istome. Najbolji prediktor bio je stupanj
obrazovanja majke pomocu kojeg se znacajno mogu predvidjeti rezultati na svim subtestovima
osim subtesta precrtavanja te ukupan rezultat na TSS-u. Sljede¢i zna¢ajan prediktor bio je
stupanj obrazovanja oca pomocu kojeg se moze znaCajno predvidjeti rezultat na subtestu
spajanja to¢aka te ukupan rezultat na TSS-u. Posljednji vazan prediktor bio je pohadanje vrti¢a
u godinama te se on pokazao znagajnim za perceptivni i numericki subtest TSS-a. Rezultati su
djelomi¢no u skladu s literaturom jer se pokazalo da socioekonomski status koji ukljucuje
stupanj zavrSenog obrazovanja majke i oca te pohadanje vrtickog programa znacajno
predvidaju akademski uspjeh na samom pocetku Skolovanja (Puccioni i sur, 2019).
Obrazovanje majke kao najvazniji prediktor rezultata na Testu spremnosti za Skolu takoder je
u skladu s literaturom. U istrazivanju Baker i suradnika (2012) socioekonomski status, broj
brace i sestara i obrazovanje majke objaSnjavali su 15% varijance rezultata na testovima ¢itanja
u sklopu spremnosti za Skolu te su navedene varijable bile najznacajniji prediktori iz skupa
kojeg su jo$ Cinili stilovi roditeljstva 1 akademska stimulacija kod kuce. Takoder, meta-
analizom Linder i suradnika (2013) pronadeno je da nizak socioekonomski status u
istrazivanjima konstantno negativno korelira sa spremnosc¢u djece za skolu te su u jednom

istrazivanju djeca iz obitelji s niskim prihodima imala dva puta viSe teSkoca sa spremnosti za
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Skolu od djece iz obitelji sa srednjim i visokim prihodima. Visok stupanj obrazovanja roditelja
i bolji dje¢ji rezultati mogu se promatrati i s bioloske strane, u istrazivanju Lemelin i suradnika
(2007) genetski ¢imbenici predvidali su generalni latenti faktor spremnosti za $kolu $to znaci
da je vjerojatno mali dio dobivene povezanosti u ovom istrazivanju posljedica nasljeda
kognitivne sposobnosti. Obrazovanje majke u odnosu na obrazovanje oca pokazalo se u ovom
istrazivanju vaznijim vrlo vjerojatno zbog prosjecno viseg obrazovanja majki od oceva te vece
korelacije s rezultatima TSS-a. Uz to, majke i dalje u hrvatskom drustvu &esto imaju veéu
roditeljsku ulogu te na neki nac¢in moderiraju odnose izmedu oca i djeteta, bilo poticajima ili
restrikcijama, stoga se moze pretpostaviti da dio vece vaznosti upravo majcinog obrazovanja
kod spremnosti djeteta za $kolu proizlazi iz toga (Mihaljevi¢, 2020). Sto se ti¢e pohadanja
vrtic¢a, u istrazivanju Magnuson i suradnica (2006) djecje Citalatke 1 matematicke vjeStine
mogle su se znacajno predvidjeti pomocu varijable pohadanja predskole i to na nacin da djeca
koja su i8la u vrti¢ dolaze u Skolu s izrazenijim vjeStinama od djece koja nisu pohadala vrtic.
Takoder, istrazivanje Polat 1 Yavuz (2016) je pokazalo da djeca koja su isla u vrti¢ tri godine
postiZu bolje rezultate na numeric¢kim testovima u odnosu na djecu koja su i8la tek jednu godinu.
Osim matematickih vjestina kod djece koja su duze iSla u vrti¢ bile su razvijenije fonoloske i
crtalacke vjestine te im je kognitivno-lingvisticki razvoj bio napredniji uz vise samopouzdanje
i bolji emocionalnu razvoj. U istrazivanju Marjanovi¢ Umek i suradnica (2008) pohadanje
vrti¢a znacajno predvida rezultat na testu spremnosti za Skolu samo u interakciji sa stupnjem
obrazovanja majke te bi bilo zanimljivo provjeriti moderatorski u¢inak obrazovanja roditelja
na vezu izmedu pohadanja vrti¢a i spremnosti za $kolu u buducim istrazivanjima. Skupom
odabranih prediktora najmanji postotak varijance objasnjen je kod subtestova poznavanja
¢injenica i precrtavanja te su oni ujedno i jedini negativno povezani s roditeljskim uvjerenjima
te bi bilo zanimljivo detaljnije provjeriti po ¢emu su tu dva subtesta specificna u odnosu na
ostale. Generalno, skup varijabli odabran u ovom istrazivanju nije se pokazao visoko
prediktivan za rezultate Testa spremnosti za $kolu, no ukupan udio objasnjene varijance ne
razlikuje se puno od rezultata u drugim relevantnim radovima. Sli¢an rezultat bio je u skupu
prediktora Marjanovi¢ Umek i1 suradnica (2008) koje su objasnile 10% varijance rezultata djece
na testu spremnosti za Skolu pomocu stupnja zavrSenog obrazovanja oba roditelja i duljine
pohadanja vrti¢a. Kad model ukljucuje socioekonomski status roditelja, uvjerenja o spremnosti
za Skolu i tranzicijske prakse, moguce je objasniti 22% varijance rezultata na testovima Citanja,
a 27% varijance rezultata na matemati¢kim testovima u sklopu mjerenja djecje spremnosti za
Skolu (Puccioni, 2015) ili u sliénom istrazivanju gdje je istim skupom prediktora objasnjeno

27% varijance akademskog postignuéa na pocetku Skolovanja (Puccioni i sur, 2022). Model
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Citanja, 14% na matematickom testu i 15% na testu opéeg znanja koji su se koristili kao procjene
spremnosti za Skolu. Skup prediktora u tom istrazivanju ukljucivao je socioekonomski status
roditelja, vrticki program, uvjerenja roditelja o spremnosti djece za Skolu (ukljucujuci
akademske 1 socijalne vjestine), roditeljske prakse poput Citanja knjiga, ukljucivanja u
znanstvene aktivnosti i razgovora o etnickom podrijetlu te odlazak roditelja na skolske sastanke.
U pregledu literature nedostaju istrazivanja koja u skup prediktora uklju¢uju mjeru roditeljskih
stavova o obrazovanju, stoga nije sasvim sigurno koliko op¢i stavovi roditelja doprinose
objasnjenju djecje spremnosti za Skolu. Ukoliko usporedimo istrazivanje Vrdoljak (2020) gdje
op¢i stav roditelja o obrazovanju, Skoli 1 obrazovanju vlastitog djeteta nije bio znacajno povezan
sa Skolskim ocjenama djeteta izmedu 5. 1 8. razreda osnovne Skole pretpostavka je da opci stav
roditelja 0 obrazovanju u Hrvatskoj jako loSe ili uopce ne predvida spremnost djece za Skolu.
Dakle, objasnjavanje dje¢je spremnosti za Skolu vrlo vjerojatno ukljucuje velik broj varijabli
vezanih uz samo dijete, predskolski program, roditelje i njihove prakse te je zapravo uvidom u
ovo istrazivanje i1 relevantnu literaturu vidljivo kako preostaje puno prostora za buduca

istrazivanja na tu temu.

Kao i kod svih psihologijskih istrazivanja, unato¢ pomnom metodoloSkom planiranju
pronadeni su odredeni nedostatci koji mogu utjecati na dobivene rezultate. Prvi nedostatak
svakako bi bio prigodan i relativno malen uzorak ograni¢en na usko podrucje koji obuhvaca
samo tri djecja vrti¢a. Uzroci takvog uzorka specifi¢ni su zahtjevi ovog istrazivanja, a koji
ukljuéuju koristenje TSS-a na cijeloj populaciji predikolaca $to nije ¢esta praksa u dje&jim
vrti¢cima u Zagrebu te prakti¢nost i vremenska ograni¢enost zbog toga §to psihologinje TSS
primjenjuju u prolje¢e, a predskolci polako odlaze iz vrtica ve¢ u ljetnim mjesecima.
Koristenjem ovakvog uzorka smanjena je moguénost generalizacije dobivenih zakljucaka te
postoji Sansa da nisu prepoznate specifi¢nosti ovog uzorka, a koje bi mogle djelovati na
rezultate u odredenom smjeru (Milas, 2005). Jo§ jedan potencijalni nedostatak povezan s
uzorkom sudionika u ovom istrazivanju veéi je broj majki koje su ispunjavale upitnik u odnosu
na oCeve §to znaci da rezultati ovog istrazivanja u vecoj mjeri odrazavaju stavove i uvjerenja
majki nego oceva predskolaca. Sljedeci nedostatak bio bi koristenje mjernih instrumenata koji
nisu normirani na hrvatskoj populaciji roditelja te su prevedeni s engleskog jezika za potrebe
ovog istrazivanja. Mjerni instrument roditeljskih uvjerenja o spremnosti djece za Skolu, iako je
pokazao zadovoljavajucu pouzdanost na ovom uzorku i u istrazivanju Kim i suradnika (2005),

sastoji se samo od sedam cestica koje ukljucuju samo mali broj djecjih vjestina i sposobnosti
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koje bi roditelji mogli smatrati vaznima. Isto tako, mjera roditeljskih stavova o obrazovanju,
kao $to je vec 1 ranije navedeno sadrzi Cestice koje mjere isklju¢ivo instrumentalnu vrijednost
obrazovanja te onemogucava usporedbu pridavanja instrumentalne i intrinzi¢ne vrijednosti
obrazovanju (Cook i Jennings, 2016). Osim toga, iako su iz upitnika izbacene Cestice koje su
podrazumijevale da djeca ve¢ pohadaju skolu, moguce je da izmjereni stav viSe odrazava
prijasnje iskustvo obrazovanja roditelja, nego Sto odrazava trenutni stav o obrazovanju
gledajuéi na obrazovanje vlastitog djeteta. Takoder, jos jedan nedostatak vezan uz instrumente
bio je ispunjavanje upitnika u nekontroliranim uvjetima, neki roditelji su ispunjavali upitnike
kod kuce, neki u vrti¢u te nisu svi utrosili jednaku koli¢inu vremena na rjeSavanje pa je tako
moguce da neki roditelji nisu dobro shvatili upute, da su zaokruzivali nasumi¢no te da su
neiskreno odgovarali na pitanja kako bi prikazali svoje stavove i uvjerenja pozeljnijima nego
Sto jesu. Nadalje, ovo istrazivanje s obzirom na zahtjeve diplomskog rada ne nudi razlike medu
skupinama koje bi omogucile usporedbu relevantnih karakteristika uzorka i provjeru postojanja

dodatnih razlika kao $to to nudi vecina drugih istrazivanja.

Unato¢ nedostatcima koje istrazivanje sadrzi, dobivene informacije prakticno Su
korisne, mogu posluziti kao smjernice za daljnja istrazivanja i produbljuju dosadasnje
razumijevanje o konceptu spremnosti za Skolu. Kao §to je viSe puta ranije navedeno, u
Hrvatskoj ne postoji istrazivanje koje se bavilo istim konstruktima te opcenito nedostaje
istrazivanja o djecjoj spremnosti za Skolu, stoga ovo istrazivanje sluzi kao prvi uvid u
posebnosti stavova i uvjerenja roditelja u Hrvatskoj te spremnosti njihovih predskolaca za upis
u 1. razred osnovne $kole. Dobiveni rezultati daju na vaznosti ve¢ prihvac¢enim prediktorima
spremnosti za Skolu, odnosno nedvojbeno je da je obrazovanje roditelja vazno za tijek
Skolovanja djeteta. To moze biti korisna informacija za stru¢njake koji rade s predskolcima i
njihovim roditeljima jer na taj nacin poznavajuéi stupanj obrazovanja roditelja mogu
intervenirati kod djece nize obrazovanih roditelja i dodatno ih poticati kvalitetnim predSkolskim
programom. Uz to, dobivena je vaZznost duljeg pohadanja vrtia, posebno kod numerickih
sposobnosti koje su se pokazale najprediktivnijima za kasniji uspjeh u skoli (Jandri¢, 2012).
Takva informacija svakako dodatno daje na vaznosti uklju¢ivanju $to §ire populacije djece od
najranije dobi u vrticki program. Takoder, dobivene su informacije o tome kako roditelji
vrednuju obrazovanje i koje predskolske sposobnosti i vjestine smatraju vaznima §to moze
posluZiti kao okvir iz kojeg se mogu razviti edukacije roditelja o tome §to ucitelji smatraju te
Sto se u praksi pokazalo da je vazno da djeca znaju i usvoje prije nego Sto krenu u Skolu. Isto

tako dobiven je uvid u op¢i stav roditelja prema obrazovanju te zanimljiv nalaz negativne
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povezanosti sa stupnjem obrazovanja o¢eva. U sljede¢im istrazivanjima bilo bi dobro provjeriti
je li taj odnos specifi¢nost ovog uzorka ili postoji neko drugo moguée objasnjenje. Stavovi i
uvjerenja se u ovom slu¢aju nisu pokazali relevantnima u predvidanju rezultata TSS-a, no s
obzirom na njihovu vaznost u ostatku literature valjalo bi ponoviti ovakvo istrazivanje te ga
dopuniti pouzdanijim i opSirnijim instrumentima za bolje razumijevanje odnosa medu
konstruktima. Ovaj rad takoder pruza uvid u sposobnosti i vjestine predskolaca koje su
izmjerene TSS-om te koje su u istrazivanju Jandri¢ (2012) pokazale dobru generalnu
efektivnost u predvidaju ocjena u 5. 1 6. razredu osnovne Skole. Bilo bi zanimljivo u budu¢im
radovima provjeriti prediktivnu vrijednost vise testova spremnosti za $kolu koji se koriste u
dje¢jim vrti¢ima na podru¢ju Hrvatske. Ono $to se takoder prema rezultatima drugih
istrazivanja namece, detaljnija je provjera tranzicijskih praksi roditelja (Puccioni, 2015),
akademskih poticaja kod kuce i roditeljskih odgojnih stilova koji su se pokazali znacajnima za
objasnjavanje dje¢je spremnosti za Skolu (Baker, 2012). Bilo bi korisno provjeriti razlikuju li
se obrazovaniji roditelji od onih manje obrazovanih po kvaliteti interakcija, akademskoj
socijalizaciji i poticajnoj okolini §to bi pruzilo dodatne informacije o tome koje prakse pozitivno
djeluju na djecji akademski razvoj. Takva saznanja mogu se koristiti u svakodnevnim praksama
U primijenjenoj razvojnoj i Skolskoj psihologiji te bi se na temelju njih mogle razviti razli¢ite
rane intervencije za djecu iz rizi¢nih skupina u svrhu razvijanja potrebnih vjestina i sposobnosti
koje omogucuju bolju pripremljenost na Skolu, a kasnije sluze 1 kao zasStitni ¢imbenici od

ukljucivanja u rizicna ponasanja.

ZAKLJUCAK

Rezultati predskolaca na Testu spremnosti za Skolu statisti¢ki su znacajno povezani s
obrazovanjem oba roditelja, no nije dobivena ocekivana korelacija s roditeljskim uvjerenjima i
stavovima. Takoder postoji pozitivna povezanost izmedu numeri¢kog subtesta i duljine
pohadanja vrti¢a u godinama. Predskolci zaposlenih majki nesto su bolji na subtestu spajanja
tocaka i numeri¢kom testu od djece nezaposlenih majki. Neocekivani je rezultat ovog rada niska
negativna korelacija izmedu uvjerenja o spremnosti za Skolu 1 subtesta precrtavanja i
poznavanja Cinjenica te su Cestice iste skale o akademskim sposobnostima na jednak nacin
povezane s navedenim subtestovima TSS-a. Cestice skale uvjerenja o spremnosti za $kolu
vezane uz socijalne vjestine negativno koreliraju s numeric¢kim subtestom. Djeca roditelja koji
iskazuju negativniji stav o obrazovanju postizu nesto bolji ukupni rezultat na TSS-u. Sto se tice
kombiniranog doprinosa svih prediktora u objaSnjavanju rezultata predskolaca, on je statisticki

znalajan za sve subtestove i ukupan rezultat na TSS-u. Statisticki znac¢ajni pojedinagni
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prediktori u ovom istrazivanju bili su pohadanje vrti¢a i stupanj obrazovanja majke i to na
perceptivhom i numerickom subtestu. Zatim su na subtestu spajanja to¢aka znacajni prediktori
bili stupanj obrazovanja majke i oca, dok je na subtestu poznavanja ¢injenica samo stupanj
obrazovanja majke bio statisticki znac¢ajan prediktor. Znacajni prediktori ukupnog rezultata

TSS-a takoder su bili stupanj obrazovanja majke i oca.

Zakljucno, rezultati ovog istraZivanja potvrduju vaznost obrazovanja roditelja |
pohadanja vrti¢a kod promatranja djecjih sposobnosti i vjestina koje ¢ine spremnost za $kolu.
Dobivena saznanja mogu koristiti stru¢njacima u radu s predskolskom djecom 1 njithovim
roditeljima. Na temelju ovih spoznaja, a i drugih povezanih istraZzivanja mogu se razvijati rane
intervencije usmjerene na rad s djecom iz rizi¢nih skupina. Takoder je uocen velik prostor za

buduca istrazivanja u ovom podrucju.
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Prilozi:
Skala roditeljskih uvjerenja o djecjoj spremnosti za skolu

1. U sljedecem dijelu upitnika zanima nas Sto mislite koliko je vazno da dijete moze ili
zna odredene stvari kako bi bilo Spremno za Skolu.

Koliko mislite da je vazno da dijete...

Sasvim Nije Donekle Jako lzrazito
nevazno v vazno  vazno  vazno
vazno
... moze brojati do 20 ili vise. 1 2 3 4 5
... zna ¢ekati svoj red 1 dijeliti s drugima. 1 2 3 4 5
... Je entuzijasti¢no i znatizeljno u pristupu 1 2 3 4 5
novim aktivnostima.
... moze Koristiti olovke 1 kistove. 1 2 3 4 5
... moze sjediti mirno i obracati paznju. 1 2 3 4 5
... Zna slova abecede. 1 2 3 4 5
... moze verbalno komunicirati svoje misli, 1 2 3 4 5

zelje 1 potrebe.
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Skala roditeljskih stavova o obrazovanju

2. U posljednjem dijelu upitnika zanima nas u kojem stupnju se slazete s pojedinom
tvrdnjom vezanom uz obrazovanje.

U Niti se
potpunosti Ne slazem U
se ne slazem nitisene Slazem potpunosti
slazem se slazem se se slazem
Saljem ju dj Skolu jer Zelim
Saljem svoju djecu u skolu jer ze 1 2 3 4 5

da imaju bolji Zivot nego ja.

Kao roditelj teZim obrazovanju
svojeg djeteta jer su se moji roditelji 1 2 3 4 5
za mene zrtvovali.

Moje dijete ne moZe imati uspjesnu

karijeru bez obrazovanja. ! 2 3 4 >
Nijedna Zrtva nije prevelika kako bi

M ; . 1 2 3 4 5
moje dijete dobilo obrazovanje.
Ka_d c_Eltam novine uvij ek Citam 1 2 3 4 5
odjeljak o obrazovanju.
Vazno je da moje dijete dobije
obrazovanje jer su moji roditelji meni

R . 1 2 3 4 5

usadili vaznost obrazovanja dok sam
odrastao/la.
Slati djecu u $kolu je gubitak 1 5 3 4 5

vremena.

Djeca bi trebala manje vremena
provoditi u $koli i viSe se obucavati 1 2 3 4 5
na radnom mjestu.

Ucitelji/ce ne ulazu dodatni napor

kako bi osigurali da djeca uce. ! 2 3 4 >
Ovih dana ucitelji/ce se prema

S . ) 1 2 3 4 5
ucenicima odnose s nepostovanjem.
Ucitelji/ce ne znaju kako pobuditi
. : ey 1 i 1 2 3 4 5
interese 1 znatizelju kod djece.
Skole ¢ine djecu manje znatizeljnima 1 2 3 4 5

1 entuzijasticnima oko ucenja.
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