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Sazetak

Cilj ovog rada je objasniti sve veéu pojavnost plasticne kirurgije u kontekstu potrosnje. Dakle,
ponudit ¢e se odgovori vezani uz pitanje zaSto se odluCujemo (vecinom Zzene) sve laksSe i
ucestalije na podvrgavanje plasti¢énim operacijama i estetskim zahvatima. Takoder, istaknut ¢e
se utjecaj konzumerizma i razvoja modernosti na pojedince i njihovu odluku o modificiranju
tijela, a time i mijenjanje identiteta. U srediste je stavljeno ljudsko tijelo kao dio svacijeg
individualnog identiteta. Ono je podlozno promjenama koje, bile uzrokovane prirodno ili
namjerno, mogu imati snaznu ulogu u odlucivanju o tjelesnom oblikovanju. Nad stvaranjem
tog osobnog identiteta velik utjecaj imaju razni drustveni odnosi 1 procesi, ali i mnogi trendovi
vezani uz potrosnju, pa se i plasticne operacije mogu shvacati nekom vrstom mode, odnosno,
ukrasavanjem tijela. Postoji predodzba da ima nezamislivo mnogo nacéina za modificiranje
tijela, medutim, nastoji se prikazati da su u svijetu sve vise prisutni zapadnjacki trendovi koji
djeluju na prihvacanje sli¢nih intervencija vezanih uz tijelo te nastanak faktora koji imaju

najvecu ulogu u Zelji za modificiranjem tijela.

Kljucne rijeci: potrosnja, plasticna kirurgija, tijelo, modernost, identitet



Abstract

The aim of this paper is to explain the increasing incidence of plastic surgery in the context of
consumption. Therefore, the questions related to why people (mostly women) are increasingly
easily and more frequently deciding to undergo plastic surgery and aesthetic procedures, and
how consumerism and the development of modernity affect the incentive to even decide on
such a modification of the body, and thus changing the identity. The human body is placed at
the center as an integral part of personal identity whose deliberate changes have a significant
impact on its formation. The creation of this personal identity is greatly influenced by various
social relationships and processes, but also by many trends related to consumption, so plastic
surgery can be understood by a kind of fashion, that is, body decoration. Despite the impression
of the existence of "endless" possibilities of body reshaping, it is sought to show that there are
dominant Western trends that act on the acceptance of similar interventions related to the body

and what are the factors that play the greatest role in the desire to modify a part of the body.

Keywords: consumption, plastic surgery, body, modernity, identity
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1. Uvod

U posljednjih nekoliko desetlje¢a uocava se sve veéa pojavnost plasti¢ne kirurgije na koju se
jednako tako odlucuje sve veéi broj ljudi, potrosaca. Jo§ uvijek vec¢inu konzumenata usluga
plasti¢ne kirurgije ¢ine zene. Shodno tome, postavlja se pitanje kako konzumerizam i razvoj
modernosti utjecu na pojedince da se oni s takvom lako¢om sve ucestalije odlucuju na kirursko
modificiranje tijela i spremni su na neki na¢in promijeniti identitet. Dakle, na ljudsko se tijelo
pocinje gledati kao na dio ¢ovjeka kojega on ima slobodu mijenjati sukladno svojim Zeljama.
Medutim, ljudi se uglavnom odlucuju na slicne zahvate i Zele na slican nacin modificirati
dijelove tijela, Sto ukazuje na to da se u druStvima prate zapadni trendovi koji zaokupljaju

korisnike digitalnih tehnologija.

Postoje mnoge vrste tjelesnih modifikacija, a naglasak je naj¢es¢e na onima koje za konacni
rezultat imaju promijeniti estetiku nekog dijela tijela. U suvremenom se kapitalistickom drustvu
pojam ,,pozeljnog™ i ,,skladnog™ povezuje s propagiranim znaéajkama poput mladog duha,
zdravog tijela, tjelesne energije, pokretljivosti i senzualnosti. Tzv. ,lijepa tijela® u isto su
vrijeme i profitabilna kada je rije¢ o kapitalistickom radnom procesu, a isto tako se iskoristavaju
za promoviranje suvremene reklamne industrije koja za cilj ima promoviranje potrosnje.
Promocija takvih svjetonazora okrenutih tjelesnom izgledu ima znatan utjecaj na trendove
vezane uz tjelesne modifikacije, poput prehrane, tjelovjezbe, kozmetic¢kih proizvoda i kirurskih
zahvata koji su poceli biti vrlo aktualni, poCevsi od kraja 20. stoljeca pa sve do danas. Od svih
navedenih praksi, u ovome ¢e radu naglasak biti na kirur§kim promjenama tijela, buduci da one
imaju sve ucestaliju ulogu u tjelesnoj estetizaciji, a smatraju se estetskim idealima. Dakle,
plasti¢énim Se operacijama mogu ostvariti neki od najradikalnijih oblika kada je rije¢ o promjeni

tijela, ali se ne smije izostaviti ¢injenica da one Cesto rezultiraju nezeljenim posljedicama.

Potencijal plasti¢ne Kirurgije u izmjeni osobnog identiteta uvidjele su pogotovo Zene, buduci
da su tijela zena, jo$ od povijesnih razdoblja, oznacavala simbol nadziranja i uporabe sile u
okviru patrijarhalnog oblika moci. Postfeministkinje posebice isticu vaznost ekstremnih
tjelesnih promjena jer one djeluju poput oblika zenine moc¢i nad svojim tijelom, nad Zenskim
identitetom, a time i nad vlastitom sudbinom. Rad zavrSava primjerom istrazivanja danskog
znanstvenika Askegaarda i njegovih suradnika iz 2002. godine pod nazivom ,.The Body
Consumed: Reflexivity and Cosmetic Surgery“ koje ukljucuje brojne intervjue vodene S
ispitanicama koje su bile podvrgnute plasticnim operacijama. Na temelju tog istrazivanja, U
poglavlju ,,Plasti¢na kirurgija u istrazivanju potroSaca“ prikazani su brojni razlozi zbog kojih
se, uglavnom zene, odlu¢uju na takve riziéne i skupe operacije.
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2. Razvoj potrosackog drustva

RazmiSljanja o pojmu potroSnje biljeze se jos od vremena socioloskih klasika poput Karla
Marxa, Maxa Webera i Georga Simmela koji potrosnju shvacaju kao proizvodnu znacajku, a
vidove potrosnje kao rezultat razli¢itog statusa medu klasama. Medutim, u njihovo vrijeme
zivot pojedinaca 1 drustva bio je strogo usmjeren na proizvodnju te su prevladavala skromno
odjevena 1 pothranjena siromasSna domacdinstva, a u takvom drustvu fenomen potrosnje nije

mogao ¢initi zaseban predmet istrazivanja (Stanic, 2016: 34).

Potrosnja pocinje zaokupljati drustvene autore nakon Drugog svjetskog rata kada dolazi do
znatnog razvitka zapadnih zemalja. Navedeno se razdoblje u literaturi ¢esto navodi kao ,,zlatno
doba kapitalizma* zbog velikih transformacija drustva, to¢nije, zbog ekonomske ekspanzije,
akumulacije kapitala, nastanaka drzave blagostanja i porasta srednje klase. Navedeno razdoblje

trajalo je do pocetka sedamdesetih godina 20. stoljeca (Stani¢, 2016: 34).

.....

Drzava blagostanja omogucila je lagodniji zivot pripadnicima srednje klase kojih je bilo sve
vise, kao i potroSacku mo¢ svima, bez obzira na sloj drustva kojemu je netko pripadao, a to je
rezultiralo vertikalnom drustvenom pokretljivosti i jo§ ve¢im porastom srednje Klase.
Gospodarstvo zapadnog drustva, pod tim se okolnostima po¢inje temeljiti na strategiji masovne
proizvodnje koju je moguce ocuvati promicanjem kolektivne i neprekidne potrosnje, ¢ime raste
potraznja za sve ve¢im brojem roba i usluga. Na taj nacin dolazi do drustva masovne potrosnje
obiljezenog promjenama u svakodnevnom zivotu na drustvenoj i individualnoj razini te

nastankom novoga, potroSackog zivotnog stila (Stani¢, 2016: 35).

2.1. Obiljezja potrosacke kulture

Prema Slateru (2004: 24), pojam ,,potrosacke kulture podrazumijeva da se u modernom svijetu,
osnovne drusStvene prakse 1 kulturne vrijednosti, ideje, aspiracije 1 identiteti definiraju 1
usmjeravaju prema potrosnji, a ne nekim drugim drustvenim dimenzijama*. Drugim rije¢ima,
prevladavajuée vrednote drustva nisu samo osmisljene potrosacke navike, ve¢ u odgovarajuéem
kontekstu one na temelju njih nastaju, a suvremeno se drustvo vrlo lako shvaca kao izuzetno
materijalistic¢ko. Do ovakvog vrednovanja materijalnih dolazi iz dva razloga. Prvo, na potros$nju
se pocelo gledati kao na sredi$nju toc¢ku drustva zbog masovne upotrebe robe, dok se ostalim
sastavnicama drustvenog zivota ne pridaje toliko paznje. Drugi je razlog taj Sto vrednote
potrosacke kulture zauzimaju prestizno mjesto koje potice rasprostranjivanje tih vrednota na
ostale sfere drustva (Coli¢, 2008: 958). Sljedec¢a vazna karakteristika potro$acke kulture jest ta

da je to kultura trziSnoga druStva. Naime, potroSacka se kultura formira upravo kroz trziste



(Coli¢, 2008: 958), a pravo i moguénost ¢ovjeka da bude potrosag jest ideolosko pravo ste¢eno
nastankom zapadnog modernog subjekta (Slater, 2004: 27). U suvremenom dobu, doslo je do
toga da sve moze postati roba, bilo da je rije¢ o stvarima, iskustvima ili aktivnostima. Sve to
moze postati zamijenjeno robom i time se postavlja ,.,intimni svijet svakodnevice u neosobni
svijet trzista i njegovih vrijednosti* (Coli¢, 2008: 959). Prema tome, ,,svi smo mi u i na trZistu,
u isti mah 1 potrosaci i roba. Nije ¢udno $to i odnosi slijede obrazac potros$nje kao i automobili,
vrteci se u istom ciklusu koji pocinje kupnjom, a zavrsava bacanjem otpadaka“ (Bauman, 1995:
123).

Potrosacka se kultura odreduje kao kultura koju si moze priustiti svaki pojedinac koji posjeduje
dovoljno sredstava, a cilj njene proizvodnje je prodaja. Ukratko, potrosacka je kultura trijumf
ekonomskih vrijednosti nad druStvenim vrijednostima. PotroSacka kultura moze se Ciniti
univerzalnom buduci da se prikazuje poput sredista slobode koje svakome pruza prilika da bude
potrosac i izabire robu koju preferira. Medutim, smatra se univerzalnom i u smislu da svatko

mora biti potrosa¢ zbog ¢ega ju takav tip slobode ¢ini prisilnom (Colié, 2008: 959).

Trzi$no drustvo postoji zbog drustvene nezasitnosti, a ideja nezasitnosti povezana je s pojmom
kulturne modernizacije u ¢ijem se vidu veéa ucinkovitost suvremene industrije smatra
rekreacijom i poticanjem zelja pripadnika druStva da postanu originalnije, inovativnije i
individualnije (Slater, 2004: 29). Vazno je spomenuti i Durkheimovu tvrdnju da su
,bezgrani¢ne zelje nezasitne ve¢ prema definiciji, a ta se nezasitnost s razlogom smatra
bolesnim znakom®. Premda je te Zelje vrlo tesko drzati pod kontrolom, ljudi uspijevaju pronaci
nadine za dolazak do sredstava kojima mogu raspolagati (Coli¢, 2008: 960). Sva potrosacka
dobra postala su klju¢na za nacin kojim stvaramo dojam sebe u drustvu, nase drustvene mreze,

karakter, strukture drustvenih vrijednosti i mnoge druge stvari. (Coli¢, 2008: 960).



3. Sociologija potrosSnje

Potrosnju je moguce odrediti kao ,,svako drustveno djelovanje pojedinca, skupine ili institucije
koje zapocCinje procesom kupnje, tj. placanjem neke robe (dobara, proizvoda, usluga ili
iskustava) koja zadovoljava odredenu potrebu, ali i ispunjava svrhu nekog djelovanja, a moze
se konzumirati ili sacuvati te pomocu koje se moze rijesiti neki problem korisnika ili nesto
dozivjeti (Perackovi¢, 2013: 24). Uz navedenu definiciju joS je vazno naglasiti obrazlozenja
drugih autora koji kazu da se oblik podmirivanja Zudnji moze shvatiti kao drustvena norma koju
je oblikovala kultura odredenog drustva. Uzevsi to u obzir, sociologija potrosnje je socioloska
poddisciplina koja ,,pristupa potro$nji kao drustvenome procesu, potroSac¢ima kao drustvenoj
skupini i trzistu kao drustvenome odnosu, a predmet sociologije potroSnje jest prije svega

drustveno znacenje potrosnje i svrha koju neka roba ispunjava“ (Perackovi¢, 2013: 24).

Takoder, potro$nja kao poseban dio koji sociologija proucava, ukazuje na situaciju u
suvremenim zapadnim dru$tvima u kojima zauzima mjesto kao jedan od klju¢nih socio-
kulturnih ¢initelja zasluznih za daljnji kontinuitet izmjena u tim istim drustvima. Za razliku od
suvremenih, tradicionalna drustva uvijek su bila stati¢na zbog Cega u takvim drustvima
potro$nju kroz psihologijski i ekonomski redukcionizam nije moguce ograniciti na isklju¢ivo
ispunjenje potreba, tj. potraznje. Prema tome, sociologija potro$nje primarno je ,,znanstvena
potraga za druStvenim znaCenjima i svrhama koje neka roba, proizvod ili usluga imaju u
prostoru, vremenu, klasi ili statusu, rodnoj ili dobnoj skupini, Zivotnom stilu ili svjetonazoru®

(Perackovi¢, 2013: 24).

U tom kontekstu, slobodno se kaze da je konzumiranje sklop racionalnog i iracionalnog
ponasanja pojedinaca u drustvima, jedan od temeljnih zacetaka kapitalisticke ekonomije, a
konzumenti su najvazniji sudionici U njezinom opstanku. Zbog toga, sociologija potro$nje jedna
je od mogucih veza ili poveznica koja u teorijskom i empirijskom smislu spaja kulturnu i
ekonomsko-drustvenu sferu, ali to jo$ nije dovoljno istrazeno (Perackovi¢, 2013: 24). Dakle,
mnogi izrazi, teoreticari i njihovi koncepti mogu se uzeti u obzir kao potencijalni pristupi
,teorijskoj konceptualizaciji potrosnje kao drustvenog djelovanja, potro$aca kao drustvene

uloge i trzista kao drustvenog odnosa‘“ (Perackovié¢, 2013: 25).



4. Sociologija potroSackog tijela

Tijelo je postalo predmetom nekih od najkontroverznijih rasprava suvremenih znanosti.
Pocetkom 20. stolje¢a ono dolazi u centar pozornosti, a najvise zbog pojave fenomenoloske
teorije Cija su dva najpoznatija predstavnika Edmund Husserl i Maurice Merleau-Ponty.
Negirajuci podijeljenost na duh i tijelo, oni predstavljaju zamisao da je tijelo ljudska osnova
postojanja na ovome svijetu te da je ono okupljaliste na kojemu se generira sve $to je poznato
0 tom predmetu proucavanja. Nesto kasnije, fenomen tjelesnosti nastavlja se istrazivati u
poljima francuske filozofije koja zaostrava shvacanje fenomenoloske teorije 0 znacaju tjelesnog
postojanja, pridajuci pri tome pozornost fiziCkom egzistiranju i konstruktima poput znanosti i
percepcije. Predstavnicima te francuske filozofije smatraju se Jean-Luc Nancy, Bernard
Stiegler i Catherine Malabou (Harbas, 2018: 109).

Sto se ti¢e socioloske literature, koncepcija tijela pocinje se javljati u radovima francuskog
mislioca Michela Foucaulta, a posebno u djelu ,,Povijest seksualnosti gdje je analizirao
fenomene kontrole, regulacije i discipliniranja tijela. Medutim, za ovaj je rad vazno proucavanje
tijela kao potroSackog fenomena koji je postao predmetom teorijskog izucavanja s pojavom
nove socioloske poddiscipline, sociologijom potro$nje. Od njenih pocetaka, 70-ih godina
prosloga stoljeca, sociologija potro$nje bavi se razli¢itim drustvenim potrosac¢kim praksama
kao Sto su prehrana, odijevanje, bavljenje sportom, tetoviranje i drugi razni nacini ukraSavanja
tijela. Vrlo se jasno da naslutiti da su navedene potrosacke aktivnosti zapravo tjelesne prakse
zbog Cega se fenomeni tijela 1 potroSnje, unutar ove discipline, zajedno promatraju (Harbas,

2018: 110).

Poput ve¢ navedenog, u 20. stoljecu potroS$nja je postala jednom od klju¢nih ekonomskih
aktivnosti buduci da kao takva vise nije orijentirana samo na prezivljavanje i ,,kao stvar izbora,
postaje slobodna i kreativna praksa“ (Harbas, 2018:10). Potrosacko drustvo javlja se onda kada
je potrosnja dobila drugaciju kvalitetu te pocinje na novi i drugaciji nacin da odredivati
funkcioniranje drustva (Harbas, 2018: 110).

Jedan od motiva za pridavanje znacaja potro$nji kao praksi je osvjezavanje radne snage S
pojavom ulaska zenske populacije na trziste rada, ¢ime mnoge obitelji po¢inju zaradivati vise
sredstava nego li im je potrebno, a taj ,,visak* novca omogucava im bijeg iz svijeta koji se svodi
samo na opstanak, a potrosnja postaje slobodnija i kreativnija, a time i vazna drustvena praksa.
Ona omogucéuje razaznati socijalni status i pozicija pojedinaca, njihovu pripadnost te kulturni

ili klasni identitet. U trenutku pocetka uzivanja cijenjenog polozaja u okolini, potro$nja vise



nije pojedincev osobni put na kojemu si on materijalnim sredstvima nabavlja roba koja postaje

svima uocljiva I izrazajna stvar (Harbas, 2018: 110).

,»Prema ameriCkom teoretiCaru, Torstenu Veblenu, isticanje potroSnje prvobitno je bila
karakteristika dokolicarske klase (,,leisure class®) koja je svoj status u drustvu konstantno
potvrdivala isticanjem bogatstva javnosti, odnosno, upadljivom potrosnjom* (Harbas, 2018:
110). Jednostavnije, ,,isticanje potroSnje skupocjenom robom predstavlja za gospodina

dokolicara sredstvo za stjecanje ugleda® (Veblen, 2008: 130).

Potrosnja je postala koncipirana aktivnost putem kojom njen subjekt upada u javni prostor i
tako zauzima odgovaraju¢e mjesto u drustvu u kojemu zivi. Takoder, potroSnja je postala
aktivnost koja nerazdvojiva od javnosti buduci da se odvija u prostoru u kojemu se slobodno
prikazuje bogatstvo koje se posjeduje te na taj nacin dobiva poseban drustveni polozaj. Nadalje,
okolina je ta koja dopusta usporedbu bogatstva i imovine medu pojedincima, ali i pokazivanje

ukusa koji je uvijek klasno uvjetovan (Harbas, 2018: 110).



5. Povijesno shvacéanje tijela i plasti¢ne Kirurgije

Povijesno promatrano, u centru mnogobrojnih filozofskih i religijskih sistema koji su analizirali
covjekovu svrhu postojanja, uocena je neravnopravnost izmedu covjekovog duha i tijela, pri
¢emu je duh imao dominantnu ulogu nad tijelom te time ¢inio temelj onoga Sto Covjek jest.
Tako je pojam identiteta, osobito zapadnog covjeka, Cesto bio smjeStan u opozicije
duhovno/tjelesno ili promjenjivo/nepromjenjivo. Dok anti¢ko odredenje tijela stapa fizicke
kvalitete s moralnim i intelektualnim, rana je filozofija ¢esto zapostavljala vaznost tijela jer se
um smatrao primarnom i najdragocjenijom covjekovom Kkarakteristikom. Za ¢ovjekovo je
blagostanje prema tome zasluZzna besmrtnost duse, a ne kratkotrajnost tjelesne Iljusture
(Adamovi¢ i Maskalan, 2011: 51).

U drugoj polovici 19. stolje¢a dolazi do povecanja interesa za tijelo Sto je rezultiralo
zanimanjima za tijelo i u raznim profesijama, posebice u antropologiji. Ponajvise je bila
atraktivna antropometrija, odnosno mjerenje, procjenjivanje i kategoriziranje tijela i tjelesnih
znacajki (Adamovi¢i Maskalan, 2011: 51). ,,Taj su interes potaknula dva procesa: prvo,
zanimanje za neeuropska drustva i briga za loSe uvjete radnicke klase u demografskom (visoki
mortalitet), zdravstvenom (podloznost oboljenjima) i socijalnom smislu (sklonost alkoholizmu)
te drugo, susret s novim kulturama i ukraSenim, bojanim ili oziljkovanim tijelima koja su
izazvala Cudenje zapadnog Covjeka, ali i osnazivali njegovu svijest o superiornosti bijele rase u
fizickom smislu te usvojenim “kvalitetnijim” kulturnim navikama spram tijela (hranjenje,

higijena, drzanje tijela, geste, odnos prema spolnosti itd.)* (Adamovi¢ i Maskalan, 2011: 51).

Lice se smatra najznacajnijom karakteristikom ljudske identifikacije zbog ¢ega ono ima
znacajniji polozaj u usporedbi s ostalim dijelovima tijela. Takoder, ono je srediste odnosa moci,
mjesto na kojemu se isprepli¢u brojna tumacenja i na osnovi kojega se dogadaju generaliziranja
prije nego li se izusti ijedna rije¢. Rasa, spol i etnicitet pretpostavljaju na licu niz o€itovanih
znacajki. Standardnim licem u proslosti smatrano je ono bijelog Covjeka, to¢nije, cijelo tijelo
bijelog Covjeka. Prema tome, lice se shvaca kao politi¢ko, kao nositelj odnosa moéi ili slabosti.
Stoga, nije neobi¢no da su na povecanu pojavnost kirurskih (plastiénih) operacija utjecali ljudi
iz odredenih kultura koji su se podvrgavali raznim zahvatima. Naime, oni su na taj nacin
pokusavali zaobici nailazenje na prepreke koje bi im otezale uklapanje u drustvo zbog njihovih
odredenih rasnih karakteristika (Gilman, 2001: 1).



5.1. Kulturoloska uvjetovanost plasti¢ne kirurgije

Rekonstrukcije nosa bile su u Indiji uobicajene stolje¢ima. U meduvremenu, Juzna Koreja,
Brazil i Izrael postali su medunarodni centri za postupke u rasponu od restrukturiranja kapaka
do podizanja straznjice i zatezanja trbuha, dok Argentina ima najvecu stopu silikonskih
implantata na svijetu. Diljem svijeta plasti¢na je Kirurgija postala zadivljuju¢a kulturna i
medicinska pojava. Smatra se da je plasti¢na Kkirurgija tako univerzalno privla¢na jer na neki
naéin pomaze ljudima da budu zadovoljni sa samim sobom kako bi bili videni kao ¢lanovi grupe

s kojom se zele identificirati (Gilman, 2001: 1).

Plasti¢na kirurgija bavi se zamisljenim tijelom ili ako se moze tako re¢i, zamisljenom psihom,
no vidljivo tijelo je ono koje, barem u pocetku, zaokuplja pozornost kirurga. Ova se vrsta
kirurgije prvobitno bavi licem jer je ono, zajedno s rukama, dio tijela koji je na Zapadu
"nepokriven”. Ljudi gledaju lice, a ¢in gledanja lica odmah je optere¢en visestrukim slojevima
znacenja. Lice se Cita "znanstveno", kao §to je primijetio Charles Darwin, kao oznacavanje
granice izmedu civilizacije 1 barbarstva. Darwin je licu dao znacenje unutar svog sustava
predstavljanja. Takva znacenja oblikuju vizualizirano tijelo, a upravo je to spektralno tijelo
srediSnje u potrazi za estetskom kirurgijom. Nadalje, 90-ih godina 19. stolje¢a, kada je pocela
moderna estetska, i opéenito plasti¢na kirurgija, bilo je uobicajeno ¢uti kako se ¢esto oblik nosa
povezuje s kvalitetama karaktera ¢ovjeka. Znalo se re¢i da je dobro oblikovan nos je izrazita
ljudska osobina, a uglavnom se nije promatrao samo s estetskog gledista, ve¢ se u mnogim
umovima prenosila ideja slabosti ili snage necijeg karaktera na temelju nosa, kao i drustvenog
statusa. Sli¢na je situacija i danas kada je ¢esto misljenje, primjerice, da ¢e muskarac s ,,dobrim
nosom* prije ste¢i postovanje nego li onaj s ,,vulgarnim nosom*. (Gilman, 2001: 23). Plasti¢na
se kirurgija dijeli na estetsku i rekonstruktivnu, a kada prou¢imo povijest nosa i operaciju nosa,
odmah se moze zakljuéiti da je postojeca granica izmedu rekonstruktivne i estetske kirurgije
prilicno tanka. Ovdje je vazno odgovoriti na pitanje prelaska s "rekonstrukcije" na
"ispravljanje" tijekom kasnog devetnaestog stolje¢a. Odgovor leZi u razumijevanju
nepromjenjive veze izmedu psihe 1 tijela, izmedu karaktera i nosa, koja je kljucna za uspon
kirurga i profesije kirurgije. Medutim, ovaj model povezanosti uma i tijela mora se shvatiti iz
aspekta kulture iz koje proizlazi razumijevanje tog odnosa, a kljucan je za svaku povijest

plasti¢ne kirurgije (Gilman, 2001: 26).

Grudi, straznjica i trbuh ubrzo su nakon nosa postali dodatna mjesta za rad za suvremenog
plasticnog kirurga. Pogotovo na Zapadu, ljudi cesto zamisljaju svoje savrSeno tijelo i tako

snazno ga vide u svojoj masti da se sve ¢eSce odlucuju na plasti¢ne operacije. Zbog toga, nije
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iznenadujuce $to je moda moderne plasti¢ne kirurgije paralelna s modom odjece i kozmetike.
Oba ¢ina gledanja obojena su naSom imaginarnom konstrukcijom slike tijela koju "vidimo",
osobito ako smo ta osoba mi sami. Prvo lice, a zatim tijelo - to je putanja estetske kirurgije koja

pocinje "lijeciti" bolesti suvremenog svijeta ispisane na ljudskom obliku (Gilman, 2001: 24).
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6. Plasti¢na kirurgija u kontekstu potrosnje

Kulturna povijest plasti¢ne kirurgije u osnovi je pri¢a o drustvenim i povijesnim uvjetima koji
su doveli do toga da je da je plasticna kirurgija postala uobic¢ajena u 20. stoljecu, iako je njena
praksa znatno starija. ObjaSnjenje za popularnost plasticne kirurgije moze se sazeti u usponu
potrosacke kulture, a u ovome kontekstu posebice u spoju razigrane mladenacke kulture s
komodifikacijom ljepote, Sto dovodi do nevoljkosti prihvacanja bilo kakvih znakova starenja
(Askegaard i dr., 2002: 795). Kasnije, potraga za tjelesnim savrSenstvom rezultirala je Sirenjem
plasti¢ne kirurgije s podrucja borbe protiv znakova starenja na opcenitije korekcije onoga §to
se percipira kao tjelesni nedostatak, ¢ak i medu vrlo mladim potrosac¢ima. To je uéinilo plasti¢nu
Kirurgiju jednom od najbrZze rastu¢ih industrija u Sjedinjenim Ameri¢kim DrZzavama, a

tendencija se prosirila i na mnoge europske zemlje (Askegaard i dr., 2002: 795).

Postoji nekoliko psiholoskih i socijalno-psiholoskih pristupa kada je rije€ o plasti¢noj kirurgiji
i potro$nji, a socioloska se teorija u kasnijim godinama 20. stolje¢a sve viSe koncentrirala na
tjelesna pitanja. Tocnije, razliiti socioloski stavovi o tijelu uglavnom su se usredotocili na
drustvenu konstituciju tijela i njegovu vrijednost kao vrstu imovine u postoje¢im druStvenim
odnosima, idu¢i tako daleko da ga vide kao fizicki kapital koji se moze zamijeniti za ekonomski
ili drustveni kapital. Ovaj navod dodatno naglasava socijalno-psiholoski fokus na znacaj tijela
u drustvenim ulogama i odnosima. Medutim, sociologija do danas nije imala toliko mnogo za

reéi o plasti¢noj kirurgiji (Askegaard i dr., 2002: 796).

»Najznacajniji makro orijentirani pristup plasti¢noj kirurgiji nalazi se unutar feminizma.
Usprkos tomu, tradicionalno feministicko shvacanje kozmeticke 1 plasticne kirurgije kao
represije mozda nije dovoljno slozeno da bi moglo uvidjeti §to se doista krije iza drasti¢nog
porasta kozmeticke kirurgije danas, iako njezina vaZnost ni ovdje nije u potpunosti odbacena.
U proslosti, kao i danas, ostala je istina da se na ve¢inu kozmetickih i plasti¢nih operacija
odlucuju Zene i da, opCenito govoredi, veéina Zena vjerojatno jace osjeca potrebu da izgledaju
dobro nego ve¢ina muskaraca. S druge strane, ¢ini se da postoji sve viSe univerzalnih mitova o
seksualnoj ljepoti i da se sve vise muskaraca podvrgava estetskim operacijama“ (Bordo, 1992:

45).
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7. Tjelesnost i identitet

Bas kao identitet 1 tijelo je postalo refleksivni projekt. U proslosti, tijelo se shvacalo kao nesto
Sto je dato od prirode, nesto $to se samo u odredenom stupnju moze promijeniti ili na sto ljudsko
djelovanje moze utjecati. Medutim, u suvremenim razmatranjima, o prirodi se govori kao da je
u odredenom smislu sve blize ,,kraju*, barem u onoj mjeri u kojoj se priroda shvaca kao razlic¢ito
od drusStvenog zivota i kao nesto Sto je izvan njega. To neizbjezno ima implikacije i na tijelo
koje se danas tesko moze promatrati kao dio prirode. Tijelo se sve manje shvaca kao nesto
zadano, nesto $to je izvan vlastite kontrole s ¢ime se mora Zivjeti, iako mu mozda i nije sasvim
po volji. Tijelo je postalo mjesto refleksivne konstrukcije. Njegove su granice izmijenjene i

postale su sve propusnije (Giddens, 1991: 4).

Priroda tjelesnosti i utjelovljenja vodi izravno u pitanje sebstva i drusStvenog aktera.
Karakterizacija drustvenog aktera bilo je pitanje koje je dominiralo cjelokupnim razvojem
druStvenih znanosti, ukljucujuéi pitanja o racionalnosti druStvenog djelovanja, vaznosti ili
nevaznosti afektivnih i emocionalnih elemenata, te ulozi simbola i kulture u konstituciji
drustvenog ja. Opéenito govoreci, tjelesnost drustvenog aktera bila je sve do posljednjih godina
zanemarena u analizi drustvenog djelovanja. Transformacija medicinske tehnologije
posljednjih godina omoguc¢ila je konstrukeiju ljudskog tijela kao osobnog projekta kroz estetsku
kirurgiju, transplantaciju organa i transseksualnu kirurgiju. Osim toga, tu je ¢itav niz rezima
dijete, sportske znanosti i znanosti o prehrani koji su usmjereni na razvoj estetskog, mrsavog
tijela. Moderni senzibilitet i subjektivnost usredoto¢eni su na tijelo kao reprezentaciju sebe,

tako da je tijelo u suvremenom drustvu ogledalo duse (Pasi, 1994: 13).

Tijelo sve vise postaje dio osobe na kojemu je moguce isprobavati razli¢ite izbore i mogucnosti,
ne samo u pogledu izgleda, koji je u ovome radu interes, ve¢ i u smislu reprodukcije i raznih
nacina pracenja fizioloSkih procesa i zdravlja opcenito. Moglo bi se re¢i da se tijelo jo§ vise
udaljilo od podrucja prirode u podrucje ljudskoga djelovanja. To ne znaci da ljudska bi¢a u
svojim druStvima nisu pokuSavala manipulirati svojim tijelima na razli¢ite nacine, vec se tijelo
nikada nije shvacalo kao potpuno prirodno, iako su ti napori postali mozda mnogo ¢e$¢i i
individualniji izbor u posljednjih nekoliko desetlje¢a. Kao posljedica toga, tijelo postaje
srediSnje mjesto u projektu refleksivnog identiteta pojedinca, postaje sve vise integrirano u
drustveni Zzivot, a time postaje i srediSnje mjesto u samoaktualizaciji pojedinca, S§to
podrazumijeva povecanu svijest o tijelu. Ovu tendenciju podupire i konzumerizam koji vanjski
izgled predstavlja kao glavninu vrijednosti, a samorazvoj osobe shvaéa u smislu prikazivanja.

Pojedinac se stoga sve vise smatra odgovornim, ne samo za svoje ponasanje, ve¢ i za izgled i
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funkcioniranje svog tijela. Na ljude se gleda kao na kreatore vlastitih tijela, a “bioloska

granica”, viSe nije tako zatvorena kao §to je bila (Bauman, 1995: 179).

To se moze vrlo dobro vidjeti u raznim tjelesnim rezimima koji se poduzimaju kako bi se
poboljsalo zdravlje ili izgled te u tome S$to ljudi opéenito rade svojim tijelima. Ovdje se misli
na pojedincevu odluku hoce li se ili ne¢e brinuti o svojemu tijelu, hoce li ga kontrolirati ili
mijenjati, primjerice, plasticnim operacijama. Ukoliko se takve pojave tumace kao izraz
narcisoidnog, $to granici s patoloskom, opsjednutoséu vlastitim tijelom i izgledom, dio slike ¢e
vjerojatno izostati. U refleksivnom svjetlu, takvi postupci kao $to su razne dijete, treninzi i
podvrgavanje plasti¢noj kirurgiji, daleko su od toga bi bili uzroci povlac¢enja iz drustva, oni
zapravo izrazavaju ukljucenost u drustveni svijet. Oni su u velikoj mjeri dio drustvene stvarnosti
s kojom se danas pojedinci suocavaju te koji su vise ili manje primorani sudjelovati u izgradnji

unutarnjih i vanjskih aspekata vlastitog identiteta (Askegaard i dr., 2002: 800).

Taj proces pronalazenja i oblikovanja identiteta opisuje se kao ,,ekspertni sustav duboko upleten
u refleksivni projekt sebe®. Na isti na¢in mogla bi se shvatiti i pojavnosti plasti¢ne kirurgije
budu¢i da takav nacin postizanja zeljene svijesti o sebi podrazumijeva jednako duboku i svjesnu
refleksiju i introspekciju kao i psihoterapija koja je usmjerena na kontrolu i samoodredenje, te
je kao takva odvojena od vanjskih moralnih obzira. Plasti¢na je kirurgija proces potro$nje koji
ukljuéuje ,.kupnju usluge® na trzistu, vjerojatno po cijeni koja se smatra prilicnom skupom
investicijom u prora¢unima vecine ljudi. Jednako kao proces prolaska kroz terapiju, proces
prolaska kroz zahvate 1 operacije koje nudi plasti¢na kirurgija, potrosa¢ ¢esto dozivljava kao

emocionalno vrlo zahtjevan (Giddens, 1991: 180).
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8. Plasti¢na kirurgija i istrazivanje njenih potrosSaca

Na temelju jednog istraZivanja u Danskoj (Askegaard i dr., 2002.), prikazano je razumijevanje
plasticne kirurgije s polazisSnom analizom individualnih potro$aca, iako se analiziralo iz
socijalno-psiholoske perspektive. Pretpostavilo se da bi kvantitativno istrazivanje stajalista
potrosaca o plasti¢noj Kirurgiji ukljucivalo niz problema jer se tema jo$ uvijek percipira kao
prili¢no osjetljiva i osobna te se pokazalo da je vecina ispitanih iznosila slozena, a ponekad i
djelomi¢no kontradiktorna razmisljanja kada bi im se postavilo pitanje Sto za njih znaci
plasti¢na operacija. Bit ovakvih razmisljanja tesko je obuhvatiti u jednom upitniku. Stoga su i
istraziva¢i odabrali metodu dubinskog intervjua. U pocetku je obavljeno pet intervjua s
plasti¢nim Kirurzima i zdravstvenim vlastima kako bi se dobio dobar pregled te industrije u
Danskoj. Oni su zatim dovr$eni dubinskim intervjuima s ukupno 15 ispitanika. Drugi krug
istrazivanja uklju¢ivao je 15 sudionica, odnosno Zena koje su imale estetske operacije. Neke su
operacije izvrsile nedavno, a druge prije nekoliko godina. Sudionice su odabrane nasumiéno, a
kontaktirane su preko prijatelja, poznanika i lije¢nika. Medutim, uzorak nije reprezentativan —
odabrani su ispitanici vrlo razli¢itih drustvenih, obrazovnih i profesionalnih pozadina,
ukljucujuci, na primjer, zene s doktoratom znanosti do studentica, prostitutki, cistacica,
medicinskih sestara, uciteljica, pravnica, frizerki i domacica. Dob ispitanica bila je od ranih 30-
ih do sredine 60-ih godina starosti. Tipovi operacija kojima su ispitanice u istraZivanju bile
podvrgnute ukljucuju liposukciju, korekciju nosa, korekciju brade, korekciju ociju,
abdominoplastiku i ugradnju grudi. Svaki je intervju trajao od jednog do tri sata i svi su
snimljeni, transkribirani i kodirani prema analitickim kategorijama inspiriranim Giddensovim
pristupom oblikovanju identiteta (Askegaard i dr., 2002: 801). U sljede¢im poglavljima bit ¢e

prikazani glavni razlozi odluc¢ivanja na operaciju kako su navedeni u gore spomenutom radu.

8.1. Samoodredenje

Klasic¢an i naj¢es¢i odgovor kada su ispitanice upitane zasto su se odlucile na odredenu plasti¢nu
operaciju, bio je da su to ucinile zbog sebe. Vazno im je da jasno daju do znanja da se na taj
zahvat nisu odlucile da bi impresionirale nekog drugog ili da bi mu ugodile. Takoder, Cesto je
naglaSavano kako odluke za operacijom nije potaknuta miSljenjima drugih, nego iskljucivo
njihovim razmisljanjima. Nekoliko ih je naglasilo da bi se odluka trebala temeljiti na unutarnjoj
potrebi koju osoba o kojoj je rije¢ Osjeca te da bi autentiCnost te potrebe trebala biti presudni

......

ne zbog sebe, mogli biste imati kasnijih problema. Ipak, plasti¢na se kirurgija opisuje kao ¢in
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samoodredenja, kao demonstracija koja dokazuje da je osoba slobodna sa svojim tijelom raditi
ono §to joj se svida (Askegaard i dr., 2002: 802).

8.2. Seksualnost

Dok je vecina ispitanica opSirno objasnila da nisu radile estetsku operaciju kako bi privukle
muskarce ili zadovoljile svoje muzeve, postoje iznimke od takvih tvrdnji. Jedna od ispitanica
izjavila je kako ju je muz godinama poticao da ugradi implantate u grudi, Sto ju je zapravo
motiviralo da to ucini. Vrlo je jasna Zelja kada Zena Zeli postati seksualno privla¢nija (osobito
u o¢ima supruga, ali i U javnosti) te joj je to glavni motiv da se odlué¢i na operaciju. Druga
ispitanica izjavila je, retrospektivno, da je njezina odluka da izvrsi implantaciju grudi bila
povezana s nedavnom nevjerom njezina supruga i njezinim posljedi¢nim osjec¢ajem seksualne
nedostatnosti. Potreba da ostane seksualno privla¢na partneru, vjerojatno se osjeca sve hitnijom
Sto se vise odnos dozivljava kao "obi¢na veza" koja se moze prekinuti u bilo kojem trenutku
ako netko od partnera to ne dozivljava kao zadovoljavajuce. Taj je motiv vecéina ljudi vjerojatno
radije ne bi iznijela tako izravno jer je u sukobu s rasprostranjenim idealom samoodredenja i
neovisnosti. U nekim slucajevima to mozda ¢ak i nije motiv koji bi ljudi sami sebi priznali, ve¢
¢injenica da ga mnoge ispitanice eksplicitno spominju samo da bi ga odbacile (npr. isticuci da

partnerski odnosi nemaju utjecaj) (Askegaard i dr., 2002: 802).

8.3. Samopostovanje

Ima neceg paradoksalnog u tome $to s jedne strane vecina sugovornica istice da su se operirale
zbog sebe, a ne da bi ugodili drugima. S druge strane, takoder tvrde da su to ucinile kako bi
stekle samopostovanje, koje tesko da je osjecaj koji se pojavljuje u drustvenom okruzenju, ali
barem djelomi¢no ovisi o dojmu koji osoba Zeli ostaviti na druge. Opcéenito, djeluje kao da
ispitanice ne shvacaju u kojoj je mjeri njihov vlastiti identitet druStveno odreden, predstavljaju
se neovisnijima o tudim prosudbama nego S§to t0 vjerojatno jesu. Postoje dva moguca
objasnjenja: prvo, mozda uistinu ne shvacaju da im je vazna percepcija drugih o njihovom
da je pozeljnije biti samostalan. Zanimljivo je to, §to se ¢ini da je samopostovanje samo po sebi
tako visoko cijenjena unutarnja kvaliteta, a ne, primjerice, dobrota, mudrost, nesebi¢nost,
usluznost, inteligencija ili smisao za humor. Nije iznenadujuce $to suprotnost samopouzdanju,
sram, izrazava nekoliko ispitanica prilikom opisivanja svoje situaciju prije operacije. Jedna od
ispitanica je opisala kako je bila tretirana na ponizavajuéi nacin $to ju je ¢ak dovelo do suza dok

je pokuSavala uvjeriti lije¢nika u javnom sektoru da ucini nesto u vezi s njezinim opusStenim
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trbuhom. Sli¢no tomu, jedna se ispitanica prije operacije sramila svojih opuStenih grudi nakon

poroda (Askegaard i dr., 2002: 803).

8.4. Drustveni kontekst

Neke se Zzene pozivaju na drustveni pritisak i objasnjavaju da zapravo nisu imale izbora. Jedna
je ispitanica izjavila da u njezinom drustvenom okruzenju svatko ide na estetsku operaciju i
objasnjava kako ne Zeli biti jedina koja izgleda kao da je u starijim godinama, pogotovo kada
se svi muskarci pojave S mladim curama. S druge strane, estetska kirurgija moze biti osjetljiva
tema u drugim drustvenim krugovima. Jedna ispitanica rekla je da ona i njezine prijateljice o
tome nikada ne razgovaraju otvoreno te da je za njih to tabu tema. Medutim, kada su nasamo
zajedno, govore o operacijama drugih na kritican nadin jer smatraju da je nepoStena
konkurencija ako netko odjednom izgleda mlade. Uglavnom, postoji tendencija da Sto su
sugovornici mladi, to ¢e imati manje inhibicija u pogledu razgovora o svojoj ili tudoj plasti¢noj
kirurgiji. Drustveni kontekst pojavljuje se takoder u drugacijem obliku nego li je to pritisak
vr$njaka. Jedan od aspekata tjelesnih problema povezanih s konzumacijom koji je ¢est kod ljudi
s prekomjernom tezinom, pitanje je dostupnosti odjece koja njima pristaje. Masovna
proizvodnja mode i odjeé¢e dovodi do dominacije odredenih veli¢ina u izboru trgovina, §to za
posljedicu stvara probleme nekim ljudima, osobito Zenama kojima su potrebne vece veli¢ine.
No, i premalen broj moze predstavljati probleme, kako je istaknula jedna ispitanica koja je
objasnila kako je bila tuzna jer je svasta morala stavljati u grudnjake, a kupnja donjeg rublja za
nju je jednostavno bio pakao te bi se ¢esto osjecala kao djec¢ak. Otuda je vidljivo da trzisna
ponuda, primjerice, odjece, pridonosi poticanju na tjelesne promjene, a i sama je potros$nja
plasti¢ne kirurgije upisana u trziSte proizvodnje i potro$nje. Tako, ekonomska dostupnost
koriStenja usluga plasticne kirurgije ovisi o bogatstvu i niZzim troSkovima proizvodnje, a
rezultati izvedenih operacija mogu dovesti do pozitivne povratne informacije onima koji se

odluce da postanu potrosaci plasti¢ne Kirurgije (Askegaard i dr., 2002: 804).

8.5. Povezanost unutarnjih i vanjskih kvaliteta

Unato¢ boljim ekonomskim i druStvenim uvjetima i posljedi¢noj sve vecoj prihvatljivost
promjene neke neZeljene znacajke tijela, vecina ispitanica vrlo rado naglasava da im, iako su
bili na estetskoj operaciji, fizicka ljepota nije ono §to im je stvarno vazno. Koncept ljepote
iznutra pojavljuje se nekoliko puta, dakle, ispitanice uglavnom smatraju da ste dobro ljudsko
bice ako ste lijepi iznutra. Ipak, iste osobe vise su puta naglasile vaznost fizicke ljepote kod

sebe i drugih osoba u ostatku intervjua te izjavile da bi radije gledala u lijepo modificirana tijela
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ljudi nego u ona ,,neskladna“. Nadalje, utvrdeno je da bi ljudi prije imali nesto pozitivniji stav
prema ljudima koji su ,,ljepsi®, ¢ak i ako je ta ljepota umjetna. Nekoliko ispitanika razraduje
vezu izmedu unutarnjih i vanjskih vrijednosti, samopostovanja i ljepote i to argumentiraju
izjavom da kada se osjecaju da izgledaju dobro, zra¢e samopoStovanjem. AKo Su negativno
zaokupljeni svojim fizickim izgledom 1 osjecaju se neprivla¢no, ne mogu prenijeti ni pozitivan
dojam o sebi i tvrde da je unutarnje ja jo$ uvijek ono §to je vazno. Jedna je od njih to
argumentirala na nacin kojim tvrdi da svi zelimo imati pozitivan dojam o sebi i biti
samouvijereni jer to zapravo dolazi iznutra i izgledate bolje kada se osjecate dobro u sebi.
Teorija oblikovana ovim istrazivanjem smatra da osobine ¢ine ¢ovjeka da izgleda dobro, dok
jedna od ispitanica zastupa obrnuti uzroé¢no-posljedi¢ni odnos: kada izgledate dobro, zracite (ili
vam je barem lakse zraciti) te stvarate pozitivne unutarnje kvalitete. Dakle, logic¢an zakljucak

suprotan je njezinoj pocetnoj izjavi (Askegaard i dr., 2002: 805).

8.6. Problem starenja

Ispitanice starenje, vise ili manje eksplicitno, percipiraju kao nesto intrinzi¢no problemati¢no.
Nekolicina otvoreno priznaje svoje negativne stavove prema starenju. Jedna se ispitanica (41)
opisala kao ,,stara vjestica®, dok se ostale osjecaju da bi na starenje trebali gledati kao na nesto
prirodno $to moraju prihvatiti, ali misle da je to tesko. Smatraju da je u redu pokazati da se stari,
ali ako im koza postane ,,ruzna“, moraju nesto po tom pitanju uciniti. Navode kako se zena ne
bi trebala podvrgavati operaciji da bi izgledala mlade, ali da je Zeljeti izgledati dobro za svoje
godine potpuno prirodno. Kao posljedica toga, ¢ini se sigurnim rec¢i da je suvremeni kult
mladosti doveo do pogleda na starenje kao na nesto problemati¢no i nepozeljno. No, istodobno,
trzisne su ponude ukljucujuci zdravstvene proizvode svih vrsta, kao i razvoj medicine Koji
ukljucujuéi plasticnu kirurgiju, potaknule pogled na starenje kao na, barem djelomicno,
izljecivu bolest. Kombinacija straha od starosti s razlikom izmedu unutarnjeg i vanjskog
shvacanja sebe, daje zanimljiv obrat. Kada mnogi stariji ljudi kazu da se osje¢aju kao mladi ili
barem mladoliki zarobljeni u starom tijelu, dovodi do zakljucka da je starenje abnormalnost,
dok je stvarno ja ostalo mlado. Plasti¢na kirurgija moze, kao §to je vidljivo, pomoc¢i u
uspostavljanju jednakosti izmedu percipiranog unutarnjeg dozivljaja sebe i izgleda (Askegaard
i dr., 2002: 806).

8.7. Granice prihvatljivosti
lako nijedna ispitanica ni na koji nacin ne zali za u€injenim operacijama, vecina je izrazila

zabrinutost opéim porastom popularnosti plasticne kirurgije. Usprkos tome Sto je vecina vec
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razmiSljala o drugim vrstama operacija koje bi kasnije mogle pozeljeti uciniti, oCito postoje
granice onoga Sto su spremne prihvatiti. Koncepti prirodnog (pozitivno vrednovanog) naspram
neprirodnog (negativno vrednovanog) kljuéni su za njihovu procjenu prihvatljivosti.
Istovremeno, neke su od njih crte lica koje su korigirale opisale kao neprirodne i ostre te su
navele da zbog toga nisu mogli zivjeti s njima. Rije¢ ,,umjetno* neki koriste i za opis operacija
koje su jednostavno ,,previse”. Zanimljivo je da su horor price pretezito americke, a Cesto se
spominju Joan Collins, Michael Jackson, Cher, Elizabeth Taylor i druge slavne osobe koje su
imale brojne estetske operacije (Askegaard i dr., 2002: 806). Gotovo sve ispitanice se prili¢no
distanciraju od takvih brojnih i teskih zahvata. Osim ovih slavnih osoba, nekoliko je ispitanica
navelo zanimljive primjedbe o izgledu medicinskih sestara u (americkoj) klinici gdje su
operirane. Jedna je od njih navela da su sve imale potpuno istu operaciju nakon koje su izgledale
potpuno jednako. Izgledale su kao da su sve klonirane kao ,,Barbie* lutke. (Aakegaard i dfr.,
2002: 807).

8.8. Emocionalna uklju¢enost

Problemi s izgledom mogu, barem kod nekih pojedinaca, biti uzrok egzistencijalne tjeskobe, a
ne samo manja iritacija. Medutim, jasno je da nekoliko ispitanica nije zeljelo ostaviti dojam da
problemi s njihovim izgledom uzrokuju ili su uzrokovali emocionalnu patnju, iako to neizravno
mogu naznaciti. Jedno od moguéih objasnjenja moglo bi biti to §to osjecaju kako su unutarnje
kvalitete ono §to treba naglaSavati, zbog ¢ega im je bilo neugodno priznati da ih je problem s

izgledom ozbiljno uznemiravao (Askegaard i dr., 2002: 807).

Rezultati intervjua ukazuju na sve vecu refleksivnost o samopredstavljanju u druStvenim
odnosima. Vlasnik tijela sve viSe vidi sebe kao upravitelja tijela, preuzimajuci odgovornost za
njegovo zdravlje, kondiciju, napredak i izgled. Na pitanje kako bi reagirali da im djeca jednog
dana pozele estetsku operaciju, vecina je oklijevala. Ipak, vjeruju da ¢e se rast plasticne
kirurgije neizbjezno nastaviti, a jedna je ispitanica izrazila zabrinutost da njezinoj 6-godisnjoj
kéeri nos ne bi narastao “prevelik” te da ¢e bez sumnje morati na operaciju kao i ostali u obitelji.
Ovdje majka jasno govori o plasti¢noj kirurgiji kao mogucénosti koja se razvija u nuznost. Dakle,
postoji svijest o efektu neprestanog podvrgavanja operacijama koji se moze dogoditi u Sirenju
plasti¢ne kirurgije. No, ispitanici na to gledaju pozitivno, kao prijelaz i oslobodenje uz koje
mogu neprestano prelaziti vlastite granice i i¢i iz krajnosti u krajnost. Zanimljivo je primijetiti
odgovore jedne ispitanice koja je govorila u tre¢em licu, kreirajuéi svojim izjavama ne samo

svoju osobnu biografiju, ve¢ cijelu jednu druStvenu skupinu. Stoga, s takvog stajalista logi¢no
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slijedi da sadasnja ograni¢enja prihvatljivosti mogu biti dovedena u pitanje budu¢im razvojem

dogadaja (Askegaard i dr., 2002: 807).
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9. Zakljucak

U postmodenom drustvu, postoji moguénost promjene gotovo svakog dijela ljudskog tijela.
Kako bi se tijelo pravilno moglo promatrati u suvremenim drustvima, pozeljno je da se u
istrazivanja ukljuci svijest o rasprostranjenosti i 0 ucincima konzumeristicke kulture, ali i
drugih drustvenih mehanizama Kkoji na isti na¢in mogu poticati ljude na odluku o izmjeni nekih
tjelesnih karakteristika. Taj se proces pokusalo prikazati u smislu kulturnog imperijalizma,
odnosno uvazavanja tjelesnih standarda koje namecu zapadne kulture §to se Cesto naziva
“standardizacija” i “vesternizacija” tijela. U takvom nametnutom prihvacanju ideala, ljudsko
tijelo postaje nepresusni izvor profita, a komercijalna industrija prepoznala je njegov potencijal.
Mnogi smatraju da se u tijelo isplati investirati jer se ono ve¢ smatra jedinstvenim sredstvom
komunikacije i napretka, a u suvremenom konzumeristickom dru$tvu postoji konstantna teznja
za oblikovanim i skladnim tijelom. Pritom, nikako se ne bi smjelo zapostaviti tvrdnju da je tijelo

oznacitelj moci neke osobe i ostavljanja prvih dojmova koji su za mnoge vrlo vazni.

Uz sve navedeno, s lakoCom se moze zakljuciti da su zene u danasnjem drustvu vecinske
konzumentice raznih zahvata i procesa koji utjeCu na modificiranje tijela, a to samo pokazuje
da je tijelo i dalje jedna od najvaznijih odrednica identiteta jedne zene. U smislu potrosnje,
manji estetski zahvati koji ne ukljucuju teZe plasti¢ne operacije postali su pristupacni i onima S
prosjecnim primanjima, dakle, ne odnose se vise iskljucivo na Zene iz boljestojecih krugova
drustva. Dakle, svaka konzumentica uglavnom tezi raznim tehnikama kako bi uspjela postici
,ljepotu lica i tijela prema promoviranim tjelesnim Kriterijima postavljenima od strane medija.
Medutim, kultura provodi utjecaj i na musku populaciju kada je rije¢ o brizi za tijelo §to

ukljucuje dijetne rezime, treninge, kozmetic¢ka uljep$avanja i operacijske zahvate.

S obzirom na napredak tehnologije, posredovana tijela postajat ¢e sve ucestalija srediSta
stvaranja laznih potreba, zelja i mastovitosti, a kakve ¢e te prakse imati utjecaje na drustvo,

potrosacke navike i industriju plasti¢ne kirurgije pokazat ¢e se U nadolaze¢em razdoblju.
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