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SAZETAK

U sklopu procesa digitalizacije suvremenog svijeta redefiniraju se vrijednosti i uvjerenja
razli¢itih zajednica, a pri tome je olakSano stupanje u doticaj s istomisljenicima. Pojedinci
imaju vedi stupanj slobode pri izgradnji vlastitog identiteta u virtualnom prostoru, a
neograni¢ene koli¢ine dostupnog sadrzaja imaju potencijal oblikovanja radikalnih
stavova kod korisnika. Rad je usmjeren na predstavljanje karakteristika kibernetickog
prostora unutar kojeg se oblikuje ideologija incel subkulture, tj. zajednice. Takoder,
provedena je analiza retorike, jezicnih konstrukcija, terminologije 1 dominantnih
uvjerenja pripadnika incel zajednice kao elemenata suvremene kiberneticke ideologije
koja prelazi u sferu stvarnosti. Ideologija incel zajednice interpretirana je i u okvirima
nekolicine koncepata klasi¢nih sociologa: Roberta K. Mertona, Karla Marxa, Emilea

Durkheima i1 Ervinga Goffmana.

Kljuéne rijec¢i: incel, incel zajednica, virtualni prostor, radikalizacija



ABSTRACT

As a part of the digitization of the modern world, the values and beliefs of different
communities are being redefined, and it is easier to get in touch with like-minded people.
Individuals have a greater degree of freedom when building their own identity in
cyberspace, and the unlimited amount of available content has the potential to shape
radical attitudes among users. The work is focused on presenting the characteristics of the
cyberspace within which the ideology of the incel subculture, i.e. the community, is
formed. Also, an analysis of the elements of contemporary cybernetic ideology that is
blending into the realm of reality such as the rhetoric, language constructions,
terminology and dominant beliefs of the members of the incel community was carried
out. The ideology of the incel community is also interpreted within the framework of
several concepts of classical sociologists: Robert K. Merton, Karl Marx, Emile Durkheim

and Erving Goffman.

Keywords: incel, incel community, cyberspace, radicalization
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UVOD

Tema je ovoga zavrSnog rada analiza pripadnika jedinstvene subkulture, tj. zajednice koja
nastaje u kibernetiCkom prostoru. Nakon povijesne dominacije patrijarhalnog sustava
razvijaju se novi oblici drustvene strukture u kojima Zene ostvaruju ve¢e mogucénosti
slobodnog izbora i neovisnog djelovanja. Tako se uspostavljaju i novi uvjeti na
seksualnom trzistu koje se odnosi na podrucje romanti¢nih i seksualnih odnosa u drustvu.
Nezadovoljstvo postojeim uvjetima manifestira se u kibernetickom prostoru gdje se
formira incel zajednica — kolektivitet muskaraca koji prihvacaju ideologiju utemeljenu na
vrijednostima patrijarhalnog drustva, percepciji romanti¢nih i seksualnih odnosa kao

glavnih instrumenata za realizaciju maskuliniteta kao drustvenog konstrukta.

U prvom je dijelu definiran kontekst u kojemu zajednica nastaje, tj. definirane su
specifi¢ne odrednice interneta kao foruma virtualne stvarnosti kako bi se ustanovili uvjeti
koji utjecu na integraciju pojedinaca u jednom prostoru te oblikovanje njihove ideologije.
U drugom su dijelu navedeni potencijalni utjecaji konzumiranja medijskog sadrzaja na

muskarce i njihovu percepciju maskuliniteta i Zena.

U tre¢em su dijelu navedeni osnovni podatci o incel zajednici, ukljucujuci 1 definiciju
samog pojma incel, osnovne karakteristike pripadnika incel zajednice i terminologiju
koja omogucava lakSe razumijevanje njihovih uvjerenja i ideologije.

U cetvrtom su dijelu objasnjena uvjerenja pripadnika incel zajednice, uloge jezika i
retorike u propagiranju njihove ideologije te je objasnjen koncept Zene kao “Drugoga” iz
njihove ideoloske perspektive.

U petom je dijelu incel zajednica interpretirana kroz teorijske koncepte sociologa poput

Roberta K. Mertona, Emilea Durkheima, Karla Marxa i1 Ervinga Goffmana.



1. INTERNET KAO FORUM VIRTUALNE
STVARNOSTI

Suvremeno je drustvo moguce promatrati u okvirima digitalne tehnologije koja
omogucava prosirenje drustvenih vrijednosti i djelovanja u virtualnoj sferi. Ra¢unalno
posredovana komunikacija predstavlja znacajan oblik infrastrukture suvremenog drustva
putem koje se stvaraju novi obrasci uspostavljanja drustvenih normi 1 vrijednosti, a tako
1 odnosa medu razli¢itim pojedincima, grupama ili zajednicama ljudi. Kako bi se mogao
objasniti nastanak internetski-posredovane zajednice koja zagovara odredenu ideologiju,
vazno je objasniti glavne karakteristike tehnoloSke infrastrukture koja im omogucava
uspostavu 1 Sirenje zajednickih vrijednosti. Tako posredovana komunikacija oznacava
vrstu komunikacije u kojoj postoji odredena udaljenost izmedu komunikatora zbog
koriStenja odredenog sredstva komuniciranja (Wood 1 Smith, 2005: 6). Internet kao forum
virtualne stvarnosti svojim korisnicima omoguc¢ava komunikaciju upotrebom

informacijskih i komunikacijskih tehnologija.

Komunikacija uzivo, tj. licem u lice omoguc¢ava komunikatorima da ustanove istinitost
sugovornikovih rije¢i promatranjem njihove neverbalne komunikacije koja ukljucuje
izraze lica, geste, pokrete tijela, odje¢u 1 obucu koju komunikatori nose te ostale
posebnosti komunikacijskog konteksta u kojemu se nalaze. Racunalno posredovana
komunikacija onemoguc¢ava komunikatorima da utvrde istinitost sugovornikovih rijeci, a
kao jedna od glavnih kritika suvremene digitalne komunikacije naglaSava se ¢injenica da
bilo koji korisnik moZe objaviti bilo koju informaciju ili podatak. Neprovjerljivost takvih
informacija ili podataka i nemogucénost otkrivanja autora predstavljaju nedostatak za
prihvacanje racunalno posredovane komunikacije kao pouzdane, a ¢ak je 1 gréki filozof
Platon smatrao da se prenoSenje informacija i podataka putem neke vrste tehnoloski
posredovane komunikacije koristi za manipulaciju i obmanu velikog broja ljudi (Wood i

Smith, 2005: 6).

Sve veca transformacija racunalno posredovane komunikacije u dominantan tip
komunikacije oznacava i sve veci utjecaj takve vrste komunikacije na ljudsku percepciju

svijeta u kojem zive, a u konacnici stvara i nove oblike drustvene kulture pa tako vid



postaje glavno osjetilo u suvremenim digitalnim druStvima. (Wood i1 Smith, 2005: 8;
prema: Ong, 1982). Ljudi u suvremenom digitalnom drustvu, dakle, viSe pozornosti
pridaju informacijama koje su im dostupne putem racunalno posredovane komunikacije
Sto onemogucéava vjerodostojan diskurs o vaznim drustvenim problemima. U
tradicionalnim je drustvima dominantan tip komunikacije bila komunikacija licem u lice
te su komunikatori mogli koristiti retoricke vjestine kako bi raspravljali o vaznim
problemima te donosili odredene odredbe 1 zakljucke koje su mogli implementirati u
djelovanje drustvene zajednice u kojoj zive. Marshall McLuhan tako je definirao
uspostavu globalnog sela koje oznacava umrezavanje velikog broja ljudi iz razlicitih
dijelova svijeta 1 njithovu integraciju zahvaljuju¢i novim digitalnim komunikacijskim
sredstvima pri ¢emu im je omogucéeno prenoSenje mnogobrojnih informacija, podataka i
iskustva neovisno o njihovoj medusobnoj prostornoj i vremenskoj udaljenosti (Wood i
Smith, 2005: 8). Prostor u kojem se veliki broj nepovezanih i prostorno-vremenski
udaljenih ljudi nalazi u suvremenom digitalnom dobu definira se kao virtualni prostor
koji je Howard Rheingold (1993) definirao kao “konceptualni prostor.” Takav virtualni
prostor koji se ostvaruje putem koriStenja racunalno posredovane komunikacije oznacava
“konceptualni prostor” u kojem ljudi svojim djelovanjem i koriStenjem tehnologije
uspostavljaju zajednicke vrijednosti, znacenja, iskustva i pravila (Wood 1 Smith, 2005:
19). Industrijska revolucija 1 druStveni razvoj preobrazili su nekadaSnja tradicionalna
drustva u kojima se identitet temeljio na bliskoj povezanosti s vlastitim sunarodnjacima
u drustva ¢iji gradani postaju sve anonimniji i udaljeniji jedni od drugih te tako gube
osjecaj pripadanja Cvrstoj zajednici. Ljudi, kao drustvena bi¢a, imaju potrebu za
pripadanjem odredenoj zajednici pa se okre¢u dostupnim sredstvima (tj. novim digitalnim
informacijskim tehnologijama) kako bi uspostavili povezanost sa svojim sunarodnjacima
koji u ovom slucaju postaju njihovi digitalni sunarodnjaci (Wood i Smith, 2005: 21;
prema: Barlow, 1995). Mrezni identitet (tj. online identitet) odlikuje se moguénoséu
izrazite kontrole koju stvarni pojedinac ima pri konstrukciji 1 upravljanju svog mreznog
identiteta. (Wood i Smith, 2005: 57). Tako stvarni pojedinac oblikuje svoj mrezni identitet
kao idealnu zamisao koju ne moze ili ne zna kako je provesti u stvarnosti. Ra¢unalno
posredovana komunikacija svojim korisnicima pruza neograni¢enu slobodu u
konstrukciji vlastitoga identiteta, a osobnost takvih identiteta moze se definirati kao

fluidna jer se on izgraduje ovisno o interakciji u kojoj se korisnik nalazi i virtualnom



kontekstu te interakcije. (Wood i Smith, 2005: 58; prema: Turkle: 1995). Dakle, osobnost
koja se ostvaruje putem raCunalno posredovane komunikacije nije jasno definirana i
njezine su granice neodredive jer korisnici imaju potpunu slobodu kontinuiranog
generiranja vrijednosti vlastitog “digitalnog karaktera” i nacina na koji ¢e se on izrazavati
u digitalnoj interakciji. Izrazavanje u digitalnoj interakciji najvise je definirano na¢inom
uporabe jezika 1 jezicnih konstrukcija pa se tako karakteristike jezicnog izrazavanja u
virtualnoj sferi smatraju glavnim alatom za uspostavu digitalnog karaktera. (Wood 1

Smith, 2005: 60; prema: Giese, 1998).

KoriStenje razliitth emotikona, odabir pisanja velikim ili malim slovima, stvaranje
vlastitog digitalnog potpisa, (ne)koristenje interpunkcijskih znakova te ispravnost
gramatickih i pravopisnih jezi¢nih konstrukcija samo su neki od alata koristenja jezika za
uspostavu digitalnih, tj. mreznih identiteta. Na taj se nacin definiraju u virtualnoj sferi i
diferenciraju od ostalih korisnika (tj. ostalih mreznih identiteta). Anonimnost, u racunalno
posredovanoj komunikaciji, predstavlja znacajnu karakteristiku interakcije u virtualnoj
sferi pri cemu nije moguce odrediti stvarni identitet korisnika koji sudjeluje u interakciji
u odredenom virtualnom prostoru. (Wood i Smith, 2005: 63). S druge strane, omoguceno
je 1 koriStenje pseudonima, tj. laznog imena koji korisnicima omogucava da zastite svoj
stvarni identitet. (Wood i Smith, 2005: 64). KoriStenje pseudonima ipak moze
predstavljati odredenu vrstu uspostave identiteta korisnika koji sam odabire ime koje ¢e
ga predstavljati u virtualnoj sferi, a to ime je moguci pokazatelj stvarnih ili idealiziranih
karakteristika korisnika. Vazno je spomenuti i pojam hiperpersonalne komunikacije koja
se javlja u suvremenom digitalnom dobu, a oznacava perspektivu ljudi kojima ra¢unalno
posredovana komunikacija omoguéava mnogobrojne alate i pogodnosti pri cemu im je
interakcija u virtualnoj sferi jednostavnija od komunikacije uzivo, tj. komunikacije licem
u lice. (Wood i Smith, 2005: 89). Moguce je govoriti o tome da je racunalno posredovana
komunikacija dovela do smanjenja drustvenih i interakcijskih vjestina koje pojedinci
mogu primjenjivati u vlastitom djelovanju u realnoj sferi, ali omogucila je razvijanje
digitalnih vjestina kojima se pojedinci sluze u virtualnom djelovanju i komunikaciji. Kao
posljednji teorijski koncept vazno je istaknuti da virtualne zajednice koje nastaju
koriStenjem racunalno posredovane komunikacije omogucuju korisnicima da ostvare

osje¢aj kolektivnog identiteta, a glavni mehanizam jest integracija korisnika sa



zajednickim vrijednostima i karakteristikama u odredeni virtualni prostor. (Wood i Smith,
2005: 124). Inceli predstavljaju virtualnu zajednicu koja ima odredene vrijednosti 1
karakteristike koje ju razlikuju od ostalih virtualnih zajednica, a nj. odlike bit ¢e

analizirane u ovom radu.

1.1. Objasnjenja klju¢nih pojmova

Za potrebe ovoga rada vazno je definirati klju¢ne pojmove i teorijske koncepte koji su
karakteristi¢ni za konstrukciju virtualnog identiteta, virtualnih zajednica i drustvenog
djelovanja koje je ovisno o vrijednostima 1 karakteristikama odredenih skupina ljudi.
Americki psiholog Albert Bandura definirao je teoriju socijalnog ucenja koja oznacava
meduovisnost pojedinaca i druStvene okoline u kojoj pojedinac djeluje te se pretpostavlja
da pojedinci u€e i usvajaju nova ponasSanja promatraju¢i druge pojedince (Health
Communication Capacity Collaborative (HC3), 2014). Modeliranje ponaSanja se kao
glavni koncept teorije socijalnog ucenja sastoji od ¢etiri komponente:

a) Paznja — pojedinci svoju paznju trebaju usmjeriti modelu odredenog ponaSanja
koje za njih ima odredeno znacenje, a to ponaSanje najCeSce sadrzava
karakteristike koje su promatracu privlacne

b) Zadrzavanje — pojedinci nakon usmjeravanja paznje modelu odredenog ponasanja
trebaju uskladistiti, tj. pohraniti novostecene informacije o odredenom ponaSanju

¢) Reprodukcija, tj. izvedba — pojedinci samostalno trebaju vjezbati 1 usavrSavati
promatrano ponasanje

d) Motivacija — kako bi ponaSanje postalo integralno svojstvo pojedinca, on mora
biti motiviran da uopc¢e izvodi odredeno ponasanje

Modeliranje oznacava postojanje modela koji sluzi kao oblik, tj. primjer koji djeluje na
odredeni nacin (odnosno, ponasa se na odredeni nacin). Promatranjem tog modela
pojedinceva se svijest oblikuje ovisno o percepciji i shvacanju promatranoga. (Hill et al.,
2009: 91). Ako je pojedinCeva percepcija promatranog ponasanja pozitivna, on ¢e vrlo
vjerojatno prilagoditi svoje ponasanje onom promatranome te ¢e ga poceti oponasati.
(Tadayon Nabavi 1 Bijandi, 2023: 5). Moguce je pretpostaviti da se promatranjem modela
odredenog ponasSanja u virtualnoj sferi stvara motivacija za oponasanjem i usvajanjem
promatranoga Sto oznacava utjecaj racunalno posredovane komunikacije na ponaSanje

korisnika — ili u virtualnom ili u stvarnom svijetu.



Percepcija pojedinca moze se radikalizirati promatranjem modela odredenih ponaSanja, a
radikalizacija se definira kao “proces razvijanja ekstremistickih uvjerenja, emocija i
ponasanja” (Trip et al., 2019: 2). Ekstremisticka uvjerenja oznacavaju sve one vrijednosti
koje su suprotne temeljnim druStvenim vrijednostima, imaju tendenciju negiranja ili
osporavanja temeljnih drusStvenih vrijednosti ili osnovnih ljudskih prava te podrzavanje
vrijednosti koja isti¢e postojanje jedne dominantne drustvene grupe i brojnih podredenih

drustvenih grupa. (Trip et al., 2019: 2).

S druge strane, online radikalizacija oznacava proces u kojem pojedinci prihvacaju i
usvajaju odredene vrijednosti, uvjerenja i ideologije dostupne u kiberneticCkom prostoru.
Glavni alati Sirenja takvih vrijednosti, uvjerenja i ideologija su drustvene mreze, forumi,
internetske stranice te ostali oblici interaktivnih virtualnih prostora (Binder i Kenyon,
2022: 1). Informacija je klju¢ni ¢cimbenik postojanja digitalne sfere, a ljudi se djelovanjem
u infosferi pretvaraju u informacijske organizme (tzv. inforg) pri ¢emu su ljudi u
suvremeno doba “utjelovljeni ljudskim tijelima i1 digitalnim protezama” (Whittaker, 2022:
30). Virtualnu stvarnost u suvremeno je digitalno doba nemoguce odvojiti od stvarnosti
u kojoj pojedinci zaista zive. Digitalne proteze uspostavljaju suvremenu stvarnost koju je
moguce opisati kao digitalno-realnu; one sluze kao alati odrZzavanja ravnoteze izmedu
informacijski posredovane virtualne stvarnosti i realne stvarnosti koja postoji neovisno o
koriStenju komunikacijskih tehnologija, ali je svejedno ispunjena vrijednostima koje se
uspostavljaju u digitalnoj sferi. Dakle, iako pojedinci ne moraju nuzno koristiti odredenu
tehnolosku napravu, oni su svejedno pod utjecajem mehanizama digitalne sfere koja se
uspostavlja koriStenjem tehnoloskih naprava. Takvo se prozimanje dviju postojecih
suvremenih drustvenih sfera ocituje u Cetiri transformacije: nemogucénost shvacanja i
odvajanja virtualnog/digitalnog od stvarnog, nemoguénost shvacanja i odvajanja ¢ovjeka
od stroja 1 prirode, neogranic¢ena koli€ina informacija dostupna u suvremeno doba te
nadmo¢ mreza 1 procesa kao kompleksnijih drustvenih struktura za razliku od

jednostavnih stvari i binarnih odnosa (Whittaker, 2022: 30).

Digitalnu sferu karakteriziraju i dva koncepta koja je u ovom radu nuzno spomenuti —
komore jeke (tzv. echo chambers) i filter mjehuriéi (tzv. filter bubbles). Komore jeke

oznacavaju okruzja u kibernetickom prostoru u kojima korisnici dolaze u doticaj s onim



informacijama koje se podudaraju s postoje¢im misljenjima tih korisnika (Flaxman et al.,
2016: 299). Virtualni prostori omogucavaju pojedincima da pronadu istomisljenike u vezi
s vlastitim uvjerenjima i ideoloSkim vrijednostima bez obzira na to koliko se ¢inilo da ne
postoje ljudi koji dijele uvjerenja s njima (Salojéarvi et al., 2020: 197). Medutim, sve
vec¢im udaljavanjem od razli¢itih miSljenja (tj. onih koji se ne podudaraju s postoje¢im
misljenjima korisnika) stvara se plodno podrucje za prihvacanje radikalnijih stavova i
homogenizaciju digitalne zajednice u kojoj istomisljenici sudjeluju (Salojarvi et al., 2020:

198).

Virtualni je prostor pod utjecajem djelovanja razli¢itih algoritama koji nadziru i
analiziraju nacine 1 frekvenciju koristenja internetskih platformi i drustvenih mreza za
svakog pojedinog korisnika, a samim time pruzatelji internetskih usluga nastoje
personalizirati sadrzaj za svakog korisnika. Djelovanje algoritama u procesu
personalizacije sadrzaja za korisnike dovodi do pojave filter mjehuri¢a koji oznacava
proces udaljavanja korisnika od vanjskih ¢imbenika i1 utjecaja pri ¢emu su izlozeni
sadrzaju koji se podudara s njihovim postoje¢im misljenjima (Flaxman et al., 2016: 299).
Evidentno je, dakle, iako u kiberneti¢kom prostoru postoji izobilje dostupnih informacija
—joS uvijek postoji tendencija “stvarnog” djelovanja ljudi pri cemu se okruzuju s ljudima
koji dijele ista ili sli¢na misljenja kao 1 oni. Takoder, mehanizmi djelovanja algoritama i
digitalnih alata za analizu korisnika znatno utjecu na stupanj izloZenosti korisnika
odredenom tipu informacija i podataka §to posljediéno dovodi do prihvacéanja,

odbacivanja i oblikovanja odredenih vrijednosti.

Vazno je istaknuti i koncept grupne polarizacije koji oznacava proces u kojem pojedinci
ili grupe sa zajedni¢kim misljenjem raspravljaju o tim misljenjima koja kasnije postaju
sve ekstremnija 1 snaznije percipirana (Sunstein, 1999: 3-4). Tako je moguce govoriti o
tendenciji da virtualne zajednice koje se formiraju na temelju zajednickih vrijednosti i
ideologije postaju radikalnije uslijed intenziviranja kolektivnih stavova. Naravno,
potrebno je istaknuti kako intenziviranje kolektivnih stavova ne dovodi nuzno do

radikaliziranja virtualnih ili stvarnih zajednica, ali navodi se kao rizi¢ni ¢imbenik.



2. UTJECAJ MEDIJSKOG SADRZAJA NA MUSKARCE

Virtualni prostor omogucuje neprekidnu cirkulaciju razliCitog sadrzaja, a korisnici
participacijom u takvom prostoru dolaze pod utjecaj predo¢enoga. Dehumanizacija i
degradacija Zena manifestiraju se kao neki od klju¢nih simptoma medijskog prikazivanja
zena u kiberneticCkom prostoru, a naglasava se intenzivan utjecaj pornografije koja se
konzumira. Kao koncept se razvija “pornifikacija” druStva koji oznaava implementaciju
pornografskog sadrzaja u sve aspekte kibernetiCkog prostora, tj. virtualne sfere
(Tranchese i Sugiura, 2021: 2711; prema Dines, 2010. i Shor, 2018). O¢igledan je primjer
eksplicitnog sadrzaja koji se objavljuje na druStvenim mrezama poput Instagrama, X-a
(Twittera) 1 TikToka, ali 1 na internetskim portalima. Mogucée je zakljuciti da se
distribucijom takve vrste sadrzaja primjenjuje koncept senzacionalizma kojemu je cilj
ostvariti sve vecu posjecenost (dakle, privuéi brojnu publiku koja ¢e sadrzaj konzumirati)
kako bi se ostvario profit — financijski, oglaSivacki ili publicitet. Neprestana reprodukcija
pornografskog sadrzaja u kibernetickom prostoru korisnicima pruza mogucénosti da
samostalno izaberu stil 1 vrstu sadrzaja koji Zele konzumirati — ovisno o njihovim
sklonostima i Zeljama. Korisnici tako konzumiraju sadrzaj koji moze intenzivirati njihove
sklonosti 1 zelje, a to bi oznalilo negativan utjecaj koji takav materijal ima na
intenziviranje antisocijalnih 1 mizoginistickih uvjerenja (Barak et al., 1999: 68; prema
Bogaert, 1993. 1 Malamuth, 1989). Miller et al. (2018: 6) kao primjer navode pojedince
koji podupiru nasilno ponasanje prema Zenama i visoki stupanj vjerojatnosti da ¢e upravo
oni htjeti konzumirati nasilnu pornografiju. Istrazivanja o utjecaju pornografskog
sadrzaja na mozak koja su provedena koriste¢i magnetsku rezonancu predstavila su
znacCajna opazanja: mozak muskih ispitanika je, tijekom gledanja pornografskog sadrzaja,

zene percipirao kao objekte (Foubert, 2017: 2; prema Eberstadt i Layden, 2010).

Drustvena konstrukcija maskuliniteta, tj. muskosti i vrednovanje odredenih vrijednosti te
ponasanja kao “muskih” jasno odreduje granice izmedu percepcije Zena 1 muSkaraca u
drustvu, kao i njihovih druStvenih i1 bioloskih sklonosti, moguénosti i obveza.
Kontinuirano isticanje muskosti u drustvenom kontekstu odnosi se na koncept
hipermaskuliniteta koji je povezan s negativnom percepcijom Zena i laznim uvjerenjima
o seksualnim zloCinima (Barak et al., 1999: 85). Zasi¢enje retorikom koje se u

drustvenom kontekstu javlja uslijed pretjeranog isticanja “muskih” ideala moZze imati



negativan ucinak na musku percepciju vlastitih identiteta, a kao primjer dekadencije

drustvenih vrijednosti manifestira se incel zajednica.

Ovaj je predgovor kljucan kako bi se spoznao kontekst nastanka navedene virtualne
zajednice. [zloZenost medijskim sadrzajima oznacCava 1 moguénosti da ti sadrzaji postanu
potencijalni materijali za ucenje, a kao neku vrstu teorije socijalnog ucenja moguce je
navesti 1 teoriju seksualnog scenarija koja oznacava seksualno ponasanje kao ponasanje
odredeno drustvenim scenarijem. Na isti nacin i pornografski materijal kibernetickog
prostora moze utjecati na percepciju prihvatljivog seksualnog ponasanja, tjelesnosti,
seksualnosti 1 odnosa koji nastaju u seksualnim kontekstima (Miller et al., 2018: 5-6;

prema Hald et al., 2014).

IzloZenost sadrzajima medijske konstrukcije idealnih muskih tijela zasigurno moze
djelovati na percepciju 1 zadovoljstvo korisnika vlastitim tijelom. Kvalitativno
istrazivanje koje su Ridgeway 1 Tylka proveli 2005. godine pokazalo je da su muski
ispitanici, uslijed konzumacije medijskog sadrzaja, osjecali visoki stupanj pritiska da
moraju izgledati onako kako im je musko tijelo prezentirano u medijima (Hobza et al.,
2007: 162). Drustvena konstrukcija maskuliniteta 1 nj. intenzivno ideologiziranje
negativno se moze odraziti na pojedincevu percepciju sebe kao muskarca. Koncept
sukoba muske uloge oznacava pritisak s kojim se muskarci suocavaju tijekom vlastitog
djelovanja u drustvenoj zajednici koja je konstruirana na temelju idealne muske uloge.
Muskarci koji prihvacaju drustvenu konstrukciju maskuliniteta i ideju idealnog muskog
lika te nastoje zadovoljiti “propisane” odlike idealnog muskog lika podlozniji su utjecaju
medijskih sadrzaja i tendenciji da osje¢aju niZe razine zadovoljstva vlastitim tijelom i
samopostovanjem od muskaraca koji ne nastoje zadovoljiti druStvene standarde (Hobza

et al., 2007: 169; prema Good i Sherrod, 2001).

3. DEFINIRANJE INCEL ZAJEDNICE

Virtualni prostor pojedincima iz razlicitih dijelova svijeta omogucava infiltriranje u
virtualne zajednice. Pretrazivanjem vlastitih sklonosti 1 vrijednosti dolaze u izravan
doticaj s postojec¢im sadrzajem koji ispunjava njihova ocekivanja i razloge koristenja

racunalno posredovane komunikacije. Izraz incel stopljenica je dviju rijeci: eng.



involuntary (nenamjeran, prisilan) + eng. celibate (celibat, odricanje od stupanja u
romanti¢ni, seksualni ili bra¢ni odnos). Dakle, nenamjeran celibat (eng. incel) oznaka je
za osobu muskog spola koji ne moze ostvariti romanti¢ni ili seksualni odnos s osobama
zenskog spola iako to Zele ili pokuSavaju to ostvariti. Incel zajednica u kibernetickom se
prostoru utjelovila kao subkultura te njezini pripadnici vlastite identitete izgraduju u
okvirima svoje nemogucénosti ostvarivanja romanti¢nih ili seksualnih odnosa s osobama
zenskog spola (Costello 1 Buss, 2023: 1). Kontekst nastanka virtualne zajednice incel
subkulture potjece iz 1997. godine, a u dostupnoj literaturi navodi se ime kanadske
studentice Alane koja je pokrenula mreznu stranicu pod imenom “Alana’s Involuntary
Celibacy Project” (Sparks et al., 2022: 732). Mreznu stranicu pokrenula je kako bi
evidentirala svoja promisljanja i osjecaje zbog nemogucnosti ostvarivanja romanticnog
ili seksualnog odnosa. Stranica je pruzila moguénost i ostalim korisnicima da raspravljaju
o vlastitim dozivljajima nemoguénosti ostvarivanja romanti¢nih ili seksualnih odnosa te
je predstavljala primarni konceptualni prostor u virtualnoj sferi gdje su obitavali tzv.
“inceli.” S druge strane, danasnje incel zajednice okupljaju samo pripadnike muskog
spola dok su osobe zenskog spola izopéene iz zajednice. U kasnijem poglavlju analizirat
¢e se ideologija incel subkulture, tj. zajednice koja se utemeljila kao mehanizam
odupiranja feministickoj ideologiji 1 sve vecoj slobodi Zena u drustvenoj strukturi. Vazno
je naglasiti da se incelom ne smatraju svi pripadnici muskog spola koji ne mogu ostvariti
romantican ili seksualni odnos s pripadnicama Zenskog spola, ve¢ se odnosi na one
pojedince koji su sami sebe identificirali kao incela te on predstavlja “uze definiran
politicki identitet” (Tietjen 1 Tirkkonen, 2023: 1231). Politicki identitet incel zajednice
odrazava (ne)mogucnosti, (ne)prilike, polozaj i uvjerenja njezinih pripadnika te se

konstituira kao stvarni drustveni identitet koji nadilazi sfere kiberneti¢kog prostora.

3.1. Karakteristike pripadnika incel zajednice

Prema podatcima koje su prikupili istrazivaci Centra za globalna pitanja Sveucilista u
New Yorku vecina pripadnika incel zajednice pripada dobnoj skupini izmedu 18 i 30
godina (Woodward et al., 2022: 2). Autori su prikazali i podatke o rasnoj pripadnosti
incela: vise od 50% Cine pripadnici bijele rase dok je medu pripadnicima ostalih rasa bio
priblizno jednak postotak pripadnosti. (Woodward et al., 2022: 2). Istrazivanje o

pripadnicima incel zajednice proveli su 1 Speckhard et al. (2022: 95) koji su ustanovili da
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viSe od 50% od 272 ispitanika ¢ine pripadnici bijele rase, 9% c¢ine pripadnici crne rase i
Afroamerikanci dok ostatak Cine pripadnici latinoameri¢kog, azijskog i bliskoisto¢nog
identiteta. Autori su ustanovili da najve¢i postotak (visSe od 30%) pripadnika incel
zajednice zivi u zapadnoj Europi, vise od 30% zivi u Sjevernoj Americi dok je ostatak
raspodijeljen po ostalim kontinentima. Prema podatcima istrazivanja koji su proucavali
pripadnike incel zajednice u Europi ustanovljeno je da je najveci postotak pripadnika
incel zajednice na internetskim forumima bio iz navedenih drzava: Njemacka, Ujedinjeno
Kraljevstvo, Svedska, Italija, Nizozemska, Poljska, Francuska i Spanj olska (Directorate-
General for Migration and Home Affairs, 2021: 12). Vise od 90% ispitanika identificira
se kao heteroseksualna osoba (Speckhard et al., 2022: 95). Najveci postotak ispitanika
(35%) smatra se ateistima (Speckhard et al., 2022:95). U dostupnoj literaturi mentalno je
zdravlje pripadnika incel zajednice definirano u aspektima visokog stupnja postojanja
depresije i depresivnih simptoma, anksioznoga poremecaja te poremecaja autisticnog

spektra i autizma (Sparks et al., 2022: 736-737).
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3.2. Terminologija

Konceptualizacija terminologije koja se koristi u incel zajednici posluzit ¢e kao priru¢nik

koji olakSava shvacanje vrijednosti i narativa prije objasnjenja same ideologije. Uloga

jezi¢nih konstrukcija i jezicnog karaktera pri izgradnji i odrzavanju narativa u sferama

obitavanja incel zajednice bit ¢e obradena u kasnijem poglavlju.

80/20 rule

primjena Paretovog pravila; nalaze da 80% svih
zena u drustvenoj strukturi ima tendenciju
koncentracije oko 20% drustveno superiornih
muskaraca na vrhu, a 80% muskaraca ima
mogucnost ostvarivanja odnosa s preostalih 20%

zena

alpha

genetski, financijski, fizicki i1 statusno najmo¢niji
muskarac u drustvenoj strukturi; oznacava

muskarca na vrhu drustvene hijerarhije te onaj koji
je najuspjesniji medu zenama kao i fizicki

najprivlacniji

ascend

“uzdiéi se”; oznacava pripadnika incel zajednice
koji je ostvario seksualni odnos sa Zenom te

ostvario mogucnost napustanja zajednice

AWALT (all women are like that)

oznacava percepciju incel zajednice da su zene
homogena skupina koja je pod utjecajem “Zenske

prirode” koja upravlja njihovim djelovanjem

oznacava osobu koja ostaje dosljedna u zagovaranju

based vlastitih uvjerenja bez obzira na potencijalnu
kontroverznu percepciju u drustvu, distanciranje od
politicke korektnosti
etiketa koja se odnosi na veéinu zenske populacije,
Becky a oznacava Zene prosjecnog izgleda koje se u

drustvenoj hijerarhiji nalaze ispod Stacy (nizi

drustveni status 1 stupanj fizicke privla¢nosti)

12




beta

oznacava muskarca koji je u drustvenoj hijerarhiji
ispod alpha muskaraca, muskarac prosjecnog

izgleda

Beta orbiter

oznacava beta muskarca koji ulaze znatnu koli¢inu
vremena kako bi ostvario seksualnu i1li romanti¢nu

vezu sa Zzenama

Betabux

oznacava muskarca koji nije alpha, ali svejedno
odrzava seksualnu ili romanti¢nu vezu sa Zenama
koje nemaju pristup alpha muSkarcima; zene im

zbog nj. financijske stabilnosti pridaju pozornost

blackpill

“uzimanje crne tablete” oznacava uvjerenje koje
pretpostavlja da zbog genetskih nedostataka i
fizicke neprivlacnosti muskarci ne mogu ostvariti
seksualnu ili romanti¢nu vezu sa Zenama te nemaju
mogucénost promijeniti ve¢ determinirane drustvene

strukture

bluepill

“uzimanje plave tablete” oznacava stanje u kojem
muskarci jo$ nisu postali svjesni da su oni

diskriminirani u drustvenoj strukturi, a ne Zene

chadfishing

stvaranje laznih profila na aplikacijama za
upoznavanje te koriStenje fotografija fizicki
privlacnih muskaraca kako bi imali ve¢u

vjerojatnost da ¢e stupiti u kontakt sa zenama

Chad

etiketa za alpha muskarca, predstavlja tip idealnog
muskog lika (fizicki privlacan, financijski uspjesan,
genetski superioran) — naj¢esée se odnosi na

muskarca bijele rase

cuck

oznacava muskarca koji se svojim ponasanjem
udaljava od idealnih muskih vrijednosti, nastoje
ugoditi Zenama u svakom aspektu pri tome

kompromitirajuéi vlastita uvjerenja
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ER

akronim; Elliot Rodger — muskarac koji je napisao

manifest u kojem objasnjava vlastito iskustvo kao
incela u drustvu te je odgovoran za ubojstva Sest
zrtava (2014.) — motivacija za Cin bila je osveta

Zenama zbog nj. pozicije u drustvu

femcel

(female + incel); Zenski incel

femanoid, foid

(female + humanoid); izraz koji opisuje
dehumanizaciju Zena, odnosi se na percepciju da

zene nisu ljudska bi¢a u potpunosti

giga

predmetak koji se stavlja ispred rijeci ako se zeli
naglasiti apsolutna vrijednost te rijeci (npr. giga
Chad oznacava muskarca koji je na skali fizicke
privlacnosti na samom vrhu te se nalazi tamo u

manjini; dakle, ne postoji mnogo takvih)

gymmaxing

pokusaj poboljsavanja vlastite tjelesne i fizicke
privlacnosti odlaskom u teretanu i vjezbanjem,; cilj
je poboljsati stupanj fizicke privla¢nosti kako bi se

ostvario seksualni ili romanti¢ni odnos sa zenama

hypergamy

uvjerenje da Zene imaju potpunu mo¢ odabira
seksualnog i romanti¢nog partnera, tj. da suu
drustvenoj strukturi determinirane pronaci genetski
superiornog, fizicki najprivlacnijeg i financijski

stabilnog muskarca

JBW (Just Be White)

uvjerenje da je moguce ostvariti seksualni il
romanti¢ni odnos sa zenama jedino ako je musSkarac

pripadnik bijele ras

JB (Jailbait)

oznacava osobu koja je mlada od zakonski
odredene dobne granice za pristanak na seksualni
odnos, u ovom kontekstu predstavlja “mamac” jer

postoji iskusenje nekih pojedinaca da se upuste u

seksualne odnose s maloljetnom osobom
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LDAR (Lay Down and Rot)

uvjerenje da se drustvena situacija muskarca nikako
ne moze promijeniti te se predlaze odustajanje od
sudjelovanja u drustvenim aktivnostima i nastojanja

da se uspostave drustveni kontakti

lookism

teorija koja se koristi kako bi se odredio stupan;j
fizicke privlacnosti pojedinca te kako njihov izgled
determinira mogucénosti ostvarivanja seksualnih ili

romanti¢nih odnosa

looksmaxxing

postupci kojima se nastoji poboljsati i “usavrsiti”

fizicki izgled pojedinca

manlet

oznaCava muskarca niska rasta

manosphere

naziv za virtualne zajednice muskaraca koji dijele

mizoginisti¢ka uvjerenja

mogging

termin koji se koristi kako bi se opisalo stanje u
kojem je jedan pojedinac dominantniji od drugog
(npr. jedan je pojedinac fizicki privlacniji od

drugoga ili je financijski stabilniji)

Nice guy

oznacava muskarca koji smatra da za razliku od
drugih muskaraca posjeduje vrline i pozeljne
karakteristike te je uvjeren da zbog toga zasluzuje

ostvariti seksualne 1li romanti¢ne odnose sa Zenama

normie

osoba koja prihvaca i ne propituje drustvene

vrijednosti

omega

oznacava muskarca koji se nastoji udaljiti od
postojecih drustvenih standarda te nema tendenciju
natjecanja kako bi ostvario seksualne ili romanti¢ne

odnose, djeluje samostalno u drustvenoj strukturi

ragefuel

sadrZaj, informacije 1 djelovanja koja stvaraju

osjecaj bijesa kod pojedinaca

redpill

“uzimanje crvene tablete” oznacava stanje u kojem

muskarci poCinju shvacati “realnu” drustvenu
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situaciju u kojoj se nalaze u inferiornijem polozaju

od Zena

roastie

pogrdan naziv za Zenski spolni organ te oznacava
zenu koja je seksualno aktivna ili Zenu koja je imala

nekolicinu seksualnih partnera

rope, ropemaxxing

oznacava proces odustajanja od poboljsavanja
vlastite inferiorne situacije te predlaganje
samoubojstva kao kona¢nog postupka za rjeSavanje

vl. situacije

SEAmaxxing

uvjerenje da ¢e muskarci bijele rase koji ne mogu
ostvariti seksualne ili romanti¢ne odnose u svojim
drzavama pronaci uspjeh u drzavama jugoistocne

Azije

Sexual marketplace

oznacava konceptualnu sferu drustva kojoj
pripadaju seksualni i romanti¢ni odnosi, tj. trziste

na kojem se pronalaze

Sexual market value

vrijednost, tj. trziSna cijena pojedinca koja odreduje
mogucénost ostvarivanja seksualnih i romanti¢nih

odnosa

sigma

oznacava neovisnog muskarca koji ima odlike alpha
muskarca, ali nastoji se udaljiti od tradicionalnih

normi i vrijednosti druStvene strukture

simp

oznacava muskarca koji ulaze znatnu koli¢inu
vremena 1 truda kako bi ostvario seksualni ili
romanti¢ni odnos sa zenom koja ne osjeca

emocionalnu ili fizi€¢ku privla¢nost prema njemu

Stacy

etiketa koja oznacava idealni tip Zene u drustvenoj
strukturi; fiziCki je najprivlacnija 1 posjeduje visok

druStveni status

Statusmaxxing

oznacava postupak kojim se nastoji poboljsati neciji
drustveni status kako bi uspjesno ostvarili

romanticne ili seksualne odnose sa Zenama
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Stormcel

oznacava pripadnike incel zajednice koji dijele
uvjerenja i podrzavaju ideologiju krajnje radikalne

desne politi¢ke orijentacije

The Wall (Hitting The Wall)

proces starenja koji se odnosi na zene, uvjerenje da
nakon odredene dobi Zene pocinju gubiti
mogucnost prokreacije te im se smanjuje vrijednost

na trzi$tu seksualnih i romanti¢nih odnosa

Truecel

oznacava muskarca koji nikad nije uspostavio

fizicki kontakt bilo koje vrste sa zenama

waifu

fiktivni Zenski lik u animiranim medijskim
sadrzajima prema kojem pojedinci osjecaju

romanti¢nu ili seksualnu privla¢nost

White knight

ironi¢an naziv za muskarca koji svojim djelovanjem

zeli pomo¢i Zeni

2D girlfriend

oznacava fiktivni zenski lik u medijskim
sadrzajima, a pojedinci ih smatraju pozeljnijima od

stvarnih Zena
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4. IDEOLOGIJA I UVJERENJA INCEL ZAJEDNICE

Interpretacijom navedene terminologije koja se koristi u incel zajednicama moguce je
zakljuciti kako se nj. temeljne vrijednosti odrazavaju u percepciji muskaraca i zena u
drustvenoj strukturi. Koristenje jezi¢nih konstrukcija poput analogija i metafora sluzi kao

glavno obiljezje 1 osnova za uspostavljanje incel ideologije.

U postojecoj se literaturi ¢esto navodi da je incel zajednica dio tzv. “manosfere” koju
saCinjavaju virtualne zajednice: Men’s Right Activists (MRAs), Men Going Their Own
Way (MGTOW) i Pickup Artists (PUA) — sve su zajednice orijentirane na isticanje
definitivnih “muskih” 1 “Zenskih” drustvenih uloga te uvjerenje da su muskarci
marginalizirani u dominantnoj feministickoj drustvenoj sferi (Directorate-General for
Migration and Home Affairs, 2021: 4). Navedene su zajednice umrezene u manosferu, tj.
jedan dio virtualne sfere koja nastaje kao odgovor na sve vecu zastupljenost feministicke
ideologije u drustvu pri ¢emu isticu da ravnopravnost spolova ima Stetan utjecaj za
drustvenu strukturu (Tranchese i1 Sugiura, 2021: 2715). Dehumanizaciju Zena, nj.
svodenje na objekte 1 prikazivanje kao predmeta pozude te uvjerenje u drusStvenu
podc¢injenost muskaraca iskazuju naglaSavanjem slobode govora kao nuznoga te

udaljavanjem od principa politicke korektnosti (Tastenhoye et al., 2022: 441).

Pripadnike incel zajednice moguce je promatrati kao primjer sukoba muske uloge s
obzirom na to da je u dostupnoj literaturi ustanovljeno da muskarci koji osjecaju veci
stupanj ugrozenosti u drustvenoj strukturi zbog “prevladavajucée zenske mo¢i” imaju vecu
potrebu za internaliziranjem idealnih karakteristika muskosti te za iskazivanjem agresije
prema zenama (Scaptura i Boyle, 2020: 2). Autorice navode i koncept statusne prijetnje
koji oznaCava osjecaj destabilizacije vlastite grupe koji se javlja zbog vanjskih ¢imbenika
(Scaptura 1 Boyle, 2020: 3). Statusnu prijetnju pripadnici muSkog spola percipiraju
tijekom susretanja s pripadnicama Zenskog spola koje obnaSaju dominantno “musku”
ulogu — taj trenutak oznacava dio procesa koji shvacaju kao druStveni napredak Zena.
Drustveni napredak Zena predstavlja prijetnju odrzavanju muskog statusa i1 identiteta

muskaraca. O’Malley et al. (2022: 15) navode dominantno uvjerenje incel zajednice kako
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je modernizacija druStva odvojila muskarce 1 zene od njihovih istinskih i bioloskih uloga

te zbog toga inzistiraju na povratku patrijarhalnog druStvenog ustroja.

Pripadnici incel zajednice smatraju da je odbijanje seksualnih odnosa glavni mehanizam
koji zene koriste prilikom reduciranja muskog identiteta (Lindsay, 2021: 39). DruStvena
konstrukcija maskuliniteta identificira 1 visoki stupanj sposobnosti za ostvarivanje
seksualnih odnosa Sto znaci da seksualni odnosi sluze za “akumulaciju muskog i
drustvenog kapitala” (Witt, 2020: 678). Tako seksualni odnosi predstavljaju nuzan alat u
definiranju muskog i Zenskog identiteta, a nj. uspjeSno ostvarivanje omogucava
muskarcima preuzimanje dominante i nadredene uloge u drustvu — s druge se strane
identitet Zene reducira na podredeni polozaj. Iako pripadnici incel zajednice nisu
primarno usmjereni na stvarno provodenje nasilja nad Zenama — postoji pretpostavka da
je svako njihovo nasilno djelovanje moguée karakterizirati kao ¢in obrane ¢asti; odnosno,
terorizam kojemu je cilj obrana Casti (Witt, 2020: 12; prema Bratich I Banet-Weiser, 2019:
5019). Sankcioniranje Zena koje ne Zele stupiti u seksualne odnose s njima sluzi kao
mehanizam povratka 1 ponovne uspostave “oduzetog” prava — autor ovaj ¢in navodi kao
doslovno uzimanje zenskog tijela i uskra¢ivanje njihove slobode kako bi pripadnici incel
zajednice mogli zastititi svoje “prirodno pravo” ¢iji je korijen patrijarhalno utvrden (Witt,
2020: 12). Ideologija pripadnika incel zajednice temelji se na tri osnovna nacela:
percepcija muskaraca kao zrtava, mizoginija te fatalizam kao neizbjezno
predeterminirana sudbina muSkog identiteta. (Tastenhoye et al., 2022: 441).
Konceptualna je sfera drustva kojoj pripadaju romanti¢ni i seksualni odnosi u incel
zajednici definirana kao “seksualno trziste” kojim upravljaju Zene (Hart i Huber, 2023:
11). Zene su te koje odluéuju o uspostavljanju romanti¢nih ili seksualnih odnosa — ako ih
odbijaju, one negativno utjeCu na realizaciju muskih identiteta. Ideja o postojanju
seksualnog trziSta proizlazi iz uvjerenja o postojanju prirodne hijerarhije koja se temelji
na fizi€Ckom izgledu i financijskoj stabilnosti. Pripadnici incel zajednice smatraju da se na
vrhu hijerarhije nalaze “alfa” musSkarci kojima je Cesto pridana etiketa “Chad” te
predstavljaju musSkarce koji utjelovljuju model idealne muskosti (fizicki su najprivlacniji,
statusno su etablirani te uspijevaju ostvariti seksualne odnose sa Zenama — predstavljajuci
lik muskarca koji incel zajednica percipira kao najpozeljnijeg medu Zenama). Na vrhu

hijerarhije takoder se nalaze i Zene kojima je pridana etiketa “Stacy” te predstavljaju Zene
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koje su fizicki najprivlacnije te pripadnici incel zajednice smatraju da zele stupati u
romanti¢ne 1 seksualne odnose s “alfa” muSkarcima (Chad). Na dnu hijerarhije nalaze se
pripadnici incel zajednice koji smatraju da ne posjeduju karakteristike koje su nuzne za
ostvarivanje romanti¢nih ili seksualnih odnosa (Tranchese i Sugiura, 2021: 2715). U
sredini hijerarhije nalaze se tzv. “normies” koji oznacavaju najveci postotak populacije
te se izraz odnosi na ljude prosjecnog izgleda koji imaju mogucnosti za ostvarivanje
romanti¢nih ili seksualnih odnosa (Sparks et al., 2022: 732). Ideal “alfa” muskarca je
utjelovljenje drustvene konstrukcije maskuliniteta i nj. intenzivno zagovaranje — on sluzi

9
1

kao mjerilo uspjesSnog “provodenja” i “realizacije” muskog identiteta. MuSkost je moguce
promatrati kao “izvedbe identiteta koje se tradicionalno pripisuju muskarcima i muskom

tijelu” (Brunson, 2021: 62; prema Milani: 2015, 23).

Pripadnici incel zajednice sebe percipiraju kao “beta” muskarce; muskarce koji
neuspjeSno pokusavaju ostvariti romanti¢ni ili seksualni odnos sa Zenama te muskarce
koji, ako uspiju ostvariti takve odnose, predstavljaju “emocionalnu i financijsku podrsku”
zenama (Lindsay, 2021: 31). Njihov podreden polozaj u odnosu na alfa muskarce smatra
se prirodno odredenim te smatraju da se ta predodredenost ne moze promijeniti. Kao
primjer poboljSanja vlastite drustvene situacije zagovaraju koncept “looksmaxxing” koji
se odnosi na sve postupke kojima se nastoji poboljsati i “usavrsiti” fizicki izgled
pojedinca; to ukljucuje estetske operacije, odlazak u teretanu i tjelovjezbu (naziva se
“gymmaxxing ), intenzivnu brigu o higijeni i sl. (Directorate-General for Migration and
Home Aftairs, 2021: 5). Uvjerenje da je njihov nj. identitet muskarca i druStveni polozaj
nemoguce promijeniti pripada nacelu fatalizma. Pripadnici incel zajednice sebe smatraju
“Zrtvama” u druStvenoj strukturi jer smatraju da im genetska inferiornost i fizicka
neprivlacnost oduzima mogucénost uspjesnog sudjelovanja i1 natjecanja u seksualnoj
ekonomiji koja se realizira na seksualnom trzistu. Zensko upravljanje seksualnim trzistem
dodatno ih stavlja u podreden polozaj, tj. polozaj podreden ostalim musSkarcima koji su
fizicki privlacni i “genetski superiorniji.” Takoder, njihova percepcija Zena kao bludnih
manifestira se kao ogor€enje jer smatraju da Zene stupaju u romanti¢ne ili seksualne
odnose jedino s “alfa” muSkarcima dok njima brane “prirodno” pravo — pravo na zensko
tijelo (Hart 1 Huber, 2023: 4; prema Brzuszkiewicz). OSte¢eno pravo odnosi se na koncept

rascjepa koji se dogada kod pripadnika neke druStvene skupine, koji tvrde da zbog svog
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statusnog polozaja imaju pravo te da nesto pripada upravo njima, kad uvide da gube svoje

povlastice nad posjedovanjem te stvari (Scheuerman, 2021: 210).

(Ne)ostvarivanje prava na romanti¢ni ili seksualni odnos pretvara se u seksualnu
frustraciju koja nastaje kao rezultat nezadovoljstva vlastitim polozajem i identitetom u
drustvu. Frustracija vlastitim polozajem opisuje “nenamjeran” celibat — znaci da
pojedinci Zele poboljsati svoj druStveni polozaj, tj. zele ostvariti romanticni ili seksualni
odnos sa zenama (Stickel, 2020: 7). Autor spominje i frustracijsku teoriju agresivnosti
koja nalaze da ¢e se porastom nezadovoljstva i frustracije povecavati ogorcenost i
sklonost agresivnom ponasanju (Stickel, 2020: 8). Dakle, Sto je veci stupanj
nezadovoljstva vlastitim polozajem u druStvu — pojedinci su skloniji izrazavanju
devijantnih sklonosti 1 ponaSanja; primjer je percepcija pripadnika incel zajednice koji
smatraju da imaju pravo na ostvarivanje seksualnih odnosa sa Zenama, ali s obzirom na
to da to ne uspijevaju realizirati jer ih Zene odbijaju - raste njihova netrpeljivost prema

pripadnicama Zenskog spola.

Koncept seksualnog trzista ilustrira uvjerenje pripadnika incel zajednice da u drustvenoj
strukturi postoji tendencija da vec¢ina zena zeli ostvariti romanti¢nu ili seksualnu vezu s
nekolicinom “alfa” muskaraca (Costello i Buss, 2023: 2). Takva konstrukcija suvremenog
seksualnog trzista slijedi nacelo Paretovog pravila, tzv. 80/20 pravilo: nalaze da 80% svih
Zena u drustvenoj strukturi ima tendenciju koncentracije oko 20% drustveno superiornih
muskaraca na vrhu, a 80% muskaraca ima mogucénost ostvarivanja odnosa s preostalih
20% zena (Directorate-General for Migration and Home Affairs, 2021: 6). Ovo nacelo
predstavlja percepciju pripadnika incel zajednice koji smatraju da Zene na svim
stupnjevima hijerarhije nastoje ostvariti romanti¢ne ili seksualne odnose jedino s

muskarcima na vrhu hijerarhije. Transformacija seksualnog trzista prikazana je na slici:
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Slika 1. Transformacija seksualnog trziSta u suvremenom drustvu

(Izvor: Zimmerman et al. (2018). Recognizing the Violent Extremist Ideology of

‘Incels.” Women in International Security https://www.wiisglobal.org/wp-

content/uploads/2018/09/Policybrief-Violent-Extremists-Incels.pdf)

Incel ideologija utemeljena je na “teoriji tableta'!” koja zapravo ozna¢ava njihovu
sposobnost percepcije stvarne drustvene situacije (seksualnog trzista) i vlastitog polozaja
u istom. Teorija crne tablete (eng. Blackpill theory) odnosi se na postupak kojim pojedinci
moraju probaviti ¢injenicu, tj. shvatiti da je uspjeh na seksualnom trzistu predeterminiran

te ga je nemoguce promijeniti (Costello i Buss, 2023: 3). Crna tableta tako pripadnicima

! Teorija tableta u incel zajedinici predstavlja analogiju crvene i plave tablete preuzetu iz filma The Matrix
(1999). Glavnom liku filma ponudena je opcija da izabere izmedu plave tablete koja mu omogucava da
vjeruje u istinu za koju sam smatra da je stvarna, tj. da ostane u stanju neznanja dok bi mu crvena tableta
omogucila spoznaju bolne istine o svijetu u kojem zivi.

(Encyclopedia Britannica: https://www.britannica.com/topic/red-pill-and-blue-pill)
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incel zajednice omogucava da shvate i prihvate svoj nepromjenjivi podredeni polozaj na
seksualnom trzistu koji osigurava uspjesSnost nekolicini pojedinaca na vrhu hijerarhije.
Transformacija seksualnog trzista dogodila se zbog povecane emancipacije zena, odabiru
romanti¢nog ili seksualnog partnera na temelju fizickog izgleda te feministickih borbi za
zenska prava (Speckhard et al., 2021: 97). Autori su proveli istrazivanje kojim su
obuhvatili odgovore vise od 200 pripadnika incel zajednice, a rezultati istrazivanja
pokazali su da se viSe od 90% ispitanika slaze s tvrdnjama da Zene uvijek mogu ostvariti,
tj. stupiti u seksualni odnos te da je fizi¢ki izgled bitan ¢imbenik ostvarivanja romanti¢nog
ili seksualnog odnosa. Vise od 80% ispitanika smatra da su standardi zapadnih zemalja
privrzeniji Zenama nego muskarcima. ViSe od 60% ispitanika smatra da im osobno ne
pogoduje ravnopravnost musSkaraca i1 zena te da su oblici 1 vrijednosti danasnjih

romanticnih i seksualnih veza rezultat u¢inka feminizma (Speckhard et al., 2021: 98).

Autori su takoder ispitali i percepciju Zena kod pripadnika incel zajednice, a dobiveni su
rezultati pokazali da vise od 80% ispitanika smatra da Zene uvijek iS¢ekuju bolju opciju
koja potencijalno moze do¢i, viSe od 70% ispitanika smatra da su Zene sebicne,
manipulativne, nikad zadovoljne te da im je fizicki izgled bitan jedino pri odabiru muskih
partnera, viSe od 60% ispitanika smatra da Zene nisu odane i1 viSe od 50% ispitanika

smatra da Zene vole biti podredene dominantnom djelovanju (Speckhard et al., 2021: 99).

Teorija plave tablete (eng. Bluepill) odnosi se na pojedince koji jo$ nisu spoznali kako
funkcionira suvremeno seksualno trziSte kojim, prema uvjerenjima pripadnika incel

zajednice, vladaju Zene (Hart i Huber, 2023: 5).

Teorija crvene tablete (eng. Redpill) odnosi se na