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SAZETAK

Zatvor se definira kao ustanova za izdrzavanje kazne oduzimanjem slobode. Kako se
zakon uvelike razlikuje kod pojedinih drzava, u svrhu ovog rada, fokus ce biti kazneni sustav u

Republici Hrvatskoj s manjom digresijom na zatvorske sustave u drugim drzavama svijeta.

Cilj ovog rada je utvrditi rehabilitira li zatvor svoje zatvorenike ili potice devijantno
ponasanje kod njih te ponavljanje zlocina. Pitanje je, zasSto statisticka vecina zatvorenika
ponavlja zloc¢in? MozZemo i tvrditi da sustav resocijalizira zatvorenike, ako se upravo ta
resocijalizacija dogada izvan drustva? Pregledom domace i strane literature istraZiti ¢e se

izazovi zatvorenika pri rehabilitaciji i resocijalizaciji kroz zatvorski sustav.

Kljucne rijeci: zatvor, rehabilitacija, reintegracija, devijantnost, zlocin, kazna, stigmatizacija,

etiketa, recidivizam
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1. UVOD

Zatvorski sustav je kljuCna institucija unutar kaznenog pravosuda koja sluzi kao mjesto
odsluzivanje kazne, ali i za olakSavanje ponovnog ulaska zatvorenika u drustvo. Uzimajuéi u
obzir pravni sustav, neke drzave imaju razlicite formalne sankcije za pojedina kaznena djela.
Ipak, zatvorsko kaznjavanje se primjenjuje u svim drzavama svijeta. Prema Zakonu o
izvrSavanju kazne zatvora (2021.), glavna svrha izvrSavanja zatvorske kazne je

osposobljavanje zatvorenika za zivot na slobodi u skladu sa zakonom i drustvenim pravilima.

Slozeni odnos izmedu zatvaranja, reintegracije 1 resocijalizacije predstavlja niz izazova koji
zahtijevaju neprestano preispitivanje i unapredenje mogucih rjeSenja. Prijelaz iz zatvora na
slobodu klju¢an je trenutak u Zzivotu zatvorenika koji nosi potencijal da nastavi ciklus

kriminala ili da promijeni njegov zivot na bolje, kako bi zivio u skladu s zakonom.

Posljedice zatvaranja mogu u konacnici biti gore od pocetne kazne, utjecuci na sposobnost
pojedinca da se ucinkovito reintegrira u drustvo. Tako percepcije i stavovi druStva prema
biv§im zatvorenicima dodatno kompliciraju proces reintegracije. Novonastala etiketa bivseg
zatvorenika Cesto prolongira diskriminaciju, ograniavajuci prilike 1 ometajuéi put pojedinca
prema zivotu koji je u skladu s o€ekivanjima drustva. Neuspjeh u rjeSavanju ovih prepreka
moze dovesti do ponavljanja zlo€ina ili recidivizma, gdje se pojedinci vra¢aju kriminalu ubrzo

nakon pustanja na slobodu, namecuéi ve¢ preoptere¢enom sustavu kaznenog pravosuda.

Upravo tema ovog rada jest rehabilitacija i reintegracija zatvorenika u drustvo Republike
Hrvatske. Uz to, rad obraduje i teorijske pristupe zatvorskog sustava kroz Michela Foucaulta,
Ervinga Goffmana i njegovih totalnih institucija te razmatranjima Howarda Beckera. U
sljede¢ih nekoliko poglavlja, analizirat ¢e se kako zatvorsko okruzenje, obiljeZeno svojim
specificnim rutinama, drustvenom izolacijom i nedostatkom prilika uzrokovanom stigmom,
moze nenamjerno pogorsati postojece izazove s kojima se zatvorenici suocavaju, umanjujuci

njihovu sposobnost snalazenja pri izlasku na slobodu.



2. ZATVORSKI SUSTAV U REPUBLICI HRVATSKOJ

Kriminal 1 zlo¢in nisu pojava suvremenog drustva. Prema Kaznenom zakonu (2023.)
kaznena djela 1 kaznenopravno sankcije propisuju se samo za ona ponasanja kojima se tako
povreduju ili ugrozavaju osobne slobode i prava ¢ovjeka te druga prava i drustvene vrijednosti
zajamcCene 1 zastiCene Ustavom Republike Hrvatske. Postoje mnogo nacina, inicijativa i vrsta
prevencija kriminalnog ponaSanja, a hrvatsko kazneno pravo razlikuje samo dvije vrste kazni:
kaznu zatvora i nov¢anu kaznu. Republika Hrvatska kao ¢lan Vije¢a Europe i Europske Unije,

ne izvrsava smrtnu kaznu (Hrvatska enciklopedia).

Novcana kazna propisuje se u dnevnim dohodcima od 10 do 300 dnevnih dohodaka, a za
kaznena djela iz koristoljublja do 500 dnevnih dohodaka. S druge strane, kazna zatvora moze
se izre¢i punoljetnim osobama u trajanju od 30 dana do 15 godina. Najveéa kazna, ili
dugotrajni zatvor (20 do 40 godina) mozZe se propisati samo za najteze oblike teskih kaznenih
djela 1 ne odnosi se na pocinitelje mlade od 21 godine (Hrvatska enciklopedia). Klasifikacija
koju navode Babi¢, Josipovi¢ i Tomasevi¢ (2006.) pojaSnjava da ovisno o stupnju sigurnosti i
slobodi kretanja zatvorenika, kaznionice gdje zatvorenici izvrSavaju svoje kazne mogu biti

zatvorene, poluotvorene ili otvorene.

Nacin na koji je kazneni sustav strukturiran moze se znacajno razlikovati od jedne zemlje do
druge zbog mnostva ekonomskih i politickih ¢imbenika. U slucaju Republike Hrvatske,
zatvorska kazna izreCena postupkom u trajanju duljem od Sest mjeseci izvrSava se u sedam
kaznionica: Glini, Lepoglavi, Lipovici - Popovaci, Pozegi (kaznu izdrzavaju zene), Turopolju,
Valturi i Zatvorskoj bolnici u Zagrebu. Zatvoreni tip kaznionice su one u Lepoglavi, Glini, ali
i Zatvorska bolnica. Kaznionice u Lipovici - Popovaci i Turopolju su poluotvorenog tipa, dok
je kaznionica u Valturi otvorena. S druge strane, mjera pritvora, kazna zatvora do Sest
mjeseci, kazna zatvora izreCena u prekrSajnom postupku te kazna zatvora kojom je
zamijenjena novCana kazna izvrSava se u Cetrnaest zatvora u: Bjelovaru, Dubrovniku, Gospiéu,
Karlovcu, Osijeku, Pozegi, Puli, Sisku, Splitu, Sibeniku, Zadru, Varazdinu i Zagrebu. Svi su

zatvori zatvorenog tipa (Babi¢ i sur., 2006).



3. POCETAK SUVREMENOG ZATVORA

Povijest kaznjavanja slozena je tema koja obuhvaca mnoStvo cimbenika koji se
medusobno preplicu. Prije uspostave sustavnih institucija za odsluzivanje kazni, koriStene su
metode poput mucenja, tjelesnog kaznjavanja, egzekucija, novCanih kazni, privremenog
pritvaranja, izgona i ropstva. Na taj nacin, tjelesno kaznjavanje, koje ukljucuje upotrebu
fizicke sile za nanoSenje boli ili nelagode kao oblik kaznjavanja, ima dugu povijest koja

zahtjeva razmatranje kroz vise kultura i perioda.

Oblici fizickog kaznjavanja koji najCeSce zavrSavaju smrcéu postoje ve¢ u ranim izrazima
starogrckog mitoloskog koncepta gdje Zeus veze Prometeja za stijenu kao kaznu zbog
otkrivanja vatre ¢ovjecanstvu (Allen, 1997). Ova je kazna trebala biti vjecna i bolna, sluzeci
kao upozorenje drugima koji bi mogli osporiti autoritet bogova. Na slican nacin, u uvodu
Nadzora i kazne, Michel Foucault (1994.) pruza detaljan opis procesa kojima je Robert
Frangois Damiens izvucen i razdvojen u Parizu 1757. godine zbog pokusSaja ubojstva kralja
Luja XV. Njegovo javno pogubljenje je bio dugi i rigorozan prikaz mucenja, koji je
uklju¢ivao odsijecanje udova i na kraju spaljivanje tijela na lomaci. Foucault izdvaja ovaj
primjer, kako bi ilustrirao javno kaznjavanje i mucenje kao prihvacen oblik kazne u tadasnje
doba, jer ,,Svaka je malo ozbiljnija kazna morala u sebi nositi nesto od mucenja* (Foucault,
1994:32). Spektakl patnje trebao je sam po sebi djelovati kao najstrozi oblik socijalne
kontrole, ali mucenje je, kako Foucault tvrdi, dio rituala. Ono sluzi da putem oziljka oznaci
zrtvu, kao trajni podsjetnik na kazneno djelo. Uz to, mucenje takoder ima pravno — politicku
funkciju, jer je kroz javno kaznjavanje vladarova snaga bila predstavljena, a suverenitet

odrzan (Foucault, 1994).

Jo§ jedan primjer ranog kaznenog sustava je sudski proces Sokrata. Greki filozof je 399.
godine pr.n.e. bio optuZzen zbog bezboznosti protiv atenskog Panteona i kvarenja atenske
mladezi. Prvo je slijedilo ¢itanje tuzbi na koje je Sokrat imao priliku odgovoriti. Unato¢
svojoj obrani, Sokrat je proglasen krivim. Nakon brojenja glasova, ispostavilo se da ih je 360
glasovalo za njegovu smrt, dok ih je 140 smatralo da ga treba samo kazniti. Prema atenskom
pravu, kazna se izvrSila ispijanjem otrova (Linder, 2002). Kroz Sokratovo sudenje je ilustriran
niz kaznenih procesa iz ranog Cetvrtog stoljeca. Svakako, smrt je bila najteZza kazna, a
progonstvo 1 gubitak politickih prava bili su na drugom mjestu. KoriSteno je i oduzimanje

imovine kao i razne druge nov¢ane kazne (Morris, Rothman, 1995).



Tijekom 18. stoljeca dogodile su se znafajne promjene u pristupu zatvaranju prijestupnika,
oznacavajuci prijelaz s ranijih oblika kaznjavanja na razvoj strukturiranijih oblika zatvaranja.
Iako je koncept suvremenih zatvora tijekom tog razdoblja jo$ uvijek bio u ranoj fazi, nekoliko
je kljucnih institcuija pridonijelo razvoju modernog zatvorskog sustava. Puskari¢ ovdje istice
Odjeljenje za maloljetne delinkvente u bolnici sv. Mihalja u Rimu (1704.) gdje se
primljenivalo terapija zbog uvjerenja da kazna ne bi trebala iskljucivati disciplinu. Na slican
nacin, kaznionica u Gentu (Belgija), 1775. godine zamjenjuje tjelesne kazne s zgradom za
popravljanje, ¢iji je cilj bio promicanje samorefleksije, pokajanja i osobnog rasta (Puskarié,
2011). Ovim metodama kaznjavanja je i dalje nedostajalo usmjerenje na rehabilitaciju koju
moderni zatvorski sustavi poku$avaju pruziti. StoviSe, pojava strukturiranih i humanijih
zatvorskih sustava javlja se tek sredinom 18. i pocetkom 19. stoljeca, s ciljem reformiranja
zatvorenika i njihove reintegracije u druStvo. Prvi zatvor koji je u potpunosti izgraden za
drzanje ljudi u segregaciji bio je Eastern State Penitentiary u Pennsylvaniji. Iako nije u Europi,
odigrao je znacajnu ulogu u oblikovanju razvoja zatvorskih sustava na globalnoj razini.
Kaznionica je pratila takozvani pensilvanijski sustav, koji je naglasavao samicu i individualno
razmisljanje kao sredstvo rehabilitacije. Zatvorenici su provodili cijelu svoju zatvorsku kaznu
u potpunoj segregaciji, u nadi da ¢e se osvrnuti na vlastito ponasSanje, §to bi ga dovelo do
pokore 1 reformiranja. Medutim, vazno je napomenuti da se pensilvanijski sustav suocio s
kritikama, posebno u pogledu potencijalnih psiholoskih uéinaka produljenog zatvaranja u

samicu (Nedi¢, Rasi¢, 2021).

Ovi rani zatvori ili kaznionice, postavili su temelje za sustavnije i strukturiranije zatvorske
sustave koji ¢e tek uslijediti u 19. i1 20. stoljecu. Kako su se op¢i stavovi prema kaznjavanju,
rehabilitaciji i1 ljudskim pravima mijenjali, navedeni su napori itekako pridonijeli oblikovanju

nacela i praksi modernih kaznionica koje se primjenjuju u vecini drzava svijeta.



4. POIMANJE ZATVORA KROZ FOUCAULTA

Prema Foucaultu, nestanak mucenja predstavlja novo doba za kazneno pravosude. Tijelo
viSe nije glavna meta kaznene represije, a kaznjavanje malo po malo prestaje biti prizorom.
Stovise, kaZnjavanje postaje najskriveniji dio kaznenog procesa. Opéenito govoreéi, ovdje je
rije¢ o dvostrukom procesu, nestajanju predstave i dokidanju boli (Foucault, 1994). Istina je
da se kaznena praksa viSe ne dotice tijela, no ne moze se tvrditi da se zatocenje, prisila na rad
i liSenje slobode takoder ne doticu tijela. Naime: ,,Kaznjavanje se od umijeca izazivanja
nepodnosljivih osjeta pretvorilo u ekonomiju oduzetih prava® (Foucault, 1994:11). Pod time,
Foucault konkretko misli na prijelaz s 18. na 19. stoljece, kada se primjena kazne dugoro¢nog
zatoCenja javlja u svom punom obliku. Okretanje kaznenog pravosuda prema covje€nosti

obiljezio je jedan vazan trenutak u povijesti razvoja zatvora (Foucault, 1994).

No, Foucault je dao viSe od samog opisa tijeka nastanka modernog zatvora. On primjecuje da
zatvorska kazna izaziva kazneno djelo u povratku, jer kada pojedinac izade iz zatovra, postoji
velika vjerojatnost da ¢e se vratiti u njega. U zatvorskim uvjetima, zatvorenici su prisiljeni biti
u samicama ili im se namece posao koji im ne doprinosi u potrazi za zaposljavanjem nakon
izlaska na slobodu. Uz to, zatvor takoder porizvodi prijestupnike namecuci zatvorenicima
zakone 1 pravila koja treba postivati, dok se zapravo cijelo funkcioniranje odvija na
zlouporabi vlasti. Foucault zakljucuje kako zatvor i njegova specifi¢na organizacija stvara

nesto §to on naziva beskorisno i opasno protuprirodno postojanje (Foucault, 1994).

Na taj nac¢in Foucault osuduje modernu zatvorsku disciplinu kao ni§ta manje represivnu od
tjelesnog kaznjavanja starog rezima i joS podmukliju u svom cilju koristenja tijela kao
instrumenta za reguliranje duse i preoblikovanje uma (Gibson, 2011). Shodno tome, moze li
se tvrditi da zatovrenici dobivaju pouku? Nisu li oni unaprijed demoralizirani izrabiljvanjem?

Postavlja se pitanje, ako zatvor proizvodi prijestupnike, ¢emu onda njegova svrha (Foucault,

1994).

Ipak, Foucault objaSnjava kako se zatvorska kazna mora mo¢i klasificirati u sedam
univerzalnih nacdela maksima dobroga kaznenog postupka. Medu njima se nalazi nacelo
popravljanja, nacelo klasifikacije, nacelo prilagodavanje kazne, nacelo rada kao obveze 1 kao
prava, nacelo kazneno-popravnog odgoja, nacelo tehni¢ke kontrole zatoCeniStva i nacelo
pridruzenih institucija (Foucault, 1994.) Nacelo rada kao obveze i prava se posebno isti¢e u

kontekstu reintegracije zatvorenika u druStvo. Time sugerira da rad mora biti jedan od



vaznijih dijelova preobrazbe i socijalizacije zatvorenika. Taj rad niposto ne bi trebao otezavati
ve¢ postojec¢u kaznu, ve¢ mora pojedincu pruziti moguénosti da ostvari zanat i prihod pri

izlasku na slobodu, jer ,,Nitko se ne moze prisiliti da ostane nezaposlen® (Foucault, 1994:281).

5. ZATVOR KAO TOTALNA INSTITUCIJA

Termin ,,totalne institucije® u sociologiju uvodi Erving Goffman kroz svoje djelo Azili:
Eseji o drustvenom polozZaju pacijenata bolnica za mentalno oboljele i drugih utocenika

objavljeno 1961. godine.

Goffman definira totalnu instituciju kao mjesto boravka i rada gdje viSe pojedinaca
sli¢nog polozaja, odsjecenih od Sireg drustva tijekom jednog zajedni¢kog perioda, vodi
jedan zatvoren, kontroliran zivot. Istodobno, totalnu instituciju naziva drustvenim
hibridom, jer je dijelom zajednica stanovnika, a dijelom formalna organizacija. Nadalje,
on dijeli totalne institucije na pet grupa, a to su: domovi za nemoc¢ne i1 bezopasne (slijepi,
staracki dom, sirotiSte, siromasni), institucije osnovane radi zastite druStva od opasnih
pojedinaca (zatvori, kaznionice, logori za ratne zarobljenike i koncentracijski logori),
institucije koje brinu o osobama koje se ne mogu brinuti za sebe (osobe sa zaraznim
bolestima, dusevne bolnice), institucije za obavljanje odredenih poslova (internati, vojarne,
vojni kamp, radni kampovi) 1 religiozne institucije poput samostana (Goffman, 2011).
Goftman se u svom radu posebno usredotocio na dusevne bolnice i raspravljao o nacinima
na koje struktura takvih ustanova utjece na pacijente. lako gotovo sve totalne institucije
dijele pretezito jednake karakteristike, u svrhu ovog rada, detaljnije ¢e se analizirati
institucije osnovane radi zaStite druStva, tocnije zatvor. Za pocetak, u svakoj totalnoj
instituciji prevladava jasna podjela uloga. Drugim rijeima, podjedinici su dio grupe
kojom se upravlja (uto€enici, zatvorenici, pacijenti) ili dio manje grupe koja ih nadgleda.
Ove dvije grupe imaju tendenciju percipirati drugu neprijateljski, ¢ak je i1 njihova
interakcija ograniena. Razilazak od mati¢nog svijeta predstavlja znaajan izazov za
pojedinca. Novopridosli u totalnu instituciju suocavaju se s radikalnim promjenama u
njihovom moralnom Zzivotu. Ulazak u instituciju, dobrovoljni ili nedobrovoljni, poprac¢en
je administrativnim postupcima, to¢nije procedurom ulaska poput uzimanja osobnih

podataka, fotografiranja, mjerenja, oduzimanja svih osobnih predmeta, od odjeée do
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najmanjeg detalja, kao bra¢nog prstena. Svima se dodjeljuje jednaka odjeca, tocnije
uniforma te zatvorenici dobivaju osnovne instrukcije vezana uz pravila i odredivanje ¢Celije.
Ovisno o instituciji, stanovnici mogu biti poznati po broju ili novom nazivu, a gubitak
imena za pojedinca moze oznacavati veliko sacjecanje njegove li¢nosti (Goffman, 2011).
Goffman pojasnjava: ,,Njegova licnost se sistematski poniStava, ¢ak iako se to cesto
dogada nenamjerno (Goffman, 2011:26). U tom kontekstu, Goffman uocava kako
pacijenti dozivljavaju nesto S$to je on nazvao gradanska smrt (Goffman, 2011).
Podrazumijeva se da se ono dogada bez obzira na to koliko je ustanova rehabilitirajuca ili
nerehabilitiraju¢a. Stoga, pri ulasku u totalnu instituciju, osoba prolazi kroz novi proces
resocijalizacije. Napusta se svoj identitet kako bi usvojili novi, sukladan s pravilima
institucije. Taj novi identitet bit ¢e vrlo restriktivan u odnosu na onaj prije zatvaranja.
Standardizacija pojedinca u administrativnu jedinicu, karakteristika je svake totalne
institucije. Uistinu, svakodnevni zivot unutar takvih institucija je organiziran po strogim
normama 1 rasporedu te njeni stanovnici imalo vrlo malo autonomije. Vrijeme obroka,
odmora, spavanja i obavljanja higijenskih poslova regulira osoblje, a ne sam pojedinac.
Sve to se odvija na jednom mjestu, za razliku od prijasnjeg zivota gdje pojedinac najcesce

obavlja svakodnevne aktivnosti na raznim mjestima.

Jedan vazan segment totalnih institucija koji treba uzeti u obzir je povratak utocenika u
vanjski svijet. Utjecaj institucije ne mora nuzno prestati kada se pojedinac vrati maticnom
svijetu. Stovise, steCeno iskustvo moZe oblikovati njihov ponovni ulazak u $ire drustvo.
Taj utjecaj je viSestruk, a izazovi s kojima se suoCava mogu varirati. Goffman ovdje
naglasava dva faktora s kojima se suocavaju pojedinci. Diskulturalizacija predstavlja
gubitak ili neuspjeh u stjecanju navika koje trenutno druStvo zahtjeva. Drugi faktor, je
stigmatizacija (Goffman, 2011). Naravno, ovdje jo§ treba napomenuti etiketu, temu
sljedeceg poglavlja. Etiketa kao takva moze oblikovati novi identitet, utjecati na buduce
postupke i izglede za reintegraciju u druStvo. TeZznja da se smanji stigma i podrzi
pojedince u njihovom prijelazu iz totalnih institucija u vanjski svijet je bitnija nego ikad
prije. Stoga, ako je rije¢ o uspjeS$noj reintegraciji i resocijalizaciji, prepoznavanje ovih
izazova 1 pruzanje sustava podrske za pojedince koji se vracaju u drustvo predstavlja

iznimno vazan segment kaznenopravnog sustava.
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6. DEVIJANTNA ETIKETA

Kada je rije¢ o ponavljanju zloc¢ina, treba napomenuti doprinos Howarda Beckera kroz
njegovo djelo Qutsiders: studies in the sociology of deviance (1963.) te okvir teorije

etiketiranja 1 same etikete.

Becker devijantnost definira kao nepostivanje pravila odredene grupe. Naime, nakon $to su
ustanovljena pravila koja grupa provodi medu svojim clanovima, moZe se s odredenom
precizno$¢u odrediti je li ih neka osoba prekrsila, ¢ime je prema ovom glediStu ona devijantna.
No, svaka grupa sama za sebe odreduje koje su radnje prihvatljive. Becker ovdje naglasava
kako je devijantnost stvorena od strane drusStva. Pri tome ne misli na devijantnost kao
kvalitetu pojedinog €ina, ve¢ kao posljedicu primjene pravila i sankcija prema prekrSitelju. U
tom kontekstu, devijant je onaj na koga je ta etiketa uspje$no primijenjena. Stoga, devijantno

ponasanje je ono koje ljudi tako oznacavaju (Becker, 1963).

Jos jedan kljucni termin kod Beckera je teorija etiketiranja. Prije svega treba naglasiti kako
teorija etiketiranja nije zapravo teorija, niti je usredotoCena iskljucivo na €in etiketiranja. Ona
je prema Beckeru: ,,Nacin gledanja na opée podrucje ljudske aktivnosti, perspektiva iz koje ¢ée,
mozda, ranije nejasne stvari biti jasnije.” (Becker, 201:101). SrediSnja tocka teorije
etiketiranja je samoispunjavajuce prorocanstvo, u kojem oznaceni odgovaraju etiketi u smislu
devijantnog, u ovom slucaju kaznenog, kriminalnog ponasanja. Pojedinac moze biti izoliran
od sudjelovanja u konvencionalnim grupama nakon §to je identificirana kao devijantan, iako
ta devijantna aktivnost mozda nikada sama po sebi ne bi uzrokovala izolaciju da nije bilo
vanjske reakcija od strane drugih. U takvim situacijama pojedinac se teSko prilagodava
drugim pravilima koja nije imao namjeru ili Zelju prekrsiti, pa se i na tim podrucjima prisilno

nade definiranim kao devijant (Becker, 1963).

Primjerice, trenutak kada je pojedinac etiketiran devijantnim, sama oc¢ekivanja drustva mogu
ih navest da obistine te etikete. Naravno, ta internalizacija oblikuje njihovu predodzbu o sebi i
utjece na daljnje djelovanje. U kontekstu kriminalnog ponasanja, ako se pojedinac uvjeri da je
oznacen kao netko tko bi mogao prekrsiti zakon, njegovo buduée djelovanje se potencijalno
moze izjednaciti s tom nametnutom etiketom. Na sli¢an nacin, etiketa bivSeg zatvorenika koji
je odsluzio svoju zatvorsku kaznu sa sobom nosi niz prepreka. Neke od njih su nemoguénost

zaposljavanja, negativne percepcije, stigma i otezano odrzavanje odnosa. Za bivse zatvorenike,
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ovakva etiketa mozZe otezati ili u potpunosti sprije€iti ponovnu reintegraciju. Uobicajeni
obrasci koje drustvo ocekuje Cesto se sukobljavaju slikom bivsih prijestupnika te na taj nain
ni sami viSe nisu sigurni Sto se ocekuje od njih. Na primjer, veliki broj prijestupnika provede
po nekoliko desetljeca u kaznenom zatvoru, a pri izlaskom na slobodu suo¢avaju se s potpuno
drugacijim svijetom u kojem se jednostavno ne mogu snaci. Povratak prijasnjem identitetu

prijestupnika ¢ini se logi¢nim, nastavljaju¢i ciklus kriminala.

Kako bi reintegracija i resocijalizacija za svakog zatvorenika bila §to uspje$nija postoje
obrazovni i edukacijski programi unutar samog zatvorskog sustava koji igraju klju¢nu ulogu u

suzbijanju mogucih izazova s kojima se suocavaju bivsi prijestupnici pri izlasku na slobodu.
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7. ZATOVRSKI SUSTAVI U SVIJETU

7.1. SKANDINAVIJA

Naziv Skandinavija obiéno se koristi za tri politi¢ki razli¢ite zemlje, Svedsku, Dansku i
Norvesku. Neke definicije Skandinavije takoder ukljucuju Finsku i Island, no te se zemlje
Cesto smatraju dijelom Sire nordijske regije. Ljudi i1 jezik blisko su povezani na
skandinavskom podrudju, a zakonodavstvo je u cjelini slijedilo slicne pravce razvoja, no nije
bilo potpuno identi¢no. Kazneni zakoni triju zemalja razlikuju se, ali su nacela kaznenog
postupanja ipak iste prirode (Almquist, 1931.) Ovaj zatvorski sustav, posebno u zemljama
poput Norveske i Svedske, poznat je po svom jedinstvenom i progresivnom pristupu
zatvaranju u usporedbi s mnogim drugim dijelovima svijeta. Jedno klju¢no nacelo je naglasak
na rehabilitaciji 1 ponovnoj integraciji prijestupnika u drustvo, umjesto iskljuc¢ivog fokusiranja

na kaZnjavanje.

Tako je na primjer, norveski otvoreni zatvorski sustav izgraden na nacelu normalnosti
Zivotnim uvjetima izvana. Normalizacija se dakle, odnosi na programe i smjernice unutar
zatvora koji dopustaju da zatvorski zivot nalikuje §to viSe zivotu u vanjskom svijetu (Denny,
2016.). Kazna je ograni¢enje slobode, nikakva druga prava nisu oduzeta od strane suda koji je
izrekao kaznu. Stoga osudeni poc€initelj ima ista prava kao 1 svi drugi koji Zive u Norveskoj.
Uz to, nitko ne smije sluZiti kaznu pod stroZim uvjetima nego §to je to potrebno za sigurnost
zajednice. PrekrSitelji ¢e biti smjeSteni u najnizi moguci sigurnosni rezim, jer tijekom
izdrzavanja kazne, zivot iznutra ¢e biti §to je moguée vise sliCan zivotu vani (Norveska
zatvorska sluzba, 2023). Obrazovni i strukovni programi koji se nude u zatvorima igraju
klju¢nu ulogu u razvijanju vjeStina koje mogu posluziti zatvorenici nakon otpustanja.
Ohrabrenje je istaknuto kao klju¢ni proces tijekom cijelog postupka, ali posebno tijekom
reintegracije. Takoder, duljina kazne je povezana s konceptom ponavljanja zlo¢ina. Kada
zatvorenici provode dugo vremena u zatvoru, njihova sposobnost funkcioniranja u drustvu
postaje ugrozena (Denny, 2016). Kombinacija ovih ¢imbenika stvara okruzenje u kojem
zatvorenici dobivaju podrsku koja im je potrebna za rjeSavanje temeljnih uzroka njihovog
kriminalnog ponasanja, razvijanje novih vjesStina i uspjesnu reintegraciju u druStvo nakon
otpustanja. Sve to vodi do niskih razina recidivizma, koja za Norvesku iznosi oko 20 %

(Denny, 2016).

14



7.2. SJIEDINJENE AMERICKE DRZAVE

Na pitanje ,,najgorih* ne postoji to¢no definirani odgovor, jer na stope recidivizma moze
utjecati Sirok raspon Cimbenika izvan samih uvjeta u zatvorima. Rasprave o zatvorskim
uvjetima imaju veci utjecaj kada se usredotoce na konkretna pitanja i potencijalna rjeSenja
umjesto pokuSaje stvaranja klasifikacije najgorih kaznenih institucija. Osim toga, podaci o
odredenim zatvorskim uvjetima, programima i to¢nom broju zatvorenika koji sudjeluju u
njima te stopama recidivizma mozda neée uvijek biti dostupni. Medutim, postoje neki
zatvorski sustavi u svijetu koji ostali na loSem glasu zbog svojih nehumanih uvjeta i visokih
stopa recidivizma. Primjerice, zatvori u zemljama tre¢eg svijeta 1 zemljama niskog
socioekonomskog statusa se suocCavaju s problemima prenapucenosti, ogranic¢enim
programima rehabilitacije i slabom zdravstvenom skrbi. Na sli¢an nacin, zatvorski sustav u
Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama prozZet je sloZenim i1 duboko ukorijenjenim poteSkocama
koji imaju znacajne implikacije na daljni Zivot zatvorenika nakon izlaska na slobodu. Stope
recidivizma u SAD-u su medu najvisSima u svijetu s gotovo 44 % zatvorenika koji se vracaju u
zatvor unutar prve godine izlaska iz zatvora (Wisevoter, 2023). Zatvorenici nakon izlaska na
slobodu gube pravo glasovanja te imaju niz ogranicenja kao Sto je dobivanje dozvole za
stanovanje ili obavljanje odredene profesije, uz ograni¢en pristup socijalnim uslugama

(Maloi¢, 2015).

Konkretno, jedan od glavnih problema unutar americkog zatvorskog sustava je pitanje
masovnog zatvaranja. Sjedinjene Americke Drzave imaju najvecu stopu zatvaranja u svijetu
S$to dovodi do prenapucenosti te ugrozenih zivotnih uvjeta. Krajem 2020. godine je vise od 1.8
milijuna zatvorenika izvrSavalo zatvorsku kaznu (Benecchi, 2021). Privatni zatvori dodaju jos
jednu razinu slozenosti koja izaziva burnu raspravu unutar americkog kaznenopravnog
sustava. Tijekom 80-ith 1 90-ih godina proSlog stoljeca, broj stanovnika u americkim
zatvorima porastao je do nevidenih razina. Pocetkom 21. stolje¢a biljezi se preko 90.000
zatvorenika koji su izvrSavali svoju kaznu u privatnim kaznionicama (Dolovich, 2005).
Naravno, priroda ovih institucija usmjerena na profit, jer dulje kazne i stroza politika mogu
predstavljati viSe prihoda za privatne tvrtke. Ovdje se postavlja pitanje o integritetu
pravosudnog sustava i sluzi li on doista najboljim interesima zatvorenika. Nedostatak i
neuspjesno provodenje obrazovnih programa unutar zatvora takoder igra vaznu ulogu pri

izlasku zatvorenika u svijet. Brojna istrazivanja ukazuju na pozitivne uc¢inke implementiranja
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ovakvih programa. Rezultati studije provedene u Odjelu za kazneno pravosude savezne
drzave New York pokazuju da su bivsi prijestupnici koji su zavrsili fakultetske programe u
institucijama imali minimalne stope recidivizma (Kim, Clark, 2013). Podaci upuéuju na to da
prijestupnici s viSim stupnjem obrazovanja imaju sigurniju priliku za kasnije zaposljavanje,
dakle time se jedan od mogucih faltpra koji ulaze u ponavljanje kaznenog smanjuje. Stoga,
svaki zatvorski sustav trebao bi se temeljiti na rehabilitaciji kao glavnom prioritetu. Svakako,
rehabilitacija ni u jednom slucaju ne iskljucuje kaznene mjere. Sustav koji je uskladen s
nacelima pravde s naglaskom na ljudska prava kljucan je za izgradnju sigurnijeg drustva.
VaZznost ovakvih programa koji su usmjereni prema rehabilitaciji, a ne isklju¢ivo kaznjavanju

obradeni su u nastavku.

8. REINTEGRACIJA I RESOCIJALIZACIJA U REPUBLICI HRVATSKOJ

Resocijalizacija i reintegracija su dva medusobno povezana koncepta unutar okvira
ponovnog ukljuc¢enja u drustvo, ali i prevencije kriminalnog povrata. Udaljavajuéi fokus od
samih kaznenih mjera, ovi koncepti naglaSavaju samorefleksiju zatvorenika, baveéi se
temeljnim uzrocima kriminalnog ponasanja te na taj nacin pruzaju zatvorenicima mogucu

buduénost nakon izlaska iz institucije.

Koncept reintegracije je proces uspjeSne tranzicije pocinitelja natrag u Siru zajednicu nakon
isteka njihove zatvorske kazne. Bivsi prijestupnik je uspjesno odradio reintegraciju kada se
ponovno ne okrene kriminalu te kada nastavi svoj Zivot $iroj zajednici u skladu s zakonom. S
druge strane, resocijalizacija u najSirem smislu podrazumijeva svaki oblik drustvenog
ukljucivanja 1 afirmacije kroz razli¢ite aktivnosti iz podrucja sporta, kulture, rada i drugih
drustvenih aktivnosti, te je logican slijed psihosocijalne rehabilitacije u terapijskoj zajednici,

penalnom sustavu i zdravstvenoj ustanovi (Vlada Republike Hrvatske, 2023.)

Krajem 70-ih godina proslog stolje¢a, Hrvatska prati prilicno konstantnu stopu osudenih
punoljetnih osoba, s padom tijekom 1990-ih godina. Zatim je 2001. godine stopa ponovno
pocela rasti, da bi 2012. i 2013. znatno pala. Prema podacima za 2012. godinu, stope

recidivizma za oba spola su iznosile oko 30 % (Getos Kalac, Bezi¢ 2017).

Na uspjesnost ili neuspjesnost ovih programa mogu utjecati razliCiti faktori kao $to su sama
kvaliteta programa, spremnost i angaziranost zatvorenika, ali i resursi koji su na raspolaganju

zatvorenicima nakon izlaska iz zatvora te podrSka zajednice. Strana literatura upozorava na
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potrebu za rehabilitivnim pristupom, ali takoder stavlja naglasak na pripremu za otpust i
pomo¢ nakon otpusta. Primjerice, zatvorski program koji provodi Norveska se u zadnjih
nekoliko godina pokazao uspjesnim, dok onaj u SAD-u ne nudi obecavajuce rezultate u
kontekstu spreCavanja ponovnog zlocina. Svakako, rehabilitacijskim pristupom se ne
umanjuje, ni ne isklju€uje odgovornost pocinitelja kaznenog djela (Maloi¢, Jandri¢ NiSevié,
2020). Ipak, veliki dio uspjeha ovih napora ovisi o suradnji medu institucijama kaznenog
pravosuda i njenim programima namijenjenim prekidanju zacaranog kruga zlocina. Kada je
rije o reintegraciji i resocijalizaciji zatvorenika u Republici Hrvatskoj, postoje opce metode
tretmana, posebni programi tretmana mali rehabilitacijski programi (MiksSaj- Todorovi¢ i sur.,

1998).

8.1. OPCI PROGRAMI RADA

Programi c¢ija je svrha uspjeSnija rehabilitacija 1 resocijalizacija, nazivaju se opcim
programima. Oni obuhvacaju nekoliko elemenata: rad 1 radno-okupacijske aktivnosti,
obrazovanje, kreativne, kulturne, umjetnicke, sportskorekreativne i druge aktivnosti

slobodnog vremena zatvorenika (Vlada Republike Hrvatske, 2022).

Op¢i programi tretmana ostvaruju princip normalizacije, ali 1 unaprjeduju zdravlje zatvorenika
te doprinose razvoju vjestina i sposobnosti. Shodno tome, ovakvi programi ublazavanju
dinamicke kriminogene ¢imbenike vezane uz funkcionalnost i razinu ostvarenosti u podrucju
obrazovanja i rada. Ove intervencije op¢ih tretmana provode se interdisciplinarno u suradnji
sluzbenika odjela tretmana sa sluzbenicima odjela za rad i strukovnu izobrazbu, odjela
osiguranja i odjela zdravstvene zaStite. Tijekom 2021. godine urazliite obrazovne programe
upisalo je 219 zatvorenika i maloljetnika, ali je 140 zatvorenika i maloljetnika zavrSilo
obrazovne programe, dok je 19 zatvorenika i maloljetnika prekinulo upisani program

obrazovanja (Vlada Republike Hrvatske, 2022).

Nacin na koji osudeni sudjeluju u ovom programu tretmana konkretno je povezan s
uspjeSnosti njihova funkcioniranja u zatvorskoj ustanovi. Prema tome, njihova uspjesnost
utjeCe na odredivanje nagrada, raznih pogodnosti te na moguénost uvjetnog otpusta. Zbog
svoje jake motivacijske moci, autori zaklju¢uju da ovakva organizacija Zivota poc¢iva na
bihevioralnim principima nagradivanja i kaznjavanja. Dakle, ako se zatvorenik ponasa u
skladu s pravilima te se ukljucuje u odredene aktivnosti mo¢i ¢e uZzivati u odredenim

povlasticama. Ovdje treba naglasiti da za prosudbu uspjesnosti zatvorenika koji su ukljuceni u

17



aktivnosti ovog programa procjenjuju iskljucivo struéni djelatnici, stoga ne postoje objektivni

kriteriji (MikSaj- Todorovi€ i sur., 1998).

Varesko o opéim programima rada zakljucuje:

Osim S§to se provodi kaznjavanje za druStveno nedozvoljena i neprihvacena djela,
zatvorenike se razvija u smjeru eti¢nih, moralnih, korisnih i samopostujuc¢ih ¢lanova
drustva. U tom smjeru doprinosi se njihovu osobnom napretku, napretku lokalne
zajednice, ali 1 pripadaju¢e ekonomije s obzirom da ¢e oni po izlasku iz zatvora ili

kaznionica €initi potencijalnu radnu snagu (Varesko, 2018:12).

8.2. POSEBNI PROGRAMI TRETMANA

Sljedeca skupina su posebni programi tretmana koji ukljucuju ovisnike o alkoholu,
ovisnike o drogama, nasilne delinkvente, seksualne prijestupnike i pocinitelje kaznenih djela u
prometu s ciljem otklanjanja dinamickih kriminogenih ¢imbenika (Vlada Republike Hrvatske,

2022:27).

Ovakvi programi su koncipirani od grupnih i individualnih psihosocijalnih tretmana
zatvorenika te predstavljaju osnovu za rehabilitaciju i resocijalizaciju. Oni djeluju izravno na
kriminogene ¢imbenike te stvaraju pretpostavke za promjene u ponasSanju, stavovima i
vrijednostima kako bi se mogla ostvariti svrha izvrSavanja kazne zatvora. Nositelji posebnih
programa tretmana su struc¢njaci odjela tretmana kaznionica i zatvora (socijalni radnici,
socijalni pedagozi i psiholozi) koji programe provode u suradnji s drugim sluzbenicima odjela
tretmana 1 drugih odjela kao §to su odjeli osiguranja i odjeli zdravstvene zastite zatvorenika
(Ministarstvo pravosuda i uprave Republike Hrvatske, 2023). Vazno je napomenuti kako je
stopa recidivizma u ovoj skupini ovisnika o drozi viSa nego u opcoj zatvorenickoj populaciji,
stoga oni predstavljaju iznimno osjetljivu skupinu zatovrenika (Vlada Republike Hrvatske,

2022).

Konkretno, Vladi Republike Hrvatske (2022.) tijekom 2021. godine provodili su se sljedeci

posebni programi:
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e Tretman ovisnika o alkoholu

e Tretman ovisnika o drogama

e Trening kontrole agresivnog ponasanja

e Tretman pocinitelja kaznenih djela seksualne prirode

e Tretman pocinitelja kaznenih djela u prometu

e Trening socijalnih vjestina

e Tretman pocinitelja kaznenih djela s obiljezjem nasilja

e Program psihosocijalnog tretmana ovisnika o kockanju
e  Zatvorenik kao roditelj* (edukativno razvojni program)

e Program ,,Voza¢ — ¢imbenik sigurnosti u prometu‘

Uz navedene programe, u grupnom i individualnom obliku pruzala se i psihosocijalna podrska

zatvorenicima s posttraumatskim stresnim poremecajem (Vlada Republike Hrvatske, 2022).

Tijekom 2021. godine u posebne i edukativno-razvojne programe bilo je ukljuc¢eno 590
zatvorenika, §to je 20% manje nego prethodne godine te 44,58% manje nego 2019. godine.
Pad broja sudionika 2020. 1 2021. godine se djelomice moZe pripisati zbog prevencijskih
mjera protiv bolesti COVID-19, stoga je grupna primjena programa bila reducirana na
individualni plan rada, kroz razli¢ite psihosocijalne i socijalnopedagoske intervencije. Tako se
u 2021. godini s 302 zatvorenika provodio individualni tretman ovisnosti o alkoholu, a s 341
zatvorenikom provodio se individualni tretman ovisnosti o drogama. U individualnom
tretmanu bilo je 20 zatvorenika zbog ovisnosti o kockanju, a psihosocijalna podrSka pruzana
je individualno 27 zatvorenika s posttraumatskim stresnim poremecajem (Vlada Republike

Hrvatske, 2022).

8.3. MALI REHABILITACIJSKI PROGRAMI

Posljednju skupinu tretmana ¢ine mali rehabilitacijski programi. Ovi rehabilitacijski programi
odnose se iskljucivo na zatvorenike koji Zele raditi na rjeSavanju osobnih problema poput rada
na prilagodavanju uvjetima zatvorske ustanove 1 medusobnih odnosa. Stoga, mali
rehabilitacijski programi su rijetki, ali uvijek moraju biti ponudeni zatvorenicima koji
odsluzuju svoju kaznu. Treba napomenuti kako takve programe ne bi trebalo provoditi same
po sebi, ve¢ uzeti ih u obzir s ostalim tretmanima pojedinaca. U Republici Hrvatskoj provodi

se konkretno program relaksacije u u kaznionici Valtura (MikSaj - Todorovi¢ i sur., 1998).
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9. ZAKLJUCAK

Kazna zatvora se u Republici Hrvatskoj primjenjuje kao odgovor na najteza kaznena djela.
Odsluzivanjem zatvorske kazne, pojedinci odgovaraju pred zakonom, ali ih se priprema za
zivot koji je u skladu s drustvenim ocekivanjima i pravilima. Dakle, krajnji cilj zatvorske

kazne jest uspjesna reintegracija i resocijalizacija u drustvo.

Bivsi zatvorenici su zasigurno jedna od najmarginaliziranijih skupina u druStvu. Izlaskom na
slobodu, suoceni su s nizom izazova koji im od pocetka predstavljaju prepreke. Uspjesna
reintegracija nadilazi mnogo dalje od samog ¢ina izlaska iz zatvora. Ovdje igraju klju¢nu
ulogu brojni edukativni, obrazovni i razvojni programi koji se provode unutar samih
institucija zatvora. Ovi programi zatvorenicima pruzaju priliku za stjecanje akademskih,
strukovnih i Zivotnih vjestina koje im olakSavaju da se ponovno integriraju kao produktivni

¢lanovi drustva.

Michel Foucault ve¢ u svoje doba primjecuje visoke stope recidivizma te kritizira zatvorsku
instituciju unato¢ svom pomaku s tjelesnog kaznjavanja na dugorocno zatvaranje. Medu
svojih sedam univerzalniih maksima dobroga kaznenog postupka, posebno se stavlja naglasak
na nacelo rada kao obveze i prava u kontekstu uspjesne reintegracije. Kada izadu iz institucije,
zatvorenici imaju vece izglede da postanu ponovno funkcionalni ¢lan drustva ako su tijekom

zatvorske kazne stekli vjestine koje im omogucavaju stabilno zaposljavanje.

Kada je rije¢ o Goffmanovim totalnim institucijama, zatvori itekako mogu biti restriktivna,
zatvorena 1 kontrolirana okruZenja koja osporavaju put prema reintegraciji. Utjecaj ovakvih
institucija ne prestaje nuzno pri povratku u drustvo, jer zatvorenici dobivaju etiketu bivSeg
osudenika ili prijestupnika, Sto dodatno otezava sam proces ponovnog ulaska u drustvo te

moze oblikovati nacin na koji ih dozivljavaju drugi, ali i njihovu predodzbu o sebi.

U ostatku svijeta se medu najuspjeSnijim sustavima istice norveski pristup upravo zbog svog

posebnog naglaska na rehabilitiranim mjerama i edukativnim programima. Na uspjeh
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norveskog pristupa pri smanjenju ponavljanja zlo¢ina utjee kombinacija raznih svojevrsno
unikatnih ¢imbenika koji su isklju¢ivo primjenljivi na njithovu drzavu i posebnu povijest. lako
norveski model moze posluziti kao primjer za provedbu sli¢nih praksi, druge zemlje Cesto

imaju kompleksniji sustav koji zahtijeva konkretniju prilagodbu suvremenim izazovima.

U Republici Hrvatskoj su se ovakvi program pokazali uspjesnima u kontekstu suzbijanja
ponavljanja zlo¢ina. Putem op¢ih programa rada, zatvorenici imaju mogucnost provoditi
vrijeme kroz korisne aktivnosti. Uz to, zatvorenici putem programa posebnih tretmana imaju
priliku lijeciti svoje ovisnosti, uzimaju¢i u obzir da ova skupina zatvorenika sacinjava
znacajan postotak recidivizma. Ako kaznenopravni sustav ima podlogu za promjenu, trebao bi
biti osmisljen, ne samo da kaznjava, ve¢ i rehabilitira. Razumijevanje Stetnih ucinaka

zatvorskih institucija i promjena tih praksi vaznije je nego ikad.
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