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1. Uvod

Nasilje je sveprisutna pojava u medijima. Od informativnog sadrzaja pa sve do zabavnog
sadrzaja, a iznimka nisu ni crtani, kasnije animirani, filmovi koji su namijenjeni, prvenstveno,
djeci.

Nerijetko, vrijeme koje djeca provode gledaju¢i crtane ili animirane filmove,
roditelji/skrbnici smatraju vremenom kada se oni mogu opustiti jer - djeca su na sigurnome.
No, moze li se stvarno re¢i da su sigurni dok gledaju nasilne sadrzaje koji su prikazani na
humoristican nacin? Prestaje li to nasilje biti ,,neSto loSe* ako zaokuplja djetetovu paznju?
Nasilje, pa i ono verbalno, koje djeca vide u crtanim i animiranim filmovima moze utjecati na
njih. Roditelji/skrbnici to mogu previdjeti zato §to je to sadrZaj namijenjen djeci te smatraju
da im ne moze $koditi. Naravno, utjecaj medija pa tako i crtanih te animiranih filmova ovisi o
uzrastu djeteta. Mlada djeca ne obracaju puno paznje na sadrzaj, ali privlace ih brze promjene
slika, svjetlosti i zvuka. (Ciboci, 2014: 19) Takve promjene se u dje¢jem programu Cesto zna
postizati nasiljem, na primjer pucanjem iz oruzja. Ovakve i slicne scene mogu prestrasiti
djecu upravo zato jer oni jo$ ne razlikuju fikciju od stvarnosti (Ciboci, 2014: 20). Kod nesto
starije djece moze do¢i do imitiranja onoga $to vide pa tako mozemo sresti djecu u parku koja
uzivaju u igri sa svojim plasticnim piStoljima. Nasilje u crtanim i animiranim filmovima je
mozda i najopasniji oblik nasilja u medijima za djecu upravo zato $to roditelji/skrbnici ne
smatraju ovu pojavu opasnom i izlazu djecu tim sadrzajima. S druge strane, djeca, koja nisu
jos svjesna nasilja kao takvog, ¢esto imitiraju likove 1 poistovjecuju se s njima.

Cilj ovoga rada je istraziti pojavu nasilja u crtanim i animiranim filmovima te kakav sve
utjecaj ono moze imati na djecu i mlade.

Prvi dio rada objasnit ¢e nasilje u medijima i definiciju nasilja u medijima. U drugom dijelu
rada istrazit ¢e se pojava nasilja u crtanim i animiranim filmovima, a u tre¢em i zavr§nom
dijelu bit ¢e prikazana usporedba animiranih filmova iz prijasnjih godina s novijim, Koji je

aktualan danasnjim generacijama djece.



2. Nasilje u medijima

Mediji su, govore¢i prvenstveno o televiziji, U svojim zafecima sluzili za informiranje i
zabavu te su, 60-ih i 70-ih godina prosloga stoljeca, imali veoma oskudan sadrzaj. Vremenom,
taj se sadrzaj proSirivao i danas nudi cijeli spektar filmskih Zanrova, serija, emisija, reality-a,
crtanih i animiranih filmova. Sve je to danas dostupno, ne samo na televiziji, ve¢ i na
internetu. To znaci da je par klikova dovoljno da bilo tko pristupi bilo kakvom sadrzaju
dostupnom na internetu, pa ¢ak i djeca. Ono $to je zabrinjavajuce kod ove Cinjenice jest to da
su mediji postali preplavljeni eksplicitnim scenama i scenama nasilja. U vijestima, akcijskim
filmovima, ali i komedijama te crtanim i animiranim filmovima scene nasilja postale su
uobic¢ajene. Komedije 1 animirani filmovi sve ceS¢e se u potpunosti temelje na nasilju, a
nasilje je postalo toliko prisutno da se ,¢ak i u vijestima, emitiraju snimke nasilja iz stvarnog
zivota. Mediji svoju publiku prikazivanjem nasilnih scena toliko privikavaju na nasilje da ¢e
prema istrazivanju Hustona i suradnika iz 1992. godine, djeca koja zavrSavaju osnovnu Skolu
vidjeti 8 000 ubojstava i 100 000 drugih oblika nasilja (Kirsh, 2006 prema: Kanizaj, Ciboci:
11),. Oni stariji, do svoje 18 godine, vidjet ¢e 200 000 simuliranih nasilnih djela i 16 000
ubojstava u medijima (Trend, 2007 prema: Kanizaj, Ciboci: 11). Zbog tolike koli¢ine nasilja u
medijima stvara se slika o svijetu kao opasnom i nasilnom mjestu. (Trend, 2007: 58).

Djecu koja vecinu dana provode ispred televizora i racunala navikava se na nasilje. U¢i ih se
da je nasilje nuzno da bi sigurno Zivjeli i da smo nasiljem okruzeni (Trend, 2007: 58). U
stvarnosti, djeca ¢e u zivotu vidjeti samo oko 1% nasilnih dogadaja (Kirsh, 2006: prema:
Kanizaj, Ciboci: 11).

Kada govorimo o najmladima, oni su nasilnim scenama izlozeni gledanjem crtanih i
animiranih filmova. To je, najéeSCe, i na$ prvi susret s nasiljem u Zivotu. Istrazivanja
potvrduju da se u jutarnjem terminu u crtanim i animiranim filmovima pojavljuje oko 4 puta
vise nasilnih scena nego u najgledanijem terminu (Gentile, Saleem, i Anderson, 2007 prema:
Kanizaj, Ciboci: 12). Buduéi da su crti¢i namijenjeni upravo najmladima, ¢injenica da je u
njima nasilje viSe prisutno nego u najgledanijem terminu u danu doista je zabrinjavajuca.
Kada bi dijete kontinuirano bilo izloZzeno ovakvom sadrzaju, duzi vremenski period, bez
prethodnog kontakta sa drugom djecom, velika je vjerojatnost da bi njegov prvi susret s
djecom zavrsio konfliktom (Kanizaj, Ciboci: 30).

U sljede¢em odjeljku biti ¢e definiran pojam nasilja u animiranim filmovima.



3. Definicija nasilja u animiranim filmovima

Pojam nasilje je vrlo Siroka znaCenja. Kada je rije¢, konkretno, o nasilju u animiranim
filmovima, op¢eprihvacene definicije nema. Razlog tomu je postojanje razli¢itih okolnosti
koje mogu utjecati na gledateljev dozivljaj nasilja u medijima. Primjerice, kada ,,dobar* lik
napada ,,loSeg”, gledatelji Ce taj ¢in najéeSce interpretirati kao neSto pozitivno, a ne kao
nasilje jer smatraju da ,,lo$* lik zasluzuje nasilje zbog svojih losih djela. William James Potter
(1999 prema: Ciboci, 2014: 1) postavio je osam klju¢nih elemenata za definiranje nasilja: (1)
Smatraju li se nasiljem i djela koja nisu pocinjena nad ljudima, veé¢ nad materijalnim
stvarima? (2) Smatraju li se nasiljem i prirodne katastrofe? (3) Mora li djelo, da bi se smatralo
nasiljem, biti ucinjeno s namjerom? (4) Mora li takvim djelom biti nanesena Steta? (5)
Smatraju li se verbalne uvrede nasilnim djelima? (6) Smatraju li se fantazije nasilnim djelima?
(7) Smatraju li se nasilnim djelima i ona djela koja nisu vidljiva na televizijskom ekranu? (8)
Smatraju li se nasilnim djelima i ona djela koja su prikazana na humoristican na¢in? Buduci
da je, znanstveno gledano, teSko pronaci univerzalne odgovore na ove elemente, stru¢njaci se
nisu slozili oko jedne definicije. Ipak, jedna definicija medijskog nasilja, koja se sve CeSce
koristi glasi: ,,Nasilje je povreda necije fizicke i emocionalne dobrobiti® (Potter, 1999). Neki
drugi autori prilikom definiranja nasilja naglasak stavljaju na agresiju. Svjetska zdrastvena
organizacija (WHO, 2002.) nasilje definira kao ,,namjerno koristenje fizicke snage i moci
prijetnjom ili akcijom prema samome sebi, prema drugoj osobi ili prema grupi ljudi ili Citavoj
zajednici $to bi moglo rezultirati ili rezultira ozljedom, smréu, psihickim posljedicama,
nerazvijenos¢u ili deprivacijom®. U ovoj definiciji vidljive su neke zajednic¢ke tocke s
Potterovom definicijom, no naglasak je na fizickom nasilju koje moze imati fizicke i/ili
psihicke posljedice. Jo$ jedna definicija nasilja glasi: ,,manifestacija agresije odnosno tip
akcije s odredenom psiholoSkom funkcijom, ponajviSe namijenjenoj oslobodenju od
nezeljenth sadrzaja (Nedi¢, Marcinko, Postruzin, 2016: 197.). Navedena definicija
usredotocena je na psihicke uzroke nasilja. Smatra se da je uzrok agresiji potreba da se
oslobodi od sadrzaja koji osobu Cine agresivnom. Primjer za to moze biti nasilje videno ili u
stvarnome Zivotu ili u medijima. Dakle, stru¢njaci koji proucavaju nasilje u medijima, osim
onog ocitog fizickog, pod pojmom nasilja podrazumijevaju i verbalno nasilje te svako drugo
koje naruSava emocionalno stanje pojedinca.

Osim znanstvenog pogleda na nasilje u medijima, bitan ¢imbenik je i dozivljaj nasilja u

medijima kod samih gledatelja.



Za gledatelje, jedna od najvaznijih karakteristika prema kojoj odreduju da 1i je neki dogadaj
za njih nasilan ili ne je virtualni prikaz nasilja (Potter, 1999 prema: Kanizaj, Ciboci: 16).
Prema Potteru (2003) gledatelji nasilnim smatraju i sadrzaj koji ih Sokira i/ili vrijeda. Ono po
¢emu se shvacanje nasilja u medijima od strane publike i od strane stru¢njaka najvise
razlikuje je Cinjenica da na publiku djeluju emocije u prosudivanju dok su stru¢njaci
objektivni. Upravo zato, gledatelji neki sadrzaj mogu percipirati kao ne nasilan iako on to
zapravo jest. Najbolji primjer su crtani filmovi. Unato¢ tome S§to su nasilne scene u crtanim
filmovima cCeste, publika ih ne smatra nasilnima. Razlog tomu moze biti virtualni prikaz tog
nasilja. Gledatelji taj sadrZzaj nece shvatiti toliko ,,0zbiljno* jer je sadrZaj crtan tj. ne postoji
velika vjerojatnost da se ono dogodi u stvarnom Zzivotu. Takoder, u crtanim i animiranim
filmovima postoje ,,dobri“ i ,,108i“ likovi te to utjeCe na percepciju gledatelja. Publika ¢e, u
takvim sadrzajima, osuditi samo nasilne scene u kojima ,,lo§ lik napada ,,dobrog®, a scene
nasilja u kojoj ,,dobar* lik napada ,loSeg® smatrat ¢e opravdanim i opcenito, najceSce,
okarakterizirati scenu kao pozitivnu. Unato¢ takvom dozivljaju nasilnih scena kod publike,
struénjaci tvrde kako i takav sadrzaj, koji se na oc¢igled doima bezopasnim, moze dovesti do
desenzibiliziranja publike (Kanizaj, Ciboci: 16). To znaéi da se publika navikava na nasilje i
na slican sadrzaj te ga pocinje smatrati uobic¢ajenim. Kod desenzibiliziranja, publika prihvaca
nasilje u toj mjeri da viSe ne uzima u obzir ni posljedice tog nasilja niti bol koju to nasilje
uzrokuje. Sve to moze dovesti do poveéanja agresivnog ponaSanja kod gledatelja (Kanizaj,
Ciboci: 16).

Dakle, elementi za definiranje nasilja u medijima razli¢ito su definirani kod stru¢njaka i kod
publike. U ovome radu naglasak ¢e biti na definiciji stru¢njaka te ¢e se prema toj definiciji

istraziti pojava nasilja u crtanim i animiranim filmovima.



4. Nasilje u animiranim filmovima

Crtani i animirani filmovi prepuni su scena nasilja. Ipak, upravo se crtane i animirane
filmove Cesto Koristi kao sredstvo za smirivanje djece.

Neki od najpoznatijih crtanih filmova poznatih svim generacijama, poput Tom & Jerry, Ptica
trkacica i Popaj, temelje se u potpunosti na nasilnim scenama. Sto onda oéekivati od djeteta
kojemu je re¢eno kako nije ni smije$no niti u redu udarati druge, a onda mu pustimo crtice
poput Toma i Jerrya i smijemo se nasilnim scenama zajedno s njime? Djeca ¢e to shvatiti kao
odobravanje ponasanja koje vide u crtanom ili animiranom filmu. Zbog toga mogu pomisliti
kako je u redu udariti nekoga, uzeti igracku drugom djetetu iz ruke i sl. (Erwin, Morton,
2008). Hapkiewicz i Roden (1971.) proveli su istrazivanje prema kojem su dosli do zakljucka
da tijekom kratkoro¢nog izlaganja nasilnim crtanim filmovima djeca, starosti oko 8 godina, ne
pokazuju znacajnu promjenu u ponasanju. Ipak, mala razlika u ponasanju djece koja su
gledala nasilne crtane filmove u odnosu na ponasanje djece koja su gledala nenasilne crtane
filmove ili uopée nisu gledali crtane filmove bila je vidljiva (Hapkiewicz, Roden, 1971.).
Nakon gledanja crtanih filmova, tijekom zajednicke igre, djeaci su pokazivali vise
prosocijalnog ponasanja tj. vise su dijelili svoje igra¢ke nego djevojéice, a oni djecaci koji su
gledali nasilne crtane filmove nesto su slabije dijelili igracke od ostalih djecaka (Hapkiewicz,
Roden, 1971.). To dokazuje da nasilne scene u crtanim i animiranim filmovima, ¢ak i tijekom
kratkorocnog izlaganja, mogu imati utjecaj na ponasanje djeteta.

Osim na samo ponaSanje, takvi sadrzaji utjecu i na psihicko stanje djeteta. Primjer takvih
crtanih i animiranih filmova su oni Walta Disneya i Disney produkcije. Za njihove crtane i
animirane filmove Cesto se govorilo da su lo$i za djecu, da im $alju subliminalne poruke, da
su ,,demoniziraju¢i®. U tim crtanim/animiranim filmovima djecu se upoznavalo sa dvije vrste
likova- dobrim i logim. Cesto je rije¢ je bila o zloj vjestici, zloj maéehi, zlom kapetanu itd.
Djeca su na taj nacin ucila te pojmove, a mogli su doZivjeti 1 strah ili anksioznost prilikom
gledanja (Fouts, et al., 2006.). U tim crtanim i animiranim filmovima pojavljivale su se neke
iracionalne i apsurdne motivacije za zla djela (Fouts, et al., 2006.). Konkretan primjer je
Snjegulji¢ina maceha koja je od lovca trazila da joj donese Snjeguljiino srce jer je
Snjeguljica bila ljepsa od nje. Jo$ jedan primjer je Alisa u zemlji Cudesa. Radi se o djevojcici
koja upadne u zecju rupu i dospije u potpuno drugaciji svijet. Ovaj animirani film, iako potice
razvoj dje¢je maste, djeci daje potpuno nerealnu i apsurdnu sliku stvarnosti (Flegar, Wertag,
2015.). Razlic¢iti likovi koji su izopaceni i imaju loSe namjere mogu izazvati iracionalne
strahove kod djece. Javlja se nuznost medijskog odgoja djece i odraslih.
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Ono $§to je zajednicko u razmisljanju kod djece i roditelja/skrbnika je to da i jedni 1 drugi
svjesni Cinjenice da su radnje iz filmova fikcija i da nije velika vjerojatnost da ¢e se te scene
dogoditi u stvarnom zivotu. Djeca, ipak, toga nisu svjesna. Problem je $to odrasli
pojednostavljuju nasilje u medijima. Smatraju da djeca crtane i animirane filmove nece
shvatiti ozbiljno. No, nasilje je prisutno i predstavlja problem. Djecu se ne u¢i da nasilje ima
posljedice koje mogu biti veoma ozbiljne. Predstavljaju im se sadrzaji u kojima se lik, nakon
Sto na primjer, uteg padne na njega, ustaje i odSece dalje. To ne znaci da ¢e dijete kopirati
takvu situaciju, ali ne predstavljaju im se posljedice nasilnih djela. Djeca bi zbog toga, u
starijoj dobi, mogla nasilje olako shvacati. Mogli bi poceti koristiti rijeci, koje su naucili iz
crtanih 1 animiranih filmova (Fouts, et al., 2006.). Rije¢i poput zla/zao si, ruzan/ruzna si,
izgleda$ kao cudoviste 1 sl. djeca koriste ne razmisljajuci o posljedicama koje ¢e dijete kojem
se obracaju imati. Spomenuli smo ve¢ kako pod pojmom nasilja podrazumijevamo svaki oblik
nasilja koji povreduje fizicku i emocionalnu dobrobit druge osobe. Dakle, i ruzne rijeci i
ismijavanja mozemo definirati nasiljem jer utjeCu na emocionalnu dobrobit pojedinca. Djeca
su, osim fizi¢kog nasilja, u crtanim i animiranim filmovima suocena i s verbalnim nasiljem.
Jednako kao Sto se 1 kod prikaza fizickog nasilja u medijima dovodi do desenzibiliziranja
publike, tako se i prikazivanjem verbalnog nasilja dovodi do desenzibiliziranja publike oko
takve vrste nasilja (Ciboci, 2014). Djeca neée shvatiti zasto je u redu da u crtanim ili
animiranim filmovima, koje im pustaju roditelji/skrbnici, jedan lik govori drugome da je glup,
a u stvarnosti u sli¢noj situaciji oni tu rije¢ ne smiju izgovarati. Roditelji/skrbnici ne bi trebali
pustati djecu da sami gledaju sve crtane i animirane filmove koji se emitiraju na televiziji ili
koji djeca, samostalno, odaberu na internetu. Iako je nemoguce da roditelji/skrbnici prate bas
svaki crtani i animirani film ili sadrzaj koji dijete gleda tijekom dana ipak je potrebna neka
vrsta kontrole tog sadrZaja. Djecu je potrebno educirati o medijima i nasilnim sadrzajima koji
su prisutni u medijima.

Buduc¢i da educirati moZzemo samo stariju djecu, koja su svjesnija sebe i drugih i koja mogu
razumjeti problem, vazno je shvatiti kako mlada djeca dozivljavaju televiziju te crtane i
animirane filmove. Boljim shvaéanjem njihovog dozivljaja televizijskih sadrzaja moze se
utjecati na njihov dozivljaj i malo bolje kontrolirati medijski utjecaj. Zato je u idu¢em

odjeljku rije¢ o tome kako djeca shvacaju medije u pojedinim zivotnim razdobljima.



4.1. Djeca i animirani filmovi

Djeca u razli¢itim zivotnim dobima razli¢ito shvacaju televizijski sadrzaj. Razlog tomu je
njihov kognitivni razvoj. Kako se djetetu s godinama percepcija sve vise razvija, tako ¢e i
mediji imati sve viSe utjecaja na njega. Prema Ciboci (2014: 19) uzraste dijelimo na:
novorodencad (do 18 mjeseci starosti), mala djeca (do 3 godine), predskolska dob (do 5
godina), djeca u osnovnoj Skoli (do 11 godina) i adolescenti (do 18 godina). Ljudi se razvijaju
cijeli zivot, no najznacajniji razvoj ipak se dogada kod djece (Hrpka, 2007.). Razvoj je
definiran kao ,,slijed promjena u osobinama, sposobnostima i ponasanju djeteta zbog kojih se
ono mijenja postaje vece, spretnije, sposobnije, drustvenije i prilagodljivije* (Starc et al.,
2004). Dijete Ce, dakle, kako stari tj. razvija se biti prilagodljivije i lakSe ¢e se nositi s
nasiljem koje je prikazano u animiranim filmovima, no biti ¢e mu lakSe i naviknuti se na
videno nasilje. Budu¢i da dijete postaje i spretnije te sposobnije veca je moguénost da nasilje
koje vidi u animiranim filmovima pokusa ponoviti i u stvarnom Zzivotu. Zbog toga je vazno

znati kako mediji 1 animirani filmovi utje¢u na djecu od najranije dobi.

Novoroden¢ad nema razvijenu percepciju stoga ni mediji nemaju previse utjecaja. U radu je
ve¢ spomenuto kako je ono $to privlaci djecu ove dobi da svoju paznju usmjere prema
televizoru nagla promjena svjetla, pokreta i glasni zvukovi (Ciboci, 2014.). U ovom razdoblju
bitnu ulogu imaju roditelji/skrbnici. Dijete stvara emocionalne veze sa osobama koje su joj
bliske, primjerice s majkom, ocem, bracom i sl. (Hrpka, 2007.). Djeca su u ovoj najranijoj
dobi najranjivija. Ukoliko u ovom razdoblju razvoja djeca budu zanemarivana u smislu
fizickog kontakta 1 njeznosti utoliko mogu imati posljedica u kasnijem razvoju- losSe socijalne
vjestine pa i lo§ odnos s vr$njacima (Hrpka, 2007.) Brojna istrazivanja pokazala su da kod
djece mlade od dvije godine gledanje televizije moze usporiti kognitivni razvoj djeteta
(Ciboci, 2014: 20). Zbog toga, stru¢njaci se slazu kako djeca mlada od dvije godine ne bi
trebala gledati televiziju. Dakle, svi propusti, ali i sve pozitivno, poput roditeljske predanosti

djetetovim bioloSkim 1 psiholoSkim potrebama, imat ¢e utjecaja na djetetov daljnji razvoj.

Djeca do 3 godine starosti ve¢ pocinju razvijati percepciju. Do sada su ve¢ razvili i osjecaj
privrzenosti prema bliskim osobama poput roditelja/skrbnika. Prema Harpki (2007) postoje 3
vrste privrzenosti koje dijete moze razviti: sigurna privrzenost, izbjegavajuca privrzenost i
anksiozna privrzenost. Sigurna privrZenost razvija se kada su djetetu zadovoljene 1 bioloske
potrebe 1 potrebe za njeznoscu i fizi€ckim kontaktom. Problem je kada djetetu fali njeznosti jer

se tada razvija izbjegavajuca privrzenost. Anksiozna privrzenost nastaje kada roditelj/skrbnik



na Cas dijete obasipa ljubavlju, a ¢as ga ignorira (Hrpka, 2007). Osim Sto se razvija percepcija
1 osjecaji privrzenosti, dijete postaje spremno istrazivati i uciti. U ovoj dobi djeca su veé
sposobni  uciti verbalno i neverbalno. Djeca svoju paznju c¢eSée usmjeravaju prema
televizijskim ekranima, no problem je stvoriti sadrzaje koji ¢e ih istovremeno educirati 1 biti
im razumljivi (Ciboci, 2014: 20). Ponavljaju rijeci i radnje koje vide oko sebe, pa tako i ono
Sto vide na televiziji 1 u animiranim filmovima. Prema Ciboci (2014: 20) djecu u ovoj dobi
privlade animacije, druga djeca i zivotinje, skakanje i mahanje rukama pa su osmisljene
tehnike poput pojednostavljivanja pozadine, viSe ponavljanja i sl. kako bi djeca bolje
razumjela taj sadrzaj. Djeca najvisSe uce upravo u ranijim razdobljima svoga Zivota. Zato ¢e ih

ono $to nauce u ovom razdoblju pratiti cijeli zivot.

U predskolskoj dobi djeca su ve¢ svjesnija okoline. ViSe vremena provode ispred
televizijskih ekrana, ipak i dalje ne posvecuju potpunu paznju na sadrzaje. Oni nece sjesti
ispred televizijskih ekrana s ciljem da gledaju televiziju kada im je, na primjer, dosadno kao
Sto to odrasli rade. Njima djecji program i animirani filmovi sluze kao pozadina dok obavljaju
druge aktivnosti. Djeca poc¢inju razlikovati televizijske zanrove u smislu da postaju svjesni da
su crtani i animirani filmovi namijenjeni njima., no ne mogu razlikovati reklame od crtanog
filma ve¢ sve promatraju kao cjelinu (Ciboci, 2014: 20). Djeci su, u animiranim i crtanim
filmovima, dobri likovi prikazani kao lijepi, na primjer princeze u Disney filmovima, a losi
kao likovi koji imaju neke nepravilnosti, nedostatke ili su izopaceni. Spomenuto je ve¢ kako
djeca uce od najranije dobi i da to Sto nauce ostaje uz njih u daljnjem razvoju. Tako djeca od
najranije dobi uz animirane i crtane filmove uce kako su dobri likovi lijepi, a 1081 ,,ruzni* te u
ovoj, starijoj, dobi na taj nacin dijele likove koje vide u svim crtanim i animiranim filmovima.
Istrazivanja su pokazala da bi djeca u ovoj dobi mogla shvatiti da ono Sto se dogada na
televiziji nije realno, ali jo§ uvijek ne znaju objasniti razliku izmedu fikcije 1 stvarnosti te ih
nasilne scene iz medija mogu prestrasiti jednako kao 1 nasilje u stvarnome zivotu (Ciboci,

2014: 21).

Kada krenu u Skolu djeca po€inju uciti i shvacati puno stvari pa i1 sadrzaj koji gledaju na
televiziji. U ovom zivotnom periodu djece iznimno je bitna osma godina Zivota jer tada
djetetov ,.kognitivni i emocionalni razvoj doseze razinu da djeca konacno mogu shvatiti o
kakvim je sadrzajima rijec¢ [...] tada postaju svjesna stvarnih i tzv. fiktivnih sadrzaja“ (Ciboci,
2014: 21). Bitno je da djeca osjecaju bezuvjetnu ljubav koju im roditelji/skrbnici pruzaju jer u
ovom razdoblju djeca pocinju pokazivati sve viSe svoje osobnosti, dolaze u kontakt sa sve

vise ljudi 1 situacija na koje mogu razliito reagirati, ali poC€inju se i viSe sramiti. Taj osjecaj



bezuvjetne ljubavi daje im sigurnost da mogu istrazivati i dalje se razvijati (Hrpka, 2007.). U
ovoj dobi dijete puno viSe razmislja pa ih prestrasiti mogu i nasilne scene za koje sami
procjene da se mogu dogoditi u stvarnosti. Unato¢ strahu, djeca vole gledati nasilne sadrzaje,
a prema Ciboci (2014: 22) postoje dva razloga za to: (1) Osjecaj psiholoskog uzbudenja i
euforije i (2) Istrazivanje vlastitih strahova i navikavanje na takve sadrzaje. Roditelji/skrbnici,
ali i druge bliske osobe u djetetovom zivotu- ucitelji i uciteljice, obitelj i drugi- trebali bi se
educirati o medijskom sadrzaju i opasnostima medija te ih u ovoj dobi ucliti o medijima i

usmjeravati u ponasanju.

Adolescenti su ve¢ u potpunosti sposobni razlikovati fikciju i1 stvarnost. Znaju da je
vjerojatnost da se ono §to su vidjeli u medijima dogodi u stvarnosti vrlo mala. Ipak, prema
Ciboci (2014.) oko 80% adolescenata gleda horore 1 na taj nacin se kod njih stvara slika o

svijetu kao opasnom i nasilnom mjestu.

Dakle, mlada djeca jo$ nisu svjesna sadrzaja koji gledaju. PoCinju ga biti svjesna tek u osmoj
godini Zivota. Ipak, danas djeca rastu s tehnologijom. Vazno je usmjeravati ih od najranije
dobi te uditi pozitivnim, ali upozoriti i na loSe strane medija. Poznato je da djeca vole
ispitivati granice pa je zbog toga dobro biti prisutan kada dijete gleda crtane ili animirane
filmove na televiziji ili bira na internetu. Djeca su ipak samo djeca i nasilni ili eksplicitni
sadrZaji mogu ih uznemiriti. Osim $to ith mogu uznemiriti, nasilni sadrzaji mogu imati i druge

posljedice. U idu¢em odjeljku biti ¢e objasnjene teorije utjecaja animiranih filmova na djecu.
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4.2. Sedam teorija o utjecaju nasilja u crtanim i animiranim
filmovima na djecu

Kako bi objasnili pojavu nasilja u animiranim filmovima, stru¢njaci su vremenom stvorili

teorije o utjecaju nasilja na djecu i odrasle. Ovdje ¢emo spomenuti sedam najvaznijih.

Prva teorija koju ¢emo spomenuti ujedno je i jedna od najstarijih, a to je teorija o katarzi
(Kanizaj, Ciboci: 17). Temelji se na tome da se osoba mora ,procistiti“ od odredenih
negativnih osjecaja kojima je zasi¢ena. Prema ovoj teoriji do prociS¢enja ¢e doci upravo
gledanjem nasilnog sadrzaja. Kunczik i Zipfel (1998.) nagon za nasiljem smatrali su
urodenim, ali tvrde da osoba koja gleda nasilje na fiktivnim likovima postaje manje odlucna
da sama napravi nesto sli¢no. Zapravo, prema teoriji katarze, osoba bi se gledanjem nasilnih
scena u medijima rjeSavala vlastitih frustracija. Dok gledaju nasilne scene, smatra se da bi
gledatelji mastali i zamiSljali sebe u tim situacijama i na taj nacin se rije$ili bijesa i ne bi bili
nasilni u stvarnosti (Nevins, 2004.). Za teoriju katarze ne postoje jaki empirijski dokazi
(Kanizaj, Ciboci: 17).

Teorija 0 navikavanju ili habitualizaciji temelji se na tvrdnji da se gledatelje stalnom
pojavom nasilja u medijima navikava na nasilje. Sliéne pojmove spominjali smo prethodno u
radu. Navikavanjem na nasilje gledatelji postaju ne osjetljivi na posljedice nasilja. Smanjuje
se empatija kod publike 1 nema suosjecanja sa zrtvom (Kunczik, Zipfel, 1998.) Gledatelji uce
obrasce ponaSanja i1 primjenjuju ith u zivotu. PoCinju nasilje primjenjivati u rjeSavanju
konflikata. Prema Ciboci (2014: 5) postoje razli¢iti nacini interpretacije ove teorije: (1)
Habitualizacija kao popustanje uzbudenja- emocionalno navikavanje; (2) Habitualizacija kao
sistemska desenzibilizacija- povezivanje osjecaja straha sa suprotnim osjecajima, na primjer
opustanja; (3) Opadanje spremnosti na reakciju protiv nasilja- kada se osoba navikne na
nasilje, njezin stav prema nasilju se mijenja i ona ¢esto propusta priliku za pruzanje pomo¢i i
spremnija je na agresivnu reakciju; (4) reakcija na razini komunikatora- zbog navikavanja na
nasilje moraju se proizvoditi sve nasilniji sadrzaji kako bi zadrzali zanimanje publike

(Kunczik, Zipfel, 2006.).

Treca po redu teorija o utjecaju nasilja u medijima na publiku je i ona najpoznatija- teorija
kultivacije. ,,Kultivacija se odnosi na dugoro¢no oblikovanje percepcije i vjerovanja o svijetu
u kojemu zivimo, a koje se javlja kao posljedica izloZenosti medijima.“ (Potter, 1999.) U ovoj
teoriji pojavljuje se pojam ,,Sindrom loseg svijeta“. To znaci da gledatelji, koji dugo i Cesto

gledaju televiziju, zbog velike koli¢ine nasilja u medijima svijet smatraju opasnijim mjestom
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nego Sto uistinu je (Kunczik, Zipfel, 1998.). Njihova slika svijeta je u potpunosti iskrivljena
zbog medijskog sadrzaja. Ipak, Kunczik i Zipfel (2007.) tvrde kako je mogucée da strah ne
nastaje zbog ucestalog gledanja televizije ve¢ da osobe koje su plasljive ostaju kod kuce i
gledaju televiziju. Drugim rije¢ima, smatraju da strah ne nastaje zbog sadrzaja, nego da je on
prisutan i prije izlaganja medijskom sadrzaju.

Cetvrta teorija je teorija o socijalnom uéenju. Prema toj teoriji gledatelji uée po modelu.
Najzasluzniji za razvoj ove teorije je Albert Bandura. 60-ih godina prosloga stoljeca proveo je
eksperiment s tri grupe djece koja su gledala film u kojem su odrasli ljudi tukli lutku: prva
grupa vidjela je da je pocinitelj bio kaznjen za svoje djelo; druga grupa vidjela je da je
pocinitelj bio nagraden za svoje djelo; treca skupina vidjela je da za pocinitelja nije bilo
posljedica. U eksperimentu je zaklju¢io kako su najagresivnija bila djeca koja su gledala kako
je pocinitelj bio nagraden (Ciboci, 2014: 6). Teorija socijalnog ucenja temelji se na: (1)
Usmjeravanju paznje- zapaza se modele u okolini koji su privlacni, uspjesni, zanimljivi; (2)
Zadrzavanju- pamcenje opazenog; (3) Reprodukciji- ponavljanju ponasanja videnog na
modelu; (4) Motivaciji- ponasanje ¢e se ponavljati ovisno o tome da li okolina potkrepljuje ili
kaznjava to ponasanje (Ciboci, 2014: 7).

Peta teorija je teza o prijenosu stanja uzbudenosti. Smatra se da stanje uzbudenosti, na koje
mogu utjecati medijski sadrzaji, moze pojacati odredena ponasanja kod gledatelja (Potter,
1999.). Upravo zato Sto se gledanjem nasilja povecava uzbudenost kod gledatelja, oni postaju
agresivniji (Kanizaj, Ciboci: 18).

Sesta teorija naziva se priming teorija. Zasniva se na u¢enju da su nasilne scene podrazaj
koji kod gledatelja moze pobuditi odreden podrazaj zbog kojega ¢e on postupiti nasilno
(Kanizaj, Ciboci: 19). Prema Valkovicu (2010.) medijski utjecaj je jaci ako postoji slicnost
izmedu situacije koja se prikazuje u medijima i one u kojoj se gledatelj nalazi.

Sedma i posljednja teorija je skript teorija koja ,,podrazumijeva mentalne rutine ili programe
koji su pohranjeni u pamcenju i automatski se aktiviraju kada je potrebno upravljati
ponasanjem i rjeSavati probleme (Kunczik, Zipfel, 2007 prema: Ciboci, 2014:8).

Nasilje u animiranim filmovima ima razli¢it utjecaj na gledatelje. Ovdje je navedeno sedam
najvaznijih teorija o utjecaju nasilja. Tijekom gledanja nasilnih scena u animiranim filmovima
publika, a ponajvise djeca, izlaze se razli¢itim, prethodno navedenim utjecajima, poput
navikavanja na nasilje, uenje obrazaca ponasanja, uzbudivanja itd. U idu¢em odjeljku biti ¢e
usporeden crtani film Popaj 1 animirani film Spiderman, a potom ¢e se napraviti usporedba tih
animiranih filmova s jednim novijim te ¢e se istraziti prema kojoj teoriji su scene nasilja iz

Popaja i dva druga animirana filma utjecale na djecu i gledatelje.
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5. Popaj i Spiderman

Popaj, crtani film, i Spiderman, animirani film, dosta su vremenski udaljeni. U oba filma
glavni likovi su muskog roda. Zajednicko im je i to da se u oba filma glavni likovi bore za

pravdu, a glavno sredstvo kojim dolaze do nje je upravo nasilje.

Popaj je bio mornar koji je imao djevojku Olivu. Njegov najvec¢i problem bio je lik imena
Badzo koji mu je uzimao Olivu. Kako bi spasio svoju dragu, Popaj je jeo $pinat te mu je to
dalo nadnaravnu snagu pomocu koje je istukao Badzu i1 osvojio natrag svoju Olivu.
Spiderman je pak osoba koju je ugrizao pauk 1 koja je nakon toga dobila nadnaravne moci
(pustanje mreze iz zglobova pomoc¢u koje se penje i vjeSa po zgradama). Maskira se i bori
protiv zloCestih likova, a uz to vodi i privatan zivot. Prema sadrzaju mozemo zakljuciti kako
je Popaj imao realniju radnju od Spidermana, no i jedan i drugi film puni su nasilja. U
crtanom filmu Popaj djeca su ucila da se konflikti rjeSavaju nasiljem te je tu mogucéa pojava
teorije o socijalnom ucenju. Popaj je na kraju svake epizode, nakon nasilja, bio nagraden tj.
0SVv0jio je natrag svoju dragu (Task, 2011). Kako smo naveli u prethodnom odjeljku, ako je
lik nagraden za nasilno djelo, veéa je vjerojatnost da ¢e djeca, koja taj sadrzaj gledaju, biti
agresivna. S druge strane, u animiranom filmu Spiderman, glavni lik se svakodnevno bori s
loSim likovima. To kod djece mozZe stvoriti sliku o svijetu kao nasilnom mjestu, a nasilje
shvacaju kao nesSto $to je potrebno kako bi bili sigurni. Stoga, kod Spidermana moZzemo

govoriti o teoriji kultivacije i sindromu zlog svijeta.

Kod Popaja moZemo primijetiti i oblik nasilja nad Zenama jer je Badzo uvijek otimao Olivu i
drzao je protiv njezine volje. Popaj je uvijek morao spasavati Olivu $to, djevojcicama koje
gledaju ovaj crti¢, moze pobuditi osjec¢aj da muskarci mogu raditi $to Zele sa Zenom tj. da
zene nisu samostalne. Spiderman ima ozbiljniju tematiku, ali kod djece moZe izazvati vise

nerealnih oc¢ekivanja nego $to ¢e to izazvati Popaj.

Mozemo zakljuciti kako u oba spomenuta filma postoji mogucnost utjecaja na djecu.
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5.1. Lego Ninjago

Lego Ninjago animirani je film koji prate danasnje generacije djece. Za razliku od Popaja i

Spidermana ovdje glavni likovi nisu ljudi ve¢ likovi sastavljeni od Lego kocaka.

Ninjago je smjesten u modernom vremenu, a njegova radnja se temelji se na borbi protiv zla.
Inspiriran je Azijskom kulturom tj. ninjama. Mladi likovi bore se protiv zla i Lorda
Garmadona. Zbog napretka tehnologije ovaj animirani film, za razliku od Popaja i
prikazano nasilje mogu shvatiti ozbiljnije nego, na primjer u crtanim filmovima. Takoder,
nasilje nije prikazano na humoristi¢an nacin ve¢ se djecu uci da je nasilje nuzno da bi bili
sigurni. Tu je, kao 1 kod Spidermana, moguca pojava sindroma zlog svijeta i teorija
kultivacije. Dje€aci u animiranom filmu imaju i ucitelja koji ih tom nasilju uci i potice da
nasiljem rjeSavaju problem. Djeca mogu percipirati nasilje videno u ovom animiranom filmu
kao nesto pozitivno jer ih upravo ucitelj, koji u stvarnom zivotu djeteta ima autoritet, uci
takvom ponaSanju. U animiranom filmu djecaci lete na zmajevima, imaju moci, razlicite
oklope 1 tehnologije poput velikih vozila i mehanickih strojeva u obliku zlikovaca. lako, s
jedne strane, ovakav animirani film potice masStu kod djece, s druge strane daje im u
potpunosti nerealnu sliku o svijetu i moze ih lako prestrasiti. Unato¢ tome, ovaj animirani film
veoma je popularan kod mladih generacija. Djeca u parkovima Cesto imitiraju scene iz filma,
poput dvoboja ninji. Budu¢i da je u ovom animiranom filmu nasilje interpretirano kao
pozitivno tj. smatra se dobrim kada djecaci nasiljem obrane svijet od zlikovaca djeca po¢inju

imitirati to ponaSanje pa je tu rije¢ o socijalnom ucenju.

Dakle, najveca razlika izmedu novijih animiranih filmova i onih neSto starijih je vizualni
prikaz kojim se u novijim animiranim filmovima nasilne scene prikazuju puno realnije.
Zajednicko im je to Sto, bilo nasilje prikazano na humoristi¢an nacin ili ne, posljedice nasilja

nisu prikazane.
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6. Zakljucak

U danasnjem vremenu, kada svijet pokrece tehnologija, djeca su od rodenja izloZena
razli¢itom medijskom sadrzaju. Kako bi negativan sadrzaj Sto manje utjecao na njih vazno je
poceti s edukacijom od najranije dobi. Djeca danas imaju veliku slobodu i u najranijem
djetinjstvu sposobni su pristupiti internetu i svim pozitivnim i negativnim sadrzajima koje on
nudi. Bitno je da dijete, osim ograni¢enja, ima i znanje o tome zasSto takav nasilan sadrzaj nije
za njega jer roditelji ne mogu uvijek pratiti Sto njihovo dijete gleda u tom trenutku. Tako ¢e
dijete razviti svijest o neprikladnom i nasilnom sadrzaju. Definicija nasilja obuhvacéa svaki
oblik nasilja koji negativno utjeCe na psihofizicko stanje druge osobe, §to se odnosi i na
verbalno nasilje. Ovakvu vrstu nasilja djeca mogu doZivjeti u raznim crtanim i animiranim
filmovima pa moze doc¢i i do desenzibilizacije na takvu vrstu nasilja. No, ne reagiraju sva
djeca jednako na nasilne sadrzaje jer njihove se kognitivne funkcije razvijaju s godinama..
Ovisno o tome koliko je dijete izlozeno nasilnom medijskom sadrzaju moze poceti imitirati
videno ili pak uciti obrasce ponaSanja 1 prema njima reagirati u stvarnome Zivotu. Stru¢njaci
su pojavu nasilja u medijima pokuSali objasniti teorijama o utjecaju nasilja u medijima na
odrasle i djecu, te smo u ovome radu istaknuli sedam najvaznijih. Jedna od njih, teorija
habitualizacije tj. navikavanja, objaSnjava naj¢escu posljedicu dugotrajne izloZenosti nasilju u
medijima. Gledatelji po¢inju biti naviknuti na nasilje, povecava se prag tolerancije na nasilje u
svakodnevnom Zivotu, a i sami gledatelji po€inju biti agresivniji. Teorija o socijalnom ucenju
moguca je u crtanom filmu Popaj, a teorija kultivacije primije¢ena je animiranom filmu
Spiderman. U animiranom filmu Lego Ninjago primje¢ene su obje teorije, a on se od

prethodno navedena dva filma razlikuje najviSe u vizualnom prikazu.

Problem s nasiljem u crtanim i animiranim filmovima je $to se djecu navikava i uéi da
reagiraju na nasilan nac¢in. Odgajaju se generacije koje su puno agresivnije i imaju manje
empatije prema drugima jer su od djetinjstva izloZeni medijskim sadrZajima u kojima nema
posljedice za nasilno djelo. Koriste rije¢i koje povrjeduju druge jer nisu svjesni da i rijec
moze zaboljeti. Kada bi se djecu vise ucilo o medijima i njihovom sadrzaju, usmjeravalo u
njihovim osjetljivim godinama, a ne prepustalo medijskom sadrZzaju na milost 1 nemilost,

mozda bi svijet poceli percipirati kao divno mjesto koje on uistinu i je.
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