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Uvod

Mediji su sveprisutni u zivotu suvremenog ¢ovjeka. Iako je svijet postojao i prije
novina, radija, televizije i racunala, ¢ini se da je danasnji Zivot bez njih nezamisliv. Mediji
olakSavaju dostupnost i pristup informacijama, imaju edukativne i zabavne funkcije, a

covjeku olakSavaju snalazenje u prostoru i vremenu.

Zbog ubrzanog zivotnog ritma i manjka vremena, roditelji sve ¢es¢e djecu prepustaju
medijima Kkoji na njih imaju pozitivne i negativne uc¢inke. S jedne strane, oni mogu posluziti
kao izvor informacija i zabave, no ne smiju se zanemariti niti potencijalno negativni uéinci
poput povecanja pasivnosti i otudenosti djeteta, razvoja stereotipa, materijalizma i nasilnog
ponaSanja. Kako bi se moguénost negativnih utjecaja smanjila, roditelji moraju biti ti koji ¢e
kontrolirati vrstu, koli¢inu i1 nain koriStenja medijskih sadrzaja. Takoder, svako bi dijete
trebalo proci i proces medijskog opismenjivanja koje bi mu omogucilo da medijski sadrzaj

analizira, shvaca i prihvaca na kriticki nacin.

Cilj je ovog rada prikazati odnos djece i medija, odnosno objasniti ulogu koju mediji
imaju u zivotu djece, ali 1 ukazati na vaznost medijske pismenosti, roditeljske kontrole 1

samoregulacije medija prilikom izvjeStavanja o djeci 1 za djecu.

U prvom ¢e se dijelu rada pokusati objasniti uloga koju mediji imaju u slobodnom
vremenu djece te u njihovom odgoju. Posebna ¢e se paznja posvetiti i vaznosti medijske
pismenosti. U drugom ¢e se dijelu rada opisati na¢in na koji mediji izvjeStavaju o djeci 1 za
djecu te ¢e se istaknuti vaznost pridrZzavanja moralnih 1 eti¢kih nacela novinarske djelatnosti.

Obradit ¢e se 1 odnos oglaSavanja i djece, te donijeti zakljucak.



1. Djeca i mediji

Virtualni je svijet zauzeo vazno mjesto u zivotima djece. Na to je najviSe utjecala
pojava televizije koja je veoma brzo postala sastavni dio kucanstva, ali i obitelji. ,,Danas je
nezamisliv zivot bez ekrana u svojim razliitim inaficama, od mobitela i racunala do
televizije. Djeca su posebno izloZena zbog Cinjenice da su mnogo vremena prepustena sama
sebi §to dovodi do toga da virtualni svijet postaje utoCiSte kojem se sve ceSce pribjegava”,
isti¢e Josip Muzi¢ (2014: 395) te dodaje kako je stvarni svijet sve viSe pod pritiskom onog
virtualnog u kojem se medusobna prisutnost, koja je neophodna za pravilan i cjelovit razvoj

djeteta, samo oponasa.

Takoder, utjecaj medija ovisi o razli¢itim medijskim okruzenjima. ,,Neka djeca Zive u
okruzenju ispunjenom medijskim sadrzajima gdje se mediji spajaju u kulturi ekrana koja
dominira njihovim zivotima, dok drugoj djeci nisu dostupni ni osnovni oblici komunikacijskih
tehnologija, koje su obiljezje naseg globalno povezanog svijeta”, tumace Barbara Kolucki i
Dafna Lemish (2013: 6). Mediji sami po sebi nisu losi. Na djecu mogu imati pozitivne i
negativne ucinke, ovisno o sadrzaju, kontekstu i nacinu koriStenja. Medijski sadrzaj
namijenjen djeci treba biti prilagoden njihovoj dobi, sadrzavati odgovarajuci jezik, radnju,
humor i likove. Sadrzaj mora biti integriran, pozitivan, naglasavati kvalitete, izbjegavati
stereotipe, promicati i hvaliti raznolikost te se baviti potrebama i sposobnostima sve djece,
ukljucujuéi 1 one najugrozenije. Mediji djetetu trebaju pruZiti sigurno utocCiSte, promicati i

postivati djecja prava i dostojanstvo (Kolucki, Lemish, 2013).

Vijece za elektronicke medije je 2016. usvojilo Preporuke za zaStitu djece 1 sigurno
koriStenje elektronickih medija koje je izdala Agencija za elektronicke medije. U
Preporukama su iznesene smjernice za medije i roditelje, a naglaSena je 1 vaznost medijske
pismenosti. Tako, izmedu ostalog, u Preporukama stoji kako je, zbog povecane dostupnosti
medija, njihova odgovornost ve¢a. U svoj sadrzaj moraju ukljuciti obrazovne i odgojne
funkcije 1 poruke te poticati raznolikost i Stititi prava svakog djeteta. Stereotipi, nasilje,
diskriminacija i materijalizam su zabranjeni. Nadalje, isti¢e se vaznost medijske pismenosti 1
uloge roditelja. Kvalitetna roditeljska komunikacija, povjerenje i dogovor najbolji su zastitni
¢imbenici od nepovoljnih utjecaja svih vrsta, pa tako i medijskih. Roditelji djecu moraju
poticati na kriti€nost, upozoravati na Stetan sadrzaj te ukazivati na korisne sadrZaje, a pozeljno

je 1 koristiti mogucénosti tehnicke zastite od Stetnih sadrzaja u obliku pinova, filtara i sli¢nih

alata. Osim toga, razlicite teorije analiziraju utjecaj medija na djecu. Prema kultivacijskoj
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teoriji, mediji postupno oblikuju djetetov pogled na svijet prikazujué¢i ga na odreden nacin te
sudjeluju u socijalizaciji. Prema teoriji socijalnog ucenja, djeca su sklona oponasanju pa u
likovima iz crti¢a 1 filmova pronalaze modele i uzore. Prema novim teorijama upotrebe
medija, mediji od djeteta pak zahtijevaju misaoni napor jer dijete mora uspostaviti odnos s
virtualnom stvarno$¢u te je istovremeno znati razlikovati od one zivotne, stoji u Preporukama

(2016) Agencije za elektroni¢ke medije.

Moze se zakljuciti kako su djeca danas u velikoj mjeri izloZzena medijima. Zbog toga
mediji na njih imaju velik utjecaj koji moze biti i pozitivan i negativan, ovisno o vrsti sadrzaja
1 nacinu koristenja. Ipak, najvaznije je djetetu osigurati bezbrizno i sigurno djetinjstvo te
cjelovit razvoj. Glavni saveznici u tome svakako su roditelji, ali za jo§ sigurnije koriStenje

medijima, tu je i medijska pismenost.

1.1. Uloga medija u slobodnom vremenu djece

Djeca vecinu svog slobodnog vremena provode pred raznim ekranima, iako istodobno
0 njima nisu sposobna kriti¢ki promisljati, istiCe JoSko Sindik (2012). Dje¢ji je mozak jo§
uvijek u razvoju, zbog ¢ega bi se djeci vrijeme koje provode ispred ekrana trebalo ograniciti.
Naime, Manfred Spitzer (2018) tumaci kako nas elektroni¢ki mediji (racunala, pametni
telefoni i dr.) oslobadaju svakodnevnih intelektualnih napora, postajemo o njima ovisni i to
moze biti pogubno - pitamo se ima li uopée vise potrebe pamtiti informacije kada nam je sve
dostupno samo jednim klikom. Danas je sve prisutniji i tzv. multitasking, odnosno
istovremeno obavljanje viSe stvari. Upravo na taj nacin, kliktanjem, igranjem igrica i
pretrazivanjem internetskih stranica i druStvenih mreza, djeca gube koncentraciju i paznju. To
dalje dovodi do toga da dijete nece uspjeti do kraja razviti svoje socijalne vjestine, §to moze

za posljedicu imati frustraciju i asocijalnost (Spitzer, 2018: 62).

Kada se govori o ulozi medija u slobodnom vremenu djece, u obzir treba uzeti njihovu
dob, odnosno razvojnu fazu. Uz porast dobi, raste i koncentracija te se mijenjaju interesi,
potrebe, sposobnosti i svjetonazori. Sukladno tome, Kolucki i Lemish (2013: 16) navode tri

razvojne faze djeteta, a to su:



1. rana dob: do 6. godine Zivota (najkriti¢nija razvojna faza covjeka, zbog Cega se
javljaju i opre¢na misljenja o tome trebaju li djeca u ovoj fazi uopée biti izlozena
medijima);

2. srednja dob: od 7 do 10 godina (djeca se oslobadaju egocentri¢nog pogleda na svijet te
usvajaju brojne vjestine, postaju neovisnija, a sve Sto vide i/ili ¢uju utjece na njihovo
ponasanje, stoga treba pazljivo birati medijski sadrzaj pred kojeg ih se izlaze);

3. rana mladenacka dob: od 11 do 14 godina (razdoblje tjelesnih, emocionalnih,
kognitivnih 1 druStvenih promjena uslijed kojih se djeca viSe oslanjaju na misljenja
prijatelja i medija nego roditelja, pa bi stoga medijski sadrzaji trebali prikazivati prave

uzore, realne ciljeve i jasne granice).

Takoder, zbog manjka slobodnog vremena roditelja, djeca su na neki nacin osudena
vrijeme provoditi s medijima. NajceS¢e su u pitanju televizija i racunalo. Tako oni postaju
sveprisutni u zivotima djece, a samim time imaju i veliku ulogu u oblikovanju osobnosti,
misljenja i obrazaca ponasanja. To nuzno ne mora biti lose, no velik je problem u tome Sto,
zbog svoje brzine, mediji djeci ¢esto ne ostavljaju dovoljno vremena da promisle o onome $to

su upravo vidjeli i ¢uli, obja$njava Tamara Legovi¢ (2011).

I novi su mediji takoder postali nametnuta druStvena institucija, postali su vazan, ali i
problemati¢an socijalizacijski ¢imbenik. ,,Razvoj elektronickih medija ima mnoge prednosti,
ali i mane. Posebno se isti¢u drustvene mreze na kojima djeca sve ¢eS¢e provode velik dio
slobodnog vremena. Mogu biti Stetne zbog opasnosti virtualnog identiteta, to jest zbog odnosa
realnog igraca i virtualnog avatara”, navodi Valentina Mandari¢ (2012: 134). Usprkos
¢injenici Sto putem druStvenih mreza ljudi medusobno komuniciraju, one su samo lazni privid
stvarne zajednice, iluzija zajedniStva, privid intimnosti (Mandari¢, 2012). ,,Racunalu
nedostaje bitna dimenzija za cjelovitu komunikaciju - nedostaje mu tijelo. Tijelo je vazno ne
samo zbog Cinjenice da interiorizacija sa svijetom i drugima prolazi kroz svijet osje¢aja, nego
1 jer je upravo tijelo temeljna os Covjekova identiteta”, smatra Mandari¢ (2012: 135). Kod
druStvenih mreZa 1 virtualnih zajednica javlja se jo$ jedan veliki problem, a to je problem
laznih identiteta koji mogu biti veoma opasni za sve, a posebno za djecu koja se nerijetko
povezuju sa strancima koji mogu imati loSe namjere koje, zbog svoje naivnosti, djeca ne
prepoznaju. Nadalje, internet je opcenito postao sve popularniji medu djecom. Na internetu im
je sve dostupno, ukljucujuéi i razne oblike Stetnih sadrzaja. Roditelji, s druge strane, ¢esto
misle da je internet sigurno mjesto na kojem djeca igraju igrice i gledaju dje¢je videozapise,
isticu Dorothy i Jerome Singer (2012). Oni nerijetko internet smatraju ,,besplatnom i
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bezopasnom dadiljom”, s§to je daleko od istine. KoriStenje internctom zahtjeva obavezan
roditeljski nadzor. Pozeljno je i ograniciti vrijeme koje ¢e dijete provesti na internetu zbog
opasnosti novog poremecaja - ovisnosti o internetu. Naravno, internet ima i svoje prednosti.
Do informacija se dolazi brzo, sluzi kao izvor zabave i motivacije, omogucava interaktivnost,
potice kreativnost te poboljSava vjestine pisanja i strategije rjeSavanja problema. Medutim, s
obzirom da zivimo u digitalnom svijetu u kojem se djeca tehnologijom ne koriste, ve¢ s njom
zive, valja posebnu pozornost posvetiti i svim mogucim Stetnim utjecajima koji ukljucuju
cyberbullying, sexting, nasilje, pornografiju, izoliranost i pasivnost te opasnost od laznih

identiteta i hakera, upozorava Petra Roboti¢ (2015).

Cyberbullying je pojam koji se odnosi na elektronicko nasilje. U danasnjem je drustvu veoma
popularan jer iziskuje manje energije i rizika, djeluje se iz ,.ekranske zasjede” (Mandarié,
2012). ,Elektronickim nasiljem smatra se svaki oblik nasilja koji podrazumijeva slanje
neprimjerenih 1 uvredljivih tekstualnih, vizualnih ili audiovizualnih poruka, a moze
ukljucivati prijetnje i druge oblike narusavanja privatnosti pojedinca”, objasnjavaju Danijel
Labas, Igor Kanizaj i Lana Ciboci (2018) te dodaju kako ovo nasilje moze biti prisutno
svakodnevno, a posljedice brojne: od osjecaja ljutnje, tuge i straha, preko losijih ocjena i
niskog samopostovanja, do suicidalnih namjera i konzumacije opijata. Takoder, ranija su
istrazivanja pokazala i kako se u vecini slucajeva pocinitelj 1 Zrtva u stvarnom zivotu poznaju

- nerijetko idu u istu Skolu ili ¢ak razred (Labas i sur., 2018).

Sexting oznacava sve ¢e$ci trend, a ukljucuje slanje nagih fotografija, Sto je izuzetno
opasno (Singer, Singer, 2012). Veliki je problem i sve veca prisutnost pornografije u
medijima. Djeca bez vecih poteskoa mogu pristupiti stranicama koje nude pornografske
sadrzaje, u novinama mogu procitati pornografske oglase ili vidjeti fotografije nagih Zena i
muskaraca. To moze uvelike utjecati na njihov psihicki razvoj i samo poimanje seksualnosti
ili onoga $to je prihvatljivo, odnosno neprihvatljivo. Medutim, kako isti¢e Jasna Buri¢ (2010),
UN-ova Medunarodna konvencija o pravima djeteta za mnoge je medije samo slovo na
papiru. Takoder, povecava se 1 broj nasilnih sadrzaja u medijima. Mandari¢ (2012) smatra

kako nasilje na djecu moZe utjecati na vise nacina:

1. nasilje djeci postaje rjesenje za konfliktne situacije (djeca oponasaju ono §to vide),
2. djeca postaju neosjetljiva na nasilje,
3. sindrom nasilnickog svijeta (dijete nasilje dozivljava 1 u stvarnom zivotu, rezultira

stereotipnom ponaSanju prema drugima).



Jedan od stetnih utjecaja je i online ovisnost. Ona se javlja kada dijete postane u
potpunosti zaokupljeno virtualnim svijetom i iskustvom te ima stalnu potrebu vrijeme
provoditi na internetu. Ovdje je roditeljska kontrola klju¢na (Mandari¢, 2012). Nadalje, 2017.
godine u Zagrebu je provedeno prvo nacionalno komparativno istraZivanje o medijskim
praksama i navikama djece i roditelja. IstraZivanje je dio svjetskog konzorcija EU Kids
Online, a proveli su ga Igor KaniZaj, Lana Ciboci, Ivana Cosi¢ Pregrad, Dunja Poto¢nik i
Dejan Vinkovi¢ (hrkids.online). Glavni cilj ovog istrazivanja bio jesteci bolji uvid u navike
djece prilikom koristenja medija, posebice interneta. O samim ¢e rezultatima istrazivanja vise

rijeci biti u narednim poglavljima.

Konacno, s obzirom da djeca sve vise svog slobodnog vremena provode s medijima,
oni preuzimaju veliku ulogu u formiranju njihovih identiteta. Mediji imaju mnogobrojne
pozitivne u€inke na djecu. Poticu njihovu kreativnost, poboljSavaju socijalne vjestine, sluze
kao izvor zabave i edukacije te omogucavaju interaktivnost (Mandari¢, 2012). Medutim,
postoje 1 negativne strane. Mediji, odnosno neprimjeren medijski sadrzaj, mogu utjecati na
nasilno ponasanje, na razvoj stereotipa, na pasivnost, izoliranost, depresiju, strah, tjeskobu te

pogresno shvacanje seksualnosti (Singer, Singer, 2012).

1.2 .Uloga medija u odgoju djece

Kao §to je ve¢ spomenuto, zivimo u multimedijskom dobu u kojem se djeca medijima
ne koriste, ve¢ s njima zive. Uloga medija u Zivotu djece nikada nije bila ve¢a. Zbog ubrzanog
naCina zivota, manjka vremena 1 zaposlenosti oba roditelja, mediji polako preuzimaju sve
vecu ulogu u odgoju djece, Sto moze imati 1 pozitivne 1 negativne posljedice. ,,Uzurban,
nerijetko i stresan nacin Zivota roditeljima ostavlja sve manje vremena za provodenje vremena
s obitelji pa se virtualni svijet pripusSta na velika vrata u vlastite domove kao svojevrsna
kompenzacija”, tumac¢i Muzi¢ (2014: 404). Socijalizacijska uloga medija je neupitna.
Medutim, roditeljska je uloga presudna jer su roditelji ti koji dijete moraju pouciti kolika je
,vaznost odgovornosti, razboritosti, umjerenosti i mudrosti u koriStenju medijima” (Mandari¢,

2012: 148).



Televizija je najkoriSteniji medij u domovima diljem svijeta, zbog ¢ega se nerijetko naziva i
,odgajateljicom”. Djeca najveci dio vremena provode upravo pred televizorom i to najcesce
bez prisutnosti roditelja. Medutim, ¢ak i naizgled bezazleni crtani film moze Stetno utjecati na
dijete (Singer, Singer, 2012). Sindik (2012) navodi primjer Spidermana i ostalih junaka Kkoji,
unato¢ Cinjenici Sto su pozitivni likovi, do pozitivnog cilja (pobjeda nad zlim 1 sl.) dolaze
agresivnim postupcima. Djeca su postala i igra¢i video igara koje mogu, ali i ne moraju biti
edukativne. Igre koje simuliraju ratove i ubojstva ne mogu pridonijeti pravilnom
emocionalnom i psiholoskom razvoju djeteta. Nadalje, zbog sve vece uloge medija u odgoju
djece, javio se i termin ,,medijskog djetinjstva”. Medutim, postavlja se pitanje gube li djeca,
zbog prevelike izlozenosti medijima, Svoje djetinjstvo. Djeca postaju pasivnija i izoliranija,
nerijetko i depresivnija. Zivotnim ih vje§tinama ude ekrani, a ne roditelji. Iako je danas u
vedini obitelji gotovo nemoguce ne biti izloZen raznim medijskim sadrzajima, roditelji bi se
trebali potruditi i provoditi $to vise vremena s djecom, pogotovo prilikom pra¢enja medijskog
sadrzaja. Roditelji su primarni i glavni odgajatelji i oni moraju osigurati djetetu kriticko i
odgovorno pra¢enje medija. Roditelji moraju biti ti koji ¢e svoje dijete odgojiti tako da
razlikuje virtualni svijet od stvarnog, da zna prepoznati Stetan sadrzaj, neprimjerenu poruku.
Roditelji moraju pratiti medije s djetetom, s njim razgovarati o loS§em i dobrom sadrzaju,
analizirati §to su upravo pogledali, otkriti §to dijete zanima i ima li kakvih pitanja ili dvojbi u
vezi s nekom medijskom porukom (Sindik, 2012). Gordana Buljan Flander i Tea Brezins¢ak
njima susrecu kada su najosjetljivija. ,,Za sigurno odrastanje djeci je nuZna podrSka i vodstvo
odraslih, koja treba zapoceti ve¢ s prvim susretom s ekranima”, zaklju¢uju autorice (2018:

18).

Jedna od najznacajnijih karakteristika novih medija jest stvaranje medija koji su liSeni
bilo kakve odgovornosti ili sankcija. Takvim medijima primarna zadaca nije samo informirati,
veé i biti dominantan komentator drustvenih zbivanja, ali i $iriti zabavu, tzv. infotainment.
Takoder, mediji velik dio svog sadrzaja i medijskog prostora posvecuju djeci 1 mladima, no to
nuzno nije pozitivna stvar (Buri¢, 2010). Paznju je potrebno posvetiti odgojno-obrazovnim
sadrzajima koji se nude na televiziji i radiju jer niti oni ne moraju imati isklju¢ivo pozitivne
ucinke. Problem je u tome $§to su mediji u svoje obrazovne i $kolske emisije na televiziji i
radiju veoma spretno uklopili i razlicite reklame 1 igrice ,,koje poti¢u djecu na izbor nezdrave
hrane, kupovine tocno odredenih stvari, igracaka, odjece ili obuce, izravno zahtijevaju od

oglasivaca i medija koji to objavljuju: da djeca 'moraju’ sakupiti sve zadane slicice ili igracke



kupnjom odredenog proizvoda”, objasnjava Buri¢ (2010: 629). Ti su zahtjevi postali veoma
dominantni i stoga je kljucno, kroz odgoj i edukaciju, kod djece i mladih razviti kriticki stav
prema medijima. Treba ih upozoriti da mediji imaju pozitivne, ali i negativne strane, da im se
prikazuju sadrzaji koji ,,vrijedaju dostojanstvo mlade osobe, manipuliraju njihovim potrebama
te poticu mlade na izbor liSen svake vrijednosti, gdje je sve relativno i niSta Sigurno”,
napominje Buri¢ (2010: 630). Takvi sadrzaji mogu, tumaci Muzi¢ (2014), djecu u potpunosti
dehumanizirati. Takoder, problem je i Sto djeca sve manje ¢itaju. To uvelike utje¢e na njihov
kognitivni i emocionalni razvoj, ali i na vjeStine izrazavanja i pisanja, stoga vrijeme
provedeno s medijima treba ograniciti i djetetovu paznju preusmjeriti i na druge aktivnosti,
poput Citanja, crtanja, pisanja i sl. Samo se tako dijete moze izgraditi u kompletnu i zdravu
osobu (Muzi¢, 2014). Nadalje, izlozenost medijima moze doprinijeti razvoju djecjih vjestina,
no kljucan je sadrzaj kojem su izloZena. Isto tako, djeca koja velik dio vremena provode s
medijima sporije razvijaju jezik, odnosno verbalne vjeStine, a pojavljuju se i problemi s
odrzavanjem koncentracije i navikama spavanja. Poremec¢aju u spavanju prisutniji su kod
djece koja su medijima izlozena u vecernjim satima ili koja prate sadrzaje namijenjene
odraslima. Tu se kao problem istice i prisutnost televizije u djec¢joj sobi. IzloZenost medijima
povezana je i s ponaSanjem i tjelesnom tezinom djece. Naime, neka istraZivanja pokazuju
kako djeca koja ve¢inu vremena provode pred ekranom i koja su izloZena reklamama koje
utjeCu na formiranje stavova o prehrani nerijetko imaju povecanu tjelesnu tezinu. Takoder,
djeca izloZenija agresivnim sadrzajima Cesto ¢e se i u stvarnom svijetu ponasati agresivnije te

imati stereotipna misljenja o ljudima (Buljan Flander, Brezinscak, 2018).

»Roditelji su preplavljeni, ¢esto objektivno i opravdano, osje¢ajem nemoci jer djeca
znaju vise o racunalnoj 1 drugoj tehnologiji od njih”, napominju DZevdet HadZiselimovi¢ 1
suradnici (2009: 64), no to ih ne smije sprijeciti da svojoj djeci pruze kvalitetne temelje i
smjernice za pravilno koristenje medija. Na djecu i njihov odgoj utjece i pasivnost okoling,
istiCe Nada Zgrablji¢ Rotar (2005) te naglasava kako televizija ili bilo koji drugi medij ne
moze i ne smije odgajati dijete. Njihova uloga u odgoju ne smije biti presudna. Kako
naglasavaju i Buljan Flander i Brezins¢ak (2018), mediji mogu pomo¢i, ali i odmo¢i u odgoju

djece te pravilnog kognitivhom razvoju.



1.3. VaZnost medijske pismenosti

Medijska pismenost podrazumijeva vjestinu kritickog promisljanja i analize medijskog
sadrZaja i njezina je uloga u danaS$njem digitalnom dobu velika. S obzirom na to da su djeca
veoma izloZzena, a samim time i podlozna medijima 1 njihovom utjecaju, medijska je
pismenost neophodna za pravilno koristenje medijskih sadrzaja ne samo djece, ve¢ i odraslih.
Odrasli bi, naime, trebali biti ,,posrednici” izmedu djece i medija. Lana Ciboci (2018) istice
kako je kvalitetan program medijskom opismenjivanja danas izuzetno vazan jer on djecu, koja
su medijima izloZena od najranije dobi, priprema na suzivot s medijima, odnosno na pravilan i

kriticki odnos prema istima.

Djecu treba medijski opismeniti - pomo¢i im da izgrade medijski kulturu i
obrazovanost, razumiju medijski sadrzaj te o njemu kriticki promisljaju (HadZiselimovi¢ i
sur., 2009). ,,Buduci da dijete Cesto poistovjecuje medijsku stvarnost i onu drugu, nazovimo je
zivotnom, i nije svjesno postojanja te dvostruke stvarnosti, kao ni Cinjenice da je medijska
stvarnost odabrana, kreirana i preoblikovana, ono treba pomo¢ u osvjesStavanju i
razumijevanju tog postupka”, tumace Hadziselimovi¢ i suradnici (2009: 65) te dodaju kako
negativni utjecaj medija lezi u djetetovoj nesposobnosti da ga kriticki analizira i vrednuje
njegove poruke, osvijesti svoja ocekivanja od pojedinog medija 1 njithovu ostvarenost.
Mehanizam medijske pismenosti opcéenito podrazumijeva poticanje kritickog misljenja 0
medijima (o ¢emu se govori, na koji nafin se govori, tko govori, koji je motiv, $to se
presucuje i zasto), razlikovanje medijske (virtualne) stvarnosti od Zivotne, ispravno shvacanje
poruke i autorove namjere, procjenu smisla, korisnosti i vrijednosti odredenog medijskog
sadrZaja, kao i znanje o nastanku i ulozi tog sadrzaja (Hadziselimovi¢ i sur., 2009). Drugim
rije¢ima, medijska je pismenost vazna jer ona ima ulogu osposobljavanja djeteta za vlastiti
nadzor nad medijima. ,,Medijski ¢e pismeno dijete razmisSljati o namjeri i svrsi stvaranja
nekog sadrzaja, filma, reklame, plakata. Znat ¢e da se reklama izraduje da bi se prodao
sadrzaj, da nas se uvjeri u njegovu vrijednost da bismo ga kupili. Znat ¢e da netko odlucuje
uciniti nesto Sto ¢e drugi gledati i slusati”, objaSnjavaju Hadziselimovi¢ i suradnici (2009: 66)
te naglasavaju kako ¢e dijete tako prerasti iz pasivnog u aktivnog primatelja medijskih

poruka, a to je ujedno i glavni cilj procesa medijskog opismenjivanja.

Nacela medijske pismenosti izlozila je 1 Zgrablji¢ Rotar (2005) isti¢u¢i kako su djeca
»epicentar informacijske evolucije” i na njih mediji najviSe utjecu, kako pozitivno, tako i

negativno. Medijska pismenost treba biti promovirana kao najve¢i drustveni interes, ona mora
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djeci pruziti samopouzdanje 1 kreativnost u koriStenju medija. Takoder, kljucna je i aktivnost
civilnih udruga u senzibiliziranju javnosti, kao i samoregulacija medija. Ipak, medijska je
pismenost prije svega potrebna roditeljima i nastavnicima kako bi djecu mogli usmjeriti na
pravi sadrzaj. Ciboci (2018) spominje i vaznost mjerenja medijske pismenosti kako bi se
mogao pratiti eventualni napredak u medijskom obrazovanju. ,,Mjerenje medijske pismenosti
prije svega podrazumijeva mjerenje tri kljucna elementa: pristupa medijima, analize i
kriticCkog vrednovanja te stvaranja medijskih sadrzaja”, istiCe Ciboci (2018). Autorica je
provela 1 istrazivanje o razini medijske pismenosti kod ucenika osmih razreda grada Zagreba.
Razine je podijelila na osnovnu, srednju i naprednu. Zakljucila je da ispitani ucenici
posjeduju srednju razinu medijske pismenosti, dakle, prostora za napredak i usavr$avanje jos

ima.

Vazno je znati kojim se medijima, kako i koliko dugo djeca koriste. Ulogu medijskog
opismenjivanja djece trebali bi, u najve¢oj mjeri, obavljati roditelji, ali i ucitelji, profesori,
civilne udruge i sami mediji. Stovise, HadZiselimovié¢ i suradnici (2009) napominju i kako bi
sama drzava, pomocu odgojno-obrazovnog sustava, trebala biti motivirana za jaanje
medijske pismenosti. Medutim, ovdje se javlja problem, a to je da su upravo roditelji ti kojima
nedostaje znanja o medijskoj pismenosti, napominju Lana Ciboci i suradnici (2014). Sasvim
se logicno namece pitanje kako onda ocekivati da djeca budu medijski pismena kada im
roditelji nisu u stanju razumjeti i kontrolirati sadrzaj, izbor i nacin koriStenja medija
(Hadziselimovi¢ i sur., 2009). Nadalje, u Hrvatskoj se o medijima pocinje uéiti tek u 0Snovnoj
skoli i to u sklopu Hrvatskog jezika. U Svedskoj se, s druge strane, s medijskim
opismenjivanjem pocinje ve¢ u vrti¢u, $to je veoma pohvalno (Ciboci i sur., 2014). U svrhu
ispitivanja stavova roditelja djece predskolske dobi o utjecaju medija na njihovu djecu, Ciboci
1 suradnici (2014) su 2013. proveli istrazivanje u kojem je sudjelovalo 837 roditelja djece
predskolske dobi s podru¢ja grada Zagreba. IstraZivanje je dalo sljedece rezultate: 98.8%
djece predSkolske dobi koristi medije, 90.2% ispitanih roditelja svakodnevno koristi medije,
91.7% ispitanih roditelja smatra da nasilni medijski sadrzaji negativno utjeCu na njihovu
djecu, 39.9% ispitanih roditelja djeci dozvoljava gledanje televizije od druge godine Zivota,
63.4% ispitanih roditelja uvijek kontrolira medijski sadrzaj kojeg im djeca prate, dok 69.1%
ispitanih roditelja smatra da s medijskom pismenoscu treba zapoceti ve¢ u vrticu. Klju¢ni su i
rezultati ranije spomenutog EU Kids Online istrazivanja. Tako, primjerice, djeca internetu
najcesc¢e pristupaju preko svojih pametnih telefona. Zabrinjavajuce su i ¢injenice da je gotovo

pola ispitane djece (od njih 1017) priznalo kako imaju otvorene profile na Facebooku i
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Instagramu te da prihvacaju sve zahtjeve za prijateljstvom, a neki su se ¢ak i uzivo sastali s
osobom koju su upoznali na nekoj druStvenoj mrezi. Takoder, vise od polovice ispitanika
primila je jednu ili viSe neprimjerenih poruka preko interneta, zbog ¢ega su se poceli bojati za
svoju sigurnost i1 privatnost na internetu. Upravo su ovi rezultati posluzili kao temelj za izradu
smjernica za djecu i roditelje, ali i o formiranju obrazovnih politika na nacionalnoj i lokalnoj

razini (hrkids.online).

Dakle, moze se zakljuciti kako je medijska pismenost od izuzetne vaznosti za djecu
koja su izlozena medijima viSe no ikada. Medijski obrazovano dijete moci ¢e kriticki
promisljati o medijskoj poruci koju je primilo, Sto ¢e uvelike smanjiti moguce negativne
utjecaje medija na njegov psihicki, emocionalni, tjelesni i kognitivni razvoj. S obzirom na to
da su sve ve¢em broju djece mediji dostupni od najranije dobi, medijsko bi opismenjivanje
trebalo zapoceti ve¢ u vrtiCu, §to je takoder vidljivo iz rezultata ranije spomenutog

istrazivanja.
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2. Djeca u medijima

Djeca su sve ¢es¢a tema medijskih sadrzaja. Medutim, to nuzno ne podrazumijeva da
su ti sadrzaji njima prilagodeni. Prilikom izvjeStavanja o djeci mediji trebaju biti maksimalno
oprezni i korektni jer bi neprimjereno i senzacionalisticko izvjeStavanje moglo Stetno utjecati
na razvoj djeteta. S druge strane, medijski se sadrzaji namijenjeni djeci takoder moraju
pridrzavati mnogobrojnih pravila, od primjerenog jezika, likova i radnje, do izbjegavanja
nasilnih poruka. Sve se veca paznja pridaje i odnosu oglasavanja i djece. Naime, djeca postaju
ciljana potrosacka skupina. Djecom se manipulira, stvaraju im se lazne potrebe, zbog cega
djeca gube osjecaj za vrijednost i nuznost. ,,Bitno je, stoga, djecu usmjeravati upravo na
kriticka razmisljanja kako bi ve¢ u djetinjstvu razvili drugaciji odnos naspram medija te
izbjegli eventualne negativne utjecaje koji bi se mogli reflektirati u njihovoj buduénosti, a ti¢u
se odnosa prema novcu i materijalnim stvarima, podrzavanja stereotipa i podlijeganja

imperativima trzista”, zakljucuje Legovi¢ (2011: 87).

2.1. Kako mediji izvjeStavaju o djeci i za djecu

»Mediji su svuda oko nas, njihova drustvena uloga i utjecaj toliko su snaZni da svojim
djelovanjem 1 propagandom mogu utjecati na raspoloZenje javnosti i sudjelovati u stvaranju
budu¢ih dogadaja”, smatra Buri¢ (2008: 210). Upravo zbog medijske sveprisutnosti i
dostupnosti, njihov utjecaj na drustvo nikada nije bio veci. Porast utjecaja trebao bi biti
popracen i porastom odgovornosti medija, odnosno medijskih djelatnika. Posebnu paZznju
vijesti 0 njihovim junacima, idolima, medijskim zvijezdama”, objasnjava Buri¢ (2008: 211) te
dodaje kako je upravo to glavni razlog zbog kojeg mediji moraju biti veoma pazljivi i

odgovorni kada je u pitanju izvjeStavanje o djeci, ali i za djecu.

Jedna od najznacajnijih karakteristika novih medija je stvaranje medija koji su liSeni
bilo kakve odgovornosti ili sankcija. Takvim medijima primarna zadaca viSe nije samo
informirati, ve¢ i Siriti zabavu, tzv. infotainment. Takoder, mediji velik dio svog sadrzaja i
prostora posvecuju djeci, §to nuzno ne mora biti pozitivna stvar (Buri¢, 2010). ,.Djeca

izazivaju samilost pa se, svjesno ili ne, ali veoma Cesto, koriste kao sredstvo za postizanje
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lakog i brzog emotivnog uc¢inka. Pritom se zaboravlja da li time stvarno pomazemo djeci ili je
zlorabimo”, tumaci Buri¢ (2008: 213). U zborniku stru¢nih i istrazivackih radova ,,Djeca
medija - od marginalizacije do senzacije” govori se tome koliko mediji svjesno i nesvjesno
utjeCu na razvoj djeteta. Danijel Laba$, Lana Ciboci i Igor Kanizaj analizirali su i naéin
prikazivanja djece u sedam hrvatskih dnevnih novina tijekom 2010. godine (3453 tekstova).
Ovo je prvo istrazivanje ove tematike u Hrvatskoj, a rezultati su potvrdili prijaSnja nagadanja
da hrvatske novine o djeci piSu uglavnom u negativnom kontekstu te da se pritom nerijetko
otkriva i njihov identitet. Takoder, hrvatski mediji nedovoljno §tite i promicu dje¢ja prava.
Interes javnosti nije opravdanje za informacije koje Stete djetetu (Laba$ i sur., 2012).
Izvjestavanje treba usmjeriti na pojavu, a ne pojedinca. Sve ¢eS¢a pojava senzacionalizma
takoder Steti djetetu (Labas, Osmancevi¢, 2014). ,,Prikaz djece u medijima snazno utjece na
stav odraslih prema djeci, ali i na, jo§ vaznije, stav djece prema vlastitoj ulozi u drustvu”,
smatraju Danijel Labas i Leali Osmancevi¢ (2014: 53). Nadalje, najproblemati¢nije podrucje
medijskog izvjeStavanja o djeci je ono u kojoj je dijete zrtva nekog tragi¢nog dogadaja. Ovdje
mediji moraju biti posebno oprezni. ,,Prema nacelima novinarske profesije svim slucajevima
koji ukljucuju djecu treba pristupiti tako da se postojeca Steta uslijed nekog tragi¢nog
dogadaja smanji kvalitetnim izvjeStavanjem”, objasnjavaju Laba$ i Osmancevi¢ (2014: 53).
Za primjer loSeg novinarskog izvjeStavanja o djeci Buri¢ (2008) navodi primjere iz 2006. i
2007. godine kada su hrvatski mediji izvjeStavali o nekoliko sluc¢ajeva maloljetni¢kih
samoubojstava. Naime, o tim se tragi¢nim slucajevima pisalo previSe detaljno, objavljivale su
se fotografije 1 osobni podaci maloljetnih Zrtava, a kao najveci problem autorica istice kako su
mediji slucajeve prikazivali kao sasvim normalnu pojavu. Time se krSilo ne samo
dostojanstvo djece i1 njihovih obitelji, ve¢ se djecu moglo potaknuti na isti ¢in. ,,Najruznija
ubojstva, samoubojstva 1 zlo¢ini ras¢lanjuju se do najsitnijih pojedinosti i opisuju na
najmorbidniji nacin. Senzacionalizam u izvje$¢ivanju 2006. i 2007. godine zasigurno je dao
ideju 1 potaknuo nove mlade ljude da ucine isto”, naglaSava Buri¢ (2008: 212) te dodaje kako

to potvrduju 1 statisticki podaci.

Hadziselimovi¢ i suradnici (2009) navode gdje mediji najcesce grijese prilikom
izvjestavanja o djeci. Na prvom je mjestu senzacionalizam koji postaje vazniji od stvarne
informacije, zbog ¢ega su naslovi nerijetko neprimjereni. Zatim slijede pretjerano eksplicitni i
senzacionalistiCki detalji (ako je rije¢ o nesre¢i ili sli¢noj tragediji), otkrivanje djetetova
identiteta (ime, prezime, spol, dob, razred, mjesto stanovanja, fotografija i sl.), nagadanja o

motivima te obiteljska anamneza. Autori (2009) spominju i Kodeks etike psiholoske
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djelatnosti, toénije 17. i 18. ¢lanak. Clanak 17 tako navodi da ,,novinar ne smije intervjuirati
ni fotografirati dijete (do 14 godina) o pitanjima njegova zivota ili Zivota druge djece bez
nazocnosti roditelja ili drugog odraslog odgovornog za dijete. S ucenicima se ne smije
razgovarati niti ih se smije fotografirati bez odobrenja Skolskih sluzbi”, dok je u ¢lanku 18
propisano da ,,u novinskim izvjeStajima (i drugim prilozima) o sluCajevima seksualnog
zlostavljanja djece sve formulacije moraju biti takve da dijete i maloljetnik ne mogu (ni
izravno ni neizravno) biti identificirani”. Nadalje, Ivica Sola i Andreja Ci¢ak (2013) navode i
Clanak 16 Kodeksa ¢asti hrvatskih novinara koji govori o povredama dje¢jih prava. Njime se
izrice kako mediji ne smiju imati negativne posljedice na dje¢ji emotivni razvoj, ne smiju
objavljivati to¢an identitet djeteta jer se dijete tako moze stigmatizirati (Laba$ i Osmancevié
/2014/ navode primjer izvjeStavanja o djeci iz domova - ako se o njima piSe negativno, moze
ih se stigmatizirati kao problemati¢ne). Isto tako, prilikom analize sadrzaja Jutarnjeg 1
Vecernjeg lista 2011. godine, Marta Vlaini¢ (2012) zakljucuje kako se o djeci ne izvjeStava
dovoljno. Razina vjerodostojnosti je niska, a senzacionalizma visoka, najcesée se piSu
izvjestaji, a pravo na privatnost se uglavnom postuje. No, u svrhu povecanja naknade, djecu

se Cesto iskoriStava kako bi na ¢itatelje djelovala emocionalno.

Sto se medijskih izvjestaja za djecu tice, Kolucki i Lemish (2013) isti¢u kako mediji
koji prikazuju djecu nisu nuzno prilagodeni i Kkorisni za djecu. ,,Djeca kao najosjetljivija
skupina primatelja medijskih sadrzaja zahtijevaju pazljiv pristup pri stvaranju sadrzaja koji
mogu utjecati na njih”, tumace Laba$ i Osmancevi¢ (2014: 52). Agencija za elektronicke
medije je u svojim Preporukama za zastitu djece i1 sigurno koriStenje elektroni¢kih medija
(2016) 1znijela smjernice kojih bi se mediji, prilikom izvjeStavanja o djeci 1 za djecu, trebali

pridrzavati. Smjernice ukljucuju:

1. drustvenu i osobnu osjetljivost teme - oprezno s izvjeStavanjem o bilo kakvom obliku
nasilja, izbjegavati nagost u seksualnom kontekstu, posebno paziti kada su zrtve djeca;

2. emocionalni ton audiovizualnog sadrZaja - ne prikazivati ozbiljne teme (nasilje i sl.) u
Saljivom 1 sarkasticnom tonu jer djeca to ne razumiju. Takoder, izbjegavati sadrzaj
koji potice strah, tjeskobu, mu¢ninu i dr.;

3. kontekst u kojem su prikazana zabranjena i opasna ponasanja - sadrzaji koji prikazuju
koriStenje alkohola, droga, kriminalna ponaSanja, nasilje i diskriminaciju na bilo kojoj

osnovi ne smiju biti prikazani kao normalni, zabavni ili opravdani;
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4. mogucénost oponaSanja nepozeljnih 1 opasnih ponaSanja - izbjegavati sadrzaje koji
prikazuju kriminalne i nasilne tehnike, izradu oruzja, sredstva i nacine ubojstava i
samoubojstava;

5. zabranu neprimjerenog jezika - psovke, uvrede, omalovazavanja, seksualno eksplicitan
govor ...;

6. karakterizaciju likova i1 zabranu promicanja stereotipa - uravnoteZzen prikaz svih
skupina i podskupina (spol, dob, rasa, osobina, vrijednosti i sl.);

7. program namijenjen iskljucivo djeci (djeca u fokusu) - djec¢ji likovi se ponasaju na

djecji nacin; prilagoden tempo, jezik, radnja, poruka.

Ukratko, mediji su duzni zastititi dijete i kao aktera i kao korisnika. To se najbolje postize

opreznim i prilagodenim izvjeStavanjem bez senzacionalizma i nepotrebnih detalja. Kljucno je

Zaklju¢no, djeca su Cesta tema u medijima. Medutim, to nije uvijek pozitivno i korisno za
njihov razvoj, ne ide u prilog njihovim pravima, niti je na njihovu korist. Mediji mogu
izvjeStavati o djeci kako bi manipulirali emocijama odraslih i povecali si zaradu, ali s druge
strane mogu promicati 1 S§tititi djecja prava i slobode, poticati na humanitarni rad i sl. U
svakom slu¢aju, odgovornost medija je velika i stoga bi bilo pozeljno da se prilikom
izvjeStavanja o djeci 1 za djecu, strogo poStuju nacela eticnog i1 moralnog novinarskog

izvjestavanja.

2.2. OglaSavanje i djeca

Reklamna industrija danas prepoznaje djecu kao najranjiviju drustvenu skupinu kojom
se lako moze manipulirati, a na koju se moze utjecati i brzo i lako. Djeca tako dolaze u fokus
reklamne industrije. Upravo zbog pojave nove potroSacke publike, formirala se i nova
destruktivna pojava - oglasavanje za djecu (kid marketing). Takva vrsta oglasavanja
iskoristava emocionalnu ranjivost djece. Djeci se obraca izravno, a roditelje zaobilazi (Muzié,
2014). Zgrablji¢ Rotar (2005) razlog tome vidi u ¢injenici da djeca nemaju razvijen kriticki
odnos prema medijima, zbog ¢ega reklamna industrija to iskoriStava konstantno ih poticu¢i na

potro$nju. Utjecaj reklama na djecu nikada nije bio ve¢i. U Clanku 14 Kodeksa oglasavanja
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jasno stoji kako reklame ne smiju zlouporabiti naivnost djece, no u praksi se to pravilo sve
cesce krsi (Legovi¢, 2011). Ovom se problematikom bavio i Kamilo Antolovi¢ koji u svojoj
knjizi ,,Odgovorno oglasavanje - pravo i etika u trziSnom komuniciranju” istic¢e kako su djeca
i njihova naivnost ¢esta ,,meta” oglasnih poruka. Razloga je viSe - djeca postaju sve znacajnija
skupina kupaca/potrosaca, a medijski prostor sve optereceniji Sto dovodi do brzih promjena u
kulturi zajednica, posebice medu djecom koja pred ekranima odrastaju. Zbog toga u Hrvatskoj
postoji niz zakona koji $tite djecu u oglasavanju. Tako je, primjerice, zabranjeno da reklamne
poruke prikazuju maloljetnike u opasnim situacijama, da izravno poticu djecu na uvjeravanje
roditelja na kupnju, da ne prikazuju alkohol i druge opijate u pozitivhom svijetlu itd. Odnos
oglasavanja i djece veoma je problematican upravo zbog djecje lakovjernosti i povodljivosti s

jedne, i zelje za moci i profitom reklamnih kompanija s druge strane (Antolovi¢, Haramija,
2015).

S obzirom na to da djec¢ja kultura prednost daje vizualnom, a ne verbalnom, danas$nje
reklame obiluju bojama, veselim likovima i specijalnim efektima, a ne pravim informacijama
0 proizvodu. Sve je CeS¢a i pojava tzv. cross-advertisinga, zbog cega likove iz crti¢a djeca
mogu kupiti na majicama, Salicama, torbama, ¢okoladama i sl. Najpoznatiji primjeri su likovi
iz Disney crtica (Disney princeze, Mickey Mouse ...) i japanska mackica Hello Kitty, navode
Kristen Drotner i Sonia Livingstone (2008). Ariana Nefat i Dragan Benazi¢ (2011) navode
primjer oglasavanja prehrambenih proizvoda 1 njegovih negativnih ucinaka na prehrambene
navike djece. Nezdrava hrana cCesto je prikazana kao privlacnija. Takvu hranu cesto
reklamiraju slavne licnosti ili likovi iz djecjih filmova i crti¢a (nogometa§ Lionel Messi
pojavljuje se u reklami za Lays ¢ips, pjeva¢ Michael Jackson u reklami za Pepsi, teen grupa
One Direction u reklami za Coca-Colu, Nestlé je napravio Wonka ¢okoladu po uzoru na onu
iz filma Charlie i tvornica ¢okolade i sl.), a sve samo s jednim ciljem - potaknuti djecu na
potros$nju (Nefat, Benazi¢, 2011). Drotner i Livingstone (2008) navode i primjer reklame za
Kinder jaje u kojoj je prikazano sve osim spomenutog proizvoda. Djecu se upoznaje s
carobnim svijetom u kojem nema negativnih 1 ruznih likova, u kojem je sve Sareno i
razigrano, ali nigdje se ne prikazuje stvaran proizvod, u ovom sluc¢aju Kinder jaje. Danas
djeca u reklami za ketchup gledaju i slusaju raspjevanu i animiranu raj¢icu, dok ih medvjedi¢
Ledo ,,zove” na igru u ,,Carstvu sladoleda”. Medutim, valja spomenuti i pozitivan primjer -
Konzumove Zdravoljupce. Zdravoljupci su projekt osmisljen kako bi djecu educirao o zdravoj

prehrani, ali pritom i potaknuo na potro$nju.
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| hrvatske Preporuke za zaStitu djece i sigurno koriStenje elektroni¢kih medija (2016)
takoder se bave pitanjem oglasavanja, odnosno njegovim utjecajem na djecu. lako bi se svi
proizvodi trebali, prije svega, prikazati realno, to je danas veoma rijetko. Oglasavanje je sve
viSe usmjereno na djecu jer u njima vidi tri potrosaca u jednom (primarne potrosace jer mogu
koristiti vlastiti dzeparac, sekundarne potrosace jer nagovaranjem poticu roditelje na potrosnju
i buduce potrosace koji ¢e troSiti novac na proizvode koje su u ranijoj dobi pozitivho
prihvatili). Gotovi svi medijski sadrzaji, pa tako i oglasavanje, koriste dje¢ju nesposobnost
kritiCkog razmisljanja, njihovu lakovjernost, povodljivost i manjak iskustva. Zloupotrebljava
se 1 djecja potreba za prihva¢anjem i poStovanjem, poticu se materijalizam i razvoj stereotipa,
a posebno je Stetan utjecaj na sliku o vlastitom tijelu te nametanje laznih ideala ljepote. Djeca
se povode iskljuCivo zeljama te su podlozna persuazivnim porukama, zbog ¢ega je njima

lakSe manipulirati.

Ukratko, danas su djeca u fokusu reklamne industrije upravo zbog svoje lakovjernosti
te manjka iskustva i kriticnosti. Njima je lakSe manipulirati, stvarati im lazne potrebe i
potaknuti ih na potro$nju. S druge strane, djeca imaju snazan utjecaj na svoje roditelje, ¢ime
utjecu i na njihovu potros$nju i izbor proizvoda. OglaSavanje moZe $tetno utjecati i na djecje
prehrambene navike, razvoj stereotipa i (ne)razlikovanje potrebnog od nepotrebnog. Zbog
svega navedenog bi, osim medijske, kod djece trebalo poticati i potrosacku pismenost (Buri¢,
2010).
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Zakljucak

Danas su djeca u vecoj mjeri izlozena medijima u usporedbi sa svojim roditeljima u
istoj dobi. Sto su djeca medijima vise izloZena, to oni imaju jaéi, a nerijetko i $tetniji utjecaj
na njih, posebice ako se ne drze profesionalnih i etickih normi novinarskoga djelovanja i ako
mediji nisu pod kontrolom roditelja. Upravo je zato vazno da roditelji kao glavni odgajatelji
budu dobro upoznati s medijskim sadrzajima i njihovim utjecajima na djecu, ali i na njih
same. Potrebno je kontrolirati nacin i koli¢inu koriStenja, ali i vrstu sadrzaja kojem je dijete
izlozeno. Takoder, zbog Cinjenice da se djeca s medijima susre¢u jos$ u najranijem djetinjstvu,

s medijskim bi se opismenjavanjem trebalo zapoceti jo$ u vrticu.

Kombinacija kvalitetnog roditeljskog odgoja i kontrole te medijske pismenosti trebala
bi djetetu omoguciti sigurno 1 odgovorno koriStenje medijima koje, prije svega,
podrazumijeva kriticko promiSljanje i1 analiziranje medijskih poruka, shvacanje procesa

stvaranja medijskog sadrzaja te sposobnost kreiranja vlastitog sadrzaja.
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