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Sazetak

Cilj ovoga rada je analiza odnosa Skole, uCenika i roditelja na izdrzavanju zatvorske kazne s
dugoro¢nim ciljem razvoja pomo¢i, podrske i1 pristupa Skolskih djelatnika djeci (uCenicima) Ciji je
roditelj na izdrzavanju zatvorske kazne. U radu je provedena analiza sluzbenih dokumenata, zakona
kao 1 znanstvenih medunarodnih istrazivanja o ovoj temi. lako su u Konvenciji o pravima djeteta iz
1986. godine detaljno objasnjena prava djece ¢iji je roditelj na izdrzavanju zatvorske kazne, do danas u
Republici Hrvatskoj ne postoji strateski plan, ali niti konkretne smjernice u odgojno-obrazovnom
sustavu koje se odnose na suradnju $kole i roditelja na izdrzavanju zatvorske kazne. Cinjenica da je
populacija roditelja na izdrzavanju zatvorske kazne u porastu aktualizira ovaj problem i zahtjeva
prosirenje i razradu termina suradnja s ciljem sveobuhvatnog pristupa pitanju odnosa skole, djeteta
(ucenika) i roditelja na izdrzavanju zatvorske kazne. Uloga Skole i stru¢njaka te njihova odnosa prema
uceniku koje prolazi traumu odlaska roditelja u zatvor od velikog je znacaja. U€itelji 1 ostali odgojno-
obrazovni djelatnici $kole mogu i trebaju pomo¢i uceniku da ostvari Skolski uspjeh te da laksSe prebrodi
razdoblje izdrZavanja zatvorske kazne roditelja, no oni moraju znati kako i1 na koje nacine to i ostvariti.
Rad prate poglavlja u kojima su razradene teorijske perspektive, "uopcéavanje" djeteta (ucenika)
zatvorenika kao i pitanja komunikacije i odnosa izmedu Skole i obitelji zatvorenika, postavljanje
istrazivackog problema i nastojanje za odgovorima kroz koje se isprofilirala istaknuta potreba dodatne
izobrazbe odgojno-obrazovnih djelatnika kako bi mogli stru¢no pristupiti uceniku ¢iji roditelj je na
izdrzavanju zatvorske kazne. To je moguce ostvariti putem razli¢itih Skolskih radionica, tijekom
nastavnog procesa, trajnom podrSkom uceniku i obitelji, proSirenjem nacina suradnje Skole i obitelji i
sl. Sve radnje koje ¢e se poduzimati uvijek i beskompromisno trebaju imati u cilju najvecu dobrobit
djeteta (ucenika).

Kljuéne rijec¢i: skola, u€enik, roditelj na izdrZzavanju zatvorske kazne, prava djece, Skolske radionice



Abstract

The master aim of this paper is to analyze the relationship between school, students and parents serving
a prison sentence with the long-term goal of developing help, support and access of school staff to
children (students) whose parent is serving a prison sentence. The paper analyzes official documents,
laws and international scientific research on this topic. Although the 1986 Convention on the Rights of
the Child explains in detail the rights of children whose parents are serving prison sentences, to date
there is no strategic plan in the Republic of Croatia, but no specific guidelines in the education system
regarding school-parent cooperation. on serving a prison sentence. The fact that the population of
parents serving prison sentences is increasing and raises the issue of cooperation and elaboration of the
term cooperation with the aim of a comprehensive approach to the issue of the relationship between
school, child (student) and parents serving prison sentences. The role of school and professionals and
their relationship to a student who is going through the trauma of going to prison is of great
importance. Teachers and other school staff can and should help the student to achieve school success
and to overcome the period of serving a parent's prison sentence more easily, but they must know how
and in what ways to achieve this. The paper is accompanied by chapters in which theoretical
perspectives are elaborated, “generalization” of the child (student) of prisoners as well as issues of
communication and relations between school and prisoner's family, setting a research problem and
seeking answers through which the highlighted need for additional training they could professionally
approach a student whose parent is serving a prison sentence. This can be achieved through various
school workshops, during the teaching process, continuous support to students and families, expanding
the way of cooperation between school and family, etc. All actions that will be taken always and
uncompromisingly should aim at the best welfare of the child (student).

Keywords: school, student, parent serving a prison sentence, children's rights, school workshops
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1. UvOD

Razvojem drustva u ekonomskom, politickom i1 druStvenom smislu raste i osvijeStenost o
posebnim potrebama koje neki pripadnici druStva odnosno socijalno osjetljive skupine imaju.
Jedna od tih skupina su i djeca ¢iji su roditelji na izdrzavanju zatvorske kazne. Dugi niz godina,
fokus drustva bio je usmjeren na samog zatvorenika i njegovo izdrzavanje kazne. Ipak, djeca
zatvorenika prepoznata su kao socijalno ranjiva skupina te je predmet interesa stru¢njaka iz
podrucja pedagogije i1 psihologije na koji nacin pruziti pomo¢ djetetu i dati mu prava koja mu

pripadaju (Brki¢, 2013).

“Sredisnji interes u radu s djecom ¢iji su roditelji u zatvoru odnosi se na prepoznavanje vaznosti
odrZavanja kontakta izmedu djeteta 1 roditelja koji je na izdrzavanju kazne zatvora. Djetetu treba
biti zajamceno pravo na primjereno objasnjenje za roditeljevu odsutnost. Traumatski dogadaj
roditeljevog odlaska na izdrzavanje kazne zatvora dodatno se moze pojacati ¢injenicom neznanja

i neinformiranosti djeteta.* (Brki¢,2013)

Djeca koja se nadu u situaciji da im je roditelj na izdrzavanju zatvorske kazne, a ne dobiju
podr§ku i objasnjenje obitelji, utjehu ¢e pronaé¢i negdje drugdje. To mogu biti prijatelji,
poznanici, razli¢ite institucije ali i odgojno-obrazovne institucije. Skola, kao odgojno —
obrazovna ustanova ima zadatak ucenicima pruziti pomo¢ u pogledu razumijevanja i podrske za
sve situacije u kojima se ucenik nalazi kao i za odlazak roditelja na izdrzavanje kazne zatvora.
Kako bi Skola mogla pomo¢i u€eniku, ¢iji roditelj je na izdrZzavanju kazne zatvora, bitno je da
djelatnici skole suraduju s zatvorskim sustavom. “Samo zajedniC¢kom suradnjom zatvorskog
sustava 1 drugih dionika moze se stvoriti pozitivno ozracje koje ¢e djelovati za dobrobit djece 1

svih ¢lanova obitelji.” (Brki¢,2013)

Osim suradnje Skolskog i zatvorskog sustava potrebna je i stru¢na osposobljenost ucitelja i
nastavnika. Buduc¢i da svako dijete ima vlastiti nacin reagiranja i suocavanja s problemima,
potrebno je pedagoSko znanje kako bi djelatnici Skole znali na pravilan nacin pristupiti djetetu

kako bi mu se ono povjerilo i bilo spremno na suradnju.



Dijete ¢iji roditelj je na izdrzavanju zatvorske kazne izlozeno je poja¢anom interesu javnosti §to
dodatno ¢ini pritisak (emocionalni, fizicki, psihic¢ki) ve¢im, a koji se dogada kod djeteta koje je
suoCeno s ovom vrstom traumatskog iskustva. Ipak, slaba zastupljenost znanstvenih radova i
istrazivanja o ovom problemu ne ide u susret pronalasku rjeSenja za pristup djeci roditelja koji su
na izdrzavanju zatvorske kazne. Imajuéi to u vidu, glavni cilj ovog rada je dati pregled
relevantnih radova s ciljem uvida u problematiku odnosa skole, u¢enika i roditelja na izdrzavanju

zatvorske kazne.

Takoder, dat ¢e se smjernice za postupanje Skolskih djelatnika kako bi ucenicima, roditelja
koji su na izdrzavanju zatvorske kazne ali i njihovim roditeljima i §kolskom osoblju pomoglo sto

viSe u odgojno-obrazovnom procesu.



2. TEORIJSKE PERSPEKTIVE

Razne teorijske perspektive poput razvojne teorije, teorije zivotnog vijeka, teorije rizika i1
otpornosti te modela kumulativnog rizika, relevantne su za temu odnosa prema djetetu ¢iji je
roditelj na izdrzavanju zatvorske kazne. Navedene teorije daju smjernice za oblikovanje moguéih
buducih istrazivanja i davanja rjeSenja. Neke od teorijskih perspektiva koje je bitno razumjeti

kako bi se moglo na adekvatan nac¢in pristupiti temi rada su sljedece :

Razvojna teorija koja proucava promjene u psihi¢kom ponasanju te ih usporeduje s fizickim
razvojem. U ovu teoriju pripada Bowlbyjeva (1973, prema Sroufe, 1998) teorija privrzenosti koja
pomaze u razumijevanju vaznosti odnosa roditelj-dijete. Prema Bowlbyju, nedostatak mogucnosti
redovitog 1 trajnog kontakta tek rodenog djeteta i roditelja sprijecit ¢e razvoj djetetove
privrzenosti roditelju. Nakon S$to se razvije vezanost djeteta uz roditelja, odvajanje od roditelja
moze uzrokovati skup negativnih emocija koje sezu od tuge do bijesa. Naravno, takve
emocionalne reakcije onemogucavaju djetetov optimalan razvoj. Prema tome, dijete ¢e lakse
podnijeti i s manje negativnih emocionalnih rekacija roditeljev odlazak ukoliko prema roditelju

nije razvilo privrzenost.

Nadalje, McDowell i Parke (2000) sugeriraju da se djeci koja izgube kontakt s roditeljem koji je
na izdrZavanju zatvorske kazne, pomogne na nacin da roditelj koji je na slobodi formira i odrzava
sigurnu povezanost s djetetom. Situacija odlaska djetetovog roditelja na izdrzavanje zatvorske
kazne moze biti traumati¢na i za drugog roditelja. Kako bi roditelj mogao objasniti djetetu §to se i
zaSto dogodilo potrebno je da svoje osjecaje drzi pod kontrolom i bude psihi¢ki stabilan, bez

ispada, u komunikaciji s djetetom kako bi se ono osjecalo mirno i sigurno.

Teorija Zivotnog vijeka tvrdi kako je razvoj proces koji se tijekom Zivotnog ciklusa nastavlja u
odraslu dob (Elder, 1998). Iako je djetinjstvo vazno, druge dobi su takoder vazne za oblikovanje
kasnijih faza razvoja kroz koje dijete prolazi. Analize razvoja ne moraju biti ograni¢ene na razinu
pojedinca, odnosno ili roditelja ili djeteta, ve¢ se odnose i na dijadi¢nu i na obiteljsku razinu. Na
dijadi¢noj razini odnosi (muz i Zena, majka i dijete, otac i dijete) se mogu pratiti odvojeno i biti

djelomi¢no neovisni tijekom djetinjstva (Belsky i sur., 1989).



Skupina teoreti¢ara (Luthar i sur., 2000.; Rutter i Sroufe, 2000) prepoznali su da se djecja
uspjesna prilagodba na zivotne stresne dogadaje poput uhi¢enja roditelja i roditeljevo izdrzavanje
zatvorske kazne razlikuje kao dvije funkcije s dva ¢imbenika; oblik i ucestalost rizika te zaStitni i
obrambeni C¢imbenici koji Stite dijete od traumatskih dogadaja. Od toga dolazi 1 naziv same
teorije rizika i otpornosti. Buduci da je svako dijete posebno na svoj nacin i razliito od sve
ostale djece jasno je da na isti rizik djeca reagiraju na drugaciji nac¢in. Neka djeca suocCavaju se s
trajnim posttraumatskim poremecajima u razvoju, Koji zahtjevaju dugorotnu i predanu
usmjerenost na razumijevanje i prihvacanje prozivljenog traumatskog iskustva. S druge strane,
jedna skupina djece pokazuju efekte uspavljivanja Sto znaci da se u pocetku stresne situacije
dobro i s lakocom snalaze ali kasnije pokazuju probleme u razvoju. Drugi pak pokazuju otpornost
u najtezim okolnostima te ih stresne i traumatske situacije jo§ vise ojadaju. Stovise, kada se u
Zivotu suoce s novim rizicima, ¢ini se da se ta djeca mogu bolje prilagoditi izazovima od djece
koja su prosla mali ili nikakav izazov odnosno stresnu situaciju (Rutter i Rutter, 1993). Neovisno
o reagiranju djece na ovaj nacin, u period odrastanja djetetu je potrebno da mu se pruzi sigurnost

i potpora.

Identificirana su tri skupa zastitnih ¢imbenika koji kod djeteta sprjecavaju osjecaj rizika i stresa
dok poticu suocavanje 1 prilagodbu s novonastalom situacijom. Prvi skup ¢imbenika sastoji se od
pozitivnih individualnih svojstava. Djeca lakog temperamenta i visokog samopos$tovanja, a
inteligentna i neovisna, lakSe se nose sa stresnom Zivotnom situacijom te joj se dobro

prilagodavaju (Rutter, 1987; Werner, 1993).

Drugi skup zastitnih ¢imbenika nalazi se u podupiru¢em obiteljskom okruzenju (Luthar i sur.,
2000). Ukoliko dijete ima potporu i podrsku Clanova obitelji osjecat ¢e se zaSti¢eno. Podrska

obitelji vazna je buduci da su upravo ¢lanovi obitelji prvi ljudski kontakt koje dijete ima.

Zadnji skup ¢imbenika ukljucuje ljude koji ne pripadaju obitelji. To su ljudi u Skolskom sustavu,
vr$njacke grupe, prijatelji, svi oni koji podrzavaju dje¢ju i roditeljsku dobrobit (Luthar i sur.,
2000). U ovu grupu pripadaju $kolski djelatnici; nastavnici, pedagozi, psiholozi i ostalo $kolsko
osoblje koje moze imati utjecaj na djetetove osjeCaje i razumijevanja situacije roditeljevog

izdrzavanja zatvorske kazne.



Model kumulativnog rizika usko je povezan s teorijom perspektive rizika. Ovaj model moze
dati jasan uvid na ucinak roditeljevog izdrzavanja zatvorske kazne na dijete. Rizici se najbolje
razumiju ako ih se ne shvaca kao pojedinacni dogadaj, ve¢ kao skupovi ili kombinacije vise
dogadaja. Priroda odredenog rizika moze imati manje posljedica od broja rizika s kojima se dijete
susrece. U sluCaju zatvora, potrebno je prepoznati da svaki pokuSaj pripisivanja samo ucinka
roditeljevog izdrzavanja zatvorske kazne na dijete moze biti neuspjesan buduc¢i da mnogi
dogadaji prije, za vrijeme 1 nakon roditeljskog izdrzavanja kazne, doprinosi dje¢jim ishodima
poput mentalnog i fizickog zdravlja, problema u ponaSanju, akademskim postignuc¢ima,
materijalnim teSko¢ama i povezanosti s kazneno pravosudnim sustavom (Copp i sur., 2018). Na
primjer, djeca koja trpe odsutnost roditelja, koji je na izdrzavanju zatvorske kazne, mogu biti
izlozena riziku zbog siromasStva “Roditelj koji je u zatvoru ne moze nikako u potpunosti
financijski doprinositi obitelji i odgoju djeteta. U mnogim zemljama i kulturama financijski
doprinos (pogotovo oceva) brizi o djetetu osnova je njegovog legitimiteta. Uz to, obitelj je ¢esto
opterecena i troskovima suda koje mora platiti, troSkovima institucijama za psiholosku podrsku,
ostanak bez dodatnog prihoda zatim troskovima putovanja u posjetu roditelju u zatvoru, $to moze

obitelj dodatno opteretiti i dovesti i u stanje siromastva.” (Majdak, 2017)

Takoder, dijete ¢iji je roditelj na izdrzavanju zatvorske kazne moze biti izloZeno riziku promjene
prebivaliSta, promjene u skrbnistvu, stigmatizacije od strane vrSnjaka 1 zajednice. “Djeca Cesto
trpe stigmatizaciju u susjedstvu, vrti¢u, $koli i drustvenoj zajednici.” (Majdak, 2017 prema
COPE, 2015). Prepoznavanje visestrukih rizika koje dozivljava dijete ¢iji roditelj je na
izdrzavanju zatvorske kazne, presudan je korak u boljem razumijevanju problematike (Rutter,
1987; Sameroff i sur., 1998). Prema tome, bitno je prepoznati sve ono $to je na dijete utjecalo,
sve §to utjeCe 1 sve Sto moze utjecati prilikom roditeljevog izdrZzavanja zatvorske kazne. Svi ti
¢imbenici poput stigmatizacije, promjene prebivaliSta, promjene u skrbiStvu dodatno utjecu na

dijete te na njegove misli, emocije i reakcije.

Temeljem svega navedenog, jasno je vidljivo da svaka teorija zasebno problematizira pitanje o
djetetu koje prozivljava traumu roditeljevog izdrzavanja zatvorske kazne. Ipak, ni ti jedna
teorijska perspektiva nije dovoljna da obuhvati cijelu sloZenost problema budu¢i da svaka

teoretizira jedan aspekt zivota djeteta Ciji je roditelj na izdrzavanju zatvorske kazne. Potreban je

okvir, od strane stru¢njaka u ovom podruéju poput pedagoga, psihologa i sociologa, koji bi sve



teorije integrirao u jednu, jedinstvenu teorijsku cjelinu. Imaju¢i u vidu cilj razumijevanja
djetetovih potreba za vrijeme izdrzavanja roditeljeve kazne zatvora, jedinstvena teorijska cjelina

ponudila bi jasne smjernice o tome na koji nacin pristupiti djetetu, ¢iji je roditelj na izdrZzavanju

zatvorske kazne te kako mu pomoc¢i u daljnjem periodu odrastanja.

3. DIJETE RODITELJA NA IZDRZAVANJU ZATVORSKE KAZNE

Ljudskim pravima, u posljednjih 20 godina daje se veliki znacaj. Svaki Covjek rada se s
neotudivim ljudskim pravima i temeljnim slobodama. Kako bi se zastitila djeca koja imaju
posebna prava obzirom na tjelesnu i psihi¢ku nezrelost, usvaja se Deklaracija o pravima djeteta
1959. godine, a potom i Konvencija o pravima djeteta 1989. godine. Dva navedena dokumenta
temelj su zaStite prava djece. Za razliku od Deklaracije o pravima djeteta, koja ima moralnu
snagu, Konvencija o pravima djeteta pravni je akt koji ima snagu zakona te obvezuje stranke na
pridrzavanje napisanih odredbi (UNICEF, 2017). Na Glavnoj skupstini Ujedinjenih Naroda 20.
studenoga 1989. godine usvojena je Konvencija o pravima djeteta koja prije svega, govori 0
obvezama odraslih prema djetetu kao i o obvezama ¢lanova drustva i nadleznim institucijama u
pogledu zastite djeteta. Konvencija osigurava univerzalna prava djece neovisno o njihovim
roditeljima, sredini u kojoj su rodeni i ostalim faktorima koji utjecu ili mogu utjecati na daljnji
zivot djeteta. Prava Konvencije su sveobuhvatna te jedina koja osiguravaju gradanska,
ekonomska, socijalna te kulturna prava djece. Ono S§to je bitno za istaknuti je da su prava
univerzalna te se primjenjuju na svu djecu u svim situacijama. Ovo pravo Konvencije posebno je
jer se prava na djecu odnose jednako. U prenesenom znacenju, pravo djeteta u Engleskoj jednako
je pravu djeteta u Republici Hrvatskoj. Takoder, prava djeteta su bezuvjetna, a Konvencija
zahtjeva od vlada koje imaju slabije izvore sredstava svejedno poduzmu aktivnosti vezane uz
zaStitu prava djeteta. Prava djeteta ne smiju biti uskracena zbog loSe ili osrednje ekonomske
situacije zemlje. Kao §to je ranije prezentirano, prava djeteta uvijek trebaju biti ispred bilo ¢ijeg
interesa i/ili potrebe. Djeca su najosjetljiviji ¢lanovi drustva te ih je potrebno zastititi neovisno o
slabim izvorima sredstava pojedine vlade. Konvencija istice i da su prava djece temeljna,
nedjeljiva, medusobno neovisna i jednako vazna. Takoder, postoje Cetiri opéa nacela na kojima se
temelje sva prava napisana u Konvenciji, a to su: nacelo nediskriminacije prema kojemu djeca
ne smiju biti izloZena diskriminaciji neovisno o boji koZe, spolu, jeziku, vjeri, politickom ili
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drugom misljenju, nacionalnom, etnickom ili drustvenom podrijetlu, vlasniStvu, teSko¢ama u
razvoju, rodenju ili drugom statusu djeteta, njegovih roditelja ili zakonskih skrbnika. Djeca imaju
pravo na zivet i razvoj u svim pogledima zivota, ukljucujuéi tjelesni, emotivni, psihosocijalni,
kognitivni, druStveni i kulturni. Pri donoSenju svih odluka ili izvrSenju postupaka koji utje¢u na
dijete ili skupinu djece, najvaznija mora biti njihova dobrobit. Ovo nacelo posebno se moze
primijeniti na djecu ¢iji roditelji su na izdrzavanju kazne zatvora. Djetetova dobrobit u pogledu
kontakta s roditeljem, koji je na izdrzavanju zatvorske kazne i njegovih emocionalnih stanja mora
biti najvaznija prilikom donoSenja bilo kakvih odluka o programu odnosa djeteta i roditelja.
Takoder, jedno od nacela u Konvenciji je i da se djeci mora omoguciti da aktivno sudjeluju u
rjeSavanju pitanja koja utjeCu na njihov Zzivot te im se mora dopustiti sloboda izrazavanja
misljenja. Ovo pravo moze biti zanemareno buduci da se na djecu ponekad gleda pod stigmom da

su “premali” te da ne znaju $to je dobro za njih.

Temeljem navedenog, razumljivo je da djeca pripadaju u skupinu drustva koju je potrebno
zaStititi te joj pruziti paznju i ispunjenje potreba kako bi se osiguralo odgovaraju¢e emocionalno,

psihicko i fizi¢ko zadovoljstvo kao i ispunjenje potreba.

Posebno ranjiva skupina su djeca ¢iji su roditelji u zatvoru na izdrZzavanju zatvorske kazne. Kao
Sto je spomenuto ranije kroz rad, djeci €iji su roditelji na izdrzavanju zatvorske kazne posebna
paznja posvetila se zbog porasta broja roditelja koji su pocinili kazneno djelo te se nalaze na
izdrzavanju zatvorske kazne. Nova dinamika druStvenih pojava i1 promjena podrazumijeva
potrebu za stru¢nim djelatnicima koji u novonastalim situacijama znaju pojedincima pruZiti
adekvatnu pomo¢. U ovom slucaju dinamika odlaska roditelja na izdrzavanje zatvorske kazne
podrazumijeva potrebu za stru¢nim osobama koje djetetu, ¢iji je roditelj na izdrzavanju zatvorske
kazne, mogu pomoci u analiziranju problema i reagiranju na isti. Porast broja roditelja koji su na
izdrzavanju kazne zatvora, a bez adekvatne stru¢ne pomo¢i doveo je do situacije u kojoj sustav
nije mogao pruZziti adekvatan i pravovremen odgovor na pitanje povezanosti djeteta i njegovoj

roditelja koji je na izdrzavanju zatvorske kazne (Brki¢, 2013).

”U Europi se djeca zatvorenika pocinju prepoznavati kao socijalno ranjiva skupina davne 1988.
godine. DanasSnji europski sustav na potrebe djece zatvorenika odgovara dobrom suradnjom
civilnog sektora sa zatvorskom sluzbom. Upravo nedostatak navedene prakse dovodi do gotovo
dvadesetogodiS$njeg zaostajanja Hrvatske za Europom”. (Brki¢, 2013)
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Usprkos ¢injenici da se radi o djeci s kojom se susre¢emo na svakodnevnoj razini, u Republici
Hrvatskoj jo$ uvijek nema jasnih smjernica kako pristupiti djetetu ¢iji roditelj je na izdrzavanju
zatvorske kazne. U Republici Hrvatskoj, toj temi ne pridaje se ni veliki znacaj u pogledu
napisanih znanstvenih radova i autora koji se bave komplementarnom temom. Nedostatak
podrske sustava u smislu dostupnih podataka i stru¢ne literature ukazuje i na to da se o temi
roditelja koji su na izdrzavanju zatvorske kazne jako malo zna. Nema jasnih podataka, nejasna je
zakonska regulativa te ne postoje toCne smjernice prema kojima bi struno osoblje Skole

djelovalo prema uceniku (Matak, 2010).

Udruge poput organizacije pod nazivom Status M 'te institucije Ureda pravobraniteljice za djecu
2pokusavaju osvijestiti vaznost pruZanja podrike djetetu &iji je roditelj na izdrzavanju zatvorske
kazne. Organizacija Status M, 27. veljace 2020. godine organizirala je Okrugli stol ,,Roditeljstvo
bez prepreka za sretnije djetinjstvo®. OdrZana je panel rasprava o pravima djece ¢iji su roditelji
na izdrzavanju zatvorske kazne te su u njoj sudjelovali: visa savjetnica za tretman u Odgojnom
zavodu u Turopolju, predstojnica podruznice za Obiteljski centar Centra za socijalnu skrb
Zagreb, doc. dr. sc. Ksenija Romstein s Fakulteta za odgojne i obrazovne znanosti u Osijeku,
direktorica Udruge RODA, zamjenica pravobraniteljice za djecu Maja Gabelica Supljika.
Takoder, predstavljeni su rezultati programa “Supertata bez zapreka”. Program se provodio
tijekom tri godine u zatvorima i kaznionicama, a cilj je bio potaknuti aktivno o€instvo kod osobe
koja je na izdrzavanju zatvorske kazne. Oc¢evi koji su bili na izdrzavanju zatvorske kazne izjasnili
su se da su im radionice pomogle u pogledu razumijevanja potreba djeteta i komunikacije s
djetetom za vrijeme izdrzavanja zatvorske kazne.

Iz ovoga je vidljivo da ve¢ postoje inicijative da se krene u smjeru koji namece pitanja kojima se
do sada nije pridavala ovolika koli¢ina pozornosti. Prije svega treba promisliti na koji nacin
postavljati pitanja koja mogu voditi do relevantnih podataka i odgovora. Samom ¢injenicom da se
djeci zatvorenika pridaje neznatna paznja, postoji obveza svih relevantnih osoba, institucija ali 1
drustva u cjelini da stvori uvjete u kojima bi prava djece ¢iji roditelji su na izdrzavanju zatvorske

kazne bili posebno zasti¢eni (Matak, 2010).

! https://cmzg.info/konzorcij-portfolio/organizacija-status-m/ (posjeéeno 21.08.2020)
? https://dijete.hr/ (posje¢eno 21.08.2020)



https://cmzg.info/konzorcij-portfolio/organizacija-status-m/
https://dijete.hr/

3.1. Utjecaj na dijete

Djeca roditelja koji su na izdrzavanju zatvorske kazne rastuc¢e su stanovniStvo Sirom svijeta.
“Porast brojnosti navedenih pojedinaca i1 skupina ¢ije su potrebe u danasnjem drustvu
nezadovoljene dovodi do situacije u kojoj sustav nije u mogucénosti pruziti adekvatan i

pravovremen odgovor.” (Brki¢, 2013)

Kako bi se moglo adekvatno i pravovremeno odgovoriti na potrebe djeteta, Ciji roditelj je na
izdrzavanju kazne zatvora, potrebno je shvatiti povezanost djetetovog zivota s odlaskom roditelja

na izdrZavanje zatvorske kazne.

Uc¢inak izdrZavanja roditeljeve kazne zatvora daleko je Siri od samog odnosa roditelja 1 djeteta.
Odlazak na izdrzavanje zatvorske kazne utjeCe na sve aspekte djetetovog zivota; gdje dijete zivi,
kako se snalazi u $koli, kako se snalazi u odnosima s ¢lanovima obitelji i prijateljima. Mnoge od
tih promjena na djetetu se mogu teSko uociti u odnosu na one koje prate gubitak roditelja zbog

izdrzavanja zatvorske kazne (Robertson, 2007).

“Roditeljev odlazak u zatvor nije izoliran dogadaj koji utjece na dijete. Potreba zagovaranja
prava djeteta €iji su roditelji u zatvoru ogleda se u ¢injenici postojanja visestrukih i ponovljenih

negativnih utjecaja na dijete koji se javljaju kroz dulje vrijeme”. (Brki¢, 2013)

Svjetska istrazivanja, posebno tijekom zadnjeg desetljeca, pokazala su kako djeca zatvorenika
imaju vedi rizik od raznih negativnih ishoda u usporedbi s njithovim vrSnjacima. Djeca, ¢iji su
roditelji na izdrzavanju zatvorske kazne, suoCavaju se s nizom poteSkoc¢a od kojih su neki:
psihi¢ki napor, antisocijalno ponasanje, ukor ili izbacivanje iz $kole, ekonomskim teskoc¢ama i
kriminalnim aktivnostima (Martin, 2017). Istrazivanje, provedeno 2013. godine na SveuciliStu u
Minnesoti pokazalo je da snaga ili slabost veze izmedu djeteta i roditelja na izdrZzavanju
zatvorske kazne te obiteljske podrSke djetetu ima znacajnu ulogu u djetetovoj sposobnosti da
prevlada zivotne izazove. Rezultati istrazivanja u skladu su s hipotezama koje postoje. Podrska
obitelji kljucna je u vecini Zivotnih izazova, a posebno ukoliko roditelj izdrzava zatvorsku kaznu.
Dijete u obitelji pronalazi podrsku i oslonac te lakSe prolazi kroz stresnu situaciju poput odlaska
roditelja na izdrzavanje zatvorske kazne. Velik broj djece koja su pogodena odlaskom roditelja na
izdrzavanje zatvorske kazne upucuje na vaznost istrazZivanja teme. Kako bi se mogao upotrijebiti

pravilan pristup djetetu, potrebno je razumjeti u kakvom emocionalnom, psihicko i fizickom
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stanju se dijete nalazi. Kljuénu ulogu u ovom procesu ima roditelj koji je u trenutku odstustva
roditelja koji je na izdrzavanju zatvorske kazne, ostao uz dijete. Na njemu je najveca odgovornost
djetetovog razumijevanja i prihvacanja nastale situacije. Nacin na koji se to moze posti¢i je, osim
uz proucavanje relevantnih radova i literature, razgovor s djetetom te analiza njegovog nacina
Zivota, ponaSanja, razmisljanja i osjecaja. “Uhicenje, sudenje, izdrzavanje zatvorske kazne i

izlazak roditelja iz zatvora smatramo glavnim izvorima stresa ove skupine djece”. (Brki¢,2013)

Ucinke odlaska roditelja na izdrzavanje zatvorske kazne mozemo podijeliti na kratkoro¢ne 1
dugoro¢ne. Pod kratkoro¢ne ucinke odlaska roditelja na izdrzavanje zatvorske kazne ubrajaju se

sljede¢i dogadaji :

Faza uhi¢enja — prema Johnsonu (1991), jedno od petero djece prisutno je u trenutku uhiéenja i
svjedo€i oduzimanju roditelja od strane autoriteta (policije). Istrazivanje koje je proveo Jose -
Kampfner (1995) pokazalo je da su djeca koja su bila prisutna tijekom procesa uhi¢enja roditelja
pretrpjela no¢ne more i nemilosrdne dogadaje. Ovaj podatak upucuje na vaznost postupanja
policijskih sluzbenika prema roditelju kojeg vode na izdrzavanje kazne zatvora. Djetetova
prisutnost u ovakvoj vrsti situacije moze biti traumatska. “Uhicenje roditelja moze predstavljati
izrazito traumatsko iskustvo za dijete ponajprije zbog neadekvatnog postupanja policijskih
sluZzbenika prilikom uhi¢enja u kojem je nazocilo dijete. Potrebno je utemeljiti standard
postupanja u slucajevima uhi¢enja kojima prisustvuju maloljetna djeca. Takoder, educiranje
policijskih sluzbenika i razmjena iskustva primjera dobre prakse drugih europskih zemalja nuzni

su kako bi se ublazili mogu¢i traumatski utjecaji na dijete.” (Brki¢, 2013)

Djeca u srednjem djetinjstvu, koja su za vrijeme uhicenja bila u $koli, mogu se vratiti u prazno

prebivaliSte ne znajuci za uhi¢enje roditelja.

Nakon faze uhicenja, slijedi faza objasnjenja djetetu Sto se dogodilo i zasto. Prema Beckeru i
Margolinu (1967) postoje dvije struje misljenja. Jedna je da bi djecu trebalo zastititi od spoznaje
da su njihovi roditelji uhi¢eni, kako bi se smanjile njihove traume povezane s razdvajanjem od
roditelja. Druga struja misljenja tvrdi da nespremnosti obitelji i prijatelja na razgovor s djetetom
moze pogorsati njegovo emocionalno stanje. Takav pristup prema djetetu roditelja koji je na
izdrzavanju zatvorske kazne poznat je kao “zavjera Sutnje” ili “prisilna Sutnja” (Parke i Clarke-

Stewart, 2002).
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Sack, Seidler i Thomas (1976) otkrili su da su u samo 7 od 31 slucaja otac ili oba roditelja
zajedno djetetu ponudili objasnjenje. Ipak, kada su objasnjenja data ona su ¢esto bila nejasna 1
opc¢a, poput : ,otac je pogrijeSio i treba biti kaznjen*. Druga objasnjenja bila su lazna ili
izobli¢ena. U nekim slu¢ajevima pojam zatvora zamjenjivao se pojmom vojnog logora, bolnice
ili Skolom. Prema navedenom istrazivanju, ¢ak 1/3 obitelji skrivala je djetetu istinu te je pritom

iskrivila vazne podatke i zamijenila ih onim blazima.

Takve podatke potvrduje i istrazivanje koje je Morris (1965) proveo u Engleskoj. Njegovo
istrazivanje pokazalo je da je cak 38% obitelji koristilo djelomicnu ili potpunu obmanu u

objasSnjavanju roditeljske zatvorske kazne. Jedna od takvih obmana djeteta ¢iji je roditelj na

izdrzavanju zatvorske kazne nosi naziv “Zavjera Sutnje”.

»Zavjera Sutnje* pojam je koji se koristi prilikom skrivanja prave istine djeci. Prema Johnsonu
(1995) djeca koja nisu dovoljno dobro i potpuno informirana o odlasku roditelja te nemaju
odgovore na pitanja koja postavljaju viSe su zabrinuta i u strahu od djece koja imaju sve potrebne
informacije. Davanje pouzdanih informacija djeci olak$ava im da shvate svoju situaciju i zapocnu

procese zalosti zbog odsustva roditelja i suoce se s novom Zivotnom situacijom.

Utvrdeni su razni dugoro¢ni ucinci roditeljskog odlaska u zatvor na djecu. Oni variraju ovisno o
razli¢itim c¢imbenicima, ukljucuju¢i djetetovu razvojnu razinu. Djeca roditelja koji su na
1zdrzavanju zatvorske kazne, u Skolskoj dobi pokazuju probleme povezane sa Skolom te probleme
s vr$njackim odnosima. Sack, Seidler i Thomas (1976) objavili su podatke koji pokazuju da je
preko 50% djece roditelja koji su na izdrzavanju zatvorske kazne imalo Skolske probleme poput
loSih ocjena ili slucajeva agresije. Medu mladom djecom u dobi izmedu 6 1 8 godina, isto
istrazivanje, pokazalo je da 16% nije htjelo i¢i u Skolu 4-6 tjedana nakon zatvorske kazne
roditelja. Stanton (1980, prema Ross 2001) utvrdio je jo§ veée stope §kolskih problema. Cak 70%
djece od 166 djece zatvorenih majki pokazalo je los akademski uc¢inak, a 5% djece pokazalo je
probleme s ponaSanjem u ucionici. Ovi podaci ukazuju da djeca, ¢ije su majke na izdrzavanju
zatvorske kazne, imaju veci rizik od loSeg akademskog ucinka u odnosu na probleme s
ponasanjem. Prema tome, mozemo zakljuciti da djeca gube interes za Skolske obaveze ili izostaje

pomoc¢ i podrska od strane drugog roditelja/staratelja ali 1 djelatnika Skole.
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Djecje reakcije na odvojenost od roditelja koji je kaznjen zatvorskom kaznom mogu se podijeliti
u : a) odnos s roditeljem prije zatvorskog sluzenja kazne te b) odnos s roditeljem tijekom sluzenja

zatvorske kazne (La Vigne i sur., 2008).

Najvazniji ¢imbenik koliko ¢e se dijete prilagoditi razdvajanju od roditelja je kvaliteta odnosa
roditelj-dijete. Visokokvalitetni odnos roditelj-dijete trebao bi sluziti kao zastitni faktor u pogledu
djetetovog ,,lakSeg podnoSenja“ privremene razdvojenosti od roditelja (Myers 1 sur., 1999;

Thompson, 1998).

Ipak, ne postoje istrazivanja koja empirijski utvrduju jesu li djeca koja imaju prisniji odnos s
roditeljima lakSe pogodena razdvojenosc¢u od roditelja. Uz odnos s roditeljem bitno je

napomenuti i odnos s ostalim ¢lanovima Sire obitelji.

Jo§ jedan ¢imbenik koji moZe pomo¢i u procjeni koliko se dijete dobro prilagodava boravku
roditelja u zatvoru je kvaliteta odnosa s proSirenom obitelji i prijateljima. PodrSka Sire obitelji 1
zajednice posebno je vazna kada je otac u zatvoru te kada se majci prepusta uloga samohranog
roditelja. Takoder, majke s viSom razinom neformalne socijalne potpore podloznije su i njeznije

prema svojoj djeci (Crnic i sur., 1983).

Prema Thompsonu (1995) djeca koja od roditelja dobivaju viSe socijalne, emocionalne i tjelesne
podrske bolje se prilagodavaju novonastaloj situaciji od djece roditelja koji pruzaju ogranic¢enu
rodbinsku 1ili prijateljsku podrsku. Nadalje, kada se majka, a ne otac nalazi u zatvoru, proSireni
¢lanovi obitelji, poput baka, esto preuzimaju ulogu primarnog skrbnika (Mumola, 2000). Buduci
da je dijete najceSce vec uspostavilo emocionalnu vezu s prosirenom obitelji, trauma prijelaza na
skrbniStvo kod bake bit ¢e umanjena (Bloom 1 Steinhart, 1993). Prilagodba djeteta na promjenu

skrbni$tva ima nekoliko odrednica.

Glavne odrednice prilagodbe djeteta tijekom razdoblja u kojem su roditelji na izdrzavanju
zatvorske kazne su: 1. priroda 1 kvaliteta alternativnog sustava skrbi te 2. moguénost odrzavanja
kontakta s odsutnim roditeljem. Kao Sto je spomenuto u prethodnom izloZenom, za vrijeme
roditeljevog izdrzavanja zatvorske kazne, vazno je pitanje tko preuzima skrb djeteta. Kada su

ocevi u zatvoru, majka je uglavnom ona koja je 1 dalje odgovorna za brigu o djeci. S druge strane,
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kada su majke u zatvoru najces¢e su bake osobe koje preuzimaju brigu oko djeteta (Bloom i

Steinhart, 1993; Mumola, 2000).

Postoji niz izazova s kojima se suocCavaju bake i djedovi koji odgajaju unuke, ukljucujuci
emocionalne, fizicke i financijske poteSkoce, Sto zauzvrat moze ugroziti njihovu ucinkovitost

zamjenskih skrbnika (Young i Smith, 2000).

Druga vazna odrednica prilagodbe djeteta na roditeljev boravak u zatvoru je redoviti kontakt s
roditeljem. Young i Smith (2000) primje¢uju kako se odnos djeteta i roditelja koji je na
izdrzavanju zatvorske kazne temelji na telefonskim razgovorima te povremenim posjetima koji su
vremenski ograniCeni. Vremenska ogranicenost posjeti roditelja dodatno opterecuje dijete koje
nerijetko dugo putuje kako bi provelo vrijeme s roditeljem. Otezana okolnost kontakta su
svakako zatvorski objekti koji se nalaze na velikoj udaljenosti od mjesta gdje zivi dijete i njegov
skrbnik, Sto dodatno posjetu Cini izuzetno teSkom za obitelj koja ima ogranicene financijske
resurse (Kaplan i Sasser, 1996). Osim toga, pravila o tome tko ispunjava uvjete za posjetu
zatvoreniku, broj posjetitelja koji je dozvoljen u jednom trenutku, odgovarajue ponaSanje
tijekom posjeta, nedostatak privatnosti, oStro postupanje prema posjetiteljima od strane
zatvorskog osoblja te fiziCki izgled posjetiteljske sobe, Cesto odvracaju clanove obitelji od
dolaska u posjetu. Ostali problemi ukljuc¢uju odlazak u sobe koje nisu prilagodene djeci te mogu
utjecati na njihovu anksioznost (Bloom i Steinhart, 1993; Simon 1 Landes, 1991). Budu¢i da je
odlazak u posjetu roditelju koji je na izdrZzavanju zatvorske kazne, sam po sebi dovoljno stresan

za dijete, prostorije za djecu potrebno je urediti u skladu s dje¢jom dobi.

3.2. Emocionalno, psihicko i fizicko zdravije djeteta

Psihicko, fizi¢ko i emocionalno zdravlje djeteta moze biti ugrozeno na bezbroj na¢ina. Jedan od
zasigurno je odvajanje od roditelja. Bez obzira na to Sto svako dijete reagira drugacije i
jedinstveno, odvajanje od roditelja od djeteta jedno je od najvaznijih i potencijalno traumati¢nih
iskustava koje dijete moze iskusiti (TIFA, 2017). Iako se odsustvo roditelja moze dogoditi zbog
brojnih razloga poput smrti ili rastave braka roditelja, izostanak roditelja zbog odsluzenja
zatvorske kazne stvara jedinstvene stresore u Zivotu djeteta. Za mnogu djecu naglo odvajanje od
roditelja, zbog roditeljevog izdrzavanja kazne zatvora, moze biti emocionalno razarajuce, dok za

drugu djecu takva promjena mozZe biti lagana stresna situacija. Djeca mogu prozivjeti razlicite
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osjecaje,a ponekad ¢ak i1 nekoliko osjecaja koji slijede jedan za drugim. Neki od uobicajenih
osjecaja kod djece zbog roditeljevog odlaska na izdrzavanje kazne zatvora ukljucuju osjecaje
poput straha, tjeskobe, brige, tuge, osjecaja izoliranosti i samoce, bijesa, krivnje, sramote,

zbunjenosti i ogor¢enosti (TIFA, 2017).

Relevantna istrazivanja pokazuju kako izdrzavanje kazne zatvora roditelja moze snazno i
dugotrajno utjecati na obitelj, a posebno na djecu koja mogu dozivjeti emocionalne, socijalne,

financijske i obrazovne traume (Jones, 2012).

Posljedice koje se mogu javiti kod djece zbog roditeljevog izdrzavanja zatvorske kazne vezane su
uz razdvojenost od roditelja, nesigurnost i neznanje Sto se tocno dogodilo roditelju, financijske
poteskoc¢e budud¢i da samo jedan roditelj financijski doprinosi, a troskovi se povecavaju zbog
odlaska zatvorenom roditelju u posjetu (Majdak, 2017). Svaki od nabrojanih ¢imbenika moze u
djetetu proizvesti razne emocije koje ponekad ni dijete samo ne razumije. Djeca, roditelja koji su
na izdrzavanju zatvorske kazne, izlozena su neizvjesnosti i nestabilnosti budu¢i da mnogi roditelji
koji na izdrzavanju zatvorske kazne viSe puta ulaze i izlaze iz zatvora (La Vigne i sur., 2008).
Ovakve promjene u djetetovom Zivotu mogu ga ispocetka prisjetiti na svaku proZivljenu trauma

koju je dijete prozivjelo prilikom roditeljevog odlaska na izdrzavanje kazne zatvora.

Potrebe ove skupine djece su u konstantnom rastu zbog sve veceg broja zatvorske populacije, a
taj porast vidljiv je i u Americi. 1970-ih na izdrzavanju zatvorske kazne bilo je otprilike 340,000
Amerikanaca dok ih je danas otprilike 3,4 milijuna na izdrzavanju zatvorske kazne (Martin,
2017).

Ipak, iako je navedena populacija sve brojnija, istrazivanja nema dovoljno kako bi se temeljno
moglo razumjeti §to se dogada u cijelom procesu odlaska roditelja na izdrzavanje zatvorske
kazne. Nije poznato kakav stil Zivota su djeca imala prije odlaska, za vrijeme i nakon dolaska
sluZzenja zatvorske kazne roditelja. Ipak, provedena istraZivanja jasno su definirala s kojim
emocionalnim 1 bihevioralnim izazovima se susre¢u djeca; stres, tuga, strah, lo§ akademski
uspjeh, povlacenje u sebe, gubitak interesa/motivacije za obrazovanjem. te na koji nacin im

pristupiti i pomoc¢i.
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Takoder, poznato je da odvajanje od roditelja, iz bilo kojeg razloga, moze rezultirati stresom,
tugom i strahom. Prema Lowensteinu (1986) neki znanstvenici, usporedivali su iskustvo odlaska
roditelja na izdrzavanje zatvorske kazne s gubitkom roditelja zbog smrti ili razvoda. Medutim,
dok je smrt prirodna pojava, razdvajanje roditelja zbog njegovog sluzenja zatvorske kazne je
dvosmisleno; djeca mozda ne znaju kako nadoknaditi gubitak roditelja dok je ziv, a s druge strane
roditelj je i emocionalno i fizi¢ki odsutan (Miller, 2006). Prema tome, djeci se treba na dovoljno
iskren i otvoren, a pri tome i stru¢an nacin objasniti $to se dogodilo s roditeljem i gdje je roditelj
otisSao. Razgovor s djetetom treba voditi na odreden nacin, za koji je potrebno pro¢i edukacijske 1
odgojne radionice, kako djetetova reakcija i emocije ne bi odvele u smjeru koji nije dobar za
dijete. Primjerice, ukoliko djeci nije dobro objasnjena situacija koja se dogodila, ona mogu biti
emocionalno pogodena iznenadnim i nerazumljivim gubitkom. Takoder, djeca koja ostaju dugo
nesigurna je li roditelj i dalje dio obitelji ili nije, mogu imati osje¢aj tuge koji ne prolazi $to
dovodi do osjecaja nesigurnosti i stigme. Negativne emocije koje djeca zadrzavaju ,,u sebi“ mogu
biti uzrok posttraumatskog stresa, povlacenja u sebe, internaliziranih i eksternaliziranih problema
u ponasanju (COPE, 2015). Kampfner (1995) proveo je istrazivanje, koje je bilo ograni¢eno na
36 djece majki koje su na sluZzenju zatvorske kazne, te otkrio da trauma roditeljskog izdrzavanja
zatvorske kazne Cesto izaziva kroni¢ni nedostatak sna, poteskoce u koncentraciji i depresiju (La

Vigne i sur., 2008 prema Kampfner 1995).

Istraziva¢i nagadaju da pocetne reakcije na traumu odlaska roditelja na izdrZzavanje zatvorske
kazne mogu potaknuti emocionalne reakcije, Sto dovodi do dugoro¢nog reaktivnog ponasanja,
suocavanja s obrascima i moguée kriminalne aktivnosti (La Vigne i sur., 2008). Ovi podaci
takoder nam pokazuju koliko je bitno educirati se o nacinima pristupa djetetu €iji roditelj je na
izdrZzavanju zatvorske kazne. VaZzno je shvatiti da u pristupu prema djeci 1 odnosu prema njima,

gotovo svaka izgovorena rije¢ moZze imati utjecaj na kasniji razvoj djeteta i njegova promisljanja.

Takoder, studija Coping iz 2002. godine predstavila je rezultate prema kojima djeca ¢iji su
roditelji na izdrzavanju zatvorske kazne podlijezu znatno vecem riziku u pogledu problema s
mentalnim zdravljem od djece koja se u op¢oj populaciji koja se nisu susrela s ovakvom traumom
(Majdak, 2017). Podaci ove studije ukazuju na vaznost brige za mentalno stanje djece ¢iji roditelj

je na izdrzavanju zatvorske kazne.
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S druge strane, postoje istrazivanja iz pozitivne psihologije koja se temelje na iskustvima djece
(COPE, 2015). Navedena istrazivanja naglaSavaju vaznost stvaranja otpornosti kod djece koja su
prozivjela roditeljev odlazak na izdrzavanje zatvorske kazne. Ovakav pristup pozitivne
psihologije izrazito je optimisti¢an. Razna iskustva, posebno ona traumatska, djetetu ¢e dati
iskustvo raznih negativnih emocija iz kojih moze nauciti kako se nositi sa stresom 1 teskim
Zivotnim situacijama medutim u tom procesu od iznimne je vaznosti da ga netko struc¢an vodi 1
usmjerava. Pristup u kojemu ¢e dijete samo shvatiti da je ovakva vrsta traumatskog iskustva
pozitivna buduéi da ¢e iz nje neSto nauciti ¢ini se pozitivnom ali i nerealnom. Ne smiju se
zanemariti ¢cimbenici koji utjecu na djetetovu percepciju onoga $to se dogodilo. Najcesce su to
¢imbenici poput; kazne koja je izrecena roditeljima, podrSke okoline i kvalitetnoga kontakta s

roditeljem koji je na izdrzavanju zatvorske kazne (COPE, 2015).

Vidljivo je da postoje istrazivanja, iako jo§ uvijek u znacajnom deficitu naspram vaznosti teme,
koja daju konkretne podatke prema kojima drustvo moze djelovati. Iz njih takoder se moze vidjeti
na S§to obratiti posebnu pozornost u odnosu prema djetetu koji se suocava s traumatskim
iskustvom odlaska roditelja na izdrzavanje zatvorske kazne. Onaj ¢imbenik, kojem se treba
pridodati znacajna pazZnja je svakako podrska djetetu od strane obitelji 1 stru¢nih institucija te
njihovih djelatnika. Potrebno je osigurati kvalitetne edukacije i radionice u svrhu prenosenja
znanja 1 najboljih nacina za pristup djetetu ¢iji roditelj je na izdrZzavanju zatvorske kazne. Na taj
nacin, strucni djelatnici mogli bi roditeljima 1 ostatku obitelji dati kvalitetne savjete i smjernice
kako djetetu objasniti situaciju i biti mu podrska. Prednost ovog pristupa svakako je djetetovo

razumijevanje nastale situacije 1 prilagodavanja osjecaja ne zadrzavajuci ih u sebi.

3.3. Stigmatizacija djeteta

Djeca ¢iji su roditelji na izdrzavanju zatvorske kazne Cesto odrastaju u tiSini, suoena s mnogim
preprekama koje su izazovne za razvoj njihovog osjecaja identiteta. Njihove potrebe nisu
prepoznate, a kako bi trauma bila jo§s veca Cesto cijelu obitelj pogada siromastvo, stigma,
odbacivanje i mnogi drugi oblici socijalne iskljuenosti. Djeca, ¢iji roditelji su na izdrzavanju

zatvorske kazne esto su predmet predrasuda i stereotipnih stavova (Gabelica Supljika, 2017).

Osim emocionalnih i1 bihevioralnih utjecaja izdrZzavanja kazne zatvora roditelja, mnoga djeca

takoder ¢e biti izlozena znacajnoj stigmatizaciji (La Vigne i sur., 2010). Za djecu, ¢iji roditelj je
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na izdrzavanju kazne zatvora, smatra se da su problemati¢ni “ba$ kao i njihovi roditelji”. Neka
djeca Cak izbjegavaju sudjelovanje u aktivnostima s vr$njacima samo kako bi ostali Sto vise

neprimjetni (Gabelica Supljika, 2017).

Prema tome, pojmu stigme treba pristupiti ozbiljno buduéi da stigmatizacija individue, ali 1
drustvenih skupina izravno smanjuje zivotne Sanse i kvalitetu zivota. Takoder, osobine stigme su
I generalizacija, ali i opravdavanje diskriminacije. Dati nekome ,,etiketu‘ jasno znaci sukobiti se s
individuom 1ili skupinom na temelju rase, kulture odnosno u ovom slucaju postupaka i djelovanja
roditelja (Mati¢ 1 Hromatko, 2008). Ona djeca ¢iji su roditelji na izdrzavanju zatvorske kazne
najcesce se zadirkuje i etiketira kao osobu s nepozeljnim osobinama i one u ¢ijem drustvu ne
treba biti (Jones, 2012). Zbog kaznenog djela roditelja osuduje se i dijete koje trpi stigmatizaciju
u susjedstvu, skoli 1 vrticu (Majdak, 2017).

Dok djeca koja izgube roditelja iz razloga poput smrti ili rastave roditelja, mogu dobiti simpatije i
skrb od zajednice za razliku od djece koja su izgubila roditelje zbog odsluzenja kazne koja se
suoCavaju s drustvenim teretima i potencijalnom stigmom (Fritsch i Burkhead, 1981). Za razliku
od drugih, prethodno spomenutih gubitaka, obitelji zbog izdrzavanja zatvorske kazne ¢lana
obitelji, rijetko izazivaju simpatije i podrsku drugih, a ono $to dobivaju su osjecaj izoliranosti i

stigma (Robertson, 2007).

Djeca lako mogu osjetiti da su stigmatizirana te dolazi do osjecaja niskog samopostovanja,
pogotovo ako se poistovjeuju s roditeljem koji izdrZzava zatvorsku kaznu (San Francisco

Children of Incarcerated Parents Partnership, 2005).

Jedan od nacina reagiranja djeteta, ¢iji roditelj je na izdrzavanju kazne zatvora, je i reagiranje
ljutnjom, prkosom te Zeljom za negativnim ponasanjem prema svima koji im se rugaju i odbacuju
ih (Sherman, 1993). Ovakvi osjecaju proizlaze ih djetetovih negativnih osjecaja prema sebi i
drugima. Djeca se ponekad, prilikom posjete roditelju koji je na izdrzavanju kazne zatvora, mogu
osjecati poput zlo€inca samo zato §to su dosli u posjetu roditelju. Negativne reakcije ljudi koji

¢ine okolinu djeteta mogu dugoro¢no djelovati na djetetovo samopouzdanje (Robertson, 2007).

Priroda zloCina, odnos zajednice 1 ljudi oko djeteta, Ciji roditelj je na izdrZzavanju kazne zatvora,

te karakter svakog djeteta i njegova osobnost utjecat ¢e na to u kojoj ¢e se mjeri dijete osjecati
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stigmatizirano. Neke pocinjene kriminalne aktivnosti, na koje zajednica gleda S posebnim
osudivanjem pocinitelja privuci ¢e i veée stigme prema djetetu (Robertson, 2007). Ipak, stavovi
se razlikuju ovisno o zajednici. Na primjer, u Kini se stanovnici ruralnih podrucja posebno
neprijateljski odnose prema ljudima koji sun a izdrzavanju zatvorske kazne i njihovim obiteljima.
Za razliku od stanovnika ruralnih podrucja, gdje je broj ljudi na izdrzavanju zatvorske kazne vec¢i,
podrucja u kojima je manja stopa ljudi koji su a izdrzavanju zatvorske kazne, mogu imati nisku

razinu stigmatizacije jer su otvoreniji prema cijeloj situaciji (Robertson, 2007).

Kao $to je spomenuto ranije kroz rad, nacin na koji djeca “prihvacaju” stigmu i1 odnose se prema
njoj razlikuje se od djeteta do djeteta. Bez obzira na djetetovu reakciju na stigmu koja mu je dana,
ona predstavlja jedan od najStetnijih tereta roditeljevog odlaska na izdrzavanje zatvorske kazne.
Dijete moze prihvatiti stigmu koja mu je dana te ju moze preuzeti kao svoju i1 poistovjecivati se s
njom c¢ak i nakon izlaska roditelja iz zatvora. U nekim situacijama djeca, ¢iji su roditelji na
izdrzavanju zatvorske kazne, mogu se na socijalnoj razini povezati s kriminalitetom roditelja. U
istrazivanju Robertson (2007) jedan mladi¢ objasnio je da je bio dobar u osnovnoj skoli dok nije

shvatio da mu je uhicenje roditelja donijelo slavu medu vr§njacima.

3.4. Kontakt djeteta i roditelja koji je na izdriavanju zatvorske kazne

Odlaskom roditelja na izdrzavanje zatvorske kazne gubi se svakodnevni kontakt koji je roditel
imao s djetetom. Najcesce, 1 dijete 1 roditelj imaju potrebu za odrzavanjem kontakta koji je nuzan
za djetetovo razumijevanje i nadvladavanje odlaska roditelja na izdrzavanje zatvorske kazne.
Ukoliko se u fokus stave prava djeteta, jasno je da najtezu povredu djetetovih prava i dobrobiti
predstavlja odvojenost od roditelja na koju dijete nije moglo utjecati te za koju je odgovoran
prvenstveno roditelj koji se nalazi na izdrzavanju zatvorske kazne (Majdak,2017). Dobrobit
odrZavanja obiteljskih odnosa moze biti pozitivna i za dijete i za roditelja koji je na izdrzavanju
zatvorske kazne. “Posjete roditelju koji je na izdrzavanju kazne zatvora omogucuju djetetu da se
uvjeri u netocnost zastraSuju¢ih misli koje povezuje s roditeljevim stanjem 1 okolnostima u

kojima smatra da se roditelj nalazi.” (Brki¢, 2013)
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Konvencijom o pravima djeteta (1989) uredena su prava kontakta djeteta i roditelja koji je na
izdrzavanju zatvorske kazne. Navedena prava vidljiva su u 9. ¢lanku spomenute Konvencije, a

koji glasi :
Clanak 9.

Paragraf 1. Drzave stranke osigurat ¢e da se dijete ne odvaja od svojih roditelja protiv njihove
volje, osim kada nadlezne vlasti pod sudbenim nadzorom odluce, u skladu s vaze¢im zakonima i

postupcima, da je odvajanje potrebno radi dobrobiti djeteta.

Paragraf 3. Drzavne stranke postivat ¢e pravo djeteta koje je odvojeno od jednog ili oba roditelja
da redovito odrzava osobne i neposredne odnose s oba roditelja ako se time ne ugrozava njegova

dobrobit.

Paragraf 4. Ako je odvajanje posljedica bilo kojeg postupka §to ga je pokrenula drzava stranka,
primjerice pritvora, zatvora, progona, izru¢enja ili smrti jednog ili oba roditelja, drzava stranka ce
na podnesen zahtjev pruziti roditeljima, djetetu ili, ako je potrebno, drugom c¢lanu obitelji,
potrebne obavijesti o boravistu odsutnog c¢lana(ova) obitelji, osim kad bi pruzanje takve

obavijesti moglo nastetiti dobrobiti djeteta.

Prema ovoj temeljnoj konvenciji o djecjim pravima vidljivo je da drZava treba postupati u smjeru
onoga §to je najbolje za dijete. Prema tome, ukoliko dijete ima potrebu vidjeti roditelja koji je na
izdrzavanju zatvorske kazne i komunicirati s njime, drzava mu to mora osigurati. Cesto, ovome u
prilog ne ide dodatnih pritisak okruZenja koje neutemeljeno procjenjuje $to je najbolje za dijete te

temeljem toga potice ili brani susret s roditeljem koji je na izdrZzavanju zatvorske kazne.

Prema dokumentu Vije¢a Europe iz 2003. godine uredeni su susreti 1 druZzenja djeteta 1 roditelja
koji je u zatvoru. U dokument su ukljuene 1 mjere osiguranja i jamstva te promicanje

ostvarivanja druzenja s roditeljem (Resetar, 2011).

Prema zakonskim odredbama i propisima, u Republici Hrvatskoj, zatvorenik ima pravo na
posjetu ¢lanova obitelji dva puta mjesecno i blagdanom u trajanju od najmanje jednog sata. Za
razliku od ostalih ¢lanova obitelji, djeca roditelja mogu posjecivati svaki tjedan i blagdanom.

Prilikom posjeta roditelju, djeca se pregledavaju, od strane pravosudne policije. Roditelj ili ¢lan

19



obitelji mora biti prisutan na pregledu djeteta koji se izvodi na nacin da se dijete ,,prepipa‘“ kroz
razgovor 1 igru. Ukoliko se radi o malom djetetu, roditelj koji ga je doveo u posjetu duzan mu je

skinuti odjecu i pelenu (Majdak, 2017).

Iako je razumljiva kontrola pravosudne policije, ,,prepipavanje djeteta i skidanje odjece krsi
djetetovo pravo na privatnost i dostojanstvo. Zatvorski djelatnici ne moraju biti educirani kako
postupati s djetetom koji je u posjeti roditelju na izdrzavanju zatvorske kazne te mogu primijeniti
isti pristup kao i1 na odraslu osobu. Navedeno zasigurno nije ispravan nacin budu¢i da se radi o
razli¢itoj razini svjesnosti pojedinca odnosno dijete i odrasla osoba imaju razli¢it stupanj
razumijevanja situacije i radnji koje se provode na isti na¢in prilikom ulaska u posjet osobi koja

je na izdrzavanju zatvorske kazne.

Nakon kontrole slijedi odlazak u prostoriju u kojoj se dijete druzi s roditeljem. Vecina kaznionica
i zatvora u Hrvatskoj ima posebno opremljene prostorije u kojima djeca borave za vrijeme
posjete roditelju. Ipak, bez obzira na lijepo uredene prostorije, dijete se u pravilu nelagodno
osjeca pri posjetu kaznionici ili zatvoru (Majdak, 2017). Pri posjeti roditelju koji je na
izdrzavanju kazne zatvora, razgovor izmedu roditelja i djeteta moZe imati pozitivne ucinke na
emocionalno stanje djeteta. “Razgovor “licem u lice” izmedu djeteta i roditelja o pocinjenom
zlo¢inu 1 Zivotu iza reSetaka oslobada dijete od osjecaja krivnje 1 odgovornosti za roditeljev
odlazak u zatvor. Dijete se na taj na¢in opet iznova pocinje osjecati vrijednim 1 voljenim.” (Brki¢,

2013)

Osim posjete roditelju, dijete takoder ima pravo na telefonski poziv roditelju, dopisivanje te
primanje paketa. Telefonske razgovore potrebno je prethodno najaviti buduci da se razgovori u
vecini slucajeva nadziru. Za razgovor roditelji imaju otprilike 10 minuta vremena te se vrijeme

moze produziti ukoliko upravitelj zatvora odobri opravdanu molbu.

Ono Sto takoder moze doprinijeti odnosu djetetu i1 roditelja je kao Sto je ve¢ navedeno,
dopisivanje. Jedno drugome mogu slati pisma i crteze za koje se smatra da su od iznimne
vaznosti jer ih djeca Cesto koriste za iskazivanje svojih osje¢aja vezanih uz zatvorsku kaznu i

odsutnost roditelja (Majdak, 2017).
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U Republici Hrvatskoj od 2015. do 2016. godine proveden je ,,Citateljski projekt kojem je Cilj
bio; povecanje bliskosti i povezivanje roditelja- zatvorenika s njihovom djecom za vrijeme
roditeljevog boravka u zatvoru, jacanje roditeljskih kompetencija roditelja zatvorenika,
osnazivanje djece ¢iji su roditelji u zatvorima kroz razvoj Ccitalackih vjeStina te takoder
osvjeStavanje zaposlenika zatvorskog sustava i §ire druStvene zajednice o potrebama i pravima

djece ¢iji roditelji su na izdrzavanju kazne zatvora.

Aktivnosti projekta bile su usmjerene na razvoj vjestina zatvorenika 1 stru¢nog osoblja Zatvora u
Zagrebu. Roditelji zatvorenici Citali su djeci slikovnice 1 knjige te u isto vrijeme snimali svoj
glas. Zatim, kada bi snimili sadrzaj, zajedno s slikovnicom odnosno knjigom djeci bi poslali i
snimku na poklon. Smatralo se da ¢e projekt doprinijeti u zadrzavanju bliskosti izmedu djeteta i

roditelja te da ¢e djeca biti mirnija i sigurnija kada ¢uju glas roditelja.

Kao §to je vidljivo, postoje razne metode odrzavanja kontakta djeteta i roditelja. Ipak, postoji
mnogo prepreka za kvalitetno ostvarivanje kontakta izmedu roditelja zatvorenika i njegovog
djeteta; nedovoljan broj susreta, komplicirana procedura dobivanja dozvole za posjetu,
neodgovarajuci prostor u kojemu se provodi vrijeme posjeta (Majdak, 2017). Takoder, postavlja
se pitanje o ekonomicnosti posjeta roditelju koji je na izdrZzavanju kazne zatvora. Obitelji koje su
slabijeg ekonomskog stanja nemaju mogucnost posjecivati roditelja, koji je na izdrzavanju
zatvorske kazne, onoliko Cesto koliko bi to mozda Zeljeli posebno ako je zatvorenik udaljen od
mjesta gdje obitelj Zivi. “Ekonomic¢nost ovdje predstavljenog nacina komuniciranja posebno se
ogleda u slucaju obitelji koje borave izvan Hrvatske. Raspolozivi nacini odrzavanja kontakta
1izmedu djeteta 1 roditelja zatvorenika prema hrvatskom zakonu bi u tom slucaju osim znacajne
visine troskova podrazumijevali i reduciranje ucestalosti odlazaka u posjet roditelju zatvoreniku s
obzirom na postojecu razdaljinu izmedu zemlje u kojoj boravi obitelj zatvorenika i zemlje u kojoj

roditelj zatvorenik izvrSava kaznu zatvora.” (Brki¢, 2013)

Bitno je shvatiti da odnos djeteta i roditelja zatvorenika nikada ne moze biti onoliko kvalitetan
koliko bi bio da roditelj nije na izdrzavanju zatvorske kazne. Ono Sto druStvo moZe uciniti za
dobrobit djeteta je razmisliti o naCinima kojima se djetetu moze na $to bezbolniji nacin osigurati

posjeta i kontakt s roditeljem.
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4. KOMUNIKACIJA I ODNOSI IZMEDU SKOLE I OBITELJI ZATVORENIKA

Skola, kao odgojno-obrazovna institucija, ima kljuénu ulogu u pruzanju podrske djeci &iji roditelj
je na izdrzavanju zatvorske kazne (Ujedinjeni narodi, 2011). Prema Roberstonu (2011) skola ima
vaznu ulogu iz dva razloga. Prvi razlog je da skoro sva djeca pohadaju Skolu i prema tome Skole
osiguravaju podrsku djeci roditelja koji je na izdrzavanju zatvorske kazne. PodrSka je osigurana u
smislu zadovoljenja djetetovih potreba. U ovom razlogu najvecu ulogu ima stru¢no osoblje skole
koje mora biti pripremljeno na rad s djecom koja imaju razne obiteljske problem poput odlaska
roditelja na izdrzavanje zatvorske kazne. Kako bi Skola i1 njezini djelatnici mogli pruziti
zadovoljenje potreba djeteta, ¢iji roditelj je na izdrzavanju zatvorske kazne, osim kompetentnosti
za djetetov problem, djelatnik mora biti i dovoljno informiran kako bi znao pojedinosti
djetetovog zivota. Drugi razlog odnosi se na akademska postignu¢a djeteta i njegov socijalno-
emocionalni razvoj. Kroz akademska postignuca dijete se ostvaruje te takoder kroz interakciju s
drugim ucenicima i nastavnicima primjenjuje socijalne vjestine $to pospjesuje njegov socijalno-
emocionalni razvoj. Pokazalo se da roditeljevo izdrzavanje zatvorske kazne neposredno utjece na
prethodno navedene stavke. Ipak, iako Robertson (2011) isti¢e pozitivne aspekte pohadanja skole
od strane ucenika ¢iji roditelj je na izdrzavanju kazne zatvora, postoje i slucajevi u kojima je
Skola morala reagirati oS$trim mjerama. Ono S§to je prvenstveno potrebno od strane Skolskih
djelatnika je adekvatan pristup prema uceniku. Ono $to adekvatan pristup podrazumijeva su
otvorenost, kompetentnost 1 spremnost na pomo¢ uc¢eniku ¢iji roditelj je na izdrZzavanju zatvorske
kazne. Ipak, spremnost na suradnju ne ovisi samo o stru¢nosti Skolskog osoblja ve¢ 1 o
spremnosti uc¢enika na suradnju. Odlazak roditelja na izdrzavanje zatvorske kazne, kod djeteta
moze dovesti do promjena u ponasanju koje ¢ak mogu eskalirati do iskljucenosti iz Skole ili

odustajanja od Skole (SCIE, 2008).

Prema tome, od iznimne je vaZnosti pruziti u¢enicima, €iji je roditelj na izdrzavanju zatvorske
kazne, odgovarajuéu podrsku i skrb. Skolska zajednica ugenicima prije svega mora osigurati
zaposlenike koji ¢e shvatiti traume koje dijete prolazi ili je proslo (Roberts, 2012). Osim §to ¢e
ucenik osjetiti podrsku i sigurnost takoder postoji mogucnost da i ostala djeca koja pohadaju istu

Skolu primijete vaznost prijateljskog i1 podrzavajuc¢eg odnosa prema drugome.

Vazno je da djeca koja su dozivjela trauma roditeljevog odlaska na izdrZzavanje zatvorske kazne
budu u stanju razgovarati o svojim iskustvima s odraslom osobom u koju imaju povjerenja.
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Nastavnici ih mogu podrzati u Situaciji koju prolaze te im pruziti utjechu i im dati osjecaj
prihvacanja i razumijevanja (Roberts, 2012). Nastavnikov pristup ucenicima trebao bi uvijek biti
pun razumijevanja, prihvacanja i otvorenosti na spremno rjeSavanje ucenikovog problema i
zajednickim dolaskom do rjesenja. Ipak, unatoc¢ profesionalnoj struc¢nosti , iskustvu i motivaciji,
mnogi nastavnici smatraju da ne znaju kako se baviti djecom C¢iji roditelj je na izdrzavanju
zatvorske kazne. Vecéina nastavnika spremna je priznati svoj nedostatak iskustva ili specifi¢nih
vjestina potrebnih za odgovaraju¢u podrsku uéenicima. Neki to primje¢uju u smislu da im je

teSko odgovoriti na pitanja koja dijete postavlja (Gabelica Supljika, 2017).

Istrazivanje provedeno 2009. godine u Skotskoj iznijelo je podatke da djeca &iji su roditelji na
izdrzavanju zatvorske kazne nemaju dovoljno podrske te ¢esto nemaju nikoga s kime bi podijelili
svoje osjecaje (Loureiro, 2010). Ovo istraZivanje govori o situaciji koja je zabrinjavajuca. Dijete,
¢iji je roditelj na izdrzavanju zatvorske kazne, trebalo bi uvijek imati podrsku i osjecati se voljeno
i prihvaéeno. Ukoliko dijete nema podrSku u obitelji, ali ukoliko ima, zada¢a nastavnika i
Skolskog osoblja je da prepozna djetetove osjecaje i pomogne mu kako bi se osje¢alo sigurno.
Parke i Clark-Stewart (2002) sugeriraju da grupe za podrsku u $kolama namijenjene djeci ¢iji je
roditelj na izdrzavanju zatvorske kazne mogu biti korisna u pogledu emocionalne podrske te da

grupni rad moze ublaziti djec¢ji strah od stigmatizacije (Roberts, 2012).

Bitno je napomenuti da postoje djeca koja ne Zele da ostali ucenici znaju da je njihov roditelj na
izdrzavanju zatvorske kazne. Ukoliko dijete ne zeli da itko zna da je njegov roditelj na
izdrzavanju zatvorske kazne, klju¢no je da skola i njezini djelatnici poStuju djetetovu zelju. S
druge strane, ukoliko su druga djeca svjesna situacije, Skola mora moci prepoznati svako moguce
uznemiravanje ucenika ¢iji je roditelj na izdrzavanju zatvorske kazne. Vazno je da skolsko
osoblje bude svjesno da dijete pogodeno roditeljevim odlaskom na izdrzavanje zatvorske kazne
ima pravo na povjerljivost, stoga treba pazljivo razmotriti informacije koje se prenose Skoli,
posebno ukoliko se to radi bez dozvole obitelji. Obitelji koje prozivljavaju odlazak jednog ¢lana
na izdrzavanje zatvorske sklone su osjecaju tuge i Soka ali se takoder boje moguce stigmatizacije.
Prema tome, razumljivo je da obitelji ponekad Skoli ne prenose sve informacije o roditelju koji je

na izdrzavanju zatvorske kazne buduci da ne znaju na koji nacin ¢e se te informacije koristiti

(Roberts, 2012).
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U odnosu $kola, ucenik i roditelj na izdrzavanju kazne bitan faktor je i roditelj koji zivi i skrbi o
djetetu odnosno uc¢eniku. Budu¢i da dijete u Skoli boravi samo dio dana vazno je s preostalim
roditeljem odrzavati kontakt kako bi zajedno mogli predvidjeti moguce poteskoce koje dijete
prolazi i s kojima se susrece. Otvorena komunikacija izmedu Skolskog osoblja ili nastavnika

klju¢na karakteristika zadovoljavaju¢eg odnosa izmedu roditelja i Skole.
5. CILJ | PROBLEMI

Istrazivanja provedena u Republici Hrvatskoj na temu odnosa roditelja koji je na izdrzavanju
zatvorske kazne upucuju na vaznost ovog problema. Ono §to do sada u Republici Hrvatskoj nije
istraZzeno je odnos Skole, ucenika i roditelja koji je na izdrzavanju zatvorske kazne. Ovoj temi
treba se posvetiti paznja kako bi se djeci roditelja koji sun a izdrzavanju zatvorske kazne moglo
adekvatno pristupiti od strane Skolskih djelatnika i osoblja. Cilj ovog istraZivanja je prezentirati
dosadasnja relevantna istrazivanja vezana uz odnos: dijete — roditelj na izdrzavanju zatvorske

kazne te Skola — dijete — roditelj na izdrzavanju zatvorske kazne.

Problem koji se istice je kvalitetan i adekvatan pristup djeci ¢iji roditelj je na izdrzavanju

zatvorske kazne.
5.1. Problemi i hipoteze

Porast broja roditelja koji su na izdrZzavanju zatvorske kazne, kao §to je prijasnje objasnjeno u
radu, upucuje na vaznost istrazivanja pristupa Skolskih djelatnika i ucenika ¢iji roditelji su na
izdrZavanju zatvorske kazne. Dosadasnja istrazivanja jasno pokazuju da djeca roditelja koji sun a
izdrZzavanje zatvorske kazne trebaju posebno razmatranje i brigu zbog rizika od socijalnih,
emocionalnih 1 problema u ponaSanju. Ipak, istraZivanja o najboljim praksama za pristup djeci 1
ucenicima ¢iji roditelj je na izdrzavanju zatvorske kazne su rijetka. Problem koji postoji u
Republici Hrvatskoj je ne postojanje konkretnih smjernica za postupanje nastavnika, Skolskih
djelatnika i osoblja prema uceniku ¢iji roditelj je na izdrzavanju zatvorske kazne. Kako bi se
moglo na adekvatan nacin pristupiti djeci, €iji roditelj je na izdrzavanju zatvorske kazne,
potrebno je educirati nastavnike te ih uputiti 1 dati im jasne smjernice na koji nacin djelovati.
Jedna od hipoteza je da bi jasne smjernice namijenjene nastavnicima i Skolskom osoblju pomogle

u radu s ucenikom ¢iji roditelj je na izdrzavanju zatvorske kazne. Takoder, pretpostavlja se da bi
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takav pristup pomogao uceniku da lakSe prihvati traumati¢ni period odlaska i boravka roditelja na

izdrzavanju zatvorske kazne.

6. METODA

Djeci ¢iji roditelji su na izdrzavanju zatvorske kazne potrebno je djelovanje nadleznih institucija
kao 1 odgojno-obrazovnih institucija(S$kola) koje bi smanjilo njihov rizik od socijalni,
emocionalnih te problema u ponasanju. Takoder, potrebno je zastititi prava djeteta za odrzavanje
kontakta s roditeljem koji je na izdrzavanju zatvorske kazne. Cilj ovog istrazivanja je prezentirati
relevantna istrazivanja u odnosu $kole, uéenika i roditelja koji je na izdrzavanju zatvorske kazne.
Predmet ovog istrazivanja odnosi se na sagledavanje utjecaja roditeljevog izdrzavanja zatvorske
kazne na dijete te njegove povezanosti sa $kolom i prijedloga pomoci djeci od strane $kolskih

djelatnika.

Kritickom analizom se Zeli utvrditi:

- Teorijske perspektive u pristupu djeci ¢iji roditelji sun a izdrzavanju zatvorske kazne

- Utjecaj roditeljevog izdrzavanja zatvorske kazne na dijete u pogledu djetetovog
emocionalno, psihickog i fizickog zdravlja, stigmatizacije djeteta i kontakta djeteta i
roditelja

- Komunikaciju izmedu $kole 1 obitelji zatvorenika te koje su prepreke

- Kako pronac¢i rjeSenja koja bi Skola ponudila ucenicima ¢iji su roditelji na izdrzavanju

zatvorske kazne

6.1. IstraZivacka motivacija

Ovo istrazivanje nastalo je kao produkt Zelje za boljim razumijevanjem odnosa Skole, ucenika i
roditelja na izdrzavanju zatvorske kazne. Djecu, kao najmlade pripadnike druStva treba zastiti.
Prilikom pristupa djeci ne treba zaboraviti da su oni ti koji ¢e jednog dana kreirati druStvene
promjene. Jedan od razloga za odabir ove teme je svakako i nedovoljan broj istrazivackih radova,
posebno u Republici Hrvatskoj. Kao dijete roditelja zatvorenika svjesna sam povezanosti
traumaticnog perioda s ulogom Skole 1 njenih djelatnika. Postoji velika motivacija za

osmisljavanje raznih kreativnih, edukativnih i1 radionica za podrsku djecu ¢iji roditelju su na
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izdrzavanje zatvorske kazne. Postavlja se pitanje na koji nacin bi Skola i njezini djelatnici mogli
pomo¢i ucenicima da Sto bezbolnije produ kroz period odlaska i roditeljevog izdrzavanja
zatvorske kazne. Ova tema zasluzuje poseban prostor ne samo u Skolama i ostalim odgojno-

obrazovnim institucijama nego i u promisljanjima ljudi koji nisu povezani s ovom temom.

6.2. Relevantna istraZivanja

U ovom dijelu rada dat ¢e se detaljan pregled provedenih istrazivanja na temu Skole, ucenika i

roditelja na izdrzavanju zatvorske kazne.

Jedan od najveéih izazova u razmatranju djelovanja $kole i nastavnika ucenika c¢iji roditelj je na

izdrzavanju zatvorske kazne je u broju provedenih istrazivanja i objavljenih radova.

U istrazivanje provedenom 2011. godine na jugozapadu Engleske, koristio se pristup mijesanih
metoda koji je ukljucivao upitnike i polustrukturirane detaljne intervjue. Ovaj pristup odabran je
jer je pruzio priliku za veéi broj Skola koje ¢e sudjelovati u istrazivanju te je istodobno ponudio
dubinu koriStenjem polustrukturiranih intervjua. Upitnici su bili napravljeni kako bi pruzili
informacije o pruZanju podrske u Skolama za djecu ¢iji roditelj je na izdrZzavanju zatvorske kazne.
Takoder, Zeljelo se do¢i do informacije na koji nacin Skole mogu podrzati grupu djece ¢iji roditelj
je na izdrzavanju zatvorske kazne te kako bi se postojece podrske mogle poboljSati 1 unaprijediti.

Postavljena su pitanja o iskustvu Skole u podrsci djeci €iji roditelj je na izdrzavanju zatvorske
kazne. Cimbenici koji su utjecali na potporu nastavnika djeci &iji roditelj je na izdrzavanju
zatvorske kazne bili su primjeri podrske, vrste edukacije 1 obuka koju su nastavnici prosli, kako
se pristup u€enicima moze poboljsati, te resursi koji su dostupni Skoli poput knjiga, letaka 1
videozapisa. Vazno je napomenuti da vec¢ina $kola koja je sudjelovala u istrazivanju nije nuzno
imala znanje o svoj djeci u Skoli ¢iji roditelj je bio na izdrZavanju zatvorske kazne. Razlog tome
je ne vodenje detaljne evidencije o ucenicima, a mnoge obitelji nisu ni obavijestile Skolu 0
roditeljevom odlasku na izdrzavanje zatvorske kazne. U istrazivanju su sudjelovali nastavnici,
psiholozi, ostali djelatnici Skole, majke i djeca. Djeca, koja su sudjelovala u intervjuima imala su
izmedu 8 1 13.godina. Istrazivanje je pokazalo da su djeca ¢iji roditelj je na izdrzavanju zatvorske
kazne joS uvijek “skrivena populacija” za koje nije postojala dosljednost unutar $kola. Studija je

zavrsena preporukom za imenovanje klju¢ne osobe u Skoli koja ¢e biti odgovorna za dobrobit
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ucenika ¢iji roditelj je na izdrzavanju zatvorske kazne. Naglasila se vaznost usmjerenosti na
pristup djetetu ali nisu se donijele jasne smjernica koje bi se odnosile na konkretne smjernice,
angazman i pravila obrazovanja djeteta ¢iji roditelj je na izdrzavanju zatvorske kazne (Morgan i

sur., 2013).

Istrazivanje koje je provedeno 2018.godine prikupilo je podatke iz ankete o studentima u
Minnesoti iz 2013.godine. Istrazivanje iz 2013.godine je provedeno za ucéenike javnih $kola i
ucenike centara za alternativno ucenje. Ucenici su ispunili anketu u papirnatom ili elektronickom
obliku. Neka od pitanja koja je anketa sadrzavala su sljede¢a; Da li je ijedan od vasih roditelja ili
staratelja bio na izdrzavanju zatvorske kazne ili je trenutno na izdrzavanju zatvorske kazne? U
svim $kolskim okruzenjima vec¢ina mladih, 83,4%, izjavila je da njihov roditelj ili skrbnik nije
bio na izdrzavanju zatvorske kazne, 15% ispitanika odgovorilo je da je njihov roditelj bio na
izdrzavanju zatvorske kazne te je mali broj ucenika, 5%, odgovorilo da je njihov roditelj ili
staratelj trenutno na izdrzavanju zatvorske kazne. Nakon §to su se prikupili svi podaci iz
istrazivanja u Minnesoti, istrazivaci su ispitali uc¢inak sadasnjeg i proslog izdrzavanja zatvorske
kazne roditelja na rezultate djece u Skoli. Ispitivanje je provedeno kroz tri Skolska okruzenja;
javne Skole, alternativni centri za ucenje te popravne ustanove za maloljetnike. Dobiveni rezultati
istrazivanja pokazali su da je roditeljevo izdrZavanje zatvorske kazne znacajno povezano s loSim
ishodima djeteta u skoli. Ipak, ti u¢inci znatno su se razlikovali od $kole do $kole. Medu mladima
u javnim Skolama izdrzavanje zatvorske kazne roditelja nije uvijek bio povezan s loSim Skolskim
ishodima. Takoder, podaci su pokazali da ne postoji znacajni ucinak roditeljevog izdrzavanja
zatvorske kazne na loSe Skolske ishode medu mladima u kazneno-popravnim ustanovama za
maloljetnike. S druge strane, medu ucenicima alternativnih centara za ucenje bilo je mjeSovitih

ucinaka roditeljevog izdrzavanja zatvorske kazne i Skolskih ishoda (Shlafer i sur., 2017).

Temeljem ovog istraZivanja mozemo spoznati da odlazak roditelja na izdrzavanje zatvorske

kazne ne mora imati ucinak na loSe ishoda djeteta u Skoli.

27



7. REZULTATI

7.1.Deskriptivni podaci o odlasku u posjetu roditelju na izdriavanju zatvorske kazne

Kao $to je prijasnje objasSnjeno u radu, kontakt djeteta i roditelja koji je na izdrzavanju zatvorske
kazne vazan je budu¢i da kontakt s roditeljem omogucuje djetetu da izrazi svoje emocionalne
reakcije te pomaze djetetu u razumijevanju okolnosti roditelja te njegovoj sigurnosti za vrijeme
izdrzavanja zatvorske kazne. Sack i Seidler 1978.godine proveli su istrazivanje u kojem su
intervjuirali 22 djece u dobi od 5 do 15.godina, a koja su bila u posjeti roditelju koji je na
izdrzavanju zatvorske kazne, dva do Cetiri puta mjese¢no. Utvrdili su da se svako dijete veselilo
posjetima roditelju te da je bilo tuzno zbog napustanja roditelja. Takoder, utvrdili su da posjet
roditelju na izdrzavanju zatvorske kazne nema negativnih utjecaja na dijete. Druga studija, otkrila
je da su djeca koja su Cesto posjecivala roditelja na izdrzavanju zatvorske kazne imala viSe
problema u odnosu na djecu koja su rijetko ili uopée nisu posjecivala roditelja tijekom
izdrzavanja zatvorske kazne. Cak 73,5% roditelja koji su na izdrzavanju zatvorske kazne,a s
djetetom su odrzavali kontakt telefonskim putem izvijestili su o problemima u ponasanju kod
djeteta dok s druge strane 43,8% roditelja koji su na izdrzavanju zatvorske kazne, a s djetetom se
nisu culi telefonskim putem izvjestilo je o problemima u ponasanju kod djeteta. Iz ovog
istrazivanja mozemo zakljuciti da kontakt roditelja na izdrZzavanju zatvorske kazne i djeteta ima
negativan utjecaj na ponasanje i emocionalno stanje djeteta. Tri studije, prezentirale su podatke
vezane uz kontakt, posjet i odnos djeteta i roditelja na izdrZzavanju zatvorske kazne. Poehlmann
(2005, prema Hedge 2016) i Dallaire, Wilson i Ciccone (2010, prema Hedge 2016) izvijestili su o
povezanosti kontakt djeteta i roditelja koji je na izdrzavanju zatvorske kazne. Prezentirani podaci
pokazuju kako su djeca, koja su posjeCivala roditelje za vrijeme roditeljevog izdrzavanja
zatvorske kazne, izgradila osjecaj nesigurnosti. S druge strane, Poehlmann (2010, prema Hedge,
2016) je ipak dosao do podatka da boravak roditelja na izdrzavaju zatvorske kazne nije povezan s
djetetovim osjec¢ajem otudenosti te da kontakt i posjet roditelju nisu povezani s povjerenjem i

komunikacijom u odnosu dijete i roditelj na izdrzavanju zatvorske kazne

Temeljem svih navedenih istrazivanja, vidljivo je da je bez sumnje potrebno joS§ istrazivanja na
ovu temu kako bi se razjasnio odnos izmedu kontakta roditelja na izdrZzavanju zatvorske kazne 1

posjete djeteta te utjecaja na djetetovo emocionalno ponasanje i probleme u ponasanju. Nuzan
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faktor promjene svakako je ciljana i detaljna edukacija svih sudionika procesa u kojem se dijete
naslo izborima svojeg roditelja. Banaliziranje od strane nadleznih sluzbi ne¢e doprinjeti progresu
i preuzimanju modela od zemalja koje su znatno naprednije u pogledu pristupa djetetu ¢iji roditelj

je na izdrzavanju zatvorske kazne.

7.2. Deskriptivni podaci o suradnji skole i zatvora

Suradnja Skola i1 njenih djelatnika s zatvorom nuzna je kako bi roditelj koji je na izdrzavanju
zatvorske kazne dobio to¢ne informacije o uspjehu i ponaSanju djeteta. Kontaktiranje roditelja,
koji je na izdrzavanju zatvorske kazne, vezano uz obrazovanje djeteta moze se obaviti na razne
nacine. Neki od tih nacina su: telefonski poziv, video poziv, slanje kopija Skolskih ocjena.
Kontakt izmedu roditelja koji je na izdrzavanju zatvorske kazne i1 Skole pomaze odnosu
dijete/roditelj te moze pozitivno utjecati na smanjenje stigme prema djetetu. Takoder, poveéana
motivacija roditelja, koji je na izdrzavanju zatvorske kazne, za sudjelovanje u obrazovanju djeteta
u pogledu sudjelovanja u razrednim pitanjima smanjuje vjerojatnost ponovnog kriminalnog

postupanja (Roberts, 2012).

Istrazivanje Twicea i Brewstera (2004, prema Hedge 2016) pokazalo je da su adolescenti izmedu
13 i 20.godina, koji su imali ¢e$¢i kontakt s majkom koja je na izdrzavanju zatvorske kazne,

vjerojatno suspendirani ili su napustili $kolu.

Primjer dobre prakse vidljiv je u Melbournu. Naime, grad Melbourn upravlja sluzbom za podrsku
obitelji pomazuc¢i Zenama u pritvoru te odrZzava kontakt s agencijama koje su ukljucene u sve
obaveze oko djeteta, ukljucujuéi i Skole. Zaposlenici u gradskoj sluzbi, koji su zaduZeni za taj
posao, rade zajedno s socijalnim radnicima kako bi pomogli majkama, koje su na izdrZavanju
zatvorske kazne, da uspostave kontakt s djetetovim uciteljem.Vecina majki zeli dobiti informacije
od Skole medutim nisu sigurne na koji nacin to ostvariti. U tome im pomaZu osobe koje su
zaduzene za pomo¢ oko ostvarivanja kontakta izmedu djeteta i roditelja. Prema njihovom
iskustvu, kada Skole shvate situaciju spremne su suradivati u pogledu slanja kopija izvjestaja o
uceniku ali 1 komunikaciji putem telefona s roditeljem koji je na izdrZzavanju zatvorske kazne

(Roberts, 2012).
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8. ODGOVORI NA POSTAVLJENE PROBLEME

8.1. Prijedlozi pristupa ucenicima

Djetetu, Ciji je roditelj na izdrzavanju zatvorske kazne, potrebno je pristupiti na odgovarajuci
nacin. Za dijete, ¢iji je roditelj na izdrzavanju zatvorske kazne, djelatnici Skole mogu imati
znacajan utjecaj na njihov zivot i razmisljanja. Djeci je potrebna sigurna i podrzavajuca okolina
te Skolsko okruzenje koje nudi moguénost kreativnog, obrazovnog i emocionalnog razvoja. Ipak,
potrebno je imati u vidu da svako dijete na svoj nacin dozivljava ovakvu vrstu traume te je vazno
usredotociti se na individualne potrebe svakog djeteta. Ucenika, ¢iji roditelj je na izdrZzavanju
zatvorske kazne, bilo bi korisno dodatno animirati onim sadrzajima prema kojima pokazuje
najvedi interes i na neki nacin dati mu dodatnu, izvanrednu fleksibilnost u trenutcima promjene
raspoloZenja ili odredenih ispada u ponaSanju. Razumijevanje i usmjeravanje ucenikovih reakcija

od velike je pomo¢i ukoliko se koristi na ispravan nacin za Sto je potrebna adekvatna stru¢na

edukacija osobe koja je u uéestalom i direktnom kontaktu s djetetom.

Primjerice, neka djeca roditeljev odlazak na izdrzavanje zatvorske kazne nece dozivjeti kao
traumati¢no iskustvo te mogu cak imati osjecaj olakSanja da roditelj viSe nije u njihovoj blizini,
posebno u sluc¢ajevima kada je roditelj bio fizicki ili psihicki nasilan prema djetetu (Scharff-

Smith i Gampell, 2011).

Kao $to je prethodno spomenuto djecja reakcija moze ovisiti o puno ¢imbenika; dob djeteta,

povezanost s roditeljem, podrska u obitelji, stigmatizacija.

Prilikom pristupa uéeniku, ¢iji je roditelj na izdrzavanju zatvorske kazne, bitno je pristupati mu
bez stigmatizacije. Stigmatizacija je nesto od ¢ega bi se svaki ¢ovjek ali posebno svaki odgojitelj

trebao ograditi.

Prilikom ulaska u razred, za nastavnika je bitno imati na umu da ne moze uvijek znati tko od
ucenika se suocava s odredenim zivotnim situacijama i1 problemima. Djeca, ¢iji roditelji su na
izdrzavanju zatvorske kazne, mogu biti u razredu, a da nastavnik to ni ti ne zna. Potrebno je
svakom uceniku posvetiti se posebno kako bi nastavnik/djelatnik Skole dobro upoznao dijete i

njegovu situaciju.
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Ukoliko nastavnik zna za situaciju da je roditelj na izdrzavanju zatvorske kazne vazno je pripaziti

na rijeci koje mogu u djetetu izazvati negativne emocije.

Jedan od prijedloga postupanja prema djetetu je kontakt s drugim roditeljem ili bliskim ¢lanom
obitelji kako bi se stvorilo pozitivno okruzenje za dijete. Suradnja moze ukljucivati sljedece:
dijeljenje informacija u vezi s uspjehom djeteta, emocionalnim i bihevioralnim izazovima,

upoznavanje s djelatnicima stru¢nih sluzbi zaduZenih za brigu oko djeteta.

Nastavnici takoder mogu pomo¢i djeci, €iji roditelj je na izdrzavanju zatvorske kazne, da se
ucenik osjeti korisno u smislu drustvenih zadataka naprimjer uloga razrednog redara ili pomo¢

nastavniku pri odabiru zadataka za domacu zadacu.

Kako bi djeci pomogli kroz tezak period, nastavnici mogu otvoreno pitati ucenika $to mogu
napraviti kako bi im pomogli. Na taj nacin nastavnik ¢e znati §to je djetetu bitno u trenutnoj
situaciji 1 prema tome 1 postupati. Edukacija nastavnika, kao $to je ve¢ ranije istaknuto, iznimno
je bitna no od iznimne je vaznosti i da nastavnik bude dovoljno otvoren i radoznao za ono §to

ucenik iznosi kao svoje zZelje.

Uzimajuci sve u obzir isti¢e se da su znanje nastavnika i $kolskog osoblja u problemu kljuéni za
pristup u€eniku ¢iji roditelj je na izdrZzavanju zatvorske kazne. Kada su nastavnici 1 djelatnici
svjesni situacije mogu djelovati na razne nacine poput razgovora s ucenikom, izrade kreativnih
materijala zajedno u ucenikom, davanje djetetu na znacaju u smislu organiziranja nastave i radnih

zadataka 1 sli¢no.

8.2. Prijedlozi Skolskih radionica

Kako bi se u€enicima, €iji roditelj je na izdrzavanju zatvorske kazne, moglo pristupiti na pravilan
nacin najbitnija je educiranost zaposlenika. Prema Roberts (2012) u svakoj raspravi sa svakom
organizacijom koju je posjetila, obuka osoblja bila je identificirana kao najvaznija stvar koju
Skole mogu uciniti u odnosu na djecu koja su pogodena roditeljevim odlaskom na izdrzavanje
zatvorske kazne. Takoder, svi su se slozili da bi obuka nastavnika i1 ostalih djelatnika Skole

trebala biti osnova svakog Skolskog programa.
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Bez odgovarajuce obuke i svijesti o pitanjima djece, roditelja koji je na izdrzavanju zatvorske
kazne, nastavnici nenamjerno mogu utjecati na djetetovo raspolozenje te otvoreno i izravno

smanjivati djetetov potencijal (Roberts, 2012).

U daljnjem tekstu nalaze se prijedlozi Skolskih radionica koja bi mogla pomo¢i djeci, roditelja

koji je na izdrzavanju zatvorske kazne, da Sto lakse prihvati situaciju u kojoj se nalazi.

Kao $to je istaknuto i ranije u radu, djeci je od klju¢ne vaznosti pruziti podrsku. Kako bi se djeci,
¢iji je roditelj na izdrzavanju zatvorske kazne, pruzila podrSka potrebna mu je osoba, Skolski
djelatnik, u koju ima povjerenja. Ta osoba moze biti Skolski savjetnik koji ostvaruje vezu s
djetetom, obitelji te roditeljem koji je na izdrzavanju zatvorske kazne. Djetetu je potrebno na
savjetovanju osigurati prostor u kojem ¢e se osjecati ugodno. Taj prostor moze biti ureden prema
dobi djeteta kako bi se dijete odnosno ucenik osje¢ao Sto ugodnije. Mentorstvo je prepoznato kao
korisno za ranjivu djecu te takoder pruza pomo¢ roditelju i $iroj obitelji djeteta (Roberts, 2012).
Jedan od primjera takvog programa je SHEIN for Kids ®udruga koja ima opseZan program

mentorstva za djecu, €iji roditelj je na izdrzavanju zatvorske kazne, te osigurava intenzivnu

obuku 1 stalnu podrsku.

Jedan od prijedloga Skolskih radionica za djecu ¢iji roditelj je na izdrzavanju zatvorske kazne je i
Skolska grupa za podrSku. Ideja je zamiSljena na nain da djeca koja su pogodena raznim
obiteljskim problemima zajedno provode vrijeme, razmjenjujuéi svoja iskustva. Za vodenje
radionice bilo bi zaduZeno stru¢no osoblje koje bi usmjeravalo aktivnosti djece. Takav nacin
radionice ostvario bi povezanost izmedu djece koja se nalaze u odredenoj Zivotnoj situaciji i
kojima je potrebno razumijevanje i podrska prijatelja. Ranije spomenuta organizacija SHINE for
Kids takoder provodi radionice ove vrste. U njihovim grupama nalaze se samo djeca ¢iji roditelji
su na izdrzavanju zatvorske kazne. Budu¢i da djeluju u regijama u kojima je broj roditelja koji su
na izdrzavanju zatvorske kazne veéi, grupa se sastoji od otprilike 10 djece. Djecu se ve¢inom
na prvom upoznavanju djeci je jasno da su svi pogodeni roditeljevim odlaskom na izdrZavanje
zatvorske kazne Sto je 1 jedna od glavnih prednosti ovog programa. Takav nacin upoznavanja
pokazuje djetetu da nije jedino koje prolazi kroz takvu vrstu situacije te se smanjuje stigma
(Roberts, 2012).

® https://shineforkids.org.au/
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SHINE for kids u takvu vrstu radionice poziva ¢lana skole koji je najcesce Skolski savjetnik ili
djelatnik sluzbe za socijalnu skrb, za pomo¢ u grupnom radu. Djelatnik koji pomaze prepoznat je
kao jo$ jedna kljucna snaga buduci da tijekom boravka u $koli djeca mogu izgraditi odnos s njim.
Teme koje se obraduju na radionicama primjerene su starosnoj dobi djece, a ukljucuju razvijanje
otpornosti, sposobnosti prepoznavanja i rjeSavanja problema te izgradnje samopouzdanja

(Roberts, 2012).

Roberts (2012) isti¢e kako starija djeca na ovim radionicama mogu pospjesiti svoje upravljanje

bijesom te razmatrati probleme oko depresije i zdravih na¢ina upravljanja stresom.

Ovakav tip radionice potreban je svakom djetetu, a ponajvise djeci koja prolaze kroz obiteljske
traume poput odlaska roditelja na izdrzavanje zatvorske kazne. Kroz program se razvija
solidarnost izmedu djece te ona shvacaju da ima i druge djece koja su poput njih. Takoder,
radionica daje moguénost razgovora o kreativnim temama, a zbog prirodne interaktivnosti

svakom djetetu pruza se prilika za sudjelovanje.

Kao $to je ve¢ ranije spomenuto kroz rad, odnos djeteta i roditelja koji je na izdrzavanju
zatvorske kazne vrlo je bitan. Jedan od nacina na koje se dijete moze kreativno izraziti,a biti u
kontaktu s roditeljem su pisma, crtezi ili domacée zadace. SHINE for Kids provodi program pod
nazivom Roditeljstvo Iznutra Prema Van koji nudi priliku djeci i roditeljima koji su na

izdrzavanju zatvorske kazne da na tjednoj bazi rade zajedno domacu zadacu.

Ipak, ova praksa ima nekoliko nedostataka. Jedan od nedostataka je svakako nedosljednost.
Buduc¢i da se ovisi o drugom roditelju/staratelju postoji moguénost da dijete nece svaki put biti u
mogucénosti posjetiti roditelja koji je na izvrSavanju zatvorske kazne kako bi zajedno napisali
domacu zadacu. Takoder, postoji 1 faktor vremenskog ogranic¢enja, loSe volje roditelja, nedostatka

volje 1 slicno. Ovaj model radionice ima neke prednosti ali 1 puno nedostataka.

Uzimaju¢i sve navedene radionice u obzir, rad u grupi nosi najvise prednosti. Djecu se uci na koji
nacin gledati na zivotne izazove, budi se kreativnost i interaktivnost. U svakom sluc¢aju, bilo koja
metoda radionice za djecu, €iji roditelj je na izdrZzavanju zatvorske kazne, dobra je. Djeci je

potrebno da budu vidljivi i da znaju da imaju podrsku.
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9. RASPRAVA

Vazno je shvatiti 1 priznati da su prava djece, Ciji su roditelji na izdrzavanju zatvorske kazne,
zanemarena. Nekoliko radova i istrazivanja na ovu temu nije dovoljno kako bi se probudila
svijest drusStva, a posebno nastavnika koji ponekad ne razmisljaju tko su ucenici koji sjede u
razredu. Djecu roditelja na izdrzavanju zatvorske jo$ uvijek se gleda kroz naocale ispunjenje

stigmama.

Razumijevanje utjecaja roditeljevog boravka na izdrzavanju zatvorske kazne na dijete, omogucit
¢e Skolskim djelatnicima da donose odluke koje ¢e biti u najboljem interesu djeteta te da temi

daju na vaznosti i kod osoba koji nisu skolski djelatnici.

Kontakt roditelja koji je na izdrzavanju zatvorske kazne i djeteta moze imati razne utjecaje na
dijete. Istrazivanje koje su 2017. godine proveli Shlafer i suradnici, pokazalo je da djetetov posjet

roditelju koji je na izdrZzavanju zatvorske kazne moZze ali i ne mora imati negativan utjecaj na

dijete. (Shlafer i sur., 2017).

Da bi se o utjecaju kontakta djeteta i roditelja na izdrzavanju zatvorske kazne te uloge $kole u

smislu podrske djetetu znalo viSe potrebno je ovu temu dubinski istraziti na sve moguce nacine.

10. ZAKLJUCAK

Brojni su nacini na koje Skola moze podrzati djecu ¢iji roditelji su na izdrzavanju zatvorske
kazne. Prijedlozi koji se nalaze u ovom radu nisu dovoljno iscrpni, medutim temelje se na
istrazivanjima koja su provedena. Iz rada je jasno da se djeci, €iji roditelji su na izdrzavanju

zatvorske kazne, treba posvetiti paznja od strane svih skolskih djelatnika.

Djeca, ¢iji roditelji su na izdrZzavanju zatvorske kazne, susre¢u se s emocionalnim, psihickim i
fizickim problemima kao i stigmatizacijom od strane drusStva i zajednice. Problem stigmatizacije
potrebno je potpuno iskorijeniti iz ponaSanja ¢lanova drustva kako bi se na svu djecu moglo

»gledati* na jednak nacin §to nalaze i Konvencija o pravima djeteta.
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Da bi se na pravilo i adekvatno moglo pristupiti djeci koja prolaze traumatsko iskustvo
roditeljevog odlaska na izdrzavanja zatvorske kazne i njegovog boravka u zatvoru potrebno je
znanje nastavni¢kog osoblja. Ovaj rad nudi nacine kako bi se to moglo ostvariti 1 koji bi
potencijalni pristupi mogli pomoc¢i djeci, roditelja na izdrzavanju zatvorske kazne, da osjecaju

podrsku, razumijevanje i toleranciju u zivotnoj situaciji kroz koju prolaze.

Tema roditeljevog odlaska na izdrzavanje zatvorske kazne, utjecaja na dijete i uloge Skole u
cijelom procesu trebala bi biti u interesu Skolskih djelatnika i Ministarstva znanosti i obrazovanja
Republike Hrvatske buduc¢i da su djeca buduéi odrasli pripadnici druStva ¢ije mentalno i

emocionalno stanje ¢e utjecati na njihove odluke 1 doprinijet ili odmo¢i napretku drustva.
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