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SAZETAK

Cilj je ovoga rada socioloski analizirati sport slobodne borbe. Trenutno se vrlo mali broj radova
iz druStvenih znanosti bavi problematikom slobodne borbe u Hrvatskoj. Glavni dio rada
posvecen je druStvenim organizacijama, to jest savezima koji su nadlezni nad sportom slobodne
borbe. Prikazana je i kritika na (ne)etiCnost tog sporta i odgovori na te kritike. Kronoloski je
prikazan razvoj sociologije sporta u Hrvatskoj te ponudeni razlozi zbog kojih bi se sociologija
sporta trebala viSe baviti slobodnom borbom. U drugom se dijelu rada prezentiraju nalazi
ilustrativnog orijentacijskog empirijskog istrazivanja. Naime, provedeni su polustrukturirani
intervjui s profesionalnim MMA borcem i trenerom koji su dali svoja misljenja o sportu

slobodne borbe 1 njegovoj eti¢nosti.

Kljucne rijeci: slobodna borba, borilacki sportovi, sociologija sporta



1. Uvod

Brojni ljudi povezani sa slobodnom borbom isti¢u da je upravo njihov sport najbrze rastuci sport
danasnjice. Novinar Kurt Badenhausen s portala Forbes govori o preko 450 milijuna
obozavatelja ovog sporta diljem svijeta, od kojih se 85% nalazi izvan Sjedinjenih Americkih
Drzava. ! Slobodna borba je od svojih pocetaka kontroverzan sport te je antagonizirao &ak i
velike obozavatelje ostalih borilackih sportova kao $to je boks. Zbog svoje velike popularnosti u
svijetu, ali i u Hrvatskoj, te zbog nasilne prirode sporta u ovom je radu prepoznato da je sport
slobodne borbe iznimno interesantan za sociolosko istrazivanje. U Hrvatskoj postoje ¢ak dva
sportska saveza slobodne borbe, ali nijedan od njih nije priznat od strane Hrvatskog olimpijskog
odbora (HOO). Zacuduje losa pozicija u kojoj se nalaze nadlezni savezi jer je u potpunom

kontrastu sa stanjem sporta koji je izrazito popularan i medijski prisutan.

U radu Perasovi¢a i Bartoluci (2007.) navodi se da jo$ uvijek znamo premalo o socijalnim
aspektima sporta 2, to zasigurno vrijedi i za sport slobodne borbe. U Hrvatskoj je slobodna
borba zapostavljena od strane sociologa $to je donekle razumljivo jer je sport nastao relativno
nedavno. Dosadasnja su se socioloska istrazivanja borilackih sportova uglavnom odnosila na
boks, judo i hrvanje. Cilj je ovoga rada postaviti temelj socioloske analize sporta slobodne borbe
u Hrvatskoj. Dio rada bit ¢e posvecen akterima unutar ovoga sporta koji ¢e kroz polustrukturirani
intervju govoriti o svome sportu. Intervju ¢e biti orijentacijsko-ilustrativnog karaktera §to znaci

da ¢e sluziti kao orijentir, ali i poticaj za daljnja istrazivanja sporta slobodne borbe.

U fokusu dosadas$njih radova koji se bave slobodnom borbom iz perspektive drustvenih znanosti
nalazila se moralnost te opasnost koju ovaj ekstremni sport moze imati na sportase, ali i na
drustvo u cjelini zbog prikazivanja eksplicitnog nasilja. U ovom ¢e radu biti spomenute neke od
kritika koje se specificno odnose na sport slobodne borbe te ¢e borci i autor iznijeti svoje

odgovore na kritike.

! forbes.com
2 Perasovi¢, B. , Bartoluci, S. Sociologija sporta u hrvatskom kontekstu, 2007. str. 106.



2. Sport slobodne borbe
2.1. Povijest slobodne borbe

Tradicija sporta slobodne borbe u Sirem smislu traje otprilike 3000 godina, a najraniji podatci
svrstavaju pocetak borenja slobodnim stilom u anticku Grcéku. Razne kulture svijeta imale su
borbe. Sport se sastojao od udaraca rukama i nogama te su bile dozvoljene tehnike hrvanja
ukljucujuéi 1 koristenje poluga na udovima. Aristotel ga je opisao kao sport koji zahtjeva od
borca znanje onoga Sto rade boksaci i hrvaci. Kao i1 u danasnjem sportu slobodne borbe bilo je
dozvoljeno Koristiti udarce dok se protivnik nalazio na podu. Jedino je bilo zabranjeno gristi
protivnike i kopanje o¢iju. Ime sporta u prijevodu bi znacilo 'koristenje svih snaga/vjestina'. 3

(Georgiou, A. 2008.)

Po tradiciji 1 grékoj mitologiji, sport pankration je osmislio Herkul te je po predaji on prvi
Olimpijski pobjednik te discipline. Ipak, povijesni izvori smjeStaju pocCetak pankrationa u 12.
stolje¢e pne. na jug poluotoka Peloponeza. U povijesnim izvorima sport pankration se prvi puta
spominje kao disciplina na Olimpijskim igrama 648. godine pne. Sport je najvjerojatnije bio
iznimno popularan na Olimpijskim igrama S$to mozemo protumaciti po tome $to su borbe
pankrationa bile ostavljene za sami kraj cijelog dogadaja. Greki sofist Filostrat, koji je napisao
djelo posveéeno Olimpijskim igrama nazvanom Gymnasticus, je rekao da je "od svih natjecanja,
najpopularnije natjecanje u pankrationu”. Pankration je bio sastavni dio Olimpijskih igara sve
do 393. godine, kada ih je rimski car Teodozije I. Veliki zabranio. Sport pankration nije se naSao

na modernim Olimpijskim igrama koje su obnovljene 1896. godine. 4 (Georgiou, A. 2008.)

Sport slobodne borbe nastao je krajem 20. stoljeca, ali tijekom cijelog 20. stolje¢a nagovijestao
se pocetak tog sporta kao zasebnog. Zbog toga danas imamo problem s imenovanjem sporta.
Ime pankration se koristilo u Japanu nastavljajuci anti¢ku tradiciju. U Brazilu se koristio naziv
vale tudo $to u prijevodu znaci sve prolazi ili sve se moze. Brazil je odigrao klju¢nu ulogu u
razvoju slobodne borbe kao zasebnog sporta. Slobodna borba ili MMA (Mixed martial arts)
hibridni je borilacki sport koji inkorporira tehnike boksa, kick boxa, muay thaia, hrvanja, judoa,
brazilske jiu-jitse (BJJ) i ostalih borilackih sportova i vjeStina. Kovacevi¢ (2020.) spominje kako

se tipi¢na borba sastoji od 3 runde od 5 minuta s pauzom od jedne minute izmedu rundi. Borci su

3 Georgiou, A. 2008
4 isto



rasporedeni u teZinske kategorije, a tijekom borbe moraju koristiti zastitnu opremu kao $to su
Stitnici za zube, Stitnici za genitalije i par rukavica s otvorenim dlanom koje teze od 110 do 170
grama. Pobjeda se moze ostvariti sudackom odlukom nakon meca ili "prekidom" to jest
knockoutom udarcima ili submissionom koriste¢i gusenja na vratu ili poluge na udovima. ® lako
je u pocetku sport slobodne borbe bio predstavljen kao 'borba bez pravila', danas se sport daleko

odmaknuo od svojih brutalnijih korijena.

Sport je danas reguliran u svih 50 ameri¢kih drzava, ali to nije uvijek bio slu¢aj. Sve do 2016.
godine MMA priredbe bile su zabranjene u americ¢koj saveznoj drzavi New York. Zakonom je
zabranjen u toj saveznoj drzavi 1997. godine. U to doba sport nije imao sluzbeno ime, ve¢ se
samo koristio naziv 'borba bez pravila'. Taj tada neimenovani sport zabranjen je pod izlikom da
je preopasan i nasilan, iako su tadasnji ¢elnici UFC-a tvrdili da politicari za to nemaju valjane
statistike i dokaze. Jedna od kritika upucene tom sportu bila je da se taj sport ni po ¢emu ne
razlikuje od uli¢nih tuca. U to vrijeme se uvrijezio pejorativ za sport slobodne borbe - human
cockfighting, to jest ljudska borba pijetlova. Te prepreke dovele su do nekih promjena u
pravilima sporta Sto je dovelo do povecane sigurnosti. Uvedene su teZinske kategorije kao u
ostalim borilackim sportovima te su borbe vremenski smanjene s preko 30 minuta borenja na tri
petominutne runde. ’ Zbog raznih regulacija i restrikcija, MMA se po¢etkom 21. stoljeéa
postepeno razvija kao sport sto je dovelo do vece popularnosti i Sire rasprostranjenosti diljem

svijeta.

Sport brazilske jiu - jitse je nastao u Brazilu kada je japanski judoka (dzuda$) Mitsuyo Maeda
demonstrirao svoju vjestinu pred publikom u gradu Belemu pocetkom 20. stoljeca. Carlos Gracie,
koji je promatrao demonstraciju iz publike, se ubrzo zaljubio u sport te na temelji njega napravio
svoju inacicu koja se viSe bavila polugama i gusenjima nego bacanjima koja u judu oznacuju
pobjedu. Obitelj Gracie je i danas popularna obitelj u sportovima brazilske jiu-jitse i slobodne
borbe.® (GracieMag)

U Hrvatskoj se za sport slobodne borbe koriste i nazivi Mixed Martial Arts (MMA) ili mjeSovite

borilacke vjestine, ultimate fight, extreme fighting, free fighting i cage fighting. Dva hrvatska

5 Kovalevié, A. Bioeticka perspektiva slobodne borbe Pannoniana: Casopis za humanisticke
znanosti, Vol 4., No 1. 2020. str. 178.

® britannica.com

" mmafighting.com

8 graciemag.com



sportska saveza koriste engleski naziv za sport te se zovu Hrvatski MMA savez (osnovan kao
Hrvatski savez slobodne borbe 2006.) godine, a noviji savez koji je osnovan 2020. godine naziva
se Hrvatska MMA unija. Postojanje dva nacionalna saveza za isti sport predstavlja problem zbog
raznih razloga. Niti jedan od ta dva saveza nije ¢lan svjetske organizacije IMMAF (International

MMA Federation). Trenutno se nalaze u statusu nadgledanja.

2.2. DrusStvene organizacije sporta slobodne borbe

,, Drustvene organizacije su jedinice koje su 'orijentirane’ na postizanje specifi¢nih ciljeva."® Ovaj
dio rada bavit ¢e se drustvenim organizacijama, to jest sportskim savezima, koji se bave
promicanjem sporta slobodne borbe. Bit ¢e izneseni njihovi glavni ciljevi 1 uloga koju imaju u
njihovu postizanju. U dana$njem je drustvu nemoguée zamisliti sport bez ozbiljne
organiziranosti. ,,Po misljenju mnogih sociologa, organizacije su postale dominantnim
institucijama suvremenog drustva". 1° Kao $to je navedeno, sport slobodne borbe relativno je
mlad tako da su i organizacije koje su zaduzene za podizanje njegove kvalitete i organiziranosti

sporta mlade.

IMMAF (International MMA Federation / Medunarodni MMA savez) je svjetska organizacija
nadleZzna za sport slobodne borbe. Prema njihovim sluzbenim stranicama, IMMAF je osnovan
2012. u Svedskoj. Osniva¢i su August Wallen i George Sallfeldt, a potporu za osnivanje
medunarodnog MMA saveza dobili su i od UFC-a, najpopularnije svjetske MMA lige. Iste
godine, 2012., osnovan je i drugi medunarodni MMA savez u Monaku nazvan WMMAA (World
MMA Association / Svjetski MMA savez). Osnovao ga je osniva¢ Ruskog MMA saveza Vadim
Finkelchtein. Te dvije "rivalske" svjetske organizacije imale su zajednicki cilj, a to je da sport
MMA-a postane olimpijski sport. Kako bi to i ostvarili, 2017. godine GAISF (Savez olimpijskih
I neolimpijskih medunarodnih sportskih saveza) uputio je preporuku da se trebaju udruziti

buduc¢i da samo jedan internacionalni savez moze predstavljati sport.

Spajanje izmedu IMMAF-a i WMMAA-a dogodilo se 2018. godine, a odluceno je kako ¢e biti

zadrzano ime i1 povijest IMMAF-a. Danas IMMAF broji preko 120 nacionalnih saveza, a njih

9 7ugié,Z. Sociologija sporta, 2000. str 70
10isto, str 74.



oko 50 je priznato od strane drzavnih Olimpijskih odbora. Trenutni predsjednik IMMAF-a je

Kerrith Brown, dok osniva¢i Wallen i Finkelchtein obnasaju duznosti po¢asnih predsjednika. 1!

Kao $to je navedeno, Hrvatska nije medu 120 drzava unutar medunarodne zajednice MMA -a.
Hrvatska se trenutno nalazi u statusu under review, §to znaci da je u fazi nadgledanja. Trenutna
situacija je porazavajuca jer su mnoge zemlje u naSem susjedstvu ve¢ Clanice IMMAF-3a, a
Hrvatska sa zapazenom povijeséu u tom sportu nije. Ipak, postoji optimizam glede pristupanja
krovnoj MMA-a organizaciji. Dva su se medunarodna saveza udruzila s ciljem napretka sporta

slobodne borbe, a sli¢no bi se moglo dogoditi i u Hrvatskoj.

Zlatko Klari¢ jedan je od pionira sporta slobodne borbe u Hrvatskoj. Kao jedan od osnivaca
Hrvatskog amaterskog saveza slobodne borbe (HASSB), koji ¢e kasnije promijeniti ime u
Hrvatski MMA savez (HMMAS), dao je svoj komentar na osnivanje novog saveza nazvanog
Hrvatska MMA Unija koji je prenio hrvatski MMA portal Profightstore. U svom komentaru
Klari¢ govori o okolnostima koje su dovele do oshivanja HMMAS-a, pada aktivnosti sport
slobodne borbe u Hrvatskoj te njegovom konacnom rastu koji je kulminirao osnivanjem
Hrvatske MMA Unije (HMMAU). On spominje kako je trenuta¢no glavni cilj HMMAU-a
priznanje MMA-a kao sporta u Hrvatskoj. Cilj prvog osnovanog MMA saveza u Hrvatskoj bio je
Sirenje amaterskog MMA-a koji se po mnogocemu razlikuje od profesionalnog MMA-a.
Takoder govori o padu aktivnosti MMA-a u Hrvatskoj 2014. godine uslijed podjela. Prvi
problem za MMA zajednicu dogodio se kada je krovna hrvacka organizacija FILA uvrstila
amaterski MMA u svoj program djelovanja, pa ga je trebala izbaciti pod prijetnjom MOO
(Medunarodni Olimpijski odbor) da ¢e hrvanje kao sport biti izbac¢en s Olimpijskih igara ako ne
otpuste amaterski MMA iz svojeg programa djelovanja. Drugi problem koji je usporio razvoj
MMA-a u Hrvatskoj (amaterskog i profesionalnog) dogodio se kada je 2014. godine doslo do jos
jednog raskola. Prvo, te godine HMMAS postao je ¢lanicom prije spomenutog WMMAA. Drugo,
te godine dolazi do osnivanja "para-organizacije", Hrvatske MMA Lige, koja po rije¢ima Klari¢a
djeluje mimo, tada jedinog, hrvatskog saveza nadleznog za sport slobodne borbe. Taj raskol mala,
ali entuzijasti¢na, hrvatska MMA zajednica nije mogla prebroditi, te su nakon toga "prezivjeli"
samo najvec¢i 1 najuporniji klubovi. U tom razdoblju prestaju se izvoditi godiSnje amaterske

MMA priredbe koje je organizirao HMMAS i dolazi do nestanka gotovo svih konstantnih MMA

1 immaf.org



priredbi na teritoriju Hrvatske §to uvelike baca tadasnju hrvatsku MMA zajednicu u opskurnost.
12

Drazen Forga¢ je osnivaé i glavni trener MMA kluba American Top Teama Zagreb. 13 American
Top Team (ATT) Zagreb prva je sluzbena podruznica American Top Teama u Europi. Taj klub
je jedan od najpoznatijih i najveéih timova, to jest, dvorana u sportu slobodne borbe, a sjediste
im se nalazi u Coconut Creeku na Floridi. Forga¢ je i osniva¢ Hrvatske MMA Unije, drugog
sportskog saveza koji je nadlezan nad sportom slobodne borbe u Hrvatskoj. Razlozi osnivanja
novog saveza su mnogostruki. Prvi razlog je bolja organiziranost amaterskog MMA. "Do
nastanka Hrvatske MMA Unije doslo je iz potrebe da postavimo amaterski MMA na mjesto koje
zasluzuje. Popularnost MMA-a konstantno raste, a narocito ozivljavanjem domace profesionalne
MMA scene i velikim interesom medija." * Osniva¢ Hrvatske MMA Unije takoder spominje i
veliku gledanost koju amaterski MMA privlaci $to svakako govori o popularnosti sporta u
Hrvatskoj. Takoder, neki od razloga su usmjereni u povecanje profesionalnosti sporta Sto se
planira ostvariti osnivanjem sudacke i lijecni¢ke komisije, sudackim i trenerskim seminarima i
sli¢no. Bitan razlog je i ostvarivanje medunarodnih suradnji s udruZzenim ¢lanicama IMMAF-a.
Svakako glavni cilj 1 zadaca je prepoznavanje i1 priznanje MMA sporta od nadleznih institucija i
primanje u Hrvatski olimpijski odbor. > Uz Drazena Forga¢a u osnivanju Hrvatske MMA Unije
sudjelovali su proslavljeni hrvatski borci, Zelg GaleSi¢ 1 Igor Pokrajac. Oni su istaknuli da
Hrvatsku MMA Uniju 1 Hrvatski MMA Savez razlikuje to §to u Uniji trenutno sudjeluju ljudi
koji u zadnje vrijeme vuku hrvatsku MMA scenu, oni koji vode najvece dvorane i oni bez kojih

danasnji hrvatski MMA sport ne bi izgledao ovako kako izgleda danas.

Hrvatski olimpijski odbor (HOO) najvisa je sportska udruga u Hrvatskoj.” Sport slobodne borbe,
to jest nacionalni savez zaduzen za sport slobodne borbe, ne nalazi se na listi od 68 sportova
(saveza) pod okriljem HOO-a. Kao §to je ve¢ napomenuto, sport je popularan i postaje sve
popularniji. Ipak, razloga za tu ¢injenicu ima. Prvo, zamrSenost izmedu saveza na nacionalnom,
a donedavno i na medunarodnom nivou je doprinijela tome da se sport MMA-a nije nasao na
tom popisu sportova, ¢ak ni na listi neolimpijskih privremenih ¢lanova. Drugi razlog je to §to je

sport slobodne borbe kontroverzan u drustvu, ali i u akademskoj zajednici. Mnogi ljudi su i dalje

12 profightstore.hr

13 americantopteam.eu
14 fightsite.hr

15 isto

16 isto

" hoo.hr



zabrinuti kakve bi posljedice na druStvo mogao imati sport koji bez zadrzavanja prikazuje

nasilne radnje.

Nakon poglavlja o povijesti slobodne borbe i sportskim organizacijama nadleznim za sport
slijedi poglavlje o sociologiji sporta u kojem se pojasnjava kako ona gleda na slobodnu borbu.
Sport slobodne borbe vrlo je popularan sport danas, a postao je izrazito popularan u vrlo kratkom
periodu te je stekao reputaciju iznimno nasilnog sporta. Bit ¢e izneseni tekstovi koje su pisali
sociolozi, ali i filozofi, 0 ovom kontroverznom sportu. U radu ¢e biti iznesene njihove kritike, ali
1 odgovori na kritike odredenih autora. Dio rada bit ¢e posvecen druStvenim organizacijama i

utjecaju politike na sport slobodne borbe.

3. Sociologija sporta i slobodna borba

3.1. Sociologija sporta u Hrvatskoj

,Sport je jedna od temeljnih druStvenih institucija, neodvojiv od strukture drustva i institucije
obitelji, gospodarstva, medija, politike, obrazovanja, religije i sl. kao i sastavni dio
svakodnevnog zivota ljudi diljem svijeta."® Upravo iz tog razloga je klju¢na uloga sociologije
kako bi objasnila odnos izmedu sporta i drustva. Sociologija bi mogla i odgovoriti na pitanja
kljuéna u razumijevanju sporta slobodne borbe. Pitanja kao Sto su: Tko su sudionici tog sporta?
Tko su navijaci? Kako drustvo utjece na sport slobodne borbe te kako sport utje¢e na drustvo?
To su samo od nekih pitanja koja bi rasvijetlila fenomen slobodne borbe u danasnjem svijetu.
Neki su znanstvenici drustvenih znanosti iznimno kriti¢ni prema (ne)moralnosti sporta slobodne

borbe te se pribojavaju kakav bi utjecaj na drustvo on mogao imati. *°

»Sociologija sporta je poddisciplina sociologije, a istrazuje sport kao cjelovitu 1 specifi¢nu
drustvenu pojavu, druStvene odnose i procese koji utjeCu na tjelesni 0dgoj, sport i sportsku
rekreaciju i njihov utjecaj na razvoj pojedinca." 2 U ovom dijelu rada objasnit ée se polozaj
sociologije sporta unutar sociologije te ¢e biti iznijeti stav zasto bi sociologija sporta trebala
obratiti ve¢u paznju na ovaj brzorastu¢i sport u modernom druStvu. Dio rada bavit ¢e se

problematikom navijaca, to jest gledatelja, koji prate MMA.

18 Perasovi¢, B., Bartoluci,S. Sociologija sporta u hrvatskom kontekstu 2007. str. 106.
19 Dixon, N. A moral criticque of mixed martial arts 2015.
20 Perasovi¢, B., Bartoluci,S. Sociologija sporta u hrvatskom kontekstu 2007. str. 107.



Prva hrvatska istrazivanja sociologije sporta javljaju se sredinom dvadesetog stoljeca u radovima
Mire A. Mihoviloviéa. ,,Jedan je od osnivaca Zavoda za fizi¢ki odgoj u Zagrebu i Visoke Skole
za fizicku kulturu, preteée danasnjeg Kinezioloskog fakulteta."?! ,Njegovi se radovi mogu
smatrati prvim pokusajima elaboriranja drustvenih problema vezanih uz tjelesno vjezbanje, sport

i rekreaciju." %

,,Pedesetih godina svojim istrazivanjima utire put socioloskim promisljanjima
sporta kao drustvenog fenomena."?® Istrazivao je i bioloske, psihologke, socioloske, ekonomske i

sportske elemente iz Zivota i rada vrhunskih sportasa Jugoslavije. 2

,,Druga faza razvitka sociologije sporta u Hrvatskoj krec¢e akademske godine 1970./71. ulaskom
sociologije sporta u studijski program na Fakultetu za fizicku kulturu Sveudéilista u Zagrebu."
U tom periodu radovi znanstvenika mogu se podijeliti u nekoliko tematskih podrugja. ,,Radovi
koji tematiziraju problem drustveno-politicke uloge sporta ukazuju na njegovu vaznost u
konstituiranju vrijednosnog sustava tadasnjeg, socijalistiCkog drustva, te utjecaj op¢e drustvene
klime na polozaj, ulogu i razvoj medunarodnog sporta."?® , Istrazivanjima socijalne strukture
utvrdivao se utjecaj socijalno-demografskih karakteristika na razvoj antropoloSkih
dimenzija."?" ,,Utjecaj kinezioloskih aktivnosti na proces socijalizacije tema je treée skupine
radova." 8 Takoder su istrazivane SOcijalne determinante kinezioloske aktivnosti i problem
socijalne diferencijacije.?® ,,Sociometrijska istraZivanja strukture i dinamike sportskih grupa
izu€avala su primjerice ulogu kolektiva, zajedni¢kih normi 1 vrijednosti, status pojedinca u grupi,
koheziju grupe i njenu strukturu." ¥ , Posljednju grupu &ine studije socioloskih aspekata
vrhunskog sporta, istrazivanja aktualnih i neiscrpnih tema poput nasilja u sportu, koja ¢e svoju

recepciju doseéi u iduéem razdoblju razvitka sociologije sporta u Hrvatskoj." 3!

,, U drugoj polovici 80-ih godina 20. stolje¢a zapocinje jedno specificno poglavlje u razvoju
hrvatske sociologije sporta, obiljeZeno istraZivanjima nasilnickog ponaSanja sportske publike,

odnosno sociologijskim zahvatima u stvarnost tada sve profiliranijeg fenomena nogometnog

2L jsto str. 108.
22 jsto str. 108.
2 jsto.str. 109.
24 jisto str. 109.
%5 jsto str. 100.
% jsto str. 110.
27 jsto str. 110.
28 jsto str. 110.
2 jsto str. 110.
%0 jsto str. 110
31 jsto str. 111.



huliganizma.” 32 Ovaj period u razvoju sociologije sporta u Hrvatskoj poprimio je oblik
sociologije (sub)kultura mladih. ,,0d kraja 70-ih godina 20. stolje¢a na stadionima i oko njih
podinje se pojavljivati nova subkultura nogometnih navijaca."*® ,,Potrebno je naglasiti kako spoj
teorijskoga i empirijskog dijela socioloskih istrazivanja pokriva i sve metodologijske tradicije, pa
su ovim radovima u hrvatskoj sociologiji definitivno rehabilitirane metode poput sudjelujuceg

promatranja, grupnoga intervjua, uz veé priznatu anketu ili individualne intervjue." 3

3.2. Etika i sport slobodne borbe

Nakon poglavlja o razvoju sociologije sporta u Hrvatskoj slijedi dio u kojem ¢e biti iznesene i
neke od kritika upuéenih prema sportu slobodne borbe te navija¢ima tog sporta. Filozof etike,
Nicholas Dixon, iznio je nekoliko kritika prema sportu slobodne borbe. On smatra da je sport u
kojem je cilj na nasilan nacin pobijediti svog protivnika vrijedan moralne evaluacije. Razlikuje
MMA od boksa po tome §to su u sportu MMA udarci dozvoljeni ako se protivnik nalazi na tlu.
Zbog toga Dixon smatra da borbe u kavezu viSe sli¢e na uli¢nu tucu nego na sportsko
nadmetanje. * Dixon opet usporeduje sport slobodne borbe s boksom te kritizira dozvoljavanje
udaraca u glavu. Za njega najveéi problem predstavljaju upravo takvi udarci zato Sto je
medicinski dokazano da udarci uglavu razvijaju kroni¢nu traumatsku encefalopatiju (CTE). Ipak
smatra da je boks opasniji za razvijanje CTE-a zato $to se U njemu puno vise udaraca se upucuje
u glavu 1 zato §to su MMA mecevi u pravilu krac¢eg trajanja. Spominje kako smatra da MMA
moze imati katarzi€an efekt na sportase zato Sto mogu koristiti taj sport kao 'ispusni ventil'.
Govori i da je nemoguée dokazati utjece li sport slobodne borbe na drustvo, to jest postaju li

ljudi agresivniji participiraju¢i ili samo gledajudi taj sport. 3

Njegova kritika je usmjerena prema navodnoj intrinzi¢noj nemoralnosti sporta. On smatra da je
svaki sport u kojem je cilj nanijeti bol protivniku, premda sporta$ svojevoljno sudjeluje,
nemoralan. Smatra da su borilacki sportovi nemoralni zato Sto se kose s Kantovom teorijom po

kojom svog protivnika tretiraju kao means, a ne kao end. Drugim rije¢ima, zeli reé¢i da su

32 jsto str. 111.
33 jsto str. 112.
34 jsto str. 111.
% Dixon, N. A moral criticque of mixed martial arts 2015. str. 365
3 isto str. 366.



sportasi u tom slu¢aju objektificirani. > U svakom slu¢aju, rasprave se najvise doti¢u pristanka

(consent). Koja je granica pristanka i na §to sve kao autonomni ljudi mozemo i smijemo pristati?

Prije nego Sto budu donijeti zakljucci 1 sudovi trebaju se, kao S§to je i Dixon napomenuo,
napraviti temeljita istrazivanja koja se ponajprije odnose na sigurnost sportasa u tom mladom
sportu. Za pocetak, bitno je utvrditi koliko su opasniji udarci primljeni dok se borac nalazi na tlu
od udaraca primljenih dok borci stoje. Spomenuto je kako boksaci imaju 10 sekundi da se dignu
s tla 1 oporave od udarca koji ih je poslao na tlo. Potrebno je detaljno prouciti imali ta praksa
ikakve pogodnosti za tog borca. Nakon tih deset sekundi borac ustaje i opet ulazi u borbu s
borcem, riskirajuci opet da ¢e zaprimiti nekoliko udaraca, pa naposljetku i udarac koji bi ga opet
mogao poslati na tlo ili ¢ak nokautirati. U sportu slobodne borbe dozvoljeni su udarci Sakama 1
laktovima na tlu. Da bi dobili jasniju sliku ovog potrebno je utvrditi koliko su udarci dok se
borci nalaze na tlu opasniji nego kada se borci nalaze u stajaCem polozaju. Zdravi razum bi
sugerirao da osoba moze generirati puno vise snage u udarcu kada stoji, nego kada se nalazi u
cucecem ili leze¢em polozaju na tlu. Vazno je i napomenuti da udarci na tlu ¢esto primoraju
sudca da prekine borbu i time umanji potencijalnu Stetu koju bi borac primio da je borba

nastavljena u stajacoj poziciji.

Smatram da je pristanak u sudjelovanju u sportu kljucan za odgovoriti na pitanje je li sport
moralan ili ne. Borci u kavezu ne gledaju na protivnika, kako pise u tekstu %, kao objekt koji
trebaju udarati. Njihovi protivnici predstavljaju im direktnu opasnost u kavezu. Kako bi svladao
svog protivnika, kao borac bi trebao paziti na svaki potez svoga protivnika te pokusati

anticipirati §to bi protivnik mogao napraviti.

Weimer je dao svoju kritiku na Dixonov rad. On 3° smatra da sport slobodne borbe nije
intrinzi¢no nemoralan. Kritizira Dixonovu usporedbu sporta MMA s BDSM-om (vezanje,
dominacija, sadizam, mazohizam). Smatra da je pristanak u oba slucaja dovoljan faktor da se
ljude koji sudjeluju u takvim aktivnostima ne smatra nemoralnima. Takoder spominje i kako
postovanje tudeg autonomnog pristanka u sudjelovanju u zajedni¢koj aktivnosti iskljucuje

gledanje jednog na drugog sudjelovatelja kao na objekt prepreke (ili u sluc¢aju s BDSM-a -

37 jsto str. 368.
%8 jsto str. 368.
39 Weimer, S. On the alleged intrinsic immorality of mixed martial arts 2017,
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pozude). ° Borci se svakako ne osjecaju vise degradirano nego bilo koji drugi sportasi. Weimer
pak smatra da profesionalni MMA mozZe biti gledan kao nemoralan zbog motivacija koju sportasi
imaju. ** S tom tvrdnjom se ne slazem zato §to mislim da je, kao prvo, jako tesko utvrditi s kojim
motivom netko ulazi u borbu, kao drugo i bitnije, vise je degradirajuée kritizirati sportase zbog
toga Sto im je motiv borenja novac. Svrha posla i jest dobiti novac. Na primjer, odvjetnici su vise
motivirani novcem kada brane osobu koja je prekrsila zakon nego zeljom da se pokazu kao vrsni
odvjetnici. Cak i da je obrnuto sluéaj, vrlo je tesko dokazati $to ih vise motivira. Njihov posao je
pruziti punu pravnu zastitu svome klijentu iako on bio zakonom dokazan kao kriv. Primili oni
novac ili ne ili motivirao ih uglavnom novac ili ne, smatram da ta ¢injenica ne bi trebala utjecati
na ishod je li ¢in koji su napravili moralan. Naravno, iz ovog sluCaja se izuzimaju nelegalne
radnje koje za posljedicu imaju zrtvu, za $to je primjer korupcija, odnosno primanja mita za

odredenu radnju.

Dixon u drugom radu moralnu krivicu premjesta na ljude oko sporta, to¢nije promotore, trenere,
novinare Koji profitiraju na tudoj patnji i boli, bez da pokazuju kvalitete koje pokazuju borci u
kavezima. #? Ipak, onu najvecu krivicu pridodaje navija¢ima, ne samo §to promoviraju i potic¢u
borce na nasilje ve¢ §to je problemati¢no s kojim zanosom gledaju kako borci prolaze kroz bol.
43 Navija¢i najveée reakcije daju kada vide borce koji su zbog udaraca badeni u nesvijest. To
potvrduje 1 Cinjenica da se promotori oglasavaju svojim navijaima prezentiraju¢i u promotivnim

sadrzajima upravo te, najnasilnije trenutke sporta. 44

Svakako je istina da nokauti izazivaju najvece ovacije kod publike za vrijeme MMA dogadaja,
ali je autor potpuno zanemario ¢injenicu o kakvim se potezima radi koji su doveli do nokauta.
Kvaliteta izvedbe atraktivnih poteza vrlo je bitna u reakciji publike. Time se naglasak stavlja na
vjestinu koji borci posjeduju. Ta tvrdnja se moze dokazati jednim od najpopularnijih udaraca u
povijesti MMA, a to je, takozvani 'Showtime kick' koji je izveo borac Anthony Pettis. Video tog
udarca obiSao je svijet i urezao se u pamcenje svakog ljubitelja MMA-a koji ga je vidio, a udarac
uopée nije nokautirao protivnika. Neki mediji su taj potez proglasili 'najboljim potezom u
povijesti MMA'. *° Bitno je prikazano nasilje staviti u kontekst. Pojednostavljeno gledano,

navijaci bi uzivali kada bi se dva borca samo udarala glavom u glavu dok jedan ne bi pao u

40 isto str. 271.

41 isto str. 267.

42 Dixon, N. Internalisam and external moral evaluation of violent sport 2016. str. 110.
43 isto str. 110.

4 isto str. 110.

4 Jabbar, N. sportbible.hr 2020.
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nesvijest. Takva recenica je apsurdna, ali pokazuje da je tehnika izvodenja itekako bitna te tvrditi
da je nasilje ono S$to izvlaci najvece reakcije od publike nepotpuna, to jest ne govori cijelu istinu.
Navija¢i uzivaju u nasilju gledajuci taj sport, ali ne bilo kakvom nasilju, ve¢ lokaliziranom i
atraktivnom. Navijaci nisu nikakvi sadisti koji uzivaju u tudoj boli kao §to je to prikazao Dixon.
46 Uslijed ozljeda, na primjer noge (5to je legitimna i legalna pobjeda u MMA), gledatelji ¢esto
znaju gledati u stranu ne bi li izbjegli vidjeti slomljenu kost kao §to je u slu¢aju posljednje borbe
Chrisa Weidmana. 4 Cesto se dogada da gledatelji osje¢aju Zaljenje prema borcu koji je pretrpio
ozljedu zbog tako nesretnog raspleta dogadaja. Smatram da iznimno velika veéina gledatelja ne
bi htjela da se nesto vrlo loSe dogodi borcima koje oni prate i gledaju, ali svakako smatram da bi

se ta teza mogla 1 morala istraziti.

3.3. Drustvena pokretljivost i utjecaj politike u slobodnoj borbi

»Drustvena pokretljivost je pojam koji se upotrebljava u socioloskim istrazivanjima
nejednakosti, a odnosi se na kretanje pojedinaca po razli¢itim stupnjevima druStvene hijerarhije i
obi¢no se definira s obzirom na kategorije zanimanja ili druStvene klase. Razina druStvene
pokretljivosti ¢esto se uzima kao pokazatelj stupnja otvorenosti i demokrati¢nosti nekog drustva.
Neki su autori vjerovali da je pokretljivost od kljune vaznosti za stabilnost modernog
industrijskog drustva zato §to slobodan pristup elitnim polozajima omogucuje da se sposobni 1
ambiciozni ljudi izdignu iz nizih drustvenih slojeva, ¢ime je pokretljivost ujedno i sigurnosni
ventil koji umanjuje vjerojatnost revolucionarne kolektivne akcije nizih klasa." 3,, Na sport se
gleda kao na 'aveniju drustvene pokretljivosti' koja pridonosi brzem ukljucivanju sportasa u
drustvene tijekove za vrijeme, ali i nakon zavrsSetka karijere te im omogucuje natprosjecne zarade
kao solidnu osnovicu za 'Zivot poslije." ° Konfliktni teoreti¢ari sporta tvrde da sport treba
istrazivati u sklopu materijalnih uvjeta kapitalistickog svijeta.®® Sociologija sporta po toj bi
teoriji trebala istraziti gdje se na drusStvenoj hijerarhiji nalaze ljudi koji se odluce profesionalno
baviti sportom slobodne borbe. Ako se ispostavi da ih veéina dolazi s dna hijerarhijske ljestvice,

treba se zapitati zasto ih sprjecavati u njihovoj namjeri da pomocu sporta izidu iz siromastva.

4 Dixon, N. Internalisam and external moral evaluation of violent sport 2016. str. 110.
47 Segura, D. Hathaway, K. mmajunkie.usatoday.com 2021.

48 Abercrombie, Hill, Turner Rje¢nik sociologije 2008.str. 57.

49 7ugi¢, Z. Sociologija sporta 2000. str. 28.

%0 isto str- 28-29.
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,Nakon Drugog svjetskog rata, slijedom kumulativnog skrac¢ivanja radnog tjedna i broja radnih
sati tijekom dana, porasta drustvenog standarda, opée demokratizacije druStvenog Zzivota te
nastanka i jacanja srednje klase 'bijelih ovratnika', mijenja se i elitisti¢ki karakter sporta.” >
Omasovljenje sporta dovelo je do toga da se ljudi iz najnizih slojeva drustvene hijerarhije
pomocu zalaganja i truda mogu istisnuti i postati materijalno bogati pomocu profesionalnog
sporta. ,,Nitko ozbiljan ne¢e danas negirati ¢injenicu da je suvremeni sport, iako i u njemu, 'u
tragovima', ima elemenata Ciste, bezutilitarne igre, u svim svojim segmentima, od rekreacijskog
do profesionalnog, postao ozbiljan posao, big business.">? Sport slobodne borbe (ali i boks) u
brojnim je slucajevima sluzio za streloviti pomak na drusStvenoj ljestvici te nerijetko odvlacio
mlade iz delinkventnog zivota u siroma$nim sredinama. Primjer za to moze biti Conor McGregor,
irski borac koji je prosao put od zivota ovisnog o socijalnoj pomo¢i do toga da je postao
planetarna superzvijezda te 2020. postao najvise placeni sportas godine.>*** Pitanje moralnosti je
bitno i svakako etika, medicina i filozofija sporta mogu doprinijeti poveéanju sigurnosti sportasa.
U radovima kritiCara sporta slobodne borbe ne spominju se zabrane, ve¢ restrikcije koje bi
pomogle povedéati sigurnost sportasa.>® Bitno je, takoder, i preispitati namjere politi¢ara koji se

hvale uspjehom "nemoralnih" sportasa i koriste se njihovim uspjehom za promidzbu drzave.

Svakako je najpoznatiji primjer posjet tadasnje predsjednice Kolinde Grabar Kitarovi¢ Stipi
Mio¢i¢u u Clevelandu, Ohio 2019. godine. *® Stipe Miog¢i¢ americ¢ki je MMA borac hrvatskih
korijena. Bivsi je prvak teske kategorije najpoznatije MMA organizacije UFC te je ujedno i
najtrofejniji prvak te kategorije UFC-a. Taj dogadaj svakako je korak u dobrom smjeru. Kao
prvo, pokazao je da je Hrvatskoj stalo do svog iseljeniStva, pogotovo s obzirom na to Stipe
Mioci¢ predstavlja Hrvatsku i svoje hrvatsko porijeklo u najboljem moguc¢em sportskom smislu.
Drugo, pokazuje sport MMA 1 sportase kao ono $to jesu - sportasi, a nikako nasilnici od kojih bi
Sira javnost, a pogotovo administracija jedne drZave, trebala bjezati. Problem nastaje zato Sto je
vrlo malo napravljeno da se postignu zacrtani ciljevi hrvatskih MMA saveza, a to je uvr§tavanje
tog sporta u Hrvatski olimpijski odbor. Korisno je slaviti i prikazati borce u pozitivnom svijetlu,
ali to je nedovoljno. Ako mozemo s njima slaviti njihov uspjeh onda bi trebali mo¢i i s njima
raditi ka ostvarivanju njihovih ciljeva. Govoreéi o povezanosti sporta i politike, Zugi¢ (2000.)

tvrdi da je sport ,i dalje poligon za testiranje razliCitih oblika (politickog) inzenjeringa i

5L isto str. 50.

52 isto str. 84.-85.

53 skysports.com 2021.

54 Huddleston Jr., T. cnbc.com 2021.

% Dixon, N. A moral criticque of mixed martial arts 2015. str. 366.
%6 net.hr
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ostvarenje izvansportskih ciljeva."’ Politi¢ari se Zele u medijima pokazati u prisustvu "prvaka"
kako bi pokazali kako su i oni prvaci. Zele prikazati da su i oni na neki na¢in zasluzni za uspjeh

sportasa te da je slikanje s predstavnikom jedne suverene drzave uspjeh za sportasa.

Sport slobodne borbe je individualni sport,a u svojoj knjizi Ozren Biti (2018.) smatra da
su ,,sportska postignuc¢a Janice Kosteli¢ i Blanke Vlasi¢ upozorili da uspjesi ne moraju nuzno biti
plod sustava, ve¢ da, basS naprotiv, u sportu do njih moze do¢i i unato¢ manjkavostima sustava."
58 T trenutni uspjesi hrvatskog MMA nastali su bas unato¢ situaciji u kojoj se nalaze. Uspjeh
hrvatskog borca predstavlja iznimku nastalu pomo¢u mukotrpnog rada i zalaganja, kao $to je

slu¢aj s borcima poput Mirka Filipovi¢a i Roberta Soldi¢a. *°

U ovom je poglavlju prikazan razvojni put sociologije sporta u Hrvatskoj, a nude se i prijedlozi
tema kojima bi se sociologija sporta mogla pozabaviti istrazuju¢i ovaj novi, brzorastuci sport. U
Hrvatskoj je dosad napisano vrlo malo radova drustvenih znanosti koji se bave problemom
sporta slobodne borbe. Na portalu hrvatskih znanstvenih i stru¢nih ¢asopisa Hrcak trenutno se
nalazi samo jedan rad hrvatskog autora koji se bavi tom tematikom.®® To je rad autora Antonija
Kovacevic¢a pod nazivom "Bioeti¢ka perspektiva slobodne borbe" iz 2020. godine. Rad se bavi
istom problematikom koju je svojim radovima prezentirao Dixon, a to je (bio)etika i moralnost
sporta MMA-a. To je svakako nedovoljno, pogotovo ako uzmemo u obzir ¢injenicu koliko je taj
sport pracen u Hrvatskoj 1 u svijetu. Dixon prenosi da se 5.1% ispitanog americkog stanovnika
izjasnjavaju kao "veliki fanovi" sporta slobodne borbe.* U istom radu Dixon spominje da, prije
njega, ni jedan filozof u Philosopher's Indexu nije objavio rad koji se bavi temom slobodne
borbe®2, §to samo govori o tome kako je slabo istrazen. Isto tvrdi i Weimer u uvodu svog rada, da
ga ¢udi Cinjenica kako je sport slobodne borbe dobio malo paZnje od filozofa etike, unatoc¢

velikoj popularnosti.®

Bilo bi zanimljivo pretpostaviti kakvu je, 1 je li uopée imao ikakvu, ulogu sport slobodne borbe u

povecanoj medijskoj popularnosti sporta bare knuckle boksanja, to jest boksanja bez zastitnih

57 Zugié, Z. Sociologija sporta 2000. str. 193.

%8 Biti, O. Domadi teren: Sociokulturno istraZivanje hrvatskog sporta 2018. str. 16.

% Brajdi¢, D. vecernji.hr

80 hrcak.srce.hr

61 Dixon, N. A moral criticque of mixed martial arts 2015. str. 381.

62 jsto str. 365.

83 Weimer, S. On the alleged intrinsic immorality of mixed martial arts 2017. Introduction
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rukavica. 5 Sociologija sporta mogla bi odgovoriti i na pitanja koja se ti¢u pojave underground
natjecanja, kao na primjer King of the Streets. ®® Svakako bi se trebalo odgovoriti na pitanje
utjeCe li MMA na porast jo$ brutalnijih inacica tog sporta, to jest jesu li to "rivalski" ili
komplementarni sportovi. Tu treba i napomenuti da su i bare knuckle boks i borbe nalik
prikazanim borbama u Fight Clubu starije od svjetskog fenomena MMA-a. U svom djelu Fight
Club, pisac Chuck Palahniuk spominje utjecaj koji je knjiga imala na osnivanje raznih kopija
klubova boraca. ® Sociologija sporta moZe odgovoriti na mnoga pitanja i provesti razna
istrazivanja vezana uz sport slobodne borbe zbog trenuta¢nog malog broja radova koji obraduju
tu temu i, svakako, zbog toga S§to se sport tako nedavno pojavio. Pitanja uloge navijaca,
zastupljenosti spolova, placa profesionalnih boraca, maskuliniteta, popularnosti sporta u
danasnje doba samo su neka koja bi se mogla vise istraziti. U sljede¢em poglavlju na neka od tih
pitanja odgovorit ¢e akteri, to jest borac, koji se profesionalno i amaterski bavio sportom

slobodne borbe i trener slobodne borbe.

4. Intervju

U ovom dijelu rada prezentiraju se intervjui s profesionalnim borcem slobodne borbe i trenerom
slobodne borbe. Intervjui su orijentacijsko-ilustrativnog karaktera te im je svrha dobiti
informacije i misljenja vezana uz sport slobodne borbe od aktera sporta. Njihovi podaci mogu
posluziti i za daljnja socioloSka istrazivanja sporta slobodne borbe, ali i ostalih borilackih

sportova.

4.1. Intervju s profesionalnim MMA borcem

Kako ljudi reagiraju kada im kaZete da ste MMA borac?

Stariji ljudi ¢esto ne znaju §to je to pa tada moram spomenuti Mirka 'Cro Cop' Filipovica koji je
sinonim za sport slobodne borbe u Hrvatskoj. Mladi ljudi do Cetrdesete godine uglavnom znaju
Sto je MMA i za razliku od starijih ljudi, mladi ne misle da je taj sport samo 'divljastvo u kavezu'.
Sto mislite o ljudima koji prate MMA i razlikuju li se po netem od navija¢a drugih
sportova?

Mislim da rijetko koja osoba prati samo jedan sport. Tesko je re¢i kakvi su ljudi koji prate MMA.

8 fightsite. hr 2020.
8 kotsfight.com
8 Palahniuk, C. Fight Club 2006. - Afterword 2005. str. 211.

15



Kako biste objasnili nekome tko ne zna za sport slobodne borbe ili zna za sport, ali mu se
ne svida?

Na sport slobodne borbe gledam kao na umjetnost. Puno toga ulazi u sport MMA-a. Za biti
uspjesan u ovom sportu nije potrebno biti samo fizicki jaka osoba.

Mislite li da je sport danas popularniji nego onda kada ste se poceli baviti sportom i, ako je
zasto je tako?

Mislim da je sport danas puno popularniji. Tada su jo$ ljudi taj sport zvali ultimate fight. Prije
sam 1 ja smatrao da su to samo divljaci koji se tuku dok nisam usao u dvoranu i poc¢eo se baviti
sportom. Ljudi ¢e uvijek htjeti znati tko je najjaca osoba na svijetu. Mislim da postoji nesto u
ljudima $to nas 'tjera' da pratimo kako se dvoje ljudi tu¢e. Smatram da ¢e kroz deset godina sport
MMA biti jedan od najpopularnijih sportova na svijetu.

Gdje biste sada smijestili sport slobodne borbe po popularnosti u Hrvatskoj?

Mislim da je nogomet i dalje broj jedan. Mislim da je mladim ljudima MMA drugi najpraceniji
sport, odmah iza nogometa.

Kakvo je Vase iskustvo s mainstream medijima, kako oni prikazuju sport slobodne borbe?
U zadnje vrijeme vidim samo pozitive vijesti. Sport se prenosi u medijima kao svaki drugi sport i
ne prave se vise razlike izmedu sporta slobodne borbe i ostalih, 'klasi¢nih' sportova.

Kako komentirate situaciju da sport slobodne borbe jo$ nije prihva¢en u HOO? Mislite li
da je to zato Sto je sport slobodne borbe relativno novi sport ili zato $to odredene strukture
ne Zele prihvatiti MMA u tu zajednicu sportova?

Mislim da je to samo pitanje vremena. Morat ¢e se prihvatiti zato $to popularnost sporta raste i
bit ¢e 'glupo’ da sport nije u HOO-u. Mozda ¢e to biti za dvije godine, mozda za pet, ali svakako
mislim da ¢e sport biti dovoljno popularan da bude prihvacen 1 sluzbeno u Hrvatskoj kao sport.
Mislite li da je sport slobodne borbe bliZi zapadnjackim kulturama borilackog sporta ili
isto¢njackim?

Sport se zove mixed martial arts, Sto znaci da se koriste vjestine iz raznih sportova. Mislim da je
sport MMA-a svjetski sport.

Mislite li da sport MMA moZe potaknuti gledatelje na nasilje?

Mislim da ¢e nasilni ljudi biti nasilni 1 bez sporta slobodne borbe u svom Zivotu. A ako misli da
¢e mu nasilje pomo¢i da bude MMA borac moze do¢i na jedan trening i shvatit ¢e da mu treba
puno vise od nasilja da bude dobar borac. Zapravo uopce ne bi trebao biti nasilna osoba da budes
dobar. Puno su bolji borci koji su opusteni. U ovaj sport ne bi trebao unositi puno emocija koje te
mogu samo kociti. Bitnije je pridrzavati se tehnike i taktike.

Sto Vas je potaknulo da postanete MMA borac i §to Vam to znaéi u Zivotu?
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Uvijek sam 1 kao dijete imao Zelju za natjecanjem. Imam osjecaj kao da sam se rodio za ovo.
Ovaj sport je nesto ¢ime se mogu baviti 1 Zivjeti od toga, a volim to i nemam osjecaj da radim
nesto. Sretan sam §to se mogu ovim baviti.

Mislite li da sport slobodne borbe moZe pomo¢i nekome iz siromasnije sredine da postane
bogat i poznat u svijetu?

Borilacki sport je sport za siromasne. Ne moze to svatko. Moras$ biti posebna vrsta osobe da se
moze$ baviti ovim. Ako si roden 'sa zlatnom zicom u ustima' teze ¢e$ uspjeti u ovom sportu od
nekoga tko je roden u radnickoj obitelji i tko je imao problemati¢no djetinjstvo.

Neki filozofi poput Dixona smatraju da sport slobodne borbe mozZe utjecati na to da se
borci osjecaju degradirano. Kako to komentirate?

Bas suprotno. Gdje god da dodem ljudi me postuju. Mislim da sam vise privilegiran §to sam
uspjesan u ovom sportu. Cak mozda vise nego kod drugih sportasa zato §to sam snazna osoba pa
ljudi mogu osjecati respekt prema tome. Ljudi vide i da sam normalna osoba koja ne ide okolo i
tuc¢e neduzne ljude.

Sto mislite o svojim protivnicima? Mrzite li in? MozZete li se boriti protiv prijatelja i moZes
li postati prijatelj sa svojim protivnikom nakon meca?

Prije borbe nemam nikakve emocije prema protivnicima. Kao da mi netko kaze da trebam igrati
koSarku jedan na jedan protiv njih. Cilj mi je samo biti bolji u kavezu od njih. I u boksu i u
MMA-u sam se borio protiv prijatelja i tu nema neke velike razlike. Bolji na kraju pobjedi.

Nakon borbe imamo zajednicku povijest pa se zbog toga vise respektiramo.

4.2. Intervju s MMA trenerom

Kako ste se poceli baviti borilackim sportovima?

Kao dijete sam trenirao taekwondo i hrvanje. Jiu jitsu sam poceo trenirati kada su me regrutirali
u vojsku te sam rekao da ¢u se tim sportom nastaviti baviti kada zavr§Sim s vojnim rokom. I tako
je i bilo. Nastavio sam trenirati judo i BJJ. U MMA sam u$ao kada sam vidio borbe Mirka
Filipovica. Nikada se nisam natjecao u MMA-g, ali sam trenirao s borcima.

Ve¢é ste preko 20 godina u sportu slobodne borbe. Kakvo je vase miSljenje bilo o sportu
prije nego Sto ste se poceli baviti njime?

Tada se sport zvao ultimate fight i bilo je manje pravila i regulacija nego danas.

Kako su ljudi reagirali prije 20 godina kada ste im rekli ¢ime se bavite, a kako danas?
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Prije 20 godina su ljudi mislili da ljudi koji se bave tim sportom su ludaci. Danas ljudi vide da taj
sport i nije toliko opasan kakvim se prije prikazivao, ali i dalje smatram da je to ekstremni sport.
Danas je sport postao mainstream. Danas su sudci kvalitetniji i prevencija ozljeda je vrlo visoka.

Mislite li da ¢e HMMAU biti prihvac¢ena u IMMAF?

Tesko je to sada reci. Svrha tih organizacija je da sport slobodne borbe ude u Olimpijski sustav
te da se borci mogu financirati stipendijama. HMMAU osnovana je zato $to prijasnji savez nije
radio dovoljno da se dosegnu Zeljeni ciljevi. Dana$nji najveéi problem slobodne borbe je $to se
ne smatra sportom od strane GAISF-a.

ZaSto mislite da sport slobodne borbe nije ¢clan HOO?

Nelogi¢no je $sto HOO ne prihvati MMA u 'obitelj' sportova. U ‘plemenitom’ sportu boksu je cilj
udarcima drugog borca onesvijestiti ili mu izazvati potres mozga. U MMA-a moguce je
pobijediti koriste¢i samo tehnike hrvanja i jiu jitse, te nije nuzno ozlijediti ¢ovjeka za ostvariti
pobjedu. Malo je nelogi¢no i kada bi spojili hrvanje, judo, boks i taekwondo u jedan sport bi
dobili MMA. Znadi svi nabrojani sportovi se nalaze na Olimpijskim igrama, ali kada bi se oni
spojili ne bi dobili sport. lako smatram da je MMA ekstreman sport, ne smatram da je nasilan
zato §to postoji element kontrole, a to je zvono ili znak sudca kada borac prestaje s borbom.

Koja je razlika izmedu profesionalnog i amaterskog MMA-a?

Postoji socioloSka i kinezioloSka razlika. Socioloska razlika bi bila §to je svaki profesionalni
sport danas show-business. Borcima i promotorima je cilj zaraditi novac. Amaterski MMA je
'Cisti' sport. Nije potrebna promocija borca ve¢ je cilj natjecati se. Kinezioloska razlika bi bila
razlika u pravilima. U amaterskom MMA-u borci nose dodatnu zastitnu opremu, runde su krace i
zabranjeni su neki udarci i zahvati koji su dozvoljeni u profesionalnom MMA-u.

Mislite li da gledanje MMA sadrzaja moZe potaknuti ljude da postanu nasilni?

Nisam stru¢njak za to, ali bih lagao kad bi rekao da djeca ne bi imitirala poteze koje vide na
televiziji. Zato 1 postoji dobna granica za djecu te oni mladi ne smiju 1 ne bi trebali gledati borbe.
Ali opet, na televiziji se prikazuje i boks i keceri te ako oni nisu utjecali na rasireno nasilje medu

djecom nece ni MMA.
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5. Zakljuéak

Sport slobodne borbe jedan je od najbrze rastu¢ih sportova danaSnjice. Zbog svoje nasilne
prirode od samih je pocetaka bio iznimno kontroverzan sport, Sto je dovelo do restrikcija u
pravilima. Povijest slobodne borbe seze u Anticku Gréku u Kkojoj je postojao olimpijski sport
pankration. Medunarodni i nacionalni savezi teze da sport slobodne borbe bude priznat kao sport
od strane Olimpijskog odbora. U Hrvatskoj, ali i mnogim drugim drzavama, savezi su tek poceli

S teznjama da ostvare svoje ciljeve.

Sociologija sporta je disciplina koja se, u najjednostavnijim crtama, bavi odnosom izmedu sporta
i drustva. Sport slobodne borbe nije dovoljno istrazen u Hrvatskoj Sto otvara puno prostora za
istrazivanja. Za sada, najvisi broj radova iz druStvenih znanosti o sportu slobodne borbe odnosio
se na eti¢nost 1 moralnost. Politika i druStvena pokretljivost prisutni su u sportu slobodne borbe
kao i u svakom drugom profesionalnom sportu. Rezultati intervjua s profesionalnim borcem
slobodne borbe pokazao je upravo to. Kao i kod sportasa u drugim sportovima, motiviraju ih

zelja za dokazivanjem, natjecanjem i dostizanjem vlastitih ciljeva.

Naposljetku, ¢injenica da u Hrvatskoj ne postoji veliki broj radova koji obraduju problematiku
slobodne borbe 1 gledatelja tog sporta je zaCudujuca. KritiCari sporta slobodne borbe najvecu su
moralnu krivicu stavili na gledatelje te bi bilo zanimljivo iz perspektive sociologije istraziti $to

privlaci ljude tom borilackom sportu.
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