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1. Uvod

Ovaj ¢e se zavrSni rad baviti ulogom obitelji u procesu socijalizacije te problemima do kojih
moze do¢i u primarnoj socijalizaciji, a koji vode potencijalnoj devijantnosti. Poseban ¢e se
naglasak staviti na povezanost medu roditeljskim odgojnim stilovima i veCom sklonos¢u

devijantnom ponasanju tijekom kasnijeg zivota pojedinca.

Obitelj se moze definirati na mnostvo razliitih nacina, ali sve se definicije svode na
obitelj kao osnovnu drustvenu zajednicu. Dijete se rada i odrasta u obitelji, a mnoge ustanove i
organizacije nadasve veliCaju vaznost koju obitelj posjeduje, stoga je nedvojben zakljucak da
obitelj ima znacajnu ulogu u socijalizaciji djeteta. Socijalizacija je pojam koji se moze
viSestruko odrediti, no sve se definicije slazu u cinjenici da se socijalizacijom usvajaju
drusStvene norme i vrijednosti kojih se pojedinac mora drzati kako bi mogao biti ¢lan odredenog
drusStva. Roditeljski odgojni stil odnosi se na obiteljsku atmosferu izmedu roditelja 1 djece,
odnosno na prakse i stavove koje roditelji zastupaju pri odgoju svoga djeteta. Stil koji ¢e
roditelji primjenjivati uvelike se odrzava na djetetovo shvacanje samoga sebe, a time i na

njegovo ponasanje i odnos prema njegovoj okolini.

Cilj ovog rada je definirati pojam socijalizacije, prikazati ulogu koju obitelj posjeduje u
procesu socijalizacije, objasniti tipologiju roditeljskih odgojnih stilova te navesti probleme do
kojih moze do¢i tijekom primarne socijalizacije, a koji potencijalno vode devijantnom

ponasanju.

U drugom odjeljku definirat ¢e se pojmovi socijalizacije, drustvenih normi i vrijednosti
te ¢e se izloziti agensi socijalizacije. Zatim ¢e se u tre¢em odjeljku predstaviti uloga primarne
socijalizacije u razli¢itim sferama Zivota, objasnit ¢e se uloga cijele obitelj u procesu primarne
socijalizacije, a navest ¢e se 1 promjene do kojih je doslo u shvacanju uloge obitelji. U Cetvrtom
¢e se odjeljku opisati tipologija roditeljskih odgojnih stilova. Peti ¢e se odjeljak posvetiti
povezanosti roditeljskog odgojnog stila i devijantnosti, odnosno prikazat ¢e se kako odredeni
roditeljski odgojni stil moze utjecati na djecu te do kakvih problema u dje¢jem ponasanju mogu

dovesti neodgovaraju¢i roditeljski stilovi odgoja djece.



2. Socijalizacija

Veé je davno Aristotel definirao Govjeka kao zoon politikon — drustveno bice. Covjek kao
drustveno bice ne moze egzistirati sam, nego je upucen na drustvo drugih ljudi. No kako bi
c¢ovjek mogao funkcionirati kao dio drustva, potrebno je uspostaviti drustvene norme i pravila
kojih se svaki ¢lan toga drustva mora pridrzavati za dobrobit drustva u cjelini. Upravo na tome

mjestu dolazimo do vaznosti pojma socijalizacije u sociologiji.

Socijalizacija nikako nije jednoznacCan pojam. Tako su kroz razli¢ita vremena brojni
autori na raznovrsne nacine definirali S§to to socijalizacija jest. Americki sociolog Talcott
Parsons (1963, prema Mati¢, 2003: 53) definira socijalizaciju kao ,,proces koji uvodi
normativne standarde drustva u djelovanje pojedinca“. Za engleskog je sociologa Anthonyja
Giddensa (2007: 26) socijalizacija ,,proces kojim djeca 1 ostali novi ¢lanovi drustva uce o na¢inu
Zivota u svojem drusStvu®. Hrvatski sociolog Renato Mati¢ (2003: 8) o socijalizaciji pise kao o
usvajanju i medugeneracijskom prijenosu drustvenih vrijednosti i normi te smatra da
socijalizacija odrzava ravnotezu druStvenog sistema te tako pomaze svakom ¢lanu drustva da

shvati druStvene ciljeve.

lako se iz gore navedenih definicija vidi da se pojam socijalizacije moze shvatiti uistinu
Siroko te se definira na razliite nacine, iz svih se opisanih definicija primjecuje da je bit
socijalizacije u€enje normi i vrijednosti koje su prihvacene u nekom drustvu kako bi se
pojedinac uklopio te se osje¢ao prihvaceno u drustvu. Socijalizacija ima vrlo zna¢ajnu ulogu u
zivotu ljudskog bi¢a jer se bez socijalizacije pojedinac ne bi znao ponaSati na druStveno
prihvatljiv nacin te ne bi znao S§to je poZeljno Ciniti u odredenom drustvu, a $to nikako ne bi

trebao ¢initi ako zeli da ga drustvo prihvati kao svoga ¢lana.

Kao bitnu posljedicu socijalizacije, Mati¢ (2003: 56) navodi internalizaciju odnosno
»proces usvajanja socijalnith normi, standarda ponasanja, dozivljavanja i njihovo prihvacanje
kao vlastitih stavova®“. Vazna je znacajka internalizacije to §to se ponaSanje temeljeno na
internaliziranim normama javlja spontano pa se ne dozivljava kao neSto nametnuto, nego kao
nesto osobno (Mati¢, 2003: 56). Dakle, procesom socijalizacije Covjek usvaja norme i
vrijednosti nekog drustva, ali se ne osjeca kao da su mu te norme nametnute, nego shvaca

vaznost 1 smisao tih normi pa se prema njima odnosi kao prema neCemu njemu svojstvenom.



U prilog ¢injenici da je socijalizacija nuZzan i nezaobilazan proces za cjelovito ostvarenje
covjeka ide slu¢aj takozvane ,,vucje djece od Midnapora™ — naime Amala i Kamala odrasle su
bez drustvenog kontakta te su hodale Cetveronoske, hranile se sirovim mesom i zavijale kao
vukovi (Mati¢, 2003: 59). 1z navedenog primjera jasno se vidi kako ljudi uce i oblikuju svoje
ponasanje na temelju onoga $to vide u svome okruzenju. Dakle, ljudskom je bi¢u socijalizacija
potrebna kako bi usvojio razli¢ite oblike drustveno pozeljnog ponasanja — od onih ponasanja
kao $to je to nacin objedovanja, redovito odrzavanje higijene, odijevanje pa sve do govora i
na¢ina ophodenja prema drugim ¢lanovima drustva. Gledano u cjelini, tek ono $to ljudi stjecu

tijekom socijalizacije, ¢ini ih ljudima u pravom smislu te rijeci.

2. 1. DruStvene norme i vrijednosti

Govore¢i o socijalizaciji, nemoguce je ne spomenuti pojmove drustvenih vrijednosti i
drustvenih normi, stoga je vazno objasniti znac¢enje navedenih pojmova. Pojam normi moze se
razli¢ito definirati bas kao i pojam socijalizacija pa tako Giddens (2007: 22) norme odreduje
kao ,,pravila ponasanja koja izrazavaju ili utjelovljuju kulturne vrijednosti“. Osvrnemo li se na
Maticevo (2003: 45) shvacanje normi kao odredenje onoga ,,Sto se treba dogoditi ako se Zeli
ostvariti neki cilj*, norme se mogu shvatiti kao putokaz u oblike drustveno prihvatljivog
ponasanja. U skladu s time, odstupanje od normi shvaca se kao povreda pravila druStvene igre
(Mati¢, 2003: 46). Prema tome, usvajanjem normi pojedinac u¢i koje je ponasanje drustveno
ocekivano u razli¢itim trenutcima. Pojedinac usvaja norme procesom socijalizacije iz drustva

kojemu pripada.

Drugi vaZan pojam za socijalizaciju su vrijednosti. Giddens (2007: 22) o vrijednostima
piSe kao o idejama kojima se odreduje Sto je u nekom druStvu vrijedno i poZeljno, a te
vrijednosti usmjeravaju ljude na poZeljan nacin interakcije s drustvom. Dakle, vrijednosti se
shvacaju kao unutarnji temeljni ciljevi koje pojedinac Zeli ostvariti. Vrijednosti motiviraju
covjeka i tjeraju ga da bude bolji i da uvijek nastoji postici vise. Vrijednosti se, kao i norme,

usvajaju socijalizacijom.

Govore¢i o normama i vrijednostima, svakako treba spomenuti da to nisu univerzalni
pojmovi pa se tako u razli¢itim drustvima i kulturama vrijednosti i norme nerijetko razlikuju

(Giddens, 2007: 23). U skladu s time, osoba moZe biti potpuno socijalizirana i prihvacena u



nekome drustvu, dok ¢e primjenjujuci sasvim jednake obrasce ponasanja u nekome drugome
drustvu biti cudno shvacéena. Takoder, kulturne su vrijednosti i norme tijekom vremena sklone
promjenama (Giddens, 2007: 23). Tako su neke vrijednosti i norme koje su u danasnjem drustvu
sasvim razumljive prije nekog vremena bile neprihvatljive, a vjerojatno ¢e se i danasnje

vrijednosti i norme s vremenom promijeniti.

2. 2. Nositelji socijalizacije

Budu¢i da socijalizacija obuhvaca razlicite sfere ljudskoga Zivota, brojni su i ¢imbenici Koji
utjeCu na proces socijalizacije. Mati¢ (2003: 57) za agense socijalizacije kaze da su to
,prenositelji [...] normi 1 vrijednosti drustva koji imaju svoje izvore u drustvenoj kulturi®,
dodaju¢i kako ,,to mogu biti pojedine osobe 1 skupine koje svjesno ili nesvjesno vrse socijalni
utjecaj: od roditelja, preko odgojitelja, ucitelja, vrSnjaka, nastavnika, do prijatelja...«. Dakle,
nositelji socijalizacije mogu biti osobe, skupine pa ¢ak i institucije, bilo tko i bilo §to s ¢ime

osoba dolazi u doticaj u svakodnevnom zivotu i §to potencijalno moze imati u¢inka na nju.

Nedvojbeno je da svi nabrojeni agensi utjeu na socijalizaciju, no obitelj se izdvaja kao
agens koji ima ulogu primarnog nositelja socijalizacije kod djece jer je dijete od svojih
najranijih dana okruzeno ¢lanovima svoje obitelji te ih promatra i uc¢i na temelju njihovih
postupaka. Iako se utjecaj obitelji odrastanjem i uklju¢ivanjem u druge grupe smanjuje, obitelj

igra najvazniju ulogu socijalizacijskog ¢initelja (Mati¢, 2003: 57).

3. Primarna (obiteljska) socijalizacija

Obitelj zauzima znacajnu ulogu u Zivotima mnogih ljudi pa tako i Rosi¢ (2005: 80) piSe da je
obitelj ,,osnovna zivotna zajednica, vrelo 1 nositeljica zivota®. Pojam obitelji, Giddens (2007:
173) definira na sljedeci nacin: ,,skupina ljudi izravno povezanih srodnickim vezama, pri ¢emu
odrasli pripadnici preuzimaju odgovornost za brigu o djeci“. Prema Giddensu (2007: 28),
primarna se socijalizacija odvija u djetinjstvu, a to se razdoblje istice kao najintenzivnije
razdoblje usvajanja temelja ponaSanja koje u velikoj mjeri sluzi kao osnova za kasnije ucenje.

Rosi¢ (2005: 83) smatra da obitelj, kao primarna zajednica za razvoj djeteta, priprema dijete za



.....

toga se moze zakljuciti da utjecaj obitelji moze biti kljucan prediktor za djetetovo buduce
ponasanje, stoga je vazno da roditelji od najranijeg djetinjstva uce svoju djecu onome S§to je
drustveno pozeljno kako tijekom Zivota ne bi imalo problema susrecu¢i se s razlicitim ljudima

i okolinama.

Mnogo je toga napisano kako bi se shvatila vaznost koju obitelj posjeduje u procesu
socijalizacije. Tako Mati¢ (2003: 57) piSe da se obitelj u svim suvremenim kulturama namece
kao primarni agens socijalizacije te prva socijalna grupa u kojoj dijete ima priliku iskusiti
odnose s drugim ljudima, a kao dvije temeljne funkcije obitelji zajedni¢ke svim druStvima
izdvaja primarnu socijalizaciju djece te stabilizaciju odraslih ¢lanova drustva. Upravo roditelji
imaju ponajvise utjecaja na socijalizaciju djece jer djeca najviSe vremena provode sa svojim
roditeljima promatrajuci njihove obrasce ponasanja, a potom kopirajuc¢i sve ono $to od njih

vide.

Obitelj je prva drustvena jezgra koja odgaja dijete i provodi primarnu socijalizaciju jer
samo obitelj moze pruziti blisko, osjecajno 1 ljubavlju prozeto ozracje koje je potrebno mladom
bic¢u kako bi se moglo razviti u zrelu licnost (Rosi¢, 2005: 97). Tako je i Parsons (1954, prema
Mati¢, 2003: 57) uvidjevsi vaznost obitelji u djetetovu Zivotu usporedio obitelj s tvornicom koja
proizvodi ljudske li¢nosti jer primarna socijalizacija zahtijeva sigurnost i uzajamnu podrsku, za

Sto smatra da se ne moze ostvariti niti u jednoj drugoj instituciji 0sim u obitelji.

Prema misljenju hrvatske psihologinje Mire Klarin (2006: 23 — 24), samopouzdanje,
povjerenje, emocionalna zrelost 1 socijalne vjestine su osobine koje ¢e djetetu biti od koristi
tijekom brojnih Zivotnih situacija, a sve se te vjestine formiraju ve¢ od najranijih interakcija s
roditeljima. Prema tome, obitelj je okruzenje koje djetetu omogucuje temeljne socijalne uvjete
za cjeloZivotnu prilagodbu jer iskustva koja su temeljena na socijalnim interakcijama u
obiteljskom okruzenju djetetu kasnije sluZze kao obrazac ponaSanja u drugim socijalnim
okruzenjima (Klarin, 2006: 41). Vidi se, dakle, da ono $to pojedinac usvoji u obitelji ne vazi
samo u njegovu djetinjstvu, nego ga to prati tijekom cijeloga zivota s ¢ime vaznost obitelji

postaje jos veca.



Iako se odrastanjem utjecaj obitelji na dijete smanjuje, obitelj 1 dalje ostaje vazna za
pojedinca jer je obitel;j ,.tijekom Citavog zivota osnovna drustvena grupa u kojoj dijete s obzirom

na faze razvoja zivi i funkcionira“ (Rosi¢, 2005: 93).

3. 1. Uloga cijele obitelji u primarnoj socijalizaciji

Dugo se vremena smatralo da je otac glava kuée ¢iji je zadatak opskrbiti dovoljno novca za
obitelj, dok majka ima ulogu kuc¢anice koja samostalno brine o odgoju djece. Promjene do kojih
je doslo u zadnjih nekoliko desetljeca 1 visSe nego dobro pokazuju da je takav na¢in razmisljanja
danas u potpunosti neprihvatljiv. ,,Otac i majka unose razlicitu kvalitetu u djetetov zivot i svatko
od njih razlicito pridonosi razvoju djeteta. [...] Oceva uloga u podizanju djeteta je nezamjenjiva‘“

(Klarin, 2006: 30).

Stovise, u novije vrijeme, Kerestes (2002, prema Klarin, 2006: 38) isti¢e da iako dijadni
odnosi unutar obitelji imaju vaznu ulogu u razvoju djeteta, sve je vidljivija i vaZnost
funkcioniranja citave obitelji. Uslijed toga, kada se govori o primarnoj socijalizaciji nije
dovoljno govoriti samo o utjecaju oca i majke na dijete — vazni su i drugi ¢lanovi obitelji kao
Sto su sestra, brat, baka, djed ili bilo koji drugi ¢lan obitelji koji je povezan s djetetom 1 utjece

na njegovu socijalizaciju.

3. 2. Promjena uloge obitelji

Kako vrijeme prolazi, tako se i obicaji mijenjaju pa se i ulogu primarne socijalizacije ne moze
promatrati na isti na¢in kao $to se to promatralo prije. Klarin (2006: 12) napominje kako treba
imati na umu da je s promjenama u drustvenoj zajednici, takoder do§lo do promjena u obitelji,

to jest mijenjaju se zadaci roditelja u socijalizaciji djece.

Danasnji moderni nacin Zivota izuzetno je uZurban i stresan. U toj situaciji roditelji sve
vi$e vremena posvecuju poslu i radnim obavezama, a ¢ak i kada su kod kuc¢e nemaju dovoljno
vremena koje bi mogli posvetiti svojoj djeci, nego ih ostavljaju na brigu razli¢itim institucijama
koje zamjenjuju ulogu roditelja. U skladu s tim, Juul (2003: 36, prema Jurcevi¢ Lozan¢i¢, 2011:
139) navodi da su danasnji roditelji u drugacijoj situaciji, nego oni prijasnji jer ¢e njihova djeca

,»tijekom odrastanja provesti viSe vremena s profesionalnim osobljem nego s njima“.



Vazno je shvatiti da razliCite drustvene institucije mogu utjecati na djecu, ali je ipak
uloga roditelja u socijalizaciji djeteta nezamjenjiva jer roditelji igraju posebnu ulogu u

djetetovom Zivotu koju niti jedna osoba ili institucija ne moze zamijeniti i nadoknaditi.

4. Roditeljski odgojni stilovi

Pojam roditeljstvo odnosi se na ,,niz procesa S$to se sastoje od zadataka, uloga, pravila,
komunikacija 1 meduljudskih odnosa koje odrasli ostvaruju u kontaktu sa svojim djetetom*
(Klarin, 2006: 11). To je ,,najizazovniji i najkompleksniji zadatak odraslog ¢ovjeka* (Klarin,
2006: 24). Tolika se kompleksnost roditeljstva moze shvatiti upravo zbog velike uloge roditelja
na razvoj i buduce ponasanje njihova djeteta. Kada je rije¢ o ulozi koju obitelj ima pri
socijalizaciji djece, nemoguce je zaobici utjecaj roditeljskog odgojnog stila na razvoj djeteta.
Cudina-Obradovi¢ i Obradovié¢ (2006: 243) roditeljski odgojni stil definiraju kao ,.tipi¢ne
emocionalne prilike roditeljstva unutar kojih se ostvaruju odnosi izmedu djeteta i roditelja“.
Roditeljski se stil odgoja odrazava na to kako ¢e dijete prihvatiti roditeljski utjecaj te u kojoj ¢e

mijeri dijete biti spremno socijalizirati se (Cudina-Obradovi¢ i Obradovi¢, 2006: 267).

Postoji nekoliko razli¢itih tipologija roditeljskih odgojnih stilova, ali se u literaturi
najéeSc¢e proucava i spominje tipologija koju je 1967. godine postavila Diana Baumrind, a koju
su nadopunili Maccoby i Martin 1983. godine (Cudina-Obradovi¢ i Obradovi¢, 2006: 268).
Roditeljski se stilovi medusobno razlikuju s obzirom na dvije temeljne dimenzije — roditeljsku
toplinu (ljubav) i roditeljski nadzor (kontrolu) pri ¢emu roditeljska toplina oznacava potporu,
brigu, prihvacanje i ohrabrivanje djeteta, dok se roditeljski nadzor odnosi na zelju roditelja da
upravljaju zivotom djeteta i kontroliraju njegovo ponaSanje (Klarin, 2006: 24 — 25).
Kombinirajuéi te dvije roditeljske dimenzije, Maccoby i Martin (1983, prema Brajsa — Zganec,
2003: 33) te Schaffer (2000, prema Brajsa — Zganec, 2003: 33) dolaze do klasifikacije
roditeljskih stilova ponaSanja. Naime, oni govore o Cetiri razliita stila roditeljstva, a to su
autoritativni (demokratski, dosljedan), popustljivi (permisivni), autoritarni (autokratski, kruti,
strogi) te zanemarujuéi (indiferentni, zapustajuci). I dok se autoritativni stil odnosi na stil
roditeljstva u kojem su i emocionalna toplina i kontrola na visokoj razini, kod popustljivog je
stila obrnuto — i emocionalna toplina i kontrola na niskoj su razini. Autoritarni stil kombinacija
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je emocionalne hladnoc¢e 1 ¢vrste kontrole, dok zanemarujuéi stil obuhvaca emocionalnu

hladnodu i slabu kontrolu.

Roditelji koji su autoritativni pruZaju punu potporu svome djetetu kako bi se ono
osjecalo voljeno, prihvac¢eno i vazno, ali takoder postavljaju i jasne granice dozvoljenog
ponasanja. Roditelje koji prakticiraju ovaj odgojni stil dijete dozivljava kao osobe kojima se
moze povjeriti, a takvi roditelji svoj autoritet grade na temelju medusobnog razumijevanja i
postovanja (Rosi¢, 2005: 130). Kao glavni se odgojni ciljevi toga stila namecu razvoj djetetove
znatizelje, sreca, kreativnost i samostalnost, a roditelji viSe nastupaju kao savjetnici, negoli kao
nadzornici (Cudina-Obradovi¢ i Obradovié, 2006: 268 — 269). Klarin (2006: 25) navodi da ovaj
stil roditeljstva ostavlja pozitivne u¢inke na djecji razvoj jer ta djeca ,,imaju pozitivnu sliku o
sebi, razvijenih su socijalnih vjeStina, imaju sposobnost regulacije emocija, manifestiraju
pozitivne oblike ponaSanja i manje su rigidna u vezi sa spolnim stereotipima®. To je najbolji
roditeljski stil jer se njime provodi uspjesna socijalizacija djeteta koje dobiva roditeljsku ljubav
i podrsku, ali to dijete zna i koje su granice prihvatljivog ponasanja i §to se od njega ocekuje,

stoga djeca odgojena u tom stilu ne ¢e imati problema u kasnijim drustvenim interakcijama.

Autoritarni roditelji kontroliraju ponaSanje i1 postupke svoje djece, ali pri tome
izostavljaju ljubav 1 podrsku. Los je to roditeljski stil jer se djeca autoritarnih roditelja osje¢aju
neprihvaceno, smatraju da njihovi roditelji previSe ocekuju od njih i da nikada nisu zadovoljni
njima zbog Cega se osjecaju nevoljeno. U ovom se roditeljskom stilu kao glavni odgojni ciljevi
namecu samokontrola i poslusnost, a roditelj nastupa kao autoritet koji postavlja pravila bez
objasnjavanja njihovog smisla (Cudina-Obradovié¢ i Obradovi¢, 2006: 268). Rosi¢ (2005: 128)
piSe da hladna obiteljska atmosfera Cesto rezultira dje¢jim izazivanjem ,,bunta pa tako nije
rijedak slucaj da su takva djeca kod kuc¢e mirna, dok izvan kuce nerijetko maltretiraju vr§njake
1 odrastaju u nesamostalne 1 nezadovoljne osobe. ,,Posljedica autoritarnog roditeljskog stila je
niska razina prosocijalnog, a visoka razina agresivnog i1 samodestruktivnog ponaSanja*
(Dekovi¢, 1991, Dekovié€ 1 Janssens, 1992, prema Klarin, 2006: 25). Djeca su takvih roditelja
sklona promjenama raspoloZenja, povuéena su i razdrazljiva (Cudina-Obradovié i Obradovi¢,
2006: 268). Ono sto je lose kod ovog roditeljskog stila je to Sto koristenje samo kontrole bez
ljubavi nema smisla jer ostavlja goré¢inu u djetetovom srcu §to poslije potencijalno moze dovesti

do problemati¢nog ponaSanja i neuklapanja u drustvo.



Popustljivi roditelji loSe utjeCu na socijalizaciju djeteta jer ti roditelji dopustaju svojoj
djeci da ¢ine $to god Zele ne vodeci brigu o tome kako se djeca ne bi smjela ponasati pa samim
time ta djeca ne mogu pravilno nauciti koje su drustvene norme i vrijednosti pozeljne te ¢e se
teSko sna¢i u druStvu jer ne ¢e znati kakvo se ponasSanje od njih ocekuje. Roditelji koji
prakticiraju ovaj odgojni stil ispunjavaju svome djetetu svaku Zelju, no prevelika razina slobode
ne pogoduje djetetovu razvoju jer time dolazi do nesnalazenja u granicama $to vodi
impulzivnom i agresivnom ponasanju (Cudina-Obradovié¢ i Obradovi¢, 2006: 269). U
obiteljima koje prakticiraju taj odgojni stil ,,roditelji ne odgajaju svoje dijete ve¢ dijete odgaja
roditelje®, a takav nacin odgoja vodi djetetovoj sebi¢nosti, bezobzirnosti i dominaciji $to
uvelike ometa djetetovo uklapanje u drustvo (Rosié¢, 2005: 19). Klarin (2006: 25 — 26) navodi
da su djeca popustljivih roditelja Cesto nezrela i impulzivna, depresivna, osje¢aju se odbaceno
i nezadovoljno §to dovodi do problemati¢nog ponasanja kao $to su ukljuc¢ivanje u antisocijalne
aktivnosti mladih, primjerice konzumacija droge ili alkohola, vandalizam i sli¢no. lako
popustljivi roditelji mogu misliti da ispravno postupaju ispunjavajuci svaku djetetovu zelju i
daju¢i mu slobodu mislec¢i kako sve to Cine iz ljubavi, takvoj ¢e djeci kasnije tijekom zivota biti
teSko uklopiti se u drustvo i doZivjet ¢e Sok kada shvate da u drustvenom Zzivotu ne moze sve

uvijek biti onako kako bi to oni Zeljeli da bude.

Zanemarujuci roditelji na niskoj su razini ljubavi prema djetetu, ali i na niskoj razini
kontrole. Takvi roditelji ne pokazuju interes za dijete, njegove potrebe, Zelje, uspjehe i
neuspjehe, stoga su djeca zanemarujucih roditelja Cesto zahtjevna i neposluSna, ne znaju
kontrolirati emocije i ¢esto se priklanjaju antisocijalnom ponasanju (Klarin, 2006: 26). Taj
roditeljski stil odlikuje se time Sto roditelji ili emocionalno odbacuju djecu ili pak nemaju
vremena za njih, stoga ta djeca nisu socijalno kompetentna (Obradovi¢ i Cudina-Obradovié,
2003: 56). Martin i Colbert (1997, prema Cudina-Obradovi¢ i Obradovié, 2006: 269) smatraju
da se iz takvih obitelji Cesto razvijaju adolescenti koji pribjegavaju raznim oblicima
neprihvatljivog ponasanja. Djeca zanemarujucih roditelja Cesto se osjeaju prepusStena sama
sebi, a uzevsi U obzir ¢injenicu da nitko ne provodi kontrolu nad njima, lako mogu upasti pod

lose utjecaje drustva i tako krsiti ono $to je drustveno pozeljno i prihvatljivo.

Govoreéi o dimenziji roditeljske kontrole, Raboteg-Sari¢, Franc i Braj§a-Zganec (2004:
64 — 65) razlikuju psiholosku i1 bihevioralnu kontrolu. Tako psiholoska kontrola oznacava
pokusaje da dijete postane emocionalno zavisno od roditelja, odnosno da se sprijeci djecja
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nezavisnost kako bi roditelji mogli manipulirati djetetom prijetec¢i mu uskrac¢ivanjem ljubavi ili
pak izazivanjem krivnje, a takva je vrsta kontrole svojstvena autoritarnom roditeljskom stilu. S
druge pak strane, bihevioralna kontrola oznacava roditeljski nadzor, odnosno roditeljske napore
da reguliraju ponasanje djeteta pa tako slaba bihevioralna kontrola upucuje na nedovoljnu
roditeljsku angaziranost oko djeteta te na pruzanje slobode koja nije u skladu s djetetovim
uzrastom. U skladu s navedenim, stroga psiholoska kontrola dovodi do unutarnjih problema
adolescenata kao $to su depresivnost i anksioznost, dok je nedostatak bihevioralne kontrole
povezan s vanjskim problemima kao $to su to impulzivnost, agresivnost, delinkvencija i
upotreba droge (Barber, Olsen i Shagle, 1994, prema Dekovi¢ i Raboteg-Sari¢, 1997: 439).

Uzevsi u obzir sve navedene roditeljske odgojne stilove, moze se zakljuciti kako je
autoritativni roditeljski stil najbolji za djetetovu socijalizaciju te za usvajanje socijalnih vjestina
jer su djetetu potrebna pravila ponasanja kao putokaz za zivot, ali ta pravila ne smiju biti samo
puko nametanje roditeljske volje. Za djetetov je razvoj vazno da mu roditelji objasne
postavljena pravila kako bi dijete znalo koja je njihova svrha jer ¢e ih tako prihvatiti, no prije
svega valja imati na umu da je uz postavljanje pravila vazna i ljubav prema djetetu kako bi se

ono osjecalo prihvaceno u svojoj obitelji.

5. Devijantnost i roditeljski odgojni stil

Pojam devijantnost oznacava ,,svako djelovanje koje odstupa od normi i vrijednosti prihva¢enih
u nekoj vrsti zajednistva ili drustvenosti® (Mati¢, 2003: 65). Mati¢ (2003: 65) smatra kako ne
postoji niti jedno drustvo u kojem ne postoji devijantnost jer gdje god postoji neSto Sto je
normalno 1 o¢ekivano, postoji i ono $to je nenormalno i neo¢ekivano. Pod rizi€nim ponasanjem,
kao sinonimu devijantnom ponaSanju, Puranovi¢ (2014: 123) podrazumijeva ponasanja koja se
mogu shvatiti kao opasna, a takva ponasanja mogu ugroziti samu osobu, ali i njezinu okolinu.
O devijantnim osobama Giddens (2007: 202) piSe kao o pojedincima koji ne prihvacéaju nacin
zivota prema pravilima koja vrijede za veéinu drustva. Treba si osvijestiti kako pojam
devijantnost nije sinonim pojmu zlo¢ina jer iako se nekad ti pojmovi preklapaju, pojam

devijantnost obuhva¢a puno Sire podruc¢je od pojma zlo€ina koji oznacava samo
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nekonformisticko ponaSanje koje djeluje protivnho propisanome zakonu, dok velik broj

devijantnoga ponasanja nije zakonski sankcioniran (Giddens, 2007: 203).

Tijekom primarne socijalizacije dolazi po brojnih pozitivnih, ali isto tako i do onih
negativnih pojava u dje¢jem ponasanju, a jedan od uzroka devijantnih ponasanja svakako je i
roditeljski odgojni stil. To zakljuGuju i Dekovi¢ i Raboteg-Sari¢ (1997: 428) kada pisu da je
djecje ponasanje pod utjecajem roditeljskih odgojnih postupaka koji se razlikuju primjerice s
obzirom na pravila koja roditelji postavljaju svojoj djeci, pruzanje potpore te poticanje u

daljnjemu razvoju.

Brojna su istrazivanja ukazala na povezanost autoritativnog roditeljskog stila s uspjesno
provedenom primarnom socijalizacijom. Tako su Raboteg-Sari¢, Sakoman i Brajia-Zganec
(2002: 248 — 249) u svome istrazivanju potvrdili da je upravo autoritativan stil povezan s
pozitivnim socijalizacijskim uéincima. Prema njima, veca kontrola uz veci stupanj podrske
znatno utjecu na bolji Skolski uspjeh te na rjede koriStenje alkohola i droge. Isto tako, oni
roditelji koji su viSe ukljuceni u odgoj svoje djece i koji imaju veéi nadzor nad njihovim
aktivnostima, viSe poti¢u svoju djecu prema drustveno poZeljnom ponasanju (Raboteg-Sari¢,
Sakoman i Braja-Zganec, 2002: 257). Dakle, antisocijalno je ponasanje u veéini sludajeva
povezano s niskom razinom roditeljske kontrole, dok je za nisku pojavnost antisocijalnog
ponasanja karakteristi¢na visoka razina kontrole roditelja nad svojom djecom (Sakié¢, Franc i

Mlaci¢, 2002: 268).

Nadalje, istrazivanje Raboteg-Sari¢ i Brajse-Zganec (2000, prema Raboteg-Saric,
Sakoman i Brajsa-Zganec, 2002: 241) takoder je pokazalo da djeca onih roditelja koji vise
sudjeluju u njihovom odgoju manje eksperimentiraju s puSenjem, rjede se problemati¢no
ponasaju u $koli, a sudjelovanje te djece u donoSenju odluka u obitelji dovodi do manje
ucestalosti devijantnoga ponasanja. Isto je istraZivanje pokazalo i1 kako su slabija roditeljska
kontrola 1 stupanj podrSke povezani s neprimjerenim ponaSanjem kao S§to su to primjerice
puSenje, konzumiranje alkoholnih pic¢a, problemati¢no ponasanje u S$koli te devijantno

ponasanje.

Isto tako, Lamborn i sur. (1991, prema Raboteg-Sari¢, Franc i Brajsa-Zganec, 2004:
62) proveli su istraZivanje kojim su uvidjeli kako su adolescenti koji smatraju da imaju

autoritativne roditelje postigli najvece rezultate na mjerenjima psihosocijalne kompetencije
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(socijalna kompetentnost, uspjeh u skoli, samopouzdanje), a najmanje rezultate na mjerama
koje pokazuju internalizirane (depresija, anksioznost) i eksternalizirane probleme (konzumacija
opojnih sredstava, problemati¢no ponasanje), dok su djeca zanemarujuéih roditelja pokazala u
potpunosti suprotne rezultate. Tome u prilog ide 1 zaklju¢ak Rees 1 Wilborn (1983, prema
Raboteg-Sari¢, Sakoman i Brajsa-Zganec, 2002: 241) o tome da oni adolescenti koji
upotrebljavaju razli¢ita sredstva ovisnosti u vecini slucajeva kazuju da su njihovi roditelji
neemocionalni i zanemarujuéi. Kada je rije¢ o samopouzdanju, valja jo$ i napomenuti kako je
u istrazivanju koje su proveli Cipri¢ 1 Landripet (2017: 115) potvrdeno da je vece
samopoStovanje povezano s ve¢om roditeljskom toplinom i pozitivnijom obiteljskom
atmosferom, odnosno s autoritativnim roditeljskim stilom. U usporedbi s djecom koja su od
svojih roditelja dozivjela toplinu, ona djeca koja nisu dozivjela obiteljsku toplinu imaju nizu
razinu samopos$tovanja pa su ta djeca u veéoj mjeri podlozna utjecaju medijskih poruka, ali i
okoline u razdoblju adolescencije (Resnick et al., 1993; Russello, 2009, prema Cipri¢ i
Landripet, 2017: 116 — 117). Moze se zakljuciti da vaznost razvoja samopostovanja kod djece
leZi u ¢injenici da ¢e samopouzdanija djeca rjede upadati pod lo$ utjecaj drustva pa ¢e tako kod

njih i rizik za sklonost devijantnom ponasanju biti znatno maniji.

Osim toga, Zrili¢ (2005: 127) pise da u adolescenciji dolazi do bunta, a ako roditelji
primjenjuju autoritarni stil odgoja u kojem ne uzimaju u obzir djetetovo misljenje vrlo lako
dolazi do nezeljenih posljedica pa tako djeca Cesto krSe drustvene norme kako bi se
suprotstavila svojim roditeljima. Takoder, takva djeca nerijetko imaju neurotskih problema,
agresivna su te imaju poteskoca pri uspostavljanju socijalnih kontakata (Zrili¢, 2005: 127).
Jednako tako, Kurtovi¢ i Maré¢inko (2010: 23) piSu kako autoritarni roditeljski stil ima velikog
utjecaja i na razvoj depresivnosti kod adolescenata. Prema navedenim autoricama, primarni je
zadatak obitelji adolescenata promijeniti odnose moc¢i izmedu roditelja 1 djeteta kako bi dijete
bilo ravnopravnije te kako bi moglo sudjelovati pri donoSenju odluka, a ako se taj odnos ne
uspostavi dolazi do razvoja depresije kod adolescenata. S tim se razmisljanjem moze povezati
i zaklju¢ak Younissa i Smollara (1985, prema Raboteg-Sari¢, Sakoman i Brajsa-Zganec, 2002:
258) koji pisu kako je u adolescenciji vazno da roditelji viSe ne nastupaju kao ,,jednosmjerni
autoritet”, nego da razvijaju odnos medusobnog uvazavanja sa svojom djecom jer ¢e tako
adolescenti i dalje traziti savjete od svojih roditelja koji ¢e tada imati utjecaj na odnose svoje

djece s njihovim vr$njacima, odnosno mo¢i ¢e usmjeravati svoju djecu u pravom smjeru.
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Singer 1 MikSaj-Todorovi¢ (1989: 355) zakljucuju kako obitelj, kao najbliza Zivotna
sredina djece, moze odigrati znacajnu ulogu u prevenciji dje¢jega neprihvatljivoga i
delinkventnoga ponasanja. U tome zadatku veliku ulogu ima upravo dimenzija roditeljskog
nadzora kao jedna od najucinkovitijih metoda pri odvracanju djece od razli¢itih oblika

devijantnih ponasanja (Lamborn i sur., 1991, prema Raboteg-Sari¢, Sakoman i Braj$a-Zganec,

2002: 250).

Klarin (2006: 43) smatra da je kvaliteta obiteljskog zivota od velike vaznosti za proces
socijalizacije jer ona moze djelovati kao zastitna uloga od devijantnoga ponaSanja, a upravo je
obitelj prvo mjesto u¢enja moralnih i etickih normi drustva. Dakle, roditelji su ti koji odmalena
trebaju utjecati na svoju djecu uceci ih pravilnom reagiranju i ponasanju kako bi se dijete
uspjesno socijaliziralo te bi se kasnije moglo ponasati u skladu s drustvenim o¢ekivanjima, a to
se moze uciniti primjenom odgovarajuceg roditeljskog odgojnog stila, a to je autoritativni stil
koji pokazuje optimalnu razinu i ljubavi i kontrole koji tek u kombinaciji vode djecu na pravi
put.
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6. Zakljucak

Cilj ovog zavr$nog rada bio je definirati pojam socijalizacije, prikazati ulogu koju obitelj
posjeduje u procesu socijalizacije, objasniti tipologiju roditeljskih odgojnih stilova te navesti
probleme do kojih moze do¢i tijekom primarne socijalizacije, a koji potencijalno vode

devijantnom ponasanju.

Ovaj je rad pokazao utjecaj obitelji na razliite aspekte djetetova zivota. Vazno je
shvatiti da obitelj ne utjeCe na dijete samo u ranim danima, nego i tijekom kasnijih zivotnih
razdoblja. Socijalizacija je vazan pojam za svakog pojedinca jer su sva ljudska bica stvorena da
zive u zajednici, a socijalizacija im omogucéava da usvoje oblike ponaSanja kojih se trebaju
pridrzavati ako Zele biti prihvaceni u zajednici. Obitelj posjeduje klju¢nu ulogu u procesu
socijalizacije jer iz obitelji sve krece — sa svime S$to je dobro ili $to je loSe pojedinac najprije
dolazi u doticaj unutar svoje obitelji, stoga je od neizmjerne vaznosti odrastati u obitelji koja
njeguje pravilne oblike ponasanja te priprema dijete kako bi se moglo pravilno ponijeti u svim
situacijama i prilikama s kojima se moze susresti tijekom zivota. U radu su se navela mnoga
istrazivanja koja su potvrdila povezanost roditeljskog odgojnog stila sa sklono$¢u devijantnom
ponaSanju pojedinca. Dakle, mozZe se zakljuciti da odgovarajuci roditeljski odgojni stil moze
posluziti kao prevencija devijantnom ponaSanju jer je znatno manja sklonost pribjegavanja
devijantnosti kod one djece koja su odgajana u autoritativnom stilu primajuci od svojih roditelja

i ljubav i kontrolu koja im je potrebna za pravilan razvoj i uspjesnu socijalizaciju.

Vazno je da roditelji, ali 1 ostali ¢lanovi obitelji shvate vaznost uloge koju posjeduju u
socijalizaciji djece. Roditelji moraju biti uravnotezeni i dosljedni, usmjeravati svoje dijete, biti
svome djetetu prvi uditelji te kombinirati kontrolu i ljubav kako se dijete ne bi izgubilo na

razli¢itim putevima koje ovaj svijet nudi.
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