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Sazetak

Obitelj je jedan od bitnih faktora koji utjece na razvoj djece i njegovo ponasanje. Kroz odrastanje,
obitelj ima veliki utjecaj na daljnji razvoj djeteta te je ona primarni ¢imbenik u oblikovanju razvoja
djeteta, njegovih vrijednosti, ponaSanja i1 stavova. Ovaj rad se bavi temom maloljetnicke
delinkvencije i rizicnim utjecajima obitelji na razvoj maloljetnicke delinkvencije. Cilj ovog rada
je prikazati vaznost obitelji te navesti koji su to rizi¢ni ¢imbenici koji utjeCu na pojavu
maloljetnicke delinkvencije. U radu je definiran pojam obitelji i maloljetnicke delinkvencije.
Navedena je vaZznost kvalitete 1 utjecaja obiteljskih odnosa na adolescente te odnosi izmedu
roditelja 1 roditelja i djece. Na kraju rada navedeni su rizi¢ni ¢imbenici koji utjeCu na pojavu
maloljetnicke delinkvencije kao Sto su zlostavljanje 1 zanemarivanje, jednoroditeljske obitelji,

socioekonomski status obitelji, struktura obitelji i asocijalne i sociopatoloske pojave u obitelji.

Kljuéne rijeci: obitelj, maloljetnicka delinkvencija, rizi€ni ¢imbenici, djeca, roditelji



Summary

The family is one of the important factors that affects the development of children and their
behavior. Through growing up, the family has a great influence on the further development of the
child and is the primary factor in shaping the development of the child, his values, behaviors and
attitudes. This paper deals with the topic of juvenile delinquency and the risk influences of the
family on the development of juvenile delinquency. The aim of this paper is to show the importance
of the family and to state the risk factors that affect the occurrence of juvenile delinquency. The
paper defines the concept of family and juvenile delinquency. The importance of the quality and
influence of family relationships on adolescents and the relationships between parents and parents
and children 1s mentioned. At the end of the paper, risk factors that affect the occurrence of juvenile
delinquency such as abuse and neglect, single-parent families, socioeconomic status of the family,

family structure and antisocial and sociopathological phenomena in the family are listed.

Key words: family, juvenile delinquency, risk factors, children, parents
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1. UVOD

Maloljetnic¢ka delinkvencija je pojava koja oznacava problemati¢no ponasanje ¢ime se krsi zakon
te je sve viSe zastupljenija kod djece i mladih (Lackovi¢ — Grgin, 2006). Mozemo re¢i da
maloljetni¢ka delinkvencija predstavlja izazove i kompleksan je problem u drustvu. Istrazivanje
¢imbenika koji utjecu na takvo ponasanje je kljuCno za razumijevanje pojave maloljetnicke
delinkvencije. Maloljetnicka delinkvencija se pojavljuje u Skolama, u zajednicama, medu
prijateljima i vr$njacima, unutar obitelji itd. Pod ovim pojmom moZemo svrstati razne nezeljene
aktivnosti kao $to su krSenje zakona, prekrSaj pravila ili normi, antisocijalno ponaSanje kod osoba
mladih od zakonske dobi punoljetnosti (MUP). Razli¢iti primjeri delinkvencije su krada,
uniStavanje ili oSte¢enje imovine, nasilje medu vrSnjacima, konzumacija ilegalnih supstanci,
pobuna protiv autoriteta i cyber delinkvencija. U Republici Hrvatskoj osobe izmedu 14 i 18 godina
se smatraju maloljetnicima. Djeca koja su mlada od 14 godina, nisu kaznjivo odgovorna za svoje
postupke i1 protiv njih se ne moze pokrenuti kaznenopravni postupak nego iskljucivo socijalno-
zaStitne intervencije. Zbog razvoja delinkventnog ponaSanja maloljetnika, mozemo re¢i da su
institucije igrale veliku ulogu i zanemarile njihovo trazenje pomo¢i i potpore od strane obitelji,

prijatelja, pedagoga, ulitelja i vr$njaka (Pausek, 2017).

Vazno je sagledati pojam obitelji i njezinu ulogu i utjecaj u razvoju djeteta. Obitelj je jedan od
najvaznijih ¢imbenika kod razvoja maloljetnicke delinkvencije (Martinjak i Odeljan, 2016).
Obitelj ima veliku ulogu u oblikovanju ponaSanja mladih. Obitelj kao prvi korak prema
socijalizaciji nam predstavlja nezamjenjivu ulogu u formiranju vrijednosti, normi 1 karakteristika
li¢nosti. Pruza temeljnu podr§ku u emocionalnom, socijalnom 1 fizickom razvoju djeteta. To sve
moze oblikovati buduée ponasanje mladih i djece u njegovom daljnjem razvoju. Ponasanje
roditelja prema djeci moZe uvelike utjecati na njihovo ponaSanje i razvoj djeteta. Neke
disfunkcionalne obitelji u kojima se pojavljuje zlostavljanje, nasilje, razvod 1 sl. povecavaju rizik
od pojave maloljetnicke delinkvencije. Razli¢iti pristupi odgoja 1 nedostatak podrske u obitelji

takoder, utjecu na pojavu delinkvencije. Vazno je komunicirati s djetetom i razumjeti njegove



potrebe kako bi se smanjio rizik od pojave maloljetnicke delinkvencije (Martinjak i Odeljan,

2016).

2. POJAM MALOLJETNICKE DELINKVENCIJE

Rije¢ devijantno dolazi od kasnolat. devians, $to znaci skrenuti s puta, a pojam oznafava ono
ponasanje koje odstupa od drustveno zadanog ili najpoZeljnijeg oblika ponasanja dok pojam
delinkvencija dolazi od latinske rijec¢i delinquere §to znaci pogrijesiti ili skriviti, a predstavlja
druStveno opasna djela koja su zakonom predvidena kao kaznena (Hrvatska enciklopedija).
Nadalje, maloljetnicka delinkvencija oznacava razlicite oblike ponasanja (kriminalna, asocijalna i
antisocijalna) kojima se krSe norme i1 zakoni kao §to su: krada, pljacka, namjerna izazivanja Stete,
konzumacija razlicitih opojnih sredstava. Maloljetnicka delinkvencija se u proslosti odnosila samo
na neka manja kaznena djela kao $to su dZeparenje, sitne krade itd. dok danas je prisutna u svim
kriminalnim podruc¢jima (Skopljak, 2020). Maloljetni¢ka delinkvencija ima razlic¢ita shvacanja 1
razli¢ite oblike zna¢enja. Postoji viSe definicija pojma maloljetnicke delinkvencije koja se odnose

na kaznenopravnu odgovornost i kr§enje normi maloljetnika (Skopljak, 2020).

Prema Cari¢ (2002) Usko shvacanje pojma maloljetnicke delinkvencije — sva ponaSanja
maloljetnika koja su inkriminirana u pozitivnom zakonodavstvu, uz uvazenje nacela zakonitosti.

To su ona ponasanja koja sukladno zakonu imaju elemente kaznenih djela.

Sire shvaéanje pojma maloljetni¢ke delinkvencije — sva ponasanja koja zna¢e krienje nekog
pravnog propisa. Na taj nacin podrazumijevaju se ne samo kaznena djela, ve¢ 1 sva druga

ponasanja koja su u suprotnosti s bilo kojom pravnom normom u zemlji.

Najsire shvacanje maloljetnicke delinkvencije - podrazumijeva i sva ponasanja, situacije stanja
maloljetnika koji odstupaju od normalnog ili se smatraju nepozeljnim 1 Stetnim. Time se
maloljetnicka delinkvencija poistovjecuje s odgojnom zapustenosti i drustvenom neprilagodenosti

maloljetnika. To zapravo znaci proSirenje pojma maloljetnicke delinkvencije 1 na razna



preddelinkventna stanja (npr. BjezZanje od kuce, meduvrsnjacko nasilje, konzumacija alkohola 1

opojnih sredstava) koja pogoduju krSenju pravnih normi.

3. OBITELJ

3.1. Konzeptualizacija pojma

Obitelj ima vaznu ulogu u razvoju djeteta, njegovog ponasanja i stavova koja utje¢e na mladog
covjeka jo§ od njegovog djetinjstva (Skopljak, 2020.) Obitelj je ta koja razvija djetetovu
socijalizaciju, s njom prvi puta stupa u socijalni kontakt te razvija moralni, intelektualni fizicki,
radni 1 estetski odgoj koji znatno utjece na daljnji drustveno — moralni razvoj mladih (Skopljak,
2020.) Postoje razli¢ite definicije 1 shvacanja obitelji “Rijec obitelj dolazi od glagola ,,obitavati
Sto bi znacilo da je obitelj zajednica koju sacinjavaju roditelji sa svojom djecom i drugim
srodnicima s kojima Zive u istom domacinstvu” (Barkovi¢, 2019, str. 6) U suvremenom svijetu
postoje jos jednoroditeljske obitelji, obitelji s istospolnim roditeljima, proSirene obitelji i sl.
Postoje dvije vrste obitelji, a to su nuklearna obitelj koju ¢ine roditelji sa svojom djecom i proSirena
obitelj koju Cine roditelji, djeca 1 ostala rodbina koji su s clanovima obitelji povezani brakom ili
krvnim srodstvom. U modernom svijetu sve manje postoje tradicionalne obitelji, a sve vise ima
razvedenih brakova, izvanbracnih veza, samohranih majki i sl. (Barkovi¢, 2019). Obitelj ima razne
funkcije kao $to su socijalizacija, emocionalna podrska i ekonomska funkcija. Jo§ u ranom
djetinjstvu, obitelj nam prenosi drustvene norme, vrijednosti 1 kulture te s njom prvi puta stupamo
u socijalni kontakt. Obitelj nam pruza emocionalnu podrsku u nasim loSim i dobrim trenutcima te
to utjeCe na daljnji razvoj emocionalne i psiholoske funkcije djece. Takoder, obitelj je ta koja nam

pruza ekonomsku 1 financijsku sigurnost koja otvara daljnje Zivotne prilike djetetu.

3.2. VazZnost kvalitete obiteljskih odnosa

Kao $to je ve¢ spomenuto, obitelj ima nezamjenjivu ulogu u formiranju nasih stavova, ponasanja

i pogleda prema svijetu i zivotu. Kvalitetni obiteljski odnosi su klju¢ni za emocionalni i psiholoski



razvoj djeteta kako bi ostvarili $to stabilnije emocionalno okruzenje. Utvrdeno je kako adolescenti
provode manje vremena u interakciji sa svojom obitelji u odnosu na ranija razdoblja, ¢iji je razlog
pretjerana okupiranost radom (Lackovié-Grgin, Penezi¢ i Zutelja 2001). Dijete od svojih roditelja
trazi emocionalnu podrsku, zainteresiranost, komunikaciju i ljubav kako bi njegov daljnji razvoj
bio Sto stabilniji. Obitelj ostvarenjem svojih uloga 1 funkcija ostvaruje i socijalizaciju unutar
obitelji koja se odrazava na dijete te tako dijete usvaja razli¢ite predodzbe, uzore i vrijednosti §to
naposljetku oblikuje njegove moralne temelje (Lovri¢, 2021). Nadalje, ¢esto se moZemo susresti s
disfunkcionalnim obiteljima u kojima su prisutni sukobi koji narusavaju razvoj i odrastanje djeteta
(Lovri¢, 2021). Previsi¢ (2003 prema Lovri¢, 2021) smatra kako i najmanja disfunkcionalnost u
obitelji moZe uzrokovati negativan odgoj roditelja i razvoj djece. PreviSi¢ (2003 prema Lovri¢
2021) navodi kako razli¢iti odnosi uku¢ana mogu ostvariti sretne 1 zadovoljne obiteljske odnose
ili nepodnosljive zivote, a to su: odnosi roditelja prema djeci gdje manjka odgoja, brige 1 ljubavi,
odnos prema ostarjelima , odnos djece prema drugoj djeci 1 sl. Nadalje, Reid (1996) navodi kako
obitelji u kojima je prisutan pozitivan brak, zajednicki odgoj djece oba roditelja, provodenje

vremena, uc¢inkovito komuniciranje, fleksibilnost smatraju se stabilnim 1 jakim obiteljima.

Kvaliteta obiteljskih odnosa ima klju¢nu ulogu u psiholoskom i emocionalnom razvoju djeteta.
Zdravom komunikacijom, podrSskom, povjerenjem i provodenjem vremena s djetetom moze se
ostvariti stabilan i zdrav odnos unutar obitelji ¢ime se sprjecava rizik od pojave maloljetnicke

delinkvencije (Skopljak, 2020).

3.3. Utjecaj obiteljskih odnosa na adolescente

Adolescencija je prijelazno razdoblje u kojem mladi dozivljavaju promjene kao S$to su
emocionalne, fizi¢ke i1 psiholoske (Hrvatska enciklopedija). U tom razdoblju mladi dolaze u svijet
odraslih. Zbog fizickih, emocionalnih i psiholoskih promjena, adolescentsko razdoblje je vrlo
osjetljivo te njihovi odnosi s obitelji mogu utjecati na njih i dovesti do rizika od maloljetnicke
delinkvencije (Mesci¢-Blazevi¢, 2007 prema Lovri¢, 2021). Tijekom tog razdoblja mladi su pod
utjecajem svojih vrs$njaka, obitelji 1 Skole. Obitelj igra vaznu ulogu u formiranju djetetovog
ponasanja, stavova i vrijednosti kada mladi traze i formiraju svoj vlastiti identitet (Lovrié, 2021).

Mladi traZze emocionalnu podrsku i ljubav od svojih roditelja kako bi osjetili sigurnost, bliskost i



stabilnost u obiteljskom okruzenju. Razgovor i komunikacija u obitelji mogu osigurati zdrav
obiteljski odnos i prevenciju od rizika maloljetnicke delinkvencije (Klarin i Perdi¢, 2007 prema
Lovri¢, 2021). Lackovi¢-Grgin (2006 prema Lovri¢, 2021) u raznim istrazivanjima je utvrdeno
kako se u razdoblju adolescencije mijenja odnos izmedu roditelja i adolescenata. Takoder,
utvrdeno je u istrazivanjima kako mladi traZe emocionalnu podrSku od svojih roditelja te
simetricnu interakciju sa svojim roditeljima. U tom razdoblju mladi pokuSavaju odvojiti se od
roditelja 1 stvoriti neovisnost ali ujedno dobiti emocionalnu podrSku i ravnopravnost svojih
roditelja (Kos¢ak, 2017). Nadalje, “struktura obitelji, odnosno raspad tradicionalne strukture
obitelji, zbog smrti ili razvoda, ima utjecaja na psiholosko i socijalno funkcioniranje
adolescenata.” (Lovri¢, 2021, str. 10). Takoder, sigurna privrZzenost nam daje osjec¢aj sigurnosti i
povjerenja u druge osobe, dok nesigurna privrzenost nam daje osjecaj nesigurnosti 1 neprijateljstva
(Lackovi¢ -Grgin, 2006 prema Lovri¢, 2021). Zbog toga, zakljucujemo kako adolescenti koji su
odrasli u obiteljima gdje je bila prisutna sigurna privrzenost imaju vise povjerenja u svoje roditelje,
dobivaju osjecaj sigurnosti i potrebnu pomo¢ onda kada im je to potrebno (Lackovi¢ -Grgin, 2006
prema Lovri¢, 2021). Obitelj ujedno moze biti i zastitni 1 rizi¢ni ¢imbenik. Prema Feri¢ (2002)
riziéni ¢imbenici su: konflikti u obitelji, nasilje u obitelji, Ceste stresne situacije, nedosljedna
disciplina, nerealna ocekivanja roditelja, visoko rizicna ponasanja roditelja, nedostatak socijalne
podrske te socijalna izolacija obitelji. ZaStitni ¢imbenici su: podrzavajuce obiteljsko okruzenje
(osjecaj topline 1 bliskosti), jasno definirane uloge u obitelji, pozitivan brak roditelja, prihvacanje
promjena, zajednicko vrijeme, kvalitetna komunikacija, zadovoljavaju¢i socioekonomski status,
mreza podrske te osobne karakteristike (socijalna odgovornost, senzibilnost, kooperativnost)

(Feri¢, 2002).

4. RODITELJSTVO 1 OBITELJ

4.1. Odnos medu roditeljima

Roditeljstvo je tezak zadatak za svakog roditelja i jedna velika prekretnica u zivotu gdje svaki
roditelj mora biti spreman za odgoj vlastitog djeteta. Dobar i harmoni¢an odnos medu roditeljima
je vrlo bitan za funkcionalne odnose u obitelji koji moZe osigurati stabilnost i sigurnost cijeloj

obitelji. Dijete odrastaju¢i u svojoj obitelji oponasa ponaSanje i vrijednosti svojih roditelja koje

10



oblikuju njihovo ponasanje, stavove, navike, socijalizaciju (Sostarko, 2016). Zbog toga, potreban
je funkcionalan 1 dinamican odnos u obitelji kako bi se ostvarila stabilnost, ljubav i poStovanje u
obitelji (Sostarko, 2016). Konflikti i sukobi medu roditeljima mogu stvoriti negativno i nestabilno
okruzenje na dijete. Macuka, Smojver -Azi¢ (2012 prema Domjanovi¢ 2022) navode kako u
obiteljskim odnosima gdje postoje sukobi djeca viSe iskazuju internaliziranih problema te ona
djeca koja osjecaju prijetnju tijekom roditeljskih sukoba, takoder iskazuju vise internaliziranih
problema dok djeca koja okrivljavaju sebe za te sukobe iskazuju vise eksternaliziranih problema.
U obiteljima u kojima su ¢esta agresivna ponasanja i konflikti, djeca to smatraju rjeSenjem te ih

onda primjenjuju u svojim odnosima (Velki i Kuterovac Jagodi¢, 2014 prema Domjanovi¢, 2022).

Stabilan odnos medu roditeljima je vrlo bitan kako bi djeca mogla odrastati u zdravim obiteljskom
okruZenju. Obitelji u kojima vlada agresivno ponasanje, fizicko nasilje, konflikti su vrlo vjerojatne
da ¢e djeca to sve gledati i primijeniti u svom daljnjem odrastanju (Farrington, 2011 prema

Domjanovi¢, 2022).

4.2. Odnos izmedu roditelja i djece

Odnos izmedu roditelja 1 djeca igra klju¢nu u logu u razvoju mladih i rizika kod pojave
maloljetnicke delinkvencije. Kroz interakciju izmedu roditelja i djece, daje se emocionalna i
socijalna podrska, oblikuju vrijednosti 1 ponasanja kod djece. Razna istrazivanja pokazuju kako
obiteljska toplina, privrzenost, prihvacanje i1 bliskost s djecom imaju veliki utjecaj na razvoj
mladih. Bliskost izmedu roditelja i djece se navodi kao jedan od zastitnih faktora od pojave
maloljetni¢ke delinkvencije. Nadalje, obiteljske proslave, zajednicko vrijeme, ¢vrstoca u obitelji,
rutine i tradicije su jedni od zastitnih faktora od pojave maloljetni¢ke delinkvencije (Feri¢ - Slehan,
2006). Bliskost izmedu djeteta 1 roditelja nam govori o njthovom odnosu i utjecaju roditelja na
dijete. ,,Ukoliko se dijete ne osjeca povezano sa svojim roditeljima, ne percipira ih kao vazne osobe
Cije moralne vrijednosti i ponasanja je potrebno i internalizirati, ili se s njima ne identificiraju u
odredenoj razvojnoj fazi, cjelokupna mogucnost roditeljskog utjecaja na dijete je minimalizirana”
(Skopljak, 2020, str. 25). Djeca koja ostvaraju blizak odnos s roditeljima, otvorena su, ne svadaju
se s njima 1 mogu podijeliti sve svoje probleme imaju manji rizik od pojave delinkventnog

ponasanja (Hoffman i sur., 2020). Ako u odnosu djeteta i roditelja ne postoji podrska, prihvacanje
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djetetovih Zelja i potreba te roditelj ne odrzava dobar odnos i zanemaruju odgoj i neprihvatljiva
ponasanja veca je vjerojatnost da ¢e dijete razviti neprihvatljiva ponaSanja (Terek, 2022). Kako bi
se sprijeCio rizik od pojave delinkventnog ponasanja bitno je ostvariti iskrenu i otvorenu
komunikaciju s djetetom gdje ¢e dijete stvoriti povjerenje i lakSe pricati o svojim problemima.
Takoder, bitno je pruziti emocionalnu podrsku kako bi se dijete moglo lakSe nositi s problemima s
kojima se suoCava. Nadalje, treba postaviti razne granice 1 pravila, ukljuciti se u njegov Zivot 1

aktivnosti, rjeSavati sukobe 1 razumjeti njegove potrebe 1 zelje (Skopljak, 2020).

4.3. Roditeljski odgojni stilovi

Roditeljski stil odgoj oblikuje okolinu u kojoj dijete raste i razvija se te ima klju¢nu ulogu u
socijalnom, emocionalnom i1 ponaSajnom razvoju. Postoje Cetiri glavna stila odgoja, a to su
autoritativni (niska razina podrske 1 visoka razina kontrole), autoritarni (visoka razina podrske i
kontrole), permisivni (visoka razina podrske i niska razina kontrole) i zanemarujuci stil (niska
razina podrske i kontrole). Klarin (2006) dijeli stilove na dvije dimenzije gdje kaze da prva dva
predstavljaju podrsku, ljubav i roditeljsku toplinu dok druga dimenzija predstavlja roditeljski
nadzor te koliko se roditelj posvecuje djetetovom zivotu i dogadajima. Prema Klarinu (2006)

postoje 4 tipa roditeljskog stila odgoja:

1. Autoritativan roditeljski stil — rezultira maksimalnom potporom i1 poStovanjem, uz
postavljanjem jasnih granica ponasanja. Roditelj otvoreno pokazuje ljubav, pruza potporu
1 potice dijete, ali u okvirima zadanih ogranicenja. Ovaj odgojni stil ima pozitivne u¢inke

na razvoj djeteta.

2. Autoritarni roditeljski stil — je onaj koji ukljucuje visoku razinu kontrole i nadzora. Takav
roditelj je strog, predstavlja nerealno visoke zahtjeve i pri tome upotrebljava silu.
Autoritarni roditelji ne prikazuju ljubav 1 toplinu prema djetetu. To su roditelj koji pokazuju
dominaciju i mo¢ u odnosu na dijete od kojeg oCekuju posStovanje pravila, bez dodatnih

objasnjenja.

3. Popustljiv roditeljski stil — podrazumijeva visoku razinu topline 1 ljubavi, ali je razina

nadzora vrlo niska. Pravila ponaSanja nisu jasno definirana pa su djeca takvih roditelja
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¢esto nezrela i impulzivna. Popustljivi roditelji svojem djetetu ne pruzaju jasnu i strogu
strukturu, fleksibilni su u postavljanju 1 ispunjenju zahtjeva. Ovakav roditeljski stil

onemogucuje djetetu stjecanje normi i pravila ponasanja.

4. Ravnodusni roditeljski stil — obiljezava ga niska razina ljubavi i nadzora. Roditelji ne
pokazuju toplinu i ljubav, niti nadzor i kontrolu. Ravnodusni roditeljski stil opisuje roditelje

koji ne pokazuju interes za dijete, njegove Zelje, potrebe, uspjehe i neuspjehe

4.4. Roditeljska kontrola

Roditeljska kontrola je strategija kojom se roditelji koriste kako bi nadzirali i upravljali
ponasanjem svoje djece. Tim postupkom roditelji tite djecu i usmjeravaju ih na pravilno ponasanje
1 pozitivne norme. Roditeljska kontrola se razlikuje ovisno o stilu i na¢inu odgoja. Neki roditelji
mogu imati strozi pristup tj. autoritaran stav dok kod nekih roditelja moze postojati slobodniji
pristup (Domjanovi¢, 2022). Prema Klarinu 1 Perdi, (2014) postoje dvije vrste kontrole, a to su
psiholoska i bihevioralna kontrola. Psiholoska kontrola se odnosi na kontroliranje djetetove psihe
dok bihevioralna kontrola se odnosi na kontroliranje djetetovog ponaSanja. Trebao bi postojati
balans izmedu kontroliranja djetetovog ponasanja i pruzanja topline i ljubavi. Ako se to uspostavi
dijete ¢e osjecati sigurnost i dobiti povjerenje u svoje roditelje te ¢e tako smanjiti rizik od pojave
delinkventnog ponaSanja (Domjanovi¢, 2022). Djeca mogu postati delinkventi ako roditelji
nemaju odredeni pristup koji bi kontrolirao njihova neprimjerena ponasanja (Farrington, 2011
prema Domjanovi¢, 2022). Upravo zbog toga, roditelji trebaju iskazivati ljubav i toplinu, ali i
postaviti granice djetetu kako ne bi doslo do maloljetnicke delinkvencije (Domjanovi¢, 2022).
Postoji viSe nac¢ina zbog kojih moZe do¢i do maloljetnicke delinkvencije. Farrington (2011 prema
Domjanovi¢ 2022) govori kako moze do¢i do maloljetnicke delinkvencije ako roditelj radi razliku
izmedu kaznjavanja delinkventnih ponasanja, odnosno neka delinkventna ponaSanja kazni dok ta
isto ucinjena delinkventna ponaSanja ne kazni odnosno zanemari ih. Nadalje, Farrington (2011
prema Domjanovi¢, 2022). smatra kako razli¢iti stil odgoja moze dovesti do neprimjerenih
ponasanja odnosno razlika izmedu autoriteta roditelja gdje je jedan roditelj oStar i strog dok je
drugi roditelj popustljiviji 1 blazi. Takoder, on smatra kako nedostatak pohvala i nagrada moze

dovesti do pojave maloljetnicke delinkvencije. Kvalitetnom komunikacijom, povjerenjem,
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sigurnosti, stvaranjem ugodne obiteljske atmosfere i postavljanjem odredenih granica moze se

sprijeciti pojava neprimjerenog ponasanja kod djeteta.

5. RIZICNI CIMBENICI ZA POJAVU MALOLJETNICKE
DELINKVENCIJE

5.1.  Jednoroditeljske obitelji

wJednoroditeljske obitelji su obitelji u kojima Zivi jedan roditelj s djecom ili djetetom i najvecim
dijelom skrbi sam o njima. Zato se takve obitelji nazivaju i samohranim obiteljima, odnosno cesto
je u upotrebi termin samohrano roditeljstvo* (Grgec Petroci, Lackovi¢ 1 Male§, 2011, str. 15).
Postoji razlika u definiranju pojmova jednoroditeljske obitelji 1 samohranih roditelja, ali ih Cesto
smatramo istim pojmovima. Jednoroditeljsku obitelj Cine djeca/dijete 1 jedan roditelj koji se skrbi
o tom djetetu dok drugi roditelj i dalje ispunjava roditeljske obveze iako ne Zivi u istom kuéanstvu
dok samohrani roditelj samostalno uzdrzava svoje dijete/djecu (Zakon o socijalnoj skrbi, ¢lanak
4.) Najces¢i razlozi koji dovode do jednoroditeljskih obitelji su: razvod, smrt ili nestanak drugog
roditelja 1 izvanbracna trudnoc¢a (Barkovi¢, 2019). Nadalje, postoje i tri tipa jednoroditeljskih
obitelji: obitelj gdje je dijete u stalnom kontaktu s drugim roditeljem, one u kojima dijete nije u
kontaktu s drugim roditeljem i zadnji tip je gdje drugi roditelj nije poznat (Grgec-Petroci,
Lackovi¢, Males, 2011). Takoder, razlikujemo i matrifokalne i patrifokalne obitelji odnosno
jednoroditeljsku obitelj u kojoj glavnu ulogu ima majka ili otac. U matrifokalnoj obitelji glavnu
ulogu, skrb 1 brigu o djetetu preuzima majka, a u patrifokalnoj obitelji tu zadacu preuzima otac

(Severdija, 2021).

Kao $to je ve¢ spomenuto, postoji vise razloga zbog kojih dolazi do raspada obitelji, Najces¢i
razlog zbog kojeg dolazi do nastanka jednoroditeljskih obitelji je razvod. Miji¢ Vulinovi¢ i
Kmetovié Prka¢in (2017 prema Severdija 2021) smatraju kako neki roditelji se odluge na ostanak
u braku iako znaju da je bolja opcija razvod braka. Razlog tome je $to smatraju kako bi dijete
trebalo rasti u potpunoj obitelji, a ne u obitelji bez jednog roditelj iako je to loSa opcija za dijete.
Najbolja opcija za dijete/djecu je komunikacija izmedu roditelja te dogovor oko skrbi izmedu

djeteta jer dijete jos od malih nogu vidi i razumije stvari koje se desavaju oko njega te to utjece na
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njegov daljnji razvoj (Severdija, 2021). Kako bi dijete moglo rasti u dobrom okruZenju unato¢
rastavi roditelja, bitno je ostvariti dobru komunikaciju s njime i objasniti razgovorom razlog

odlaska jednog roditelja (Severdija, 2021).

Odrastanje u jednoroditeljskim obiteljima, za razliku od dvoroditeljskih obitelji se smatra kao
nepovoljno okruZenje za razvoj djeteta (Severdija, 2021). Zbog takve situacije, na dijete to moze
utjecati lose te dolazi do nekih posljedica kao Sto su: depresija, agresivnost, povlacenje u sebe,
zapostavljanje obaveza, manipuliranje roditelja i drugi nepoZeljni oblici ponasanja (Severdija,
2021). Postoji vise ¢imbenika koji uzrokuju raspad obitelji te 1 zbog toga postoje razlicite
posljedice koje uzrokuju pojavu neprimjerenog ponasanja kod djeteta. Obitelj u kojoj je doslo do
smrti jednog roditelja ima puno manje posljedice jer je bilo izvan mo¢i roditelja da se sprijeci
situacija dok u obitelji u kojoj je doslo do razvoda braka dolazi i do ve¢ih posljedica te ima veci
utjecaj na dijete (Buljabasi¢, 2008 prema Skopljak, 2020). Farrington (1992 prema Skopljak 2020)
navodi kako razvod braka nije prediktor zbog kojeg dijete mozZe postati delinkventno, bitnije je
gledati “kvalitetu” razvoda braka odnosno nacin na koji su roditelji izasli iz bracne zajednice. Bitno
je ostvariti dobar odnos, komunikaciju, toplinu 1 privrzenost u obitelji unato¢ tome Sto roditelji ne

zive viSe skupa te se struktura obitelji promijenila (Skopljak, 2020).

5.2.  Zlostaviljanje i zanemarivanje

Razna istrazivanja tvrde kako zlostavljanje 1 zanemarivanje nad djecom dovode do negativnih
posljedica te postoji problem oko definiranja dviju navedenih pojava (Ajdukovi¢ i Pe¢nik, 1994).
Razlikujemo tjelesno i emocionalno zlostavljanje. “Tjelesno zlostavljanje obicno se oznacava kao
ponasanje roditelja koje karakterizira prisutnost neslucajne povrede i iskazivanje otvorene tjelesne
agresije prema djetetu” dok zanemarivanje se u pravilu Siroko definira kao nebriga i propustanje
roditelja da zadovolji emocionalne i razvojne potrebe djeteta, ukljucujuéi potrebu za
odgovarajucom ishranom, odjecom, smjestajem, zdravstvenom brigom, obrazovanjem,
intelektualnim poticanjem i emocionalnim razumijevanje” (White 1 sur., 1987, prema Ajdukovi¢
1 Pecnik, 1994, str. 269). Zbog toga, ova dva pojma su jedni od ¢imbenika za pojavu delinkventnog
ponasanja kod djece (Martinjak i Odeljan, 2016). Djeca tijekom svog odrastanja uce od svojih

roditelja i primjenjuju njihova ponaSanja na svoje odnose te zbog toga su zlostavljanje i
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zanemarivanje povezani s pojavom maloljetni¢ke delinkvencije (Martinjak 1 Odeljan, 2016).
Zlostavljanje 1 zanemarivanje moze dovesti do nekih neprihvatljivih ponasanja djece kao sto su:
alkoholizam, pusenje, zlouporaba droge, poremecaji prehrane, depresija, kroni¢ne bolesti te
suicidalnost (Siegel i Welsh, 2008 prema Domjanovi¢, 2022). Psiholosko zlostavljanje u obitelji
ima negativni utjecaj na razvoj djeteta, njegov pogled prema sebi i samopostovanje (Brassard 1
sur., 1987 prema Ajdukovi¢ i Pe¢nik, 1994). U istrazivanju Rochester Youth Development Study
utvrdeno je kako djeca koja su bila zlostavljana kroz cijelo djetinjstvo do adolescencije su vise
sklonija delinkventnom ponasanju od onih koji su bili zlostavljani kao djeca (Ireland i sur., 2002
prema Shoemaker, 2013). Zlostavljanje i zanemarivanje nuZno ne mora znaciti da ¢e dijete postati
delinkvent nego takva ponaSanja njima mogu pokazati kako se ne bi trebalo ponaSati (Shoemaker,

2017 prema Domjanovi¢, 2022).

5.3.  Socioekonomski status obitelji

Socioekonomski status je jedan od ¢imbenika za pojavu maloljetnicke delinkvencije, ali se ne
moze promatrati kao jedini rizi¢ni ¢imbenik jer je i bitna dinamika obiteljskih odnosa odnosno
duhovne vrijednosti obitelji (Martinjak i Odeljan, 2016). Socioekonomski status se moze podijeliti
na materijalno stanje, zaposlenost i stupanj obrazovanja (Voncina, 2013 prema Lukuri¢, 2022).
Obitelji s visokim socioekonomskim statusom mogu omoguéiti usluge, dobra, roditeljske usluge,
socijalne veze koje mogu pozitivno utjecati na njih dok obitelji s niskim socioekonomskim
statusom mogu uzrokovati negativne posljedice na razvoj djeteta 1 njegovog ponasanja (Lukuric,
2022). Niski socioekonomski status obitelji moze prouzrokovati stres te to moze imati negativan
utjecaj na dobrobit djece (Rezo, Rajter i Ajdukovi¢, 2018 prema Lukurié¢, 2022). Suéur i suradnici
(2015 prema Lukuri¢, 2022) su u istrazivanju utvrdili kako djeca koja su odrastala u obiteljima s
loSijim ekonomskim statusom mogu izraziti nepoZeljna ponaSanja kao Sto su: neposluSnost,
impulzivnost 1 neslaganje s vrSnjacima. Nadalje, Rajhvajn Bulat i Ajdukovié, (2012 prema
Domjanovi¢, 2022) smatraju kako djeca koja zive u obiteljima s prihvatljivim ekonomskim
statusom dozivljavat ¢e manje nasilja od onih koji imaju lo§ ekonomski status. Delinkventna
ponasanja ¢e viSe iskazivati djeca koja dolaze iz obitelji s nizZim ekonomskim statusom od djece
koja odrastaju u obiteljima s viSim ekonomskim statusom (Domjanovi¢, 2022). U jednom

istrazivanju je utvrdena povezanost izmedu delinkventnog ponaSanja i ekonomskog statusa gdje
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djeca Cine kaznena djela zato Sto im nedostatak prihoda i siromastvo to uskracuje (Nisar i sur.,
2015 prema Domjanovié¢, 2022). Takoder, Singer (2008 prema Domjanovi¢, 2022) utvrduje u
istrazivanju koje se provelo u Hrvatskoj da postoji povezanost delinkventnog ponaSanja djece i
roditelja koji su nizeg ili najnizeg obrazovanja. Kao jedan od uzroka pojave maloljetnicke
delinkvencije mogu biti uvjeti stanovanja gdje djeca zbog loSih stambenih uvjeta ¢e htjeti provoditi
manje vremena sa svojim bliznjima zbog tenzije koja se dogada u manjim i skucenijim prostorima
(Martinjak 1 Odeljan, 2016). Socioekonomski status je jedan od vazni rizi¢nih ¢imbenika koji
uzrokuje pojavu maloljetni¢ke delinkvencije, ali obitelj je ta koja ima bitnu ulogu u sprje¢avanju

delinkventnih ponaSanja djece uspostavljanjem kvalitetnih odnosa i podrske.

5.4.  Asocijalne i sociopatoloSke pojave u obitelji

Asocijalna ponasanja se smatraju drustveno neprihvac¢enima i u to spadaju: alkoholizam, nerad, 1
skitnja te ona nisu pravno sankcionirana (Martinjak i Odeljan, 2016). To uvelike utjeCe na
odrastanje 1 razvoj djeteta. Dijete usvaja takva ponaSanja tijekom svog odrastanja pa tako
primjerice skitnja i nerad utjeCu na djetetovu odgovornost odnosno njegovu odgovornost prema
skoli (Martinjak i Odeljan, 2016). Zakman-Ban i suradnici (1997 prema Martinjak i Odeljan,
alkoholizam. Alkoholizmom u obitelji dolaze i neke druge negativne posljedice kao §to su: los
ekonomski status, nemogucnost zadrzavanja ili dobivanja posla, narusena komunikacija u obitelji
i nasilje (Martinjak i Odeljan, 2016). Djeca gledanjem svojih roditelja u¢e o obrascima ponasanja.
U obiteljima gdje je prisutan alkoholizam ¢esto dolazi do nasilja ili zanemarivanja djece §to utjece
na mentalno zdravlje djeteta i njegovo ponasanje Sto u konacnici moze biti ¢imbenik za pojavu
maloljetniCke delinkvencije. Sociopatoloske pojave u obitelji se takoder definiraju kao
neprihvatljiva ponasanja u druStvu ali se smatraju ozbiljnijima oblicima koja su destruktivna za
drustvo 1 mogu mu nanijeti Stetu kao Sto su: zlostavljanje, konflikti medu ¢lanovima obitelji,
zanemarivanje, ovisnicke radnje i kriminalno ponasanje roditelja (Skopljak, 2020). Nasilje i
konflikti u obiteljima su jo$ jedan od rizi€nih ¢imbenika za pojavu maloljetnicke delinkvencije pa
tako djeca koja odrastaju u obiteljima gdje je nasilje Cesto, nemaju mogucnost zdravog socijalnog

1 emocionalnog razvoja (Martinjak 1 Odeljan, 2016). To uvelike utjece na njihove odnose prema
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drugima te zato oni mogu stvarati negativne emocije odnosno neprijateljske odnose prema drugima

(Martinjak i Odeljan, 2016).

6. ZAKLJUCAK

Maloljetni¢ka delinkvencija je postao sve veéi problem i sve vise je zastupljenija kod mladih
(Lackovi¢ — Grgin, 2006). Kompleksan je problem u drustvu koji predstavlja izazove u danasnjem
zivotu. Pojavljuje se u svim aspektima zivota: obitelji, Skolama, zajednicama, kod prijatelja 1
vrS$njaka. Maloljetnic¢ka delinkvencija odstupa od drustvenih normi i zakona, a to moze ukljucivati:
nasilje, kradu, konzumacija ilegalnih supstanci, unistavanje imovine, cyber delinkvencija. Vazno
je napomenuti kako obitelj ima znacajnu ulogu u razvoju delinkventnog ponasanja. Obitelj ima
veliku ulogu u razvoju i oblikovanju ponasanju djeteta. Ona predstavlja prvi oblik socijalizacije
koji formira nase vrijednosti, stavove i karakteristike licnosti. Zdravi odnosi koji su ispunjeni
podrskom 1 ljubavlju mogu biti zaStitni Cimbenici protiv maloljetnicke delinkvencije dok
disfunkcionalne obitelji u kojima vlada nasilje 1 konflikti su jedan od problema koji dovode do
pojave maloljetnicke delinkvencije. Roditeljski stilovi odgoja imaju znac¢ajnu ulogu u formiranju
djetetovog ponaSanja i razvoja. Autoritativan roditeljski odgoj se pokazao kao najbolji stil odgoja
jer pruza ravnotezu izmedu podrske 1 kontrole. Odnos djeteta i roditelja pokazuje se kao klju¢an
¢imbenik u razvoju djetetovog ponasanja. Pruzanje emocionalne i socijalne podrske, ljubavi,
topline i otvorenost u komunikaciji omogucava djetetu pozitivan razvoj u ponasanju. Kroz podrsku
obitelji, moZzemo prevenirati i sprijeciti rizine ¢imbenike pojave maloljetni¢ke delinkvencije.
Nasilje, konflikti, manjak podrske, stresne situacije, nedostatak bliskosti predstavljaju se kao
jedan od potencijalnih rizi¢nih ¢imbenika pojave maloljetnicke delinkvencije. Medutim, blizak i

otvoren odnos, komunikacija, podrska, pravila unutar obitelji ¢ine zastitni faktor.
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